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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model Discovery 

Learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 45 Palembang 

pada Subtema Lingkungan Tempat Tinggalku. Penelitian ini menggunakan jenis 

penelitian One Group Pretest Posttest Design. Populasi dan sampel penelitian ini 

adalah seluruh peserta didik kelas IV SDN 238 Palembang yang terdiri dari satu 

kelas semester genap tahun ajaran 2017-2018 yang berjumlah 31 peserta didik. 

Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah tes (pretest dan posttest). 

Statistik yang digunakan untuk menganalisa data dalam pembuktian adalah 

statistik parametris melalui hipotesis (uji-t), dengan menggunakan uji-t didapat 

thitung sebesar 8,67 sedangkan ttabel sebesar 2,042. Dengan demikian hipotesis yang 

diajukan dalam penelitian ini dapat diterima kebenarannya. Hal ini dapat dilihat 

dari hasil rata-rata pretest sebesar 45,35 dan posttest sebesar 57,94. Dari hasil 

rata-rata pretest dan posttest terlihat bahwa adanya pengaruh penerapan model 

Discovery Learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 45 

Palembang pada Subtema Lingkungan Tempat Tinggalku. 

Kata kunci: Pengaruh, Model Discovery Learning, dan Hasil Belajar. 

 

ABSTRACT 

This research is aims to determine effect the application of Discovery Learning 

models on students learning result class IV SDN 45 Palembang of the My 

Residential Environment Subtheme. This research uses research type One Group 

Pretest Posttest Design. The population and sample of this study is all students of 

class IV SDN 45 Palembang which are consisting of one class semester of the 

academic year 2017-2018 which amounted 31 students. Data collection techni-

ques that it used are tests (pretest and posttest). Statistic used to analyze data in 

proof is parametric statistic through hypothesis (t-test), by using t-test obtained 

tcount 8,67 while ttable equal to 2,042. Thus the hypothesis proposed in this research 

is acceptable. This can be seen from the pretest average of 45.35 and posttest of 

57.94. From the average result of pretest and posttest, it is seen that influence the 

application of Discovery Learning models on students learning result class IV SD 

Negeri 45 Palembang of the My Residential Environment Subtheme. 

Keywords: Influence, Discovery Learning Models, and Learning Results. 



Universitas Sriwijaya 

1 
 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang   

Pengembangan kurikulum 2013 adalah dapat menghasilkan insan Indonesia 

yang produktif, kreatif, inovatif dan efektif melalui penguatan sikap (tahu meng-

apa), pengetahuan (tahu apa), dan keterampilan (tahu bagaimana), yang telah ter-

integrasi. Kurikulum 2013 menggunakan pendekatan pembelajaran tematik. Pem-

belajaran tematik disebut juga pembelajaran terpadu. Pembelajaran tematik 

merupakan pendekatan pembelajaran yang mengintegrasikan berbagai kompetensi 

dari berbagai macam mata pelajaran ke dalam berbagai tema sehingga melahirkan 

pengalaman yang berharga bagi para peserta didik Menurut Daryanto (2014:81). 

Pembelajaran tematik memiliki karakteristik yang dapat menumbuhkan 

minat dan motivasi peserta didik dalam belajar sehingga dapat menciptakan pem-

belajaran yang aktif dan menyenangkan. Adapun karakteristik pembelajaran 

tematik menurut Kadir dan Asrohah (2014:22) adalah: (1) berpusat pada peserta 

didik, (2) memberikan pengalaman langsung, (3) menghilangkan batas pemisahan 

antar pembelajaran, (4) bersifat fleksibel, (5) hasil pembelajaran sesuai dengan 

minat dan kebutuhan anak didik, (6) menggunakan prinsip belajar sambil bermain 

dan menyenangkan, (7) holistik, (8) bermakna.  

Dalam pengimplementasiannya kurikulum 2013 menggunakan pendekatan 

saintifik. Pendekatan saintifik adalah proses pembelajaran yang dirancang agar 

peserta didik secara aktif mengonstruk konsep atau prinsip melalui tahapan-

tahapan pendekatan ilmiah yaitu mengamati, menanya, mengumpulkan informasi, 

mengasosiasi dan mengkomunikasikan. Pendekatan ini dimaksudkan untuk mem-

berikan pemahaman kepada peserta didik bahwa informasi bisa berasal dari mana 

saja, kapan saja, tidak bergantung pada informasi searah dari guru. Oleh karena 

itu, kondisi pembelajaran diarahkan untuk mendorong peserta didik dalam men-

cari tahu dari berbagai sumber dan bukan hanya diberi tahu (Hosnan, 2014:34).  

Pengimplementasian kurikulum 2013 menitik beratkan pada keaktifan pe-

serta didik, maka beberapa model pembelajaran yang dipandang sejalan dan cocok 

dengan prinsip-prinsip pendekatan saintifik antara lain yaitu model pembelajaran: 

1 
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Discovery Learning, Problem Based Learning, Project Based Learning dan 

Pembelajaran Koopeartif. Model-model pembelajaran ini berusaha untuk mem-

belajarkan peserta didik untuk mengenal masalah, merumuskan masalah, mencari 

solusi atau menguji jawaban sementara atas suatu masalah/pertanyaan dengan 

melakukan penyidikan (menemukan fakta-fakta melalui pengindraan), pada akhir-

nya dapat menarik kesimpulan dan menyajikan secara lisan maupun tulisan 

(Kurniasih dan Sani, 2014:64). 

Hosnan (2014:34) mengemukakan bahwa proses pembelajaran kurikulum 

2013, peserta didik harus mampu mengidentifikasi masalah, merumuskan suatu 

masalah, mengajukan atau merumuskan hipotesis, mengumpulkan data dengan 

berbagai teknik, menganalisis data, menarik kesimpulan dan mengkomunikasikan 

konsep atau prinsip yang ditemukan. Maka dari itu dibutuhkan model pembelajar-

an yang menuntut keaktifan peserta didik dalam proses pembelajaran serta sejalan 

dengan pendekatan pembelajaran di kurikulum 2013. Model pembelajaran yang 

dimaksud salah satunya adalah model Discovery Learning. 

Discovery Learning adalah teori belajar yang didefinisikan sebagai proses 

pembelajaran yang terjadi apabila peserta didik tidak disajikan dengan pelajaran 

dalam bentuk finalnya, tetapi peserta didik diharapkan mengorganisasi sendiri. 

Dalam pembelajaran Discovery Learning bahan ajar tidak disajikan dalam bentuk 

akhir, tetapi peserta didik dituntut untuk melakukan berbagai kegiatan meng-

himpun informasi, membandingkan, mengkatagorikan, menganalisis data, meng-

integrasi, mereorganisasikan bahan serta dapat membuat kesimpulan-kesimpulan 

(Kurniasih dan Sani, 2014:64).  

Dalam mengaplikasikan model Discovery Learning Sani (2015:260) menge-

mukakan bahwa guru berperan sebagai pembimbing dengan memberikan kesem-

patan kepada peserta didik untuk belajar secara aktif dan harus membimbing serta 

mengarahkan kegiatan belajar peserta didik sesuai dengan tujuan pembelajaran 

yang ingin dicapai. Kondisi seperti inilah yang akan mengubah kegiatan belajar 

mengajar dari teacher oriented (berorientasi pada guru) menjadi student oriented 

(berorientasi pada peserta didik).  

Langkah-langkah model Discovery Learning antara lain: (1) memberikan 

rangsangan (stimulation) berarti bahwa proses belajar dimulai dengan peserta 
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didik mengamati gambar, mengajukan pertanyaan serta anjuran membaca buku, 

(2) menyatakan masalah (Problem statement) berarti bahwa peserta didik meng-

identifikasi masalah berupa pertanyaan kemudian membuat hipotesis sementara 

atau jawaban sementara dari pertanyaan tersebut, (3) pengumpulan data (Data 

Collection) berarti bahwa peserta didik diberi kesempatan untuk mengumpulkan 

informasi sebanyak-banyaknya untuk membuktikan benar atau tidaknya hipotesis, 

(3) pengolahan data (Data Processing) berarti bahwa peserta didik mengolah data 

dengan mengeksplorasi pengetahuan yang mereka dapat dari kegiatan mengum-

pulkan informasi, (4) pembuktian (Verivication) berarti bahwa peserta didik 

melakukan pemeriksaan secara cermat untuk membuktikan benar atau tidaknya 

hipotesis sementara atau jawaban sementara dengan hasil temuannya, (5) menarik 

kesimpulan (Generalisasi) berarti bahwa peserta didik menarik sebuah kesimpul-

an dari kegiatan yang telah dilakukan dengan memperhatikan hasil verivikasi. 

Kelebihan dari model Discovery Learning menurut Marzono dalam 

(Hosnan, 2014:288) adalah: (1) peserta didik dapat berpartisipasi aktif dalam 

pembelajaran yang berlangsung di kelas, (2) menumbuhkan dan menanamkan 

sikap mencari dan menemukan, (3) mendukung kemampuan memecahkan 

masalah, (4) memberikan wahana interaksi antar peserta didik, maupun peserta 

didik dengan guru, (5) materi yang dipelajari dapat mencapai tingkat kemampuan 

yang tinggi dan lebih, (6) peserta didik belajar bagaimana belajar, (7) belajar 

menghargai diri sendiri, (8) memotivasi diri dan lebih mudah untuk mentransfer, 

(9) pengetahuan bertahan lama dan mudah diingat, (10) hasil belajar discovery 

mempunyai efek transfer yang lebih baik daripada hasil lainnya, (11) mening-

katkan  penalaran peserta didik dan kemampuan untuk berpikir bebas, (12) 

melatih keterampilanketerampilan kognitif peserta didik untuk menemukan dan 

memecahkan masalah tanpa pertolongan orang lain. Oleh karena itu, Penelitian ini 

bertujuan untuk mengetahui pengaruh penerapan model Discovery Learning 

terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 45 Palembang pada 

Subtema Lingkungan Tempat Tinggalku. Penggunaan model Discovery Learning 

dalam pembelajaran ini diharapkan dapat menciptakan pembelajaran yang 

melibatkan peserta didik untuk aktif dalam belajar sehingga berpengaruh terhadap 

hasil belajar peserta didik.  
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Berdasarkan latar belakang di atas, peneliti melakukan penelitian dengan 

judul “Pengaruh Penerapan Model Discovery Learning terhadap Hasil Belajar 

Peserta Didik Kelas IV SD Negeri 45 Palembang pada Subtema Lingkungan 

Tempat Tinggalku”. 

 

1.2 Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang permasalahan di atas, masalah dalam penelitian 

ini dirumuskan: “Apakah penerapan model Discovery Learning berpengaruh ter-

hadap hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 45 Palembang pada Subtema 

Lingkungan Tempat Tinggalku?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui adakah pengaruh penerapan 

model Discovery Learning terhadap hasil belajar peserta didik kelas IV SD Negeri 

45 Palembang pada Subtema Lingkungan Tempat Tinggalku”. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Adapun manfaat yang diharapkan pada penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Secara teoritis penelitian ini bermanfaat agar dapat menjadi sumbangsi ter-

hadap pendidikan dalam pemanfaatan model pembelajaran Discovery Learning. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Hasil penelitian eksperimen ini diharapkan dapat memberikan manfaat 

kepada semua pihak yang terkait, secara khusus manfaat penelitian ini yaitu: 

(1) Bagi peserta didik 

Dengan menerapkan model Discovey Learning ini diharapkan dapat mem-

bantu peserta didik dalam mengingat pembelajaran dan mengembangkan minat 

belajar peserta didik menjadi lebih efektif. 

(2) Bagi Guru 

Dapat menjadi salah satu model pembelajaran alternatif untuk melaksankan 

model pembelajaran yang bervariasi pada pembelajaran tematik kurikulum 2013. 
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(3) Bagi Sekolah 

Dengan penelitian ini diharapkan sebagai masukan yang bermanfaat bagi 

sekolah untuk menerapkan model Discovery Learning pada pembelajaran agar 

hasil belajar peserta didik lebih baik dari sebelumnya. 

(4) Bagi peneliti 

Dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat menambah pengetahuan 

tentang pengaruh penerapan model Discovery Learning terhadap hasil belajar 

peserta didik kelas IV SD Negeri 45 Palembang pada Subtema Lingkungan 

Tempat Tinggalku. 
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