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ABSTRAK 
ALOKASI WAKTU TENAGA KERJA PADA USAHA TANI PADI DI DESA 

SIRAH PULAU PADANG 

Oleh: 

M.Reformasi, Yunisvita, Dirta Pratama Atiyatna 

Penelitian ini dilakukan untuk mengetahui seberapa besar pengaruh Umur, Jumlah 
Tanggungan, Luas Lahan, Pengalaman Usaha Tani terhadap Alokasi Waktu Tenaga Kerja 
Pada Usaha Tani di Desa Sirah Pulau Padang. Penelitian ini menggunakan data primer 
dengan jumlah responden 50 orang petani dan data sekunder yang bersumber dari BPS 
dan Kantor Desa. Teknik analisis pada penelitian ini menggunakan metode analisis 
deskriptif Regresi Linear Berganda. Hasil dari penelitian ini menunjukkan bahwa 
Variabel Umur berpengaruh positif signifikan terhadap alokasi waktu tenaga kerja pada 
usaha tani padi, kemampuan kerja produktif seorang petani akan terus menurun dengan 
sendirinya. Variabel Jumlah Tanggungan berpengaruh positif signifikan, semakin banyak 
yang ditanggung kepala keluarga akan menambah beban dalam memenuhi kebutuhan dan 
akan berdampak terhadap alokasi waktu bagi kepala keluarga dalam bekerja. Variabel 
Luas Lahan berpengaruh positif signifikan, petani biasannya lebih menguasai lahan dari 
bekerja menurut kemauan bersama. Variabel Pengalaman Usaha Tani juga berpengaruh 
positif signifikan, petani yang sudah lama berusaha tani memiliki tingkat pengetahuan, 
pengalaman dan keterampilan yang tinggi dalam menjalankan usaha tani. 

 
Kata Kunci : Alokasi Waktu, Umur, Jumlah Tanggungan, Luas Lahan, Pengalaman 

Usaha Tani. 
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ABSTRACT 
LABOR TIME ALLOCATION IN RICE FARMING BUSINESS IN SIRAH PULAU 

PADANG VILLAGE 

By: 

M.Reformasi, Yunisvita, Dirta Pratama Atiyatna 

This study was conducted to find out how much influence Age, Number of Dependents, 
Land Area, and Farming Experience on Labor Time Allocation in farming in Sirah Pulau 
Padang Village,. This study uses primary data with a total of 50 farmers and secondary 
data sourced from BPS and Village Offices. The analysis technique in this study uses the 
descriptive analysis method of Multiple Linear Regression. The results of this study show 
that the Age Variable has a significant positive effect on the allocation of labor time in 
rice farming, the productive work ability of a farmer will continue to decline by itself. The 
variable Number of Dependents has a significant positive effect, the more the head of the 
family bears will increase the burden in meeting needs and will have an impact on the 
time allocation for the head of the family at work. The Land Area variable has a 
significant positive effect, farmers usually control the land more than they work 
according to the common will. The Farming Experience variable also has a significant 
positive effect, farmers who have been farming for a long time have a high level of 
knowledge, experience and skills in running a farming business. 

 
Keywords: Time Allocation, Age, Number of Dependents, Land Area, Farming 

Experience. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 
 

Mayoritas penduduk Indonesia adalah petani, sektor pertanian sangat 

penting bagi kesejahteraan umum penduduk. Sektor pertanian yang sangat 

tangguh dan berfungsi sebagai landasan upaya pembangunan ekonomi untuk 

mencapai tujuan nasional, merupakan prioritas atau fokus utama pertumbuhan 

ekonomi.Oleh karena itu, salah satu ciri atau atribut pembeda suatu perekonomian 

adalah sektor pertanian yang mencerminkan struktur perekonomian 

(Nurmaningsih & Muis, 2022). 

Luas wilayah Sumatera Selatan pada tahun 2021 diperkirakan mencapai 

496,24 ribu hektare, turun 55,08 ribu hektare (9,99%) dari tahun 2020, 

berdasarkan data KSA. Selain itu, Provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2021 

diperkirakan mampu memproduksi GKG sebanyak 2.552,44 ton. Jika dinyatakan 

dalam bentuk beras, produksi Provinsi Sumatera Selatan pada tahun 2021 

diperkirakan mencapai 1.465,75 ribu ton atau meningkat 6,95 persen dari tahun 

2020. Selain estimasi panen, Survei KSA juga menyajikan data mengenai 

berbagai tahapan amat padi, meliputi tahap awal, tahap akhir, dan tahap generatif; 

potensi panen, dan panen lahan yang ditanami tanaman selain padi (BPS Sumatera 

Selatan, 2022). 

Perkembangan perekonomian suatu negara sangat dipengaruhi oleh sektor 

pertanian. Tanggung jawab Perananya antara lain menyediakan pangan bagi 

penduduk, memproduksi produk domestik di pedesaan, memperoleh devisa, dan 

menyimpan devisa. Selain itu, sektor pertanian menciptakan lingkungan yang 
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memungkinkan sektor perekonomian lainnya berkembang. Meskipun Pertanian 

merupakan bagian penting dari perekonomian nasional, persentase kontribusinya 

terhadap produk bruto negara telah menurun. Pertanian sangat penting bagi 

keseluruhan perekonomian karena hubungannya yang erat dengan sektor 

perekonomian lainnya. Oleh karena itu, pendapat mengenai pembangunan 

ekonomi sangat penting untuk memastikan bahwa masyarakat memiliki akses 

terhadap cukup makanan pada waktu yang tepat. Karena kedekatannya dengan 

sektor ekonomi lainnya, sektor pertanian akan tetap memainkan peran penting 

dalam perekonomian yang lebih luas meskipun hubungannya dengan PDB telah 

memburuk. Sektor manufaktur tetap mempekerjakan jumlah orang terbanyak dan 

berkontribusi terhadap pertumbuhan ekonomi, terutama di masa krisis 

ekonomi(Nurnaningsih, 2017). 

Pasokan air merupakan faktor utama yang memengaruhi pertanian di Desa 

Sirah Pulau Padang, di mana sejumlah besar petani menggunakan sistem irigasi 

untuk meningkatkan hasil pertanian. Kesuburan tanah dipertahankan melalui 

irigasi, yang juga menjaga suhu dan kelembapan tanah. Irigasi memiliki tujuan 

berikut: 1) Menyediakan air yang dibutuhkan tanaman. 2) Memastikan 

ketersediaan air sepanjang musim kemarau. 3) Menurunkan suhu tanah. 4) 

Meminimalkan kerusakan tanah.Kecamatan Sirah Pulau Padang merupakan salah 

satu dari 20 kecamatan yang membentuk KabupatenOgan Komering ilir. Luas 

wilayahnya ±14.908 km², dan wilayah daratannya didominasi oleh rawa dataran 

rendah ±10.739 Ha, lahan dataran rendah ±9.601 Ha, dan sungai dataran rendah 

±130 Ha. Beristirahat pada ketinggian kurang lebih 4 meter dari permukaan laut. 

Dataran tersebut memiliki dua wilayah tambahan: Pulau Padang-Komering dan 

daerah aliran sungai Sirah. Menurut Pusat Penyuluhan Pertanian, Perikanan dan 
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Kehutanan (2015), produksi beras mencapai 45.878 ton pada tahun 2015, atau 

82% dari produksi tahun 2014. Terlihat pada gambar di bawah ini. 

 

Sumber: BPS Kabupaten Ogan Komering Ilir 
Gambar 1.1 Jumlah Tenaga Kerja Pertanian Kabupaten Ogan Komering Ilir 2017-2021 
 

Be lrda lsa lrka ln da lta l ya lng di lsa lji lkaln pa lda l Ga lmbalr 1.1, te lrli lha lt balhwa l jumla lh 

pe lnduduk ya lng be lke lrja l pa lda l se lktor pe lrta lni la ln re lla lti lf sta lbi ll palda l ta lhun 2017 ya li ltu 

se lba lnyalk 239.851 oralng, me lnurun me lnja ldi l 236.011 ora lng pa lda l ta lhun 2018, 

me lni lngkalt me lnja ldi l 246.205 ora lng pa lda l ta lhun 2019 da ln te lrus me lnurun palda l ta lhun 

2019. pa ldal ta lhun-ta lhun be lri lkutnya l melnca lpa li l 239.846 ora lng pa lda l ta lhun 2020 da ln 

227.463 ora lng pa lda l ta lhun 2021. Te lrli lha lt dalri l gra lfi lk jumla lh ja lm ke lrja l le lmbur, 

te lrda lpa lt be lbe lra lpa l fa lktor ya lng me lmpelnga lruhi l jumla lh ja lm le lmbur ya lng di lla lkuka ln 

ka lrya lwa ln alnta lra l la li ln volume l produksi l, bi la lya l te lna lga l kelrja l, da ln i lnvelsta lsi l. 

Pe lnyelsua li laln te lrha lda lp falktor-fa lktor te lrse lbut a lka ln me lmpelngalruhi l jumla lh pe lga lwa li l 

ya lng te lrke lna l PHK palda l sualtu uni lt usa lha l te lrte lntu. Ba lnya lk ge lne lra lsi l muda l ya lng 

ti lda lk ma lu be lke lrja l di l ilndustri l pelrta lni laln. Di la lnta lra lnya l a lda lla lh me lre lka l ya lng be lra lda l 

pa lda l se lktor ya lng kura lng kua lt da ln ti lda lk me lmpunya li l ke lma lmpua ln me lmbe lri lka ln 

bi lmbilnga ln daln a lra lha ln. 
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Ka lre lna l te lrba lta lsnyal daln rella lti lf kelci llnyal la lha ln daln mi lna lt la lha ln pa lda l bi lda lng 

pe lrta lni laln, ma lsya lra lka lt sa la lt i lni l melmpunya li l la lpa lnga ln ke lrja l di l selmua l se lktor 

pe lrta lni laln. Me lski lpun de lmi lkila ln, untuk me lngalta lsi l malsa lla lh i lni l da ln me lni lngka ltka ln 

pe lndalpa lta ln selrta l me lnilngkaltka ln talra lf hi ldup ma lsya lra lka lt, be lbe lra lpa l de lsa l me lmi lli lh 

be lke lrja l di l lua lr se lktor pe lrta lni la ln. Be lri lkut i lni l da lta l lua ls la lha ln pe lrta lni la ln di l Ka lbupa lte ln 

Oga ln Komelri lng Illi lr ta lhun 2017-2021. 

 

Gambar 1.2 Luas Lahan Pertanian Di Kabupaten Ogan Komering Ilir 2017-2021 
Sumber: BPS Kabupaten Ogan Komering Ilir 
 

Be lrda lsa lrka ln Ta lbe ll 1.2, lua ls la lha ln pelrta lni la ln te lrti lnggi l te lrca lta lt pa lda l ta lhun 

2018 de lngaln tota ll lua ls lalha ln se lbe lsa lr 400.983 He lkta lr, se lda lngka ln lua ls la lha ln 

pe lrta lni laln te lre lndalh te lrca lta lt pa lda l ta lhun 2019 de lngaln tota ll lua ls la lha ln se lbe lsalr 

239.579 He lkta lr. Se lja lk pa lnde lmi l Covi ld-19, se lba lgi la ln be lsa lr ma lsya lra lkalt me lnga lla lmi l 

ke lsuli lta ln ka lre lnal a lda lnyal ke lya lki lna ln ba lhwa l pe lndi ldi lka ln di l se lktor pe lrka lha lri la ln ti lda lk 

alka ln me lnghalsi llka ln pelnda lpa lta ln ya lng me lma lda li l. Fa lktor-fa lktor ya lng me lngha lmba lt 

ke lma lmpualn i lndi lvi ldu da lla lm me lla lkukaln be lrba lga li l tuga ls a lnta lra l la li ln: fa lktor produksi l 

(output produksi l), falktor i lnfralstruktur (ka lpa lsi lta ls i lri lga lsi l), fa lktor e lkonomi l 

(stalbi lli lta ls halrga l), da ln fa lktor a lga lma l (se lra lnga ln halma l daln pelnya lki lt). 
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La lha ln pe lrta lni la ln na lsi lona ll untuk me lngelmbalngkaln prose ls produksi l pe lrta lni la ln 

sa lalt i lni l melnunjukkaln sualtu prose ls ya lng be lrda lmpa lk belsa lr te lrha lda lp ha lsi ll produksil 

untuk me lndukung pe lre lkonomi la ln. Se lte lla lh se lja lk la lma l. Di l si lsi l la li ln, ha ll i lni l jugal 

me lnja ldi l fokus pelne lli lti la ln ya lng me lmba lntu se lmua l pi lha lk ya lng te lrli lba lt da lla lm 

pe lngelmbalnga ln pe lre lkonomi la ln Pe lrsi lal, mula li l dalri l pelme lri lnta lh, a lkalde lmi lsi l, da ln 

te lra lkhi lr hi lnggal be lrba lga li l kalla lngaln swa lsta l. Se lba lga li lma lna l di lnya lta lka ln da lla lm 

pe lrnya lta laln te lrse lbut, prose ls di lvelrsi lfi lka lsi l a lngka lta ln ke lrja l te lla lh me lmbua lhka ln ha lsi ll 

ya lng be lrma lnfa lalt bi lla l di lga lbungka ln de lnga ln upa lya l pe lja lba lt pelme lri lnta lh da ln se lri lkalt 

pe lke lrja l, dalla lm li lngkunga ln ke lrja l ya lng koopelra lti lf, untuk me lni lngkaltka ln pra lkti lk 

ke lte lnalga lke lrja la ln me lla llui l pelngguna la ln me ltodel a lngka lta ln ke lrja l se lpe lrti l ga lnda l. da ln 

produkti lvi lta ls melni lngkalt(Idrus 2019). 

Be lrda lsa lrka ln hall te lrse lbut ma lka l pelne lli lti l te lrta lri lk untuk me lne lli lti l te lnta lng 

De lte lrmi lna ln A llokalsi l Wa lktu Te lna lga l Ke lrja l Pa lda l Usa lha l Ta lni l Pa ldi l di l De lsa l Si lra lh 

Pula lu Paldalng . 

1.2 Rumusan Masalah 
 

Be lrda lsa lrka ln pe lrma lsalla lha ln ya lng te lla lh di lke lmuka lka ln di la lta ls ma lka l rumusa ln     

ma lsa lla lh palda l pe lne lli lti laln i lni l a lda lla lh : 

1. Se lbe lra lpa l be lsa lr pe lnga lruh  umur te lrha lda lp pelngguna la ln a lloka lsi l wa lktu te lna lga l 

ke lrja l pa lda l usalha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng ? 

2. Se lbe lra lpa l be lsa lr pe lnga lruh jumla lh ta lnggungaln te lrha lda lp pe lngguna la ln a lloka lsi l 

wa lktu telna lgal ke lrja l pa lda l usalhal ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Pa lda lng ? 

3. Se lbe lra lpa l be lsa lr pe lngalruh lua ls la lha ln telrha lda lp pelngguna laln a lloka lsi l wa lktu te lna lga l 

ke lrja l pa lda l usalha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng ? 
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4. Se lbe lra lpa l belsa lr pelnga lruh pe lnga lla lma ln be lrusa lha l ta lni l telrha lda lp pe lngguna la ln 

allokalsi l wa lktu telna lga l ke lrja lpa lda l usalha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Pa lda lng  

1.3 Tujuan Penelitian 
 

A lda lpun tujualn dalri l pelne lli ltila ln i lni l di la lnta lra lnya l a lda lla lh selba lgali l be lri lkut: 

1. Untuk me lngelta lhui l pe lnga lruh umur te lrha lda lp a llokalsi l wa lktu te lna lgal ke lrja l pa lda l 

usa lha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng. 

2. Untuk melngelta lhui l pe lngalruh jumla lh talnggunga ln te lrha lda lp a lloka lsi l wa lktu te lna lga l 

ke lrja l pa lda l usalha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng. 

3. Untuk me lngelta lhui l pe lnga lruh lua ls la lha ln te lrha lda lp a llokalsi l walktu te lna lga l ke lrja l 

pa lda l usalha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Palda lng. 

4. Untuk me lngelta lhui l pe lngalruh pe lngalla lma lnberusa lha l ta lni l te lrha lda lp a lloka lsi l te lna lga l 

ke lrja l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng. 

1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Secara teoritis 
 

1. Untuk me lnge lta lhui l se lbe lra lpa l belsa lr pelngguna la ln a llokalsi l wa lktu te lna lga l ke lrja l pa lda l 

usa lha l ta lni l pa ldi l di l De lsa l Si lra lh Pula lu Paldalng. 

2. Pe lne lli ltila ln i lni l dilha lra lpkaln da lpa lt me lna lmbalh Kha lsa lna lh ta lmba lha ln i llmu 

Pe lnge lta lhua ln ba lgi l palra l ma lha lsi lswa l e lkonomi l pe lmba lnguna ln khususnya l 

ke lte lna lgalke lrja la ln me lnge lna li l a llokalsi l wa lktu te lngal ke lrja l pa lda l usa lha l ta lni l di l De lsa l 

Si lra lh Pula lu Palda lng. 

3. Ba lgil pe lta lni l se lba lga lil ba lhaln i lnforma lsi l daln pelrti lmbalnga ln me lngelna li l pe lngguna la ln 

te lna lgal ke lrja l pa lda l usalha l ta lnil 
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1.4.2 Secara praktis 
 

1. Da lpa lt me lna lmbalh walwa lsa ln daln pelnga lla lma ln lalnsung kelpa lda l pe lne lli lti l  te lnta lng 

ca lra l pa lra l pe lta lni l me lngguna lka ln wa lktunya l da lla lm be lrusa lhal ta lni l. 

2. Me lna lmbalh sumba lngaln pe lmi lki lra ln te lnta lng ca lra l melngguna lka ln a lloka lsi l wa lktu 

ke lrja l da ln melnge lmbalngkalnnyal a lga lr le lbi lh e lfe lkti lf. 

3. Dalla lm pra lkti lknyal, ha lsi ll pelne lli lti laln i lni l di lha lra lpka ln da lpa lt di lgunalka ln se lba lgali l 

re lfre lnsi l balgil pe lne lli lti l se lla lnjutnya l dalla lm me lla lkuka ln pe lne lli lti la ln le lbi lh la lnjut 

me lnge lnali l a llokalsi l wa lktu te lnalga l ke lrja l pa lda l usalhal ta lni l di l De lsa l Si lra lh Pula lu 

Pa lda lng. 
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