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ABSTRAK 

Penelitian ini merupakan penelitian eksperimen yang dilakukan untuk mengetahui 

pengaruh model discovery learning menggunakan media video terhadap 

kemampuan berpikir kritis peserta didik yang diterapkan pada pembelajaran 

ekonomi di kelas XI IIS 4 SMA Negeri 15 Palembang. Penelitian ini meng-

gunakan pre-eksperimental designs dengan bentuk one group pre test post test. 

Populasi penelitian ini adalah seluruh kelas XI IIS SMA Negeri 15 Palembang. 

Pengambilan sampel menggunakan cluster random sampling sehingga diperoleh  

sampel kelas XI IIS 4. Pengumpulan data penelitian ini menggunakan observasi 

dan tes. Pengujian hipotesis menggunakan uji-t dan diperoleh hasil thitung 38,58> 

dari ttabel, 1,671 maka Ho ditolak dan Ha diterima sehingga disimpulkan terdapat 

pengaruh model discovery learning menggunakan media video terhadap ke-

mampuan berpikir kritis peserta didik pada mata pelajaran ekonomi di SMA 

Negeri 15 Palembang. Dalam menerapkan model pembelajaran discovery 

learning menggunakan media video disarankan untuk lebih mengawasi dan 

mengarahkan peserta didik agar lebih berpartisipasi dalam setiap proses pem-

belajaran. 

 

Kata-kata kunci: Model discovery learning, media video, berpikir kritis. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Prinsip pembelajaran yang digunakan dalam kurikulum 2013 yang berlaku 

saat ini sudah sesuai dengan paradigma pembelajaran modern, dimana peran guru 

dalam pembelajaran harus bergeser menjadi perancang pembelajaran agar peserta 

didik aktif mencari pengetahuan baru dan guru berperan menjadi fasilitator atau 

mediator untuk belajar. Implementasi pada kurikulum 2013 secara benar dapat 

mengatasi permasalahan sumber daya manusia di negara kita. Keterbatasan pe-

ngetahuan dan wawasan pendidik terkait dengan konsep pembelajaran dan pe-

nilaian yang diterapkan dalam kurikulum 2013 kerap menjadi permasalahan dan 

kesulitan dalam mengimplementasikan kurikulum 2013.                                                                                                                                                     

Penilaian peserta didik pada kurikulum 2013 dalam proses pembelajaran 

menyentuh tiga ranah yaitu pengetahuan, sikap, dan keterampilan. Sehingga pro-

ses pembelajaran lebih menuntut peserta didik lebih aktif. Menurut Machmudah 

(dalam Amri, 2015: 1) menjelaskan bahwa pembelajaran aktif merupakan suatu 

bentuk pembelajaran yang memungkinkan peserta didik berperan secara aktif 

dalam proses pembelajaran, baik dalam bentuk interaksi maupun peserta didik 

dengan pendidik pada proses pembelajaran tersebut. Menghadapi permasalahan 

tersebut guru berperan penting dalam mendorong dan menginspirasi peserta didik 

untuk berpikir kritis dalam memecahkan permasalahan dan mengaplikasikan 

materi pembelajaran. 

Di era perkembangan teknologi dan informasi yang telah berkembang se-

perti sekarang masih banyak terdapat permasalahan yang dihadapi oleh pendidik 

ketika melakukan proses pembelajaran di kelas. Permasalahan yang sering kita 

temukan dalam proses pembelajaran tersebut yaitu adanya minat belajar peserta 

didik yang rendah, rendahnya tingkat fokus peserta didik ketika mengikuti proses 

pembelajaran di kelas dan masih banyak peserta didik yang mengalami kesulitan 

dalam mengungkapkan pendapat, serta kemampuan dalam memecahkan per-

masalahan di kelas dan rendahnya tingkat kemampuan berpikir kritis pada peserta 
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didik. Dalam hal ini guru memiliki peranan yang cukup penting dalam pencapaian 

tujuan pendidikan yang diselenggarakan dengan memberikan keteladanan, mem-

bangun kemauan, serta mengembangkan kreativitas peserta didik dalam kegiatan 

pembelajaran.  

Permasalahan tersebut dapat diatasi dengan pendekatan pembelajaran 

saintifik yang ada pada kurikulum 2013. Pendekatan saintifik berkaitan erat 

dengan metode ilmiah yang pada umumnya melibatkan kegiatan pengamatan dan 

observasi yang dibutuhkan untuk merumuskan hipotesis atau mengumpulkan data. 

Pembelajaran dengan kegiatan ilmiah pada umumnya merupakan kegiatan 

inquiry. Kegiatan pembelajaran inquiry merupakan proses berpikir untuk me-

mahami tentang sesuatu dengan mengajukan pertanyaan. Network (dalam Sani, 

2015: 51) memberikan definisi yang lebih luas tentang inkuri, yaitu “inquiry is the 

dynamic process of being open to wonder and puzzlements and coming to know 

and understand the word”. Dalam hal ini Ngalimun (2017: 89) mengemukakan 

tujuan dari pembelajaran inkuiri adalah mengembangkan sikap dan keterampilan 

peserta didik yang memungkinkan mereka untuk menjadi pemecah masalah yang 

mandiri. 

Salah satu kegiatan belajar yang dapat dilakukan melalui pembelajaran 

berbasis inkuiri dan sesuai dengan pendekatan saintifik adalah dengan pem-

belajaran penemuan (discovery learning). Menurut Bell (dalam Priansa, 2017: 

258-259) pembelajaran discovery learning merupakan kegiatan pembelajaran 

yang terjadi sebagai hasil kegiatan dalam memanipulasi, membuat struktur, serta 

mentransformasikan informasi sehingga menemukan informasi baru. Pembelajar-

an ini menuntut guru lebih kreatif menciptakan situasi yang dapat membuat 

peserta didik belajar secara aktif untuk menemukan pengetahuanan atau konsep 

sendiri. Baharudin dan Wahyuni (2015: 180-181) mengemukakan bahwa 

discovery learning merupakan salah satu model pembelajaran kognitif yang 

paling berpengaruh dalam kegiatan belajar dengan membangun sendiri pe-

ngetahuan berdasarkan pengalaman yang dimilikinya. Pembelajaran discovery 

learning ini memiliki beberapa keuntungan yaitu peserta didik dapat memiliki 

motivasi dalam dirinya untuk menyelesaikan permasalahan yang dihadapi, dan 
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peserta didik akan belajar mandiri dalam menyelesaikan permasalahan yang di-

hadapi sehinga akan melatih keterampilan dalam berpikir kritis.   

Selain dengan menentukan model pembelajaran yang tepat, penggunaan 

media pembelajaran juga akan membantu pendidik dalam proses pembelajaran. 

Menurut Jalinus dan Ambiyar (2016: 4) mengemukakan bahwa media pem-

belajaran adalah segala sesuatu baik softwere maupun hardare yang dapat di-

gunakan untuk menyampaikan materi dari sumber belajar kepada peserta didik 

yang dapat merangsang hati, perasaan, pikiran, serta minat belajar yang dapat 

menjadikan proses pembelajaran lebih efektif. Secara umum media pembelajaran 

berguna untuk memperjelas pesan, mengatasi keterbatasan ruang serta dapat me-

nimbulkan gairah belajar peserta didik. Penggunaan media dalam proses pem-

belajaran sangat dibutuhkan karena proses pembelajaran pada hakekatnya adalah 

proses komunikasi yaitu penyampaian pesan dari pengantar kepada penerima. 

Dari penjelasan terkait kegunaan media di dalam proses pembelajaran ter-

sebut dapat diketahui bahwa media sangat membantu dalam penyampaian materi 

yang dapat menimbulkan rangsangan pada peserta didik serta interaksi langsung 

dengan sumber belajar. Salah satu media yang dapat digunakan adalah media 

audio visual. Media audio visual merupakan media pembelajaran yang melibatkan 

penglihatan dan pendengaran dalam satu proses kegiatan sekaligus. Salah satu 

media audio visual adalah media pembelajaran video. Daryanto (2016: 104) me-

ngemukakan bahwa video merupakan suatu medium yang sangat efektif untuk 

membantu dalam proses pembelajaran, baik untuk pembelajaran masal, individu, 

maupun kelompok. 

Berdasarkan hasil penelitian terdahulu oleh Pangestika (2015) dengan 

judul “Efektivitas Model Pembelajaran Guide Discovery Learning pada Mata 

Pelajaran Ekonomi Materi Pokok Manajemen Terhadap Hasil Belajar Dan Ke-

mandirian Belajar Peserta Didik Kelas X IIS SMA Negeri 3 Slawi Kabupaten 

Tegal Ajaran 2014/2015” menyimpulkan bahwa penerapan model pembelajaram 

discovery learning dapat meningkatkan hasil belajar peserta didik,  pembelajaran 

dengan menggunakan model discovery learning lebih efektif dalam meningkatkan 

hasil belajar dibandingkan dengan pembelajaran konvensional, dan pembelajaran 
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menggunakan model discovery learning lebih efektif dalam melatih kemandirian 

belajar peserta didik dibandingkan dengan pembelajaran konvensional. 

Berdasarkan studi pendahuluan yang telah dilakukan di SMA Negeri 15 

Palembang bahwa informasi yang telah diperoleh peneliti melalui wawancara 

dengan guru ekonomi dalam proses pembelajaran model pembelajaran yang 

pernah digunakan adalah model kooperatif tipe group investigation dan media 

pembelajaran yang pernah digunakan adalah media power point. Adapun masalah 

dalam pembelajaran yang dihadapi pada mata pelajaran ekonomi yaitu masih 

banyak peserta didik cenderung pasif, sulit untuk mengemukakan pendapat, 

kurang berpartisipasi aktif dalam proses pembelajaran, dan sulit dalam memecah-

kan contoh kasus. Hal ini dilihat melalui pengamatan secara langsung yang di-

lakukan peneliti dengan menggunakan indikator berpikir kritis ketika proses pem-

belajaran masih banyak peserta didik yang mengalami kesulitan dalam pemecahan 

persoalan yang bersifat analitis yang berdampak pada hasil belajarnya. Hal ini 

juga didukung dengan melihat hasil ulangan harian peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi dengan mengerjakan soal objektif pilihan ganda dan esai yang 

bersifat analitis serta contoh kasus dalam persoalan yang dipecahkan. Hasil 

ulangan harian pada bulan Oktober 2017 menunjukan bahwa ada 56,25% peserta 

didik yang mendapatkan nilai dibawah Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM). 

Adapun Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yang harus dicapai adalah 70. 

Dalam pembelajaran ekonomi diperlukan kemampuan berpikir kritis agar tidak 

salah dalam pemahaman konsep. Hal ini terdapat permasalahan tentang ke-

mampuan berpikir kritis peserta didik yang masih rendah dalam proses pem-

belajaran.   

Dipilihnya model pembelajaran discovery learning dengan menggunakan 

media video dalam proses pembelajaran ekonomi diharapkan dapat melatih dan 

mengembangkan kemampuan berpikir kritis peserta didik dalam menemukan, 

mengelola, berpendapat, serta mampu memecahkan permasalahan. Berdasarkan 

uraian di atas maka peneliti tertarik untuk melakukan penelitian di SMA Negeri 

15 Palembang yang secara lengkap dirumuskan dengan judul “Pengaruh Model 

Discovery Learning Menggunakan Media Video Terhadap Kemampuan Ber-
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pikir Kritis Peserta Didik Pada Mata Pelajaran Ekonomi di SMA Negeri 15 

Palembang”. 

 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan uraian di atas, maka yang menjadi permasalahan dalam 

penelitian ini adalah apakah terdapat pengaruh model discovery learning meng-

gunakan media video terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada mata 

pelajaran ekonomi di SMA Negeri 15 Palembang? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan uraian permasalahan penelitian di atas, maka tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk membuktikan pengaruh model discovery learning 

menggunakan media video terhadap kemampuan berpikir kritis peserta didik pada 

mata pelajaran ekonomi di SMA Negeri 15 Palembang. 

 

1.4 Manfaat Hasil Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat: 

1. Memberikan informasi pengetahuan terkait dengan model discovery 

learning dan media video dalam meningkatkan kemampuan berpikir kritis. 

2. Peserta didik dapat lebih memahami materi dan dapat meningkatkan ke-

mampuan berpikir kritis pada mata pelajaran ekonomi. 

3. Memberikan informasi kepada guru dalam penggunaan model discovery 

learning dan media video. 

4. Meberikan informasi kepada sekolah untuk berinovasi dalam memecahkan 

permasalahan dalam meningkatkan kualitas pendidikan. 

5. Mengembangkan potensi dan pengetahuan peneliti dalam menerapkan 

model discovery learning dengan menggunakan media video. 
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