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ABSTRAK

PENGARUH PDRB, ANGKA HARAPAN HIDUP, DAN RATA-
RATA LAMA SEKOLAH TERHADAP KEMISKINAN DI
INDONESIA BAGIAN TIMUR

Oleh:
Agnes Tiara Maria Tambunan; Imelda

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh PDRB, angka harapan hidup,
dan rata-rata lama sekolah terhadap kemiskinan di Indonesia Bagian Timur tahun
2018-2022. Data yang digunakan dalam penelitian ini adalah data panel dari 13
provinsi yang ada di Indonesia Bagian Timur. Teknik analisis dalam penelitian ini
menggunakan teknik analisis regresi data panel dengan model terbaik yang terpilih
ialah Fixed Effect Model (FEM). Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa PDRB
dan rata-rata lama sekolah berpengaruh signifikan terhadap kemisikinan. Untuk
angka harapan hidup tidak berpengaruh signifikan terhadap kemiskinan di
Indonesia Bagian Timur.

Kata Kunci : PDRB, Angka Harapan Hidup, Rata-rata Lama Sekolah,
Kemiskinan

Ketua Mengetahui,
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ABSTRACT

THE EFFECT OF GRDP, LIFE EXPECTANCY, AND AVERAGE
YEARS OF SCHOOLING ON POVERTY IN EASTERN INDONESIA

By:
Agnes Tiara Maria Tambunan; Imelda

This study aims to analyze the effect of GRDP, life expectancy, and average years
of schooling on poverty in Eastern Indonesia in 2018-2022. The data used in this
study are panel data from 13 provinces in Eastern Indonesia. The analysis
technique in this study uses panel data regression analysis techniques with the best
model chosen is the Fixed Effect Model (FEM). The results of this study show that
GRDP and average years of schooling have a significant effect on poverty. Life
expectancy has no significant effect on poverty in Eastern Indonesia.

Keywords: GRDP, Life Expectancy, Average Years of Schooling, Poverty
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemiskinan merupakan permasalahan multidimensi yang dapat dilihat dari
berbagai perspektif. Dalam pengertian yang lebih luas, kemiskinan adalah
keterbatasan kemampuan manusia untuk memenuhi kebutuhan standar dasar di
semua bidang kehidupan (BPS, 2024). Badan Perencanaan Pembangunan Nasional
mengartikan kemiskinan suatu kondisi dimana seseorang atau sekelompok orang
tidak berkecukupan untuk mewujudkan hak-hak dasarnya untuk hidup dan
mengembangkan kehidupan yang bermakna dan damai (Bapennas, 2023).
Permasalahan kemiskinan di Indonesia Bagian Timur yang masih tinggi sekali
presentasennya terutama di Provinsi Papua. Hal tersebut dapat disimpulkan bahwa
rata-rata penduduk di Provinsi Papua masih hidup di bawah garis kemiskinan. Hal
ini merupakan suatu realitas yang memprihatinkan, karena seolah-olah kemiskinan
tetap ada dan menjadi bagian dari proses pembangunan di wilayah tersebut.
Meskipun upaya-upaya pembangunan telah dilakukan, namun tampaknya
kemiskinan masih belum dapat diatasi secara efektif di Provinsi Papua. Ini
menunjukkan adanya kesenjangan dan ketimpangan pembangunan yang perlu
mendapat perhatian lebih lanjut dari pemerintah dan pemangku kepentingan terkait

(Stella, 2021).

Kemiskinan adalah penduduk yang hidup dengan kondisi buruknya asupan gizi
dan kesehatan yang buruk, tingkat pendidikan yang rendah, bertempat tinggal di
lingkungan yang buruk, dan berpenghasilan rendah (Todaro, 2011). Ringkasnya,

kemiskinan adalah suatu kondisi di mana terjadi keterbatasan penduduk dalam



pemenuhan kebutuhan dasar seperti pangan, sandang, papan, pendidikan, dan

kesehatan.
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Gambar 1.1 Jumlah Penduduk Miskin di Indonesia (Juta Jiwa)
Sumber: (BPS) Berita Resmi Statistik, Profil Kemiskinan di Indonesia 2022

Secara umum, angka kemiskinan di Indonesia mengalami tren penurunan
dalam kurun waktu 2013-2022, meskipun sempat mengalami kenaikan pada tahun
2020 akibat dampak pandemi Covid-19. Persentase penduduk miskin juga
mengalami penurunan dari 11,37% pada tahun 2013 menjadi 9,54% pada tahun
2022. Penurunan angka kemiskinan ini menunjukkan kemajuan yang cukup
signifikan dalam upaya pengentasan kemiskinan di Indonesia. Penurunan angka
kemiskinan terjadi baik di wilayah perkotaan maupun perdesaan. Di perkotaan,
angka kemiskinan turun dari 8,39% pada tahun 2013 menjadi 6,71% pada tahun
2022. Di wilayah perdesaan, angka kemiskinan turun dari 15,73% pada tahun 2013
menjadi 12,05% pada tahun 2022. Meskipun demikian, kesenjangan kemiskinan
antara perkotaan dan perdesaan masih cukup tinggi dan perlu mendapat perhatian
khusus. Jumlah dan persentase penduduk miskin di perkotaan cenderung lebih

rendah dibandingkan dengan di pedesaan. Penurunan kemiskinan di pedesaan lebih



signifikan dalam beberapa tahun terakhir, tetapi pedesaan tetap memiliki persentase
kemiskinan yang lebih tinggi.

Menurut Valiant et al., (2022) kemiskinan tak cuma berkaitan tentang
seberapa banyak orang miskin, tapi juga persentase orang miskin di suatu wilayah.
Persentase kemiskinan mencerminkan rasio masyarakat miskin yang masih
tergolong di bawah garis kemiskinan berdasarkan keseluruhan penduduk. Pesentase
kemiskinan beragam antar wilayah karena perbedaan kemajuan pembangunan.
Kondisi seperti ini yang membuat taraf kemiskinan di suatu daerah berbeda dari
wilayah lain. Pada dasarnya, pembangunan ekonomi tak berjalan di segala macam
sektor dan kawasan pada saat yang bersamaan. Ada pembangunan ekonomi yang
berkembang dengan cepat, sementara yang lain berkembang dengan perlahan-
lahan. Perbedaan karakteristik, kondisi demografi, infrastruktur dan sumber daya
alam yang dimiliki oleh tiap daerah mengakibatkan kondisi kesejahteraan di tiap
daerah juga berbeda, yang sangat dipengaruhi oleh sumber-sumber potensi yang
dimiliki oleh tiap daerah, yang pada akhirnya akan berimplikasi pada tingkat

kemiskinan yang berbeda pula (Hasanah et al., 2021).



Tabel 1.1 Persentase Kemiskinan di 34 Provinsi Indonesia Tahun 2022

Provinsi Kemiskinan Provinsi Kemiskinan
Aceh 14,64 Nusa Tenggara Barat 13,68
Sumatera Utara 8,42 Nusa Tenggara Timur 20,05
Sumatera Barat 5,92 Kalimantan Barat 6,73
Riau 6,78 Kalimantan Tengah 5,28
Jambi 7,62 Kalimantan Selatan 4,49
Sumatera Selatan 11,9 Kalimantan Timur 6,31
Bengkulu 14,62 Kalimantan Utara 6,77
Lampung 11,57 Sulawesi Utara 7,28
Kep.Bangka Belitung 4,45 Sulawesi Tengah 12,33
Kep.Riau 6,24 Sulawesi Selatan 8,63
Dki Jakarta 4,69 Sulawesi Tenggara 11,17
Jawa Barat 8,06 Gorontalo 15,42
Jawa Tengah 10,93 Sulawesi Barat 11,75
Di Yogyakarta 11,34 Maluku 15,97
Jawa Timur 10,38 Maluku Utara 6,23
Banten 6,16 Papua Barat 21,33
Bali 4,57 Papua 26,56

Sumber: (BPS) Berita Resmi Statistik, Profil Kemiskinan di Indonesia, 2022

Tabel 1.1 menunjukkan bahwa Indonesia bagian timur memiliki persentase
kemiskinan yang tinggi dibanding dengan bagian barat dan tengah. Menurut
laporan Badan Pusat Statistik (BPS), pada 2022 ada sekitar 26,16 juta penduduk
miskin di Indonesia. Jumlah ini terhitung 9,54% dari keseluruhan populasi nasional.
Persentase sebagian besar masyarakat miskin terdapat pada Provinsi papua, yakni
sekitar 922.120 orang dengan proporsi 26,56% dari total penduduknya. Untuk
presentase paling kecil terdapat di Provinsi Kepulauan Bangka Belitung yakni

sekitar 66.780 orang dengan proporsi 4,45% dari total penduduknya.
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Gambar 1.2 Perbandingan Persentase pada Rata-rata Kemiskinan di
Indonesia Bagian Timur dan Indonesia Tahun 2018-2022

Sumber: BPS (Data diolah)

Gambar 1.2 menunjukkan bahwa kemiskinan cenderung berfluktuasi baik
di Indonesia Bagian Timur maupun secara nasional. Rata-rata kemiskinan di
Indonesia Bagian Timur dari tahun 2018 sampai tahun 2020 mengalami penurunan
yang cukup baik di tingkat kemiskinannya. Pada tahun berikutnya yaitu tahun 2021
tingkat kemiskinan mengalami kenaikan sebesar 0,31 persen akan tetapi mengalami
penurunan kembali sebesar 0,48 persen. Namun, secara nasional tingkat
kemiskinan mengalami kenaikan yang berturut-turut selamat 4 tahun terakhir
mungkin disebabkan adanya pandemi covid-19 yang melanda di seluruh dunia. Saat
tahun 2021 persentase kemiskinan mencapai 10,14 persen atau sebanyak 27,54 juta
orang yang mengalami kemiskinan akan tetapi saat 2022 persentase kemiskinan

secara nasional mengalami penurunan sebesar 9,54 persen.

Mengatasi masalah kemiskinan memerlukan kebijakan yang bersifat
spesifik dan beragam di setiap tingkatan daerah, mulai dari provinsi hingga

kabupaten/kota. Kebijakan pengentasan kemiskinan tidak bisa dibuat secara



seragam karena penyebab kemiskinan berbeda-beda di setiap daerah. Oleh karena
itu, penyelesaian masalah kemiskinan harus disesuaikan dengan kebutuhan dan
kondisi masyarakat setempat. Tidak ada satu solusi yang bisa diterapkan secara
menyeluruh, melainkan harus ada pendekatan yang disesuaikan dengan

karakteristik masing-masing wilayah (Bappenas, 2018).

Selain kebijakan pengentasan kemiskinan masih banyak faktor lain yang
mempengaruhi kemiskinan di Indonesia Bagian Timur, salah satunya adalah
Produk Domestik Regional Bruto (PDRB). PDRB merupakan output yang
dihasilkan dari setiap unit kegiatan ekonomi suatu daerah. PDRB dapat memuat
informasi kinerja pemerintahan suatu daerah secara keseluruhan yang bisa
digunakan pemerintah untuk membuat kebijakan dan evaluasi pembangunan
(Nabawi, 2020). Dengan demikian ketika nilai PDRB meningkat maka kegiatan
ekonomi lebih produktif dan dapat mengurangi kemiskinan. Studi oleh Igbal &
Westi (2023) menunjukkan bahwa PDRB memberikan pengaruh signifikan positif
terhadap penurunan penduduk miskin. Indonesia Bagian Timur sendiri merupakan
wilayah yang mana semua provinsinya mengalami peningkatan PDRB sebanyak
kurang lebih satu sampai dua triliun dari tahun ke tahun seperti yang ditampilkan
pada Gambar 1.3, sehingga PDRB memiliki kemungkinan yang tinggi untuk

mempengaruhi tingkat kemiskinan di Indonesia Bagian Timur.
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Gambar 1.3 Rata-rata PDRB di Indonesia Bagian Timur tahun 2018-2022
Sumber:BPS ( Data diolah)

Gambar 1.2 menunjukkan bahwa rata-rata PDRB mengalami fluktuasi pada
5 tahun terakhir. Jumlah rata-rata PDRB terbesar yaitu Provinsi Sulawesi Selatan
yang mengalami kenaikan cukup signifikan tiap tahunnya dengan jumlah rata-rata
sebesar Rp334,41Triliun. Di sisi lain untuk provinsi dengan jumlah rata-rata

terkecil terdapat pada Provinsi Maluku Utara sebesar Rp30,53 triliun saja.

Menurut Jannah & Indah (2023) faktor lainnya yang mempengaruhi
kemiskinan adalah kesehatan. Kesehatan adalah prioritas utama bagi semua
orang, baik di negara berkembang ataupun negara maju. Definisi kesehatan
menurut Organisasi Kesehatan Dunia (WHO) yaitu kemampuan dalam menjalani
kehidupannya secara fisik, psikis, dan mental, serta kemampuan dalam menjalani
kehidupannya secara optimal, baik itu secara sosial maupun ekonomi. Kesehatan
dapat digambarkan dari tingkat angka harapan hidup di suatu daerah. Angka
Harapan Hidup (AHH) menjadi tolak ukur dalam mengukur capaian kinerja
pemerintah dalam menyejahterahkan masyarakat, khususnya di bidang

kesehatannya. AHH menunjukkan rata-rata usia yang akan diraih oleh manusia



pada dalam prevalensi kematian di seluruh komunitas. Angka harapan hidup yang
pendek di suatu wilayah mengindikasikan bahwa pembangunan kesehatan di
wilayah tersebut kurang berhasil, sedangkan makin tinggi AHH maka semakin
berhasil pembangunan kesehatan di wilayah tersebut (Valiant et al., 2022).
Menurut Soko & Ballo (2023) penyebab lain dari kemiskinan adalah
pendidikan. Pendidikan merupakan kebutuhan pokok bagi seluruh masyarakat, agar
keluar dari kemiskinan. Tingkat pendidikan dapat digunakan sebagai salah satu
indikator untuk melihat tingkat kesejahteraan masyarakat (Tambunan, 2011).
Gambaran pendidikan dapat dilihat dari rata-rata lama sekolah yang merupakan
lamanya pendidikan yang telah ditempuh oleh seseorang. Menurut Valiant et al.,
(2022) indikator rata-rata lama sekolah dalam suatu masyarakat mencerminkan
tingkat pendidikan masyarakat tersebut. Semakin tinggi rata-rata lama sekolah,
menunjukkan semakin banyak jumlah tahun standar yang diselesaikan oleh
penduduk dalam menempuh pendidikan formal. Angka rata-rata lama sekolah
adalah ukuran rata-rata jumlah tahun yang berhasil diselesaikan oleh penduduk
dalam sistem pendidikan formal. Menurut Lincolin (2015) intervensi pemerintah
untuk memperbaiki kesehatan masyarakat merupakan kebijakan penting dalam
upaya pengentasan kemiskinan. Salah satu alasan mendasar mengapa kebijakan ini
dianggap penting adalah karena peningkatan kesehatan akan meningkatkan
produktivitas pada golongan masyarakat miskin. Dengan kondisi kesehatan yang
lebih baik, masyarakat miskin akan memiliki daya kerja yang lebih tinggi,
mengurangi jumlah hari tidak bekerja, dan meningkatkan output kerja mereka. Hal
ini pada akhirnya dapat membantu mengangkat masyarakat miskin dari kondisi

kemiskinan yang mereka alami



1.2 Rumusan Masalah
Dari uraian latar belakang di atas, maka terdapat rumusan masalah yaitu bagaimana
tingkat PDRB, Angka Harapan Hidup, dan Rata-rata Lama sekolah berpengaruh

terhadap tingkat Kemiskinan di Indonesia Bagian Timur.

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan penelitian yaitu untuk menganalisis pengaruh PDRB, Angka Harapan
Hidup, dan Rata-rata Lama  Sekolah terhadap Kemiskinan di

Indonesia Bagian Timur.

1.4 Manfaat Penelitian

e Manfaat Akademis
Untuk menambah pengetahuan mengenai pengaruh PDRB, angka harapan
hidup, dan rata-rata lama sekolah terhadap tingkat kemiskinan di Indonesia
bagian Timur, serta sebagai bahan informasi, referensi, dan literatur tentang
kemiskinan di Indonesia Bagian Timur.

e Manfaat Praktis
Bagi pemerintah sebagai dasar yang dapat digunakan dalam pengambilan
kebijakan untuk mengurangi tingkat kemiskinan di Indonesia bagian Timur.
Adapun bagi peneliti selanjutnya Penelitian ini diharapkan dapat memperluas
pengetahuan dan wawasan terhadap permasalahan ekonomi yang ada di
lingkungan sekitar.

e Manfaat Teoritis
Sebagai karya ilmiah, hasil penelitian ini diharapkan mampu membantu
mengurangi kemiskinan. Selain itu, hasil penelitian ini juga dapat dijadikan

sebagai acuan untuk penelitian sejenis di masa mendatang.
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