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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode diskusi kelompok 

kecil terhadap kemampuan pemecahan masalah di SMA Negeri 1 Indralaya 

Selatan. Penelitian ini merupakan penelitian Eksperimen, yang menggunakan 

jenis Eksperimen Semu, dengan bentuk One Group Pretest Posttes Design. 

Populasi dalam penelitian ini adalah seluruh kelas X IPS di SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan. Sampel penelitian ini menggunakan Sampling Purposif, dan 

sampel terpilih adalah kelas X IPS 1 sebagai kelas eksperimen yang berjumlah 24 

peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan berupa observasi dan tes. 

Uji hipotesis memperlihatkan thitung > ttabel  yaitu 10,38 > 2,013 maka H0 ditolak Ha 

diterima. Maka dapat disimpulkan terdapat pengaruh metode diskusi kelompok 

kecil terhadap kemampuan pemecahan masalah di SMA Negeri 1 Indralaya 

Selatan. Disarankan dalam menerapkan metode diskusi kelompok kecil harus bisa 

membimbing dan memfokuskan pemikiran peserta didik, terutama peserta didik 

yang kurang fokus pada saat proses pembelajaran serta peserta didik yang 

mengalami kesulitan dalam memecahkan masalah. 

 

Kata-kata Kunci : Diskusi Kelompok Kecil, Kemampuan Pemecahan Masalah 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

  Pendidikan pada hakikatnya adalah untuk mengubah manusia dari tidak 

tahu  menjadi tahu, dari tidak bisa menjadi bisa, dari bodoh menjadi pintar serta 

proses memanusiakan manusia. Pendidikan banyak mengajarkan banyak pe-

ngetahuan, akhlak dan juga pengalaman. pendidikan tidak hanya diperoleh dari 

bangku sekolah saja, pendidikan juga bisa diperoleh dimana saja diluar sekolah, 

misalnya dalam lingkungan masyarakat dan juga linkungan keluarga. Pendidikan 

disekolah tidak lepas dari kegiatan belajar mengajar. Salah satu usaha yang tidak 

pernah pendidik tinggalkan adalah bagaimana memahami kedudukan metode 

sebagai salah satu komponen yang ikut ambil bagian bagi keberhasilan kegiatan 

belajar mengajar (Djamarah, 2013: 72) 

Metode pembelajaran adalah cara yang digunakan oleh pendidik untuk 

mencapaikan pelajaran kepada peserta didik. Metode pembelajaran berfungsi 

sebagai cara untuk menyajikan, menguraikan, memberi contoh, dan memberi 

latihan kepada perseta didik untuk tujuan tertentu. Dengan demikian metode pem-

belajaran merupakan alat untuk menciptakan proses belajar mengajar (Yamin, 

2013: 8). Penggunaan metode pembelajaran yang tepat dan menarik dapat 

mengembangkan potensi peserta didik yang tersimpan dalam dirinya, sehingga 

peserta didik dapat termotivasi untuk belajar dan tidak menganggap materi yang 

sedang dipelajari itu sulit bahkan mengganggap materi tersebut merupakan 

pelajaran yang menyenangkan. Salah satu metode yang dapat mengembangkan 

potensi peserta didik adalah metode diskusi kelompok kecil. Menurut Rusman 

(2013:89) metode diskusi kelompok kecil merupakan suatu metode yang proses 

teratur yang melibatkan sekelompok peserta didik dalam interaksi tatap muka 

yang informal dengan berbagai pengalaman dan informasi, pengambilan 

kesimpulan, dan pemecahan masalah. Peserta didik berdiskusi dalam kelompok-

kelompok kecil dibawah bimbingan pendidik atau temannya untuk berbagi 

informasi, pemecahan masalah atau pun pengambilan keputusan.  
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Berdasarkan pengalaman peneliti pada saat melaksanakan kegiatan pe-

ngembangan dan pengemasan perangkat pembelajaran (P4) di SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan, diperoleh gambaran pada peserta didik pada saat proses pem-

belajaran dikelas, terkhusus pada mata pelajaran ekonomi. Setelah melaksanakan 

observasi di kelas X ternyata ditemukan fakta bahwa dalam proses pembelajaran, 

guru telah menggunakan metode diskusi kelompok, akan tetapi selama proses 

pembelajaran berlangsung terutama pada saat tanya jawab, teramati hanya be-

berapa peserta didik yang aktif. Sedangkan peserta didik yang lain sibuk pada saat 

diskusi dengan kegiatannya masing-masing yang tidak ada sangkutannya dengan 

materi yang diajarkan. Saat diberi kesempatan untuk bertanya, peserta didik hanya 

berbisik-bisik pada temannya, bahkan sebagian besar hanya diam. Sedangkan saat 

diberi kesempatan untuk menjawab, peserta didik akan menjawab bersama-sama 

dan seorang peserta didik akan menjawab pertanyaan apabila ditunjuk langsung 

oleh pendidik, dimana peserta didik tidak mempunyai keberanian untuk bertanya 

maupun menjawab pertanyaan. 

Untuk menunjang tercapainya tujuan dari proses pembelajaran perlu 

adanya faktor-faktor yang mendukung, seperti memilih metode yang sesuai 

dengan proses pembelajaran seperti metode diskusi kelompok kecil. Peserta didik 

akan termotivasi dengan metode yang sesuai yang bisa mereka pahami untuk 

melatih kemampuan dan mengembangkan potensi yang dimiliki dalam pem-

belajaran ekonomi. 

Dewi Rawayani (2015) dalam skripsinya yang berjudul “Penerapan 

Metode Diskusi Kelompok Kecil untuk Melatih Kemampuan Memecahkan 

Masalah di SMP Negeri 18 Palembang”. Dari hasil diperoleh, pelaksanaan proses 

pembelajaran menggunakan metode diskusi kelompok kecil telah berjalan dengan 

baik yaitu 78,57%. Sedangkan dari kemampuan pemecahan masalah siswa setelah 

diterapkan metode diskusi kelompok kecil diperoleh dengan nilai rata-rata 55,13, 

indikator kemampuan melaksanakan penyelesaian masalah dengan nilai rata-rata 

84,19 serta indikator kemampuan memeriksa hasil dengan rata-rata 54,16. 

Persamaan penelitian diatas dengan penelitian yang akan peneliti lakukan 

adalah sama-sama menerapkan metode diskusi kelompok kecil dan Perbedaan 
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penelitian di atas dengan penelitian yang akan peneliti lakukan adalah pengaruh 

metode diskusi kelompok kecil terhadap kemampuan pemecahan masalah, 

sedangkan penelitian di atas melakukan penerapan metode diskusi kelompok kecil 

untuk melatih kemampuan pemecahan masalah. 

Dari uraian di atas peneliti tertarik untuk melakukan penelitian di SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan tentang “Pengaruh Metode Diskusi Kelompok Kecil 

Terhadap Kemampuan Pemecahan Masalah di SMA Negeri 1 Indralaya 

Selatan”. 

1.2 Permasalahan Penelitian 

Berdasarkan latar belakang di atas, rumusan masalah pada penelitian ini 

adalah: Apakah terdapat pengaruh metode diskusi kelompok kecil terhadap 

kemampuan pemecahan masalah di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Penelitian ini bertujuan untuk membuktikan pengaruh metode diskusi 

kelompok kecil terhadap kemampuan pemecahan masalah di SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi: 

a. Peserta Didik 

 Dapat menumbuhkan sikap percaya diri pada diri peserta didik tentang konsep 

yang mampu diselesaikan, serta mengasah kemampuan pemecahan masalah 

bagi siswa dalam proses pembelajaran ekonomi melalui diskusi kelompok kecil 

b. Pendidik  

Sebagai informasi mengenai diskusi kelompok kecil sebagai salah satu metode 

pembelajaran yang dapat melatih kemampuan pemecahan masalah. 

c. Sekolah  

Sebagai masukan dalam upaya meningkatkan mutu pendidikan di sekolah. 

d. Peneliti  

Dapat dijadikan bekal bagi peneliti untuk menjadi tenaga pendidik profesional. 
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