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SUMMARY 
 

 

AURA MOZALEHA. Analysis of Family Labor Allocation and Its Influence on 

the Income of Independent Palm Oil Farmers in Sumber Rezeki B1 Village Sungai 

Lilin District Musi Banyuasin Regency. (Supervised by LIFIANTHI). 

 

 The objectives of this research are 1) Count the allocation of labor for 

families of independent oil palm farmers in Sumber Rezeki B1 Village, Sungai Lilin 

District, Musi Banyuasin Regency. 2) Count the magnitude of the contribution of 

farming income to independent oil palm in Sumber Rezeki B1 Village, Sungai Lilin 

District, Musi Banyuasin Regency. 3) Analyze the magnitude of the influence of 

family labor allocation on household income of independent oil palm farmers. 4) 

Analyze the factors that influence labor productivity in independent oil palm farmer 

farming in Sumber Rezeki B1 Village. This research was carried out in Sumber 

Rezeki B1 Village in December 2024. The research method used a survey method. 

The sampling method used was the purposive sampling method of 50 samples. The 

results of this research show that the average family labor allocation is 575.45 HOK 

per family per year. For independent oil palm farming, it is 147.05 HOK per 

cultivated area per year and for farming other than independent oil palm, it is 99.31 

HOK per cultivated area per year and for 329.09 HOK per year for non-farming 

labor allocation. Independent oil palm farming activities generate the highest 

income in the total income of sample farmer households, namely IDR. 53.183.667 

per year. The total family labor allocation variable has no real influence on the total 

income of independent oil palm farmer families in Sumber Rezeki B1 Village. 

Factors that have a significant influence on labor productivity in plasma oil palm 

farming are influenced by wages. 
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RINGKASAN 

 

 

AURA MOZALEHA. Analisis Alokasi Tenaga Kerja Keluarga dan Pengaruhnya 

Terhadap Pendapatan Petani Kelapa Sawit Swadaya Di Desa Sumber Rezeki B1 

Kecamatan Sungai Lilin Kabupaten Musi Banyuasin. (Dibimbing oleh 

LIFIANTHI) 

 

 Tujuan dari penelitian ini 1) Menghitung alokasi tenaga kerja keluarga 

petani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 Kecamatan Sungai Lilin 

Kabupaten Musi Banyuasin. 2) Menghitung besarnya konstribusi pendapatan 

usahatani pada kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 Kecamatan Sungai 

Lilin Kabupaten Musi Banyuasin. 3) Menganalisis besarnya pengaruh alokasi 

tenaga kerja keluarga terhadap pendapatan rumah tangga petani kelapa sawit 

swadaya. 4) Menganalisis faktor-faktor yang memperngaruhi produktivitas tenaga 

kerja pada usahatani petani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1  

Penelitian ini telah dilaksanakan di Desa Sumber Rezeki B1 pada bulan Desember 

2024. Metode penelitian menggunakan metode survei. Metode penarikan contoh 

yang digunakan yiatu metode penarikan sampel secara sengaja (purposive 

sampling) sebanyak 50 sampel. Hasil penelitian ini menunjukan bahwa rata-rata 

alokasi tenaga kerja keluarga berjumlah 575,45 HOK per keluarga per tahun. Untuk 

usahatani kelapa sawit swadaya 147,05 HOK per luas garapan per tahun dan untuk 

usahatani selain kelapa sawit swadaya 99,31 HOK per luas garapan per tahun dan 

untuk 329,09 HOK per tahun untuk alokasi tenaga kerja non usahatani. Kegiatan 

usahatani kelapa sawit swadaya menghasilkan pendapatan yang tertinggi dalam 

total pendapatan rumah tangga petani sampel yaitu sebesar Rp. 53.283.667 per 

tahun. Variabel total alokasi tenaga kerja keluarga tidak perpengaruh nyata terhadap 

pendapatan total keluarga petani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1. 

Faktor-faktor yang berpengaruh signifikan terhadap produktivitas tenaga kerja pada 

usahatani kelapa sawit plasma dipengaruhi oleh upah. 

 

Kata kunci : alokasi tenaga kerja, kelapa sawit swadaya, pendapatan petani 
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BAB 1  

PENDAHULUAN  

 

 

1.1. Latar Belakang  

 Tanaman kelapa sawit merupakan salah satu komoditas perkebunan yang 

penting serta mempunyai kontribusi yang cukup signifikan terhadap perekonomian. 

Perkebunan kelapa sawit mempunyai potensial yang cukup bagus untuk di 

kembangkan di Indonesia. Luas areal perkebunan kelapa sawit terus berkembang 

baik dari perkebunan milik Negara mapun rakyat. Hal ini disebabkan karena, 

tanaman kelapa sawit memiliki prospek yang bagus untuk masa mendatang yang 

mana hasil olahannya mempunyai kegunaan dan memiliki peluang pasar yang 

cukup luas, baik dalam negeri maupun luar negeri. (Sari et al., 2020).  

 Perkembangan pengusahaan perkebunan kelapa sawit, telah terjadi 

perubahan secara mendasar dalam pola pengusahaanya dan menjadikan komoditas 

kelapa sawit sebagai bagian dari komoditas perkebunan rakyat. Kalau pada awalnya 

perkebunan kelapa sawit hanya dilakukan oleh perkebunan besar, maka saat ini 

terdapat areal kelapa sawit rakyat seluas 38 % dari total areal kelapa sawit 

(Derektorat Jendral Perkebunan, 2014). 

 Subsektor perkebunan adalah salah satu peluang bisnis dalam perekonomian 

Indonesia. Peranan subsektor perkebunan semakin diperluas untuk mengatasi 

masalah-masalah seperti pemerataan pembangunan, perluasan lapangan kerja, 

melestarikan sumber daya alam, meningkatkan kesejahteraan rakyat dan sektor 

penghasil devisa negara (Dewiyanti, 2017).  

 Perkebunan rakyat terbagi menjadi dua yaitu plasma dan swadaya. 

Perkebunan plasma merupakan perkebunan rakyat yang dibina oleh perusahaan 

besar, kesepakatan plasma ditentukan oleh bupati daerah setempat. Syarat menjadi 

petani plasma yaitu menyerahkan tanahnya untuk kegiatan pembangunan 

perkebunan pola kemitraan perusahaan yang akan ditetapkan oleh bupati setempat. 

Sedangkan perkebunan swadaya merupakan perkebunan yang dimiliki oleh 

perseorangan tanpa terikat dalam  suatu perusahaan. Perkebunan swadaya memiliki 

produktivitas yang relatif rendah, dikarenakan teknologi produksi yang diterapkan 

masih relatif sederhana, mulai dari pembibitan, sampai dengan pemanenan karena 
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kegiatan budidaya perkebunan non plasma semua dilaksanakan sendiri (Muharam 

et al., 2023). 

 Luas perkebunan kelapa sawit di Indonesia mencapai 14,99 juta ha pada 

tahun 2022, yang mana telah mengalami peningkatan sebesar 2,49% dari tahun 

sebelumnya yang seluas 14,62 juta ha. Dengan jumlah produksi sebesar 45,58 juta 

ton pada 2022. Jumlah tersebut meningkat 1,02% dibandingkan pada tahun 

sebelumnya yang mencapai 45,12 juta ton (BPS, 2022). Salah Satu Provinsi 

penghasil kelapa sawit yang tinggi ialah Sumatera Selatan. Luas areal perkebunan 

kelapa sawit Provinsi Sumatera Selatan per Kabupaten dapat dilihat pada Tabel 1.1.  

 

 

Tabel 1.1. Luas Areal Perkebunan Jumlah Produksi dan Produktivitas  Kelapa Sawit 

di Provinsi Sumatera Selatan 2019 

No. Kabupaten/Kota 
Luas Lahan  

(Hektar) 

Produksi 

(Ton) 

Produktivitas 

(Ton/Ha)  

1. Ogan Komering Ulu 45.777 113.200 2,473 

2. Ogan Komering Ilir 224.865 534.452 2,417 

3. Muara Enim 87.889 221.994 2,526 

4. Lahat 47.412 165.105 3,482 

5. Musi Rawas 111.879 418.345 3,739 

6. Musi Banyuasin 313.125 1.263.030 4,033 

7. Banyuasin 190.973 563.702 2,952 

8. Ogan Komering Ulu Selatan 5.775 138 2,389 

9. Ogan Komering Ulu Timur 21.068 79.078 3,753 

10. Ogan Ilir 11.255 28.948 2,572 

11. Empat Lawang 6.323 27.044 4,277 

12. Pali 36.146 118.751 3,285 

13. Musi Rawas Utara 87.114 281.873 3,236 

14. Palembang 110 274 2,391 

15. Prabumulih 0 0 0 

16. Pagar Alam 235 258 1,098 

17. Lubuk Linggau 820 1.592 0,002 

 Sumatera Selatan 1.190.766 3.826.784 3,214 

Sumber : Badan Pusat Statistik Provinsi Sumatera Selatan (2020) 

 

 

 Bedasarkan Tabel 1.1. menunjukan bahwa Provinsi Sumatera Selatan 

merupakan salah satu provinsi penghasil kelapa sawit terbesar di Indonesia, 

Provinsi Sumatera Selatan juga berkonstribusi sebesar 10% terhadap produksi 

nasional. Dengan Luas lahan sebesar 1.190.766 ha serta jumlah produksi sebesar 
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3.826.784 ton. Kabupaten Musi Banyuasin merupakan salah satu kabupaten yang 

memiliki potensi kelapa sawit rakyat. Luas lahannya mencapai 313.125 ha dengan 

jumlah produksi sebesar 1.263.030 ton (BPS, 2020). 

 

 

Tabel 1.2. Luas Areal Perkebunan Jumlah Produksi dan Produktivitas  Kelapa Sawit  

menurut Kecamatan di Kabupaten Musi Banyuasin 2019 

No. Kecamatan 
Luas  

(Ha) 

Produksi  

(Ton) 

Produktivitas  

(Toh/ha) 

1. Sekayu 250 2.076 8,30 

2. Sungai Lilin  2.962 17.516 5,91 

3. Sanga Desa 1.253 5.653 4,51 

4. Lais 764 5.496 7,19 

5. Babat Toman 3.889 26.866 6,90 

6. Keluang  2.230 19.594 8,79 

7. Lalan  4.599 48.139 10,47 

8. Batang Hari Leko 619 6.467 10,44 

9. Bayung Lencir 16.778 220.240 13,12 

10. Lawang Wetan  451 4.276 9,48 

11. Plakat Tinggi  611 3.987 6,52 

12. Babat Supat 3.563 22.759 6,38 

13. Sungai Keruh  251 1.277 5,08 

14. Jirak Jaya 110 538 4,89 

15. Tungkal Jaya 4.756 47.704 10,03 

Sumber : Badan Pusat Statistik Provinsi Sumatera Selatan (2019) 

 

 

Berdasarkan Tabel 1.2. dapat dilihat bahwa Kecamatan Sungai Lilin 

memiliki jumlah produksi sebesar 17.516 ton dengan luas lahan 2.962 ha dan 

dengan produktivitas sebesar 5,91 ton/ha. Kecamatan Sungai Lilin merupakan salah 

satu wilayah Kabupaten Musi Banyuasin tepatnya di Desa Sumber Rezeki B1 

terdapat areal perkebunan kelapa sawit yang menigkatkan kesejahteraan 

masyarakat. Keberadaan perkebunan kelapa sawit di desa ini telah membuka 

peluang bagi masyarakat sekitar untuk bekerja sebagai petani swadaya.  

Desa Sumber Rezeki B1 merupakan salah satu dari 11 desa yang ada di 

Kecamatan Sungai Lilin yang dapat. Usahatani yang dilakukan masyarakat Desa 

Sumber Rezeki pada umumnya berusahatani perkebunan kelapa sawit 

rakyat/swadaya. Desa tersebut menjadi dareah perkebunan mulai dari tahun 1991-
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1996. Pemerintah membagikan lahan seluas 2,25 hektar kepada setiap kepala 

keluarga transmigran tersebut. 

 Tenaga kerja dalam usahatani adalah salah satu faktor produksi yang dapat 

menangani berbagai jenis pekerjaan dalam usahatani. Peningkatan penggunaan 

tenaga kerja keluarga dapat meningkatkan pendapatan, hal ini berdidasarkan sejauh 

mana petani mempunyai kemauan dan kemampuan untuk menigkatkan penggunaan 

tenaga kerja keluarga untuk meningkatkan pendapatan rumah tangga. 

 Meskipun begitu, rumah tangga petani kelapa sawit masih menghadapi 

persoalan ekonomi yaitu keberlanjutan pendapatan rumah tangga. Persoalan ini 

muncul dikarenakan tanaman kelapa sawit mempunyai umur ekonomis sampai 

dengan 25 tahun atau maksimalnya 30 tahun. Setelah umur tersebut, kelapa sawit 

perlu diremajakan agar tetap produktif dan juga setelah peremajaan selama 5 tahun 

tanaman kelapa sawit masih belum menghasilkan buah yang bagus, sehingga petani 

perlu meningkatkan penggunaan tenaga kerja, seperti bekerja di luar usaha 

pokoknya agar dapat meningkatkan pendapatan rumah tangganya. Seperti 

memanfaatkan waktu luangnya untuk melakukan perkerjaan sampingan.  

 Petani kelapa sawit di Desa Sumber Rezeki B1 masih mengandalkan sumber 

pendapatan dari pertanian kelapa sawit swadaya dan diluar usatahani, sebelumnya 

di desa ini merupakan perkebunan kelapa sawit plasma namun banyak petani yang 

memisahkan diri dari perkebunan kelapa sawit plasma menjadi kelapa sawit 

swadaya. Permasalahan tersebut sangat menarik dilihat dari kapasitas ekonomi 

yang mana, petani harus bertahan untuk memenuhi kebutuhannya. 

 Berdasarkan uraian latar belakang di atas, alokasi tenaga kerja 

mempengaruhi pendapatan petani sehingga peneliti tertarik untuk meneliti 

mengenai “Analisis Alokasi Tenaga Kerja Keluarga dan Pengaruhnya Terhadap 

Pendapatan Petani Kelapa Sawit Swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 Kecamatan 

Sungai Lilin Kabupaten Musi Banyuasin”. 

 

 

1.2. Rumusan Masalah 

 Bedasarkan latar belakang yang telah diuraikan, adapun rumusan masalah 

yang dapat diangkat dalam penelitian ini adalah :  
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1. Berapa alokasi tenaga kerja keluarga petani untuk usahatani kelapa sawit 

swadaya, usahatani diluar kelapa sawit swadaya dan non usahatani di Desa 

Sumber Rezeki B1 Kecamatan Sungai Lilin Kabupaten Musi Banyuasin ? 

2. Berapa besar kontribusi pendapatan rumah tangga petani dari usahatani kelapa 

sawit swadaya di bandingkan dengan usahatani selain kelapa sawit swadaya dan 

non usahatani ? 

3. Berapa besar pengaruh alokasi tenaga kerja keluarga terhadap pendapatan rumah 

tangga petani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 Kecamatan 

Sungai Lilin Kabupaten Musi Banyuasin ? 

4. Faktor-faktor apa saja yang mempengaruhi produktivitas tenaga kerja pada 

usahatani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1?  

 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan  Penelitian  

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan, adapun tujuan yang 

akan dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai berikut :  

1. Menghitung alokasi tenaga kerja keluarga petani kelapa sawit swadaya di Desa 

Sumber Rezeki B1 Kecamatan Sungai Lilin Kabupaten Musi Banyuasin. 

2. Menghitung besarnya konstribusi pendapatan usahatani pada kelapa sawit 

swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 Kecamatan Sungai Lilin Kabupaten Musi 

Banyuasin. 

3. Menganalisis besarnya pengaruh alokasi tenaga kerja keluarga terhadap 

pendapatan rumah tangga petani kelapa sawit swadaya. 

4. Menganalisis faktor-faktor yang mempengaruhi produktivitas tenaga kerja pada 

usahatani petani kelapa sawit swadaya di Desa Sumber Rezeki B1 

 Adapun manfaat yang akan dicapai dalam penelitian ini adalah sebagai 

berikut: 

1. Bagi peneliti diharapkan penelitian ini dapat memberikan gambaran mengenai 

Analisis Alokasi Tenaga Kerja dan Pengaruhnya Terhadap Pendapatan Petani 

Kelapa Sawit Swadaya. 

2. Diharapkan dapat menjadi bahan pustaka bagi peneliti lain di masa yang akan 

datang. 
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