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PERBEDAAN HASIL BELAJAR PADA MATA PELAJARAN EKONOMI 

ANTARA PESERTA DIDIK YANG TINGGAL DI ASRAMA DENGAN 

PESERTA DIDIK YANG TINGGAL DI LUAR ASRAMA DI SMA 

NEGERI 4 LAHAT TAHUN PELAJARAN 2017/2018 

 

Oleh 

Isnaini Noor Lailiyah 

NIM : 06031281419028 

Pembimbing Dr.Riswan Jaenudin, M.Pd. 

Program Studi Pendidikan Ekonomi 

 

ABSTRAK 

 

Permasalahan penelitian ini yaitu “apakah ada perbedaan hasil belajar pada mata 

pelajaran ekonomi antara peserta didik yang tinggal di asrama dengan peserta 

didik yang tinggal di luar asrama di SMA Negeri 4 Lahat tahun pelajaran 

2017/2018”.Penelitian ini merupakan penelitian komparatif, menggunakan 

metode komparatif independen. Sampel penelitian menggunakan Purposive 

Sampling, sehingga terpilih kelas XI IPS 1 sebagai kelas sampel yang berjumlah 

34 peserta didik. Teknik pengumpulan data yang digunakan yaitu tes dan 

dokumentasi. Teknik analisis data untuk uji normalitas digunakan rumus chi-

kuadrat dan untuk uji homogenitas data menggunakan rumus uji-F. Hipotesis 

menggunakan statistik parametris yaitu uji-t dan diperoleh nilai thitung ≥ ttabel maka 

hipotesis Ho ditolak dan Ha diterima. Maka dapat disimpulkan terdapat perbedaan 

hasil belajar pada mata pelajaran ekonomi antara peserta didik yang tinggal di 

asrama dengan peserta didik yang tinggal di luar asrama di SMA Negeri 4 Lahat. 

Disarankan kepada pihak sekolah untuk dapat menerapkan sistem sekolah 

berasrama kepada seluruh peserta didik. 

 

Kata-kata kunci : Asrama Sekolah, Hasil Belajar, Peserta Didik 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang Penelitian 

Pendidikan adalah suatu upaya yang dilakukan secara sistematis untuk 

mentransformasikan pengetahuan dan nilai-nilai sosial pembentukan karakter dan 

watak serta mengajarkan keterampilan dan daya cipta, diberikan dari generasi ke 

generasi untuk bertahan hidup dan menciptakan sebuah peradaban (Syahrizal & 

Sugiarto, 2013:5). Sistematis oleh karena proses pendidikan berlangsung melalui 

tahapan–tahapan bersinambungan (prosedural) dan sistemik oleh karena 

berlangsung dalam semua situasi kondisi di semua lingkungan yang saling 

mengisi (lingkungan rumah, sekolah, dan masyarakat) (Tirtarahardja & La Sulo, 

2012:34). 

Pendidikan adalah proses interaksi yang terjadi antara guru dengan peserta 

didik yang bertujuan meningkatkan perkembangan mental sehingga menjadi 

mandiri dan utuh. Secara umum dapat dikatakan bahwa pendidikan merupakan 

satuan tindakan yang memungkinkan terjadinya belajar dan perkembangan 

(Dimyati & Mudjiono, 2013:7). 

Tercapainnya suatu tujuan pendidikan dapat dilihat dari tingkat 

keberhasilan peserta didik setelah mengikuti proses kegiatan pembelajaran. Salah 

satu cara untuk mengetahui tingkat keberhasilan peserta didik yaitu dengan 

melihat hasil belajar peserta didik. Hasil belajar adalah kemampuan–kemampuan 

yang dimiliki peserta didik setelah ia menerima pengalaman belajarnya (Sudjana, 

2016:22).  

Hasil belajar dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor yaitu faktor internal 

dan faktor external, ada pun faktor yang pertama yaitu faktor internal. Faktor 

internal adalah faktor yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik berasal dari 

dalam peserta didik itu sendiri misalnya motivasi, kecerdasan, minat, bakat, dan 

lain–lain. Faktor yang kedua adalah faktor external. Faktor eksternal adalah faktor 

yang mempengaruhi hasil belajar peserta didik berasal dari luar peserta didik itu, 

misalnya lingkungan, faktor sosial, budaya, dan lain–lain. 
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SMA Negeri 4 Lahat merupakan sekolah menengah atas yang berada di 

kota Lahat.Sejak didirikannya SMA Negeri 4 Lahat pada 17 November 2000 di Jl. 

Raya Tanjung Payang, Desa Tanjung Payang, Lahat, Sumatera Selatan,sebagai 

sekolah menengah unggul, sekolah menengah ini telah dapat dikatakan menjadi 

salah satu sekolah menengah dengan kredibilitas yang tinggi, terbukti dengan 

diraihnya akreditasi A sejak 6 tahun pendiriannya tepatnya pada tanggal 28 

Desember 2006. 

SMA Negeri 4 Lahat memiliki visi membentuk peserta didik yang 

berprestasi, berkarakter, religius, berwawasan lingkungan, dan berwawasan 

global. Visi dan sistem SMA Negeri 4 Lahat didukung oleh kegiatan belajar 

mengajar yang ketat, berbagai macam ekstrakulikuler serta berbagai kegiatan 

pendukung seperti adanya kegiatan bina iman dan taqwa yang dilakukan setiap 

hari. Adapun jam belajar peserta didik SMA Negeri 4 Lahat dapat dilihat pada 

tabel dibawah ini: 

 

Table 1.1 Jam Belajar Peserta didik dalam Asrama 

Nama Kegiatan Waktu Pelaksanaan 

Bina iman dan Taqwa Pagi 06.30 – 07.30 WIB 

Jam Belajar Reguler 07.00 – 12.00 WIB 

Ishoma (Istirahat, Sholat, Makan) 12.00 – 13.00 WIB 

Jam Belajar Beguler 2 13.00 – 14.30 WIB 

Bimbingan Belajar Sore 14.30 – 15.45 WIB 

Bina Iman dan Taqwa Malam(Senin-Kamis) 18.00 – 19.30 WIB 

Bimbingan Belajar Malam (Senin-Kamis) 19.30– 22.00 WIB 

 Sumber : Arsip SMA Negeri 4 Lahat 
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Table 1.2 Jam Belajar Peserta didik Luar Asrama 

Nama Kegiatan Waktu Pelaksanaan 

Bina iman dan Taqwa Pagi 06.30 – 07.30 WIB 

Jam Belajar Reguler 07.00 – 12.00 WIB 

Ishoma (Istirahat, Sholat, Makan) 12.00 – 13.00 WIB 

Jam Belajar Beguler 2 13.00 – 14.30 WIB 

Bimbingan Belajar Sore 14.30 – 15.45 WIB 

Bina Iman dan Taqwa Malam(Rabu-Kamis) 18.00 – 19.30 WIB 

Bimbingan Belajar Malam(Rabu-Kamis)  19.31– 22.00 WIB 

 Sumber : Arsip SMA Negeri 4 Lahat 

Dengan rangkaian kegiatan seperti yang terlihat pada tabel di atas, maka 

tidak mengherankan jika SMA Negeri 4 lahat memiliki segudang prestasi, seperti 

terpilihnya SMA Negeri 4 Lahat sebagai sekolah rujukan tahun 2016 melalui surat 

direktur pembinaan sekolah menengah atas direktorat jenderal pendidikan dasar 

dan menengah kementrian pendidikan dan kebudayaan no 1740.1/D4/JU/2016. 

Selain itu, siswa/i yang bersekolah di SMA Negeri 4 Lahat memiliki segudang 

prestasi baik itu tingkat kabupaten, provinsi maupun nasional serta dalam bidang 

akademik maupun bukan akademik serta 94% lulusan SMA Negeri 4 Lahat 

diterima di perguruan tinggi negeri dan ikatan dinas. Berbagai prestasi dan 

keunggulan inilah yang menarik minat para calon peserta didik untuk 

mendaftarkan diri mereka di SMA Negeri 4 Lahat baik dari dalam kota maupun 



Universitas Sriwijaya 
 

4 
 

luar kota Lahat sehingga SMA Negeri 4 Lahat dilengkapi dengan adanya asrama 

yang berlokasi di lingkungan sekolah. 

Peserta didik yang berada di asrama maupun di luar asrama dalam proses 

pembelajaran tidak ada perbedaan sama sekali, namun untuk perlakuan dari 

sekolah ada sedikit perbedaan, antara lain peserta didik yang tinggal di asrama 

akan dipandu dan diawasi oleh pihak sekolah. Selain itu peserta didik yang berada 

di dalam asrama mendapatkan bimbingan malam yang dilakukan setiap hari 

senin-kamis  sedangkan peserta didik luar asrama hanya mendapatkan dua hari 

bimbingan malam dalam satu minggu. 

Penelitian tentang perbedaan hasil belajar antara peserta didik yang tinggal 

di asrama dengan peserta didik yang tinggal di luar asrama pernah dilakukan oleh 

Ningtias (2013) mahasiswa program studi manajemen pendidikan dengan judul 

penelitian “Perbedaan Motivasi Belajar Dan Prestasi Belajar Pada Peserta Didik 

yang Menggunakan Sistem Boarding School dan Peserta Didik yang Tidak 

Menggunakan Sistem Boarding School di SMA Muhammadiyah 1 Gresik”. 

Berdasarkan penelitian tersebut didapatkan hasil bahwa peserta didik yang tinggal 

di asrama lebih tinggi hasil belajarnya dibandingkan dengan peserta didik yang 

tinggal di ruamh orang tua. Penelitian ini juga pernah di lakukan oleh Afwan 

(2017) mahasiswa program studi pendidikan sejarah dengan judul penelitian 

“Perbandingan Hasil Belajar antara Peserta Didik yang Tinggal di Asrama dengan 

Peserta Didik yang Tinggal di Rumah Orang Tua pada Mata Pelajaran Sejarah 

Kelas X SMA Al-Kausar Bandar Lampung”. Berdasarkan penelitian yang di 

lakukan, ditemukan hasil bahwa nilai peserta didik yang tinggal di rumah orang 

tua lebih besar daripada peserta didik yang tinggal di asrama. 

Dari hasil wawancara dengan guru ekonomi di SMA Negeri 4 Lahat, 

bahwa peserta didik sudah diberikan perlakuan yang sama dari proses 

pembelajarannya dan sedikit perbedaan di kegiatan bimbingan malam serta 

kegiatan kerohanian yang bertujuan untuk meningkatkan nilai serta pemahaman 

peserta didik. Namun masih didapatkan kondisi peserta didik yang mendapatkan 

nilai kurang baik dilihat dari hasil belajar peserta didik. Terbukti dari hasil belajar 
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peserta didik kelas XI IPS yang terdiri dari kelas XI IPS 1 dan XI IPS 2 yang 

belum mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu sebesar 30,77 % dan 

peserta didik yang sudah mencapai Kriteria Ketuntasan Minimum (KKM) yaitu 

sebesar 69,23 % dengan kriteria ketuntasan minimum yang harus dicapai peserta 

didik sebesar 78 untuk mata pelajaran ekonomi. Pencapaian hasil belajar yang 

baik tidak terlepas dari faktor-faktor yang dapat mempengaruhi hasil belajar 

peserta didik yaitu faktor lingkungan tempat tinggal peserta didik, sehingga 

kemungkinan antara peserta didik asrama dengan peserta didik luar asrama 

memiliki perbedaan dalam ketercapaian kriteria ketuntasan minimunnya. Dengan 

dilakukannya penelitian ini diharapkan dapat dijadikan sebagai referensi apabila 

akan diberlakukannya sistem asrama untuk keseluruhan peserta didik SMA 

Negeri 4 Lahat kedepannya. 

Berdasarkan latar belakang di atas peneliti tertarik untuk melakukan 

penelitian yang berjudul “Perbedaan Hasil Belajar pada Mata Pelajaran 

Ekonomi antara Peserta Didik yang Tinggal di Asrama dengan Peserta Didik 

yang Tinggal di Luar Asrama di SMA Negeri 4 Lahat Tahun Pelajaran 

2017/2018”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah yang telah dipaparkan sebelumnya 

maka dapat ditarik rumusan masalah sebagai berikut “Apakah ada perbedaan hasil 

belajar pada mata pelajaran ekonomi antara peserta didik yang tinggal di asrama 

dengan peserta didik yang tinggal di luar asrama di SMA Negeri 4 Lahat tahun 

pelajaran 2017/2018”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian  

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk membuktikan perbedaan hasil 

belajar pada mata pelajaran ekonomi antara peserta didik yang tinggal di asrama 

dengan peserta didik yang tinggal di luar asrama di SMA Negeri 4 Lahat tahun 

pelajaran 2017/2018. 
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1.4 Manfaat Penelitian  

2.  Secara teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat mendukung teori- teori yang berhubungan 

dengan perbandingan hasil belajar peserta didik. 

3.  Secara praktis 

- Bagi guru, penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan, saran,    

dan uinformasi kepada guru tentang perbedaan hasil belajar peserta 

didik yang tinggal di asrama dan peserta didik yang tinggal di luar 

asrama. 

- Bagi Sekolah, dapat memakai penelitian ini sebagai bahan 

pertimbangan dan dapat membantu dalam peningkatan hasil belajar 

peserta didik.  

- Bagi peneliti, penelitian ini diharapka dapat meningkatkan tambahan 

ilmu dan wawasan tentang perbedaan hasil belajar peserta didik yang 

tinggal di asrama dan peserta didik yang tinggal di luar asrama. 
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