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SUMMARY

AIDIL TRIANSYAH. Growth and Yield Response of Red Lettuce (Lactuca
Sativa var. Red rapids) Due to Aplication of Sugarcane Bagasse Compost Treated
with Biovitalic and EM4 (Supervised by ERIZAL SODIKIN).

This research aims to determine the benefits of sugarcane bagasse for cultivating
red lettuce crops and to determine the best combination of sugarcane bagasse
dosage in increasing the growth and yield of red lettuce. This research was carried
out on land located in the North Indralaya region (3°12'20"S 104°38'58"E) from 4
November to 8 January 2024. The research used a randomized block design with 9
treatments and 3 groups as replications. Each group contained 3 plants, so that the
total plants were 81 plants. The parameters observed were plant height, number of
leaves, leaf length, plant fresh weight and plant dry weight and plant water content.
Based on the results of this research, it can be concluded that aplication of bagasse
with a mixture of Biovitalik and EM4 did not have significant effect on the growth
and yield variables of red lettuce plants that were observed. The treatment (P0) of
a mixture of soil and manure without bagasse compost actually showed the best
results. However, when compared between treatments given bagasse compost, the
1kg/polybag bagasse treatment given Biovitalik (treatment P4) had a better effect
than the other treatments. The results of analysis of variance (ANOV A) showed that
the parameters of plant height and leaf length were very significantly different,
while the parameters of plant fresh weight were significantly different and the
parameters of number of leaves and dry weight of plants were not significantly
different. The results of the orthogonal contrast analysis showed that bagasse
treated with Biovitalik was better than the EM4 on the growth and yield of red
lettuce.

Keywords: Red lettuce, sugarcane bagasse, Biovitalic, EM4.
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RINGKASAN

AIDIL TRIANSYAH. Respon Pertumbuhan dan Hasil Selada Merah (Lactuca
Sativa var. Red rapids) Akibat Pemberian Kompos Ampas Tebu yang Diberi
Biovitalik dan EM4. (Dibimbing oleh ERIZAL SODIKIN).

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui manfaat dari ampas tebu untuk budidaya
tanaman selada merah serta mengetahui kombinasi dosis ampas tebu yang terbaik
dalam meningkatkan pertumbuhan dan hasil selada merah. Peneclitian ini
dilaksanakan di lahan yang terletak di wilayah Indralaya Utara (3°12'20"S
104°38'58"E) pada 4 November hingga 8 Januari 2024. Penelitian menggunakan
rancangan acak kelompok dengan 9 perlakuan dan 3 kelompok sebagai ulangan,
masing-masing kelompok terdapat 3 tanaman sehingga total tanaman menjadi 81
tanaman. Parameter yang diamati yaitu tinggi tanaman, jumlah daun, panjang daun,
berat segar tanaman dan berat kering tanaman dan kadar air tanaman. Berdasarkan
hasil dari penelitian dapat disimpulkan bahwa pemberian ampas tebu dengan
campuran Biovitalik dan EM4 tidak memberikan pengaruh nyata terhadap peubah
yang diamati dari pertumbuhan dan hasil tanaman selada merah. Perlakuan (PO0)
campuran tanah dan pupuk kandang tanpa kompos ampas tebu justru menunjukkan
hasil yang terbaik. Namun, jika dibandingkan antar perlakuan yang diberi kompos
ampas tebu, Biovitalik (perlakuan P4) berpengaruh lebih baik dari perlakuan lain.
Hasil analisis sidik ragam menunjukkan bahwa pada parameter tinggi tanaman dan
panjang daun berbeda sangat nyata, sedangkan parameter berat segar tanaman
berbeda nyata dan pada parameter jumlah daun serta berat kering tanaman tidak
berbeda nyata. Hasil uji kontras orthogonal menunjukkan ampas tebu yang diberi
Biovitalik lebih baik dari yang diberi EM4 terhadap pertumbuhan dan hasil selada
merah.

Kata kunci : Selada merah, Ampas tebu, Biovitalik, EM4
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Tanaman selada (Lactuca sativa L.) merupakan tanaman sub-tropis, namun
mampu beradaptasi dengan baik pada iklim tropis. Salah satu dari jenis tanaman
selada adalah selada merah yang merupakan jenis sayur yang banyak dikonsumsi
masyarakat Indonesia. Selada merah merupakan komoditas tanaman hortikultura
yang banyak dibudidayakan di Indonesia. Tanaman ini dapat tumbuh dengan baik
di tanah yang memiliki tekstur ringan, meskipun tanah dengan tekstur lain seperti
lempung berdebu dan lempung berpasir juga sering digunakan sebagai tempat
untuk menanam selada. (Evelyn et al., 2018).

Selada merah (Lactuca sativa L var Red Rapids) termasuk dalam kelompok
leaf lettuce. Daun selada ini berwarna merah dengan bentuk lebar, tipis,
bergelombang, dan keriting. Selada dapat tumbuh baik di dataran tinggi maupun
rendah, tetapi kebanyakan varietas lebih sukses ditanam di dataran tinggi. Hanya
varietas selada daun yang masih dapat bertahan di dataran rendah. Menurut Supriati
dan Herlina (2014), selada dapat ditanam langsung di tempatnya, tetapi untuk hasil
yang optimal, disarankan untuk menabur benih terlebih dahulu sebelum
menanamnya.

Selada merah merupakan salah satu jenis selada yang banyak diminati oleh
masyarakat selain mempunyai nilai ekonomis tinggi tanaman selada juga memiliki
prospek dan nilai komersial yang cukup baik (Annisa ef al., 2019). Tanaman selada
mengandung mineral, vitamin, antioksidan, potassium, zat besi, folat, karoten,
vitamin C dan vitamin E. Selada sebagai bahan makanan dapat dikonsumsi dalam
bentuk segar sebagai lalapan yang dimakan bersama dengan bahan makanan lain
(Wicaksono, 2008). Selain populer di kalangan masyarakat karena nilai
ekonominya yang tinggi, selada merah memiliki prospek yang cerah dan nilai
komersial yang menjanjikan. (Annisa ef al., 2019). Selada dapat dimakan segar
sebagai lalapan bersama dengan makanan lainnya. (Wicaksono, 2008)

Penerapan teknologi yang ramah lingkungan semakin krusial untuk
memenuhi tuntutan konsumen, meneckankan pentingnya kesadaran petani techadap

kesehatan dan pelestarian lingkungan. Beberapa faktor yang perlu dipertimbangkan
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untuk mendapatkan selada berkualitas tinggi dan meningkatkan hasil produksi
tanaman selada merah meliputi air, suhu, kelembaban udara, cahaya, dan kondisi
tanah. Kekurangan unsur hara dalam tanah merupakan tantangan utama dalam
pertumbuhan dan perkembangan tanaman. Penggunaan pupuk dapat membantu
memenuhi kebutuhan unsur hara tersebut, baik organik maupun anorganik.
(Wardhana, 2015). Penggunaan bahan anorganik pada tanah dapat mengakibatkan
berkurangnya mikroorganisme pada tanah dan bagi petani pupuk anorganik sangat
mahal dan sulit didapatkan. Perlunya pemanfaatan bahan organik scbagai
penambah unsur hara bagi tanaman dan bahan organik tersebut tidak sulit
didapatkan. Ampas tebu dapat dimanfaatkan sebagai pupuk organik untuk tanaman
(Rayhan et al., 2013).

Sebagai negara agraris, sektor pertanian khususnya Perkebunan menjadi selah
satu sektor penting yang mendukung perekenomian Indonesia. Namun peningkatan
hasil perkebunan biasanya akan memunculkan limbah Perkebunan yang tersisa.
Salah satu contoh hasil Perkebunan yang banyak menghasilkan limbah adalah tebu.
Tebu merupakan bahan baku industri pengolahan gula. Ampas tebu dapat
digunakan sebagai penambah unsur hara bagi tanaman. Pemanfaatan limbah ampas
tebu belum dimaksimalkan, meskipun ampas tebu memiliki potensi nilai tambah
yang besar jika dikelola dengan baik. Limbah ampas tebu masih mengandung
banyak unsur hara yang dapat dimanfaatkan.

Ampas tebu memiliki beberapa manfaat, termasuk memperbaiki struktur
tanah karena mengandung nutrisi berupa unsur hara makro dan mikro yang
diperlukan oleh tanaman. (Ilyasa ef al., 2016). Unsur hara makro meliputi N, P, dan
K yang bermanfaat untuk mendukung pertumbuhan, perkembangan, dan produksi
tanaman. Sementara itu, unsur hara mikro mencakup Besi (Fe), Mangan (Mn), Seng
(Zn), Tembaga (Cu), dan Karbon (C). (Surati & Natsir, 2018). Kompos dari ampas
tebu akan menghasilkan kadar nitrogen (N) karena proses dekomposisi oleh
mikroorganisme termofilik, yang menguraikan selulosa dan hemiselulosa menjadi
amonia dan nitrogen. (Iskanhdar & Apriadi, 2013).

Penambahan bioaktivator atau agen decomposer memiliki tujuan
mempercepat bahan organik menjadi pupuk dalam fermentasi (Djuarnani, 1994).

roses pengomposan yang dipercepat dengan bantuan EM4 dan Biovitalik
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berlangsung secara anaerob, dan jika proses ini berjalan dengan baik, bau yang
dihasilkan dapat hilang (Indriani, 2003). Saat ini, banyak produk bioaktivator atau
agen deckomposer yang dikembangkan secara komersial untuk mempercepat
dekomposisi dan meningkatkan kualitas produk akhir. EM4 dan Biovitalik adalah
dua contoh dekomposer yang sering dijumpai di pasaran (Nuryani e/ al., 2002).
Penggunaan EM4 dapat meningkatkan produksi tanaman dan menjaga
keseimbangan mikroorganisme tanah (Rahmah et al., 2013).

Berdasarkan penjelasan tersebut, maka perlu melakukan penelitian untuk
mengetahui lebih lanjut pengaruh berbagai dosis ampas tebu yang diberi EM4 dan
Biovitalik terhadap pertumbuhan dan hasil produksi terhadap tanaman selada

khususnya selada merah.

1.2. Rumusan Masalah
Berdasarkan uraian di atas maka dapat dirumuskan:

. Apakah ampas tebu yang diberi Biovitalik dan em4 berpengaruh nyata
terhadap pertumbuhan dan hasil selada merah (Lactuca sativa L. var Red
rapids)?

2. Adakah kombinasi dosis ampas tebu yang terbaik dalam meningkatkan

pertumbuhan dan hasil selada merah (Lactuca sativa L. var Red rapids)?

1.3. Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini sebagai
berikut:
1. Mengetahui manfaat dari ampas tebu dalam pertumbuhan dan hasil selada
merah (Lactuca sativa ver. Red rapids)
2. Mengetahui kombinasi dosis ampas tebu yang terbaik dalam meningkatkan

pertumbuhan dan hasil selada merah (Lactuca sativa L. var Red rapids)?

1.4. Hipotesis
Hipotesis dari penelitian ini adalah diduga bahwa ampas tebu yang diberi
Biovitalik dan em4 berpengaruh nyata terhadap pertumbuhan dan hasil selada

merah (Lactuca sativa L. var Red rapids).
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1.5. Manfaat Penelitian
Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat bagi
siapapun yang melakukan budidaya tanaman selada merah serta memberikan

alternatif pemanfaatan limbah ampas tebu sebagai sumber pupuk organik.
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