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engkau. Ia tidak akan membiarkan engkau dan tidak akan meninggalkan

engkau.”

(Ulangan 31:6)
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BAB I

PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Seiring perkembangan zaman, teknologi dan ilmu pengetahuan mengalami

perkembangan yang cepat, selain membuat orang lebih mudah mengakses dan

mencari apa yang mereka butuhkan, internet juga memengaruhi cara orang

berkomunikasi satu sama lain. Komunikasi sekarang dapat dilakukan tanpa harus

bertemu langsung. Setiap hal sekarang lebih mudah diakses berkat kemajuan

teknologi internet. Dengan ada internet, seseorang dapat berkomunikasi dengan

orang-orang dimanapun dan kapanpun. Di era komputer dan internet saat ini,

perspektif manusia telah diubah oleh teknologi internet. Internet tidak hanya

mengubah cara orang berinteraksi satu sama lain, tetapi juga berdampak pada

kehidupan sosial manusia, seperti yang ditunjukkan oleh banyak pengguna

internet yang terhubung dengan media sosial (Melisa, 2022).

Media sosial dianggap sebagai platform media yang berfokus pada eksistensi

pengguna dan membantu mereka beraktivitas dan bekerjasama (Nasrullah, 2015).

Ini karena media sosial dianggap sebagai medium (fasiliator) online yang

membangun sosial dan memperkuat hubungan antar pengguna. Media sosial

adalah alat yang digunakan oleh pengguna internet untuk berkomunikasi dalam

proses sosial melalui jaringan internet.

TikTok adalah salah satu dari banyak platform media sosial berbasis video

yang baru muncul yang menawarkan tutorial tentang cara membuat video yang

menarik dan disukai banyak orang serta konten yang lebih bebas, lucu, dan

terkesan receh. Fenomena yang ditunjukkan oleh anak-anak muda Indonesia

dalam menggunakan TikTok menunjukkan antusiasme yang luar biasa. Mereka

berusaha membangun identitas mereka sendiri, seperti keinginan untuk dipuji dan

dikenal oleh orang lain, untuk mendapatkan gambar yang mereka inginkan.

Aplikasi ini sebelumnya bernama Douyin kemudian berubah menjadi Tiktok, dan

dengan adanya tiktok memungkinkan pengguna membagikan video ke semua

orang (Vira, 2023).
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Dalam beberapa tahun terakhir, jumlah pengguna media sosial telah

meningkat. Selain berfungsi sebagai media untuk bertukar informasi dan

mendapatkan informasi, sosial media juga memiliki banyak keuntungan. Media

sosial memungkinkan setiap orang dengan mudah menunjukkan eksistensinya

melalui percakapan, foto, dan video. Adanya interaksi di media sosial saat ini

dapat membuat setiap penggunanya merasa nyaman. Indonesia merupakan negara

yang paling aktif mengunakan media sosial tiktok (Nisha & Oji, 2022).

Tiktok semakin menyebar luas pada awal tahun 2020 ketika pandemi

berlangsung aplikasi ini banyak digunakan sebagai hiburan bagi sebagain

masyarakat. Tiktok banyak digunakan karena konten yang dibuat akan mendapat

umpan balik dari sesama pengguna berupa like dan komentar. Pengguna

terbanyak saat ini adalah generasi Z, generasi Z merupakan generasi yang ada

pada tahun 1995-2010 ketika teknologi di era informasi sudah canggih.

Keberadaan aplikasi TikTok menarik banyak orang untuk mengunduh dan

menggunakannya. Tiktok juga memudahkan akses dalam pencarian informasi.

Informasi ini dapat bersifat positif atau negatif. Selain itu, aplikasi Tiktok

memungkinkan pengguna untuk meniru video dari pengguna lain. Aplikasi ini

juga memungkinkan pengguna melihat video pendek dengan berbagai ekspresi

dari pembuatnya. Banyak pengguna tiktok menggunakan media sosial ini sebagai

cara untuk menunjukkan eksistensi diri mereka atau memperlihatkan diri mereka

kepada orang lain. Oleh karena itu, mereka selalu membagikan foto dan video

mereka untuk menarik perhatian orang dan membuat orang lain menyukainya,

dari situ para pengguna media sosial tiktok lainnya memberi tanda suka pada

tiktok pengguna tersebut, sehingga mungkin saja bisa dianggap sebagai salah

seorang yang eksis di media sosial (Melisa, 2022).

Eksistensi berarti keberadaan, sedangkan eksistensi diri berarti keberadaan

seseorang dan keinginan untuk orang lain mengetahui dirinya (Aprilia, 2016).

Eksistensi diri tidak terpengaruh oleh perilaku pengguna media sosial tiktok

karena pada dasarnya mereka ingin orang lain melihat diri mereka. Aspek

eksistensi meliputi : a. persepsi atau pemahaman, yaitu cara seseorang melihat

suatu benda, b. kesadaran akan nilai, yaitu hubungan kualitatif antara diri sendiri

dengan kondisi manusia untuk mampu memahami berbagai hal, c. Kebebasan
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berarti seseorang dapat mengambil keputusan dan harus sadar akan akiibat dari

keputusan tersebut, d. Tanggungjawab, tekad untuk mengambil secara konsisten

dan akan menanggung akibat dari tindakan tersebut (Langle dalam Sari,2020).

Dengan memanfaatkan jejaring sosial, setiap individu berusaha mendapatkan

pengakuan atas keberadaannya dari orang lain. Ada banyak cara yang digunakan

individu untuk mendapatkan pengakuan dari orang lain. Salah satunya dengan

menggunakan media sosial tiktok. Cara seseorang menampilkan dirinya untuk

mendapatkan pengakuan atas keberadaannya akan berbeda-beda. Menurut

pengamatan peneliti, siapapun yang menggunakan jejaring sosial tiktok dapat

mempengaruhi citra pribadi dan eksistensi penggunanya (Susi, 2023).

Tiktok semakin berkembang dan disukai banyak orang, terutama remaja.

Remaja merupakan masa peralihan dari anak menuju dewasa, di mana mereka

masih mencari jati diri mereka dan ingin membentuk citra diri mereka kepada

masyarakat, membuat mereka ingin dikagumi dan mendapatkan pengakuan dari

publik akan membuat remaja berupaya untuk menunjukkan eksistensi dirinya.

Remaja sebagai mayoritas pengguna aktif tiktok, yaitu pengguna online tiktok

usia 18-29 tahun menggunakan tiktok. Menurut Ghifari et al (2017), kehadiran

media sosial seakan menjadi bagian yang tak terlepaskan dari kehidupan remaja.

Karena, untuk update status dilakukan hampir setiap waktu. Para remaja

menggunakan sosial media untuk memberitahukan kehidupan sehari-hari mereka,

dengan membagikan postingan foto, agar orang lain dapat mengetahuinya. Maka,

dapat diketahui bahwa sosial media sangat berpengaruh bagi remaja dalam

pencarian eksistensi.

Berdasarkan latar bekang diatas, maka peneliti tertarik untuk melakukan

penelitian lebih mendalam tentang Pemanfaatan Media Sosial Tiktok Sebagai

Eksistensi Diri Pada Mahasiswa Universitas Sriwijaya.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah dibahas, maka rumusan masalah dalam

penelitian ini adalah bagaimanakah pemanfaatan media sosial TikTok sebagai

eksistensi diri pada mahasiswi Universitas Sriwijaya?
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1.3 Tujuan Penelitian

Berdasarkan rumusan masalah yang telah dibuat, maka tujuan dari penelitian

ini adalah untuk mengetahui pemanfaatan media sosial TikTok sebagai eksistensi

diri pada mahasiswi Universitas Sriwijaya.

1.4 Manfaat Penelitian

1.4.1 Manfaat Teoritis

Secara teoritis, hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan

masukan atau tambahan informasi dalam pengembangan ilmu - ilmu sosial

khususnya sosiologi yang berkaitan dengan studi Sosiologi Komunikasi.

1.4.2 Manfaat Praktis

Berikut manfaat praktis pada penelitian ini yaitu:

a. Diharapkan penelitian ini dapat memberikan informasi tentang penggunaan

media sosial tiktok sebagai pembentukan eksistensi diri seseorang.

b. Memberikan pengetahuan bagi pengguna media sosial agar lebih berhati-hati

dalam menggunakan media sosial khususnya tiktok.
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