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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh dukungan sosial
keluarga terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMK
Negeri 1 Indralaya Utara. Populasi dalam penelitian yaitu seluruh siswa kelas XI
di SMK Negeri 1 Indralaya Utara berjumlah 187 orang dan sampel penelitian ini
adalah siswa kelas X1 TEI berjumlah 21 orang dan X1 TKR 2 berjumlah 24 orang
di SMK Negeri 1 Indralaya Utara. Teknik sampling yang digunakan yaitu
purposive sampling. Adapun teknik pengumpulan data yang diperlukan dalam
penelitian ini adalah teknik dokumentasi dan angket. Berdasarkan hasil analisis
data dengan rumus regresi linier sederhana didapatkan nilai signifikansi sebesar
.000 dan nilai (a) sebesar .05. Dengan demikian, hasil yang diperoleh adalah nilai
sign < a (.000 < .05), maka keputusan yang diambil Ho ditolak dan Ha diterima.
Kemudian dari nilai R Square terlihat hasil sebesar .351, angka tersebut
menunjukkan bahwa besaran pengaruh variabel dukungan sosial keluarga sebesar
35,1% dan sisanya dipengaruhi oleh variabel yang tidak diteliti. Dengan demikian,
dapat ditarik kesimpulan bahwa terdapat pengaruh yang signifikan dari dukungan
sosial keluarga terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMK
Negeri 1 Indralaya Utara.

Kata-Kata kunci: Dukungan Sosial Keluarga,Motivasi Belajar Siswa,PPKn.
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ABSTRACT

This study is aimed to finding out the effect of family social support
towards students learning motivation on the PPKn subject at SMK Negeri 1 North
Indralaya. The population of the study was all the students of XI grade at SMK
Negeri 1 North Indralaya which amounted 187 students. Purposive sampling was
used in this study. There were 21 students of TEI and 24 students of TKR Il. The
data of this study were collected by taking documentation and giving
questionnaires. Based on the results of data analysis with simple linear regression
formula, the significant value of .000 and value (o) of .05. Thus, the result
obtained is the value of sign <a (.000 <.05), then the decision taken HO was
rejected and Ha was accepted. Then from the R Square value can be seen the
result was .351, this value indicates that the influence variable of social support of
family equal 35,1% and the rest influenced by variable was not examined.
However, it can be concluded that there was a significant influence of family
social support on student learning motivation of PPKn subject at SMK Negeri 1
North Indralaya.

Keywords: Family Social Support, Student Motivation,PPKn.
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BAB |
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Belajar merupakan sesuatu yang penting untuk kehidupan kita, karena
dengan belajar kita mendapatkan sesuatu yang berharga yang mampu
meningkatkan pengetahuan kita sebelumnya. Belajar ialah proses dimana individu
dapat berinteraksi dengan lingkungan disekelilingnya sehingga akan
menghasilkan perubahan yang mengarah pada hal yang positif, dalam belajar Kita
sebagai manusia memerlukan waktu dan proses yang cukup panjang. Karena
belajar bukan hanya didapatkan di sekolah akan tetapi bisa diperoleh dimana saja.

Orang tua dan keluarga adalah lingkungan pertama yang utama dalam
pendidikan. Dari keluarga maka akan terbentuk watak, perilaku dan kepribadian
anak. Untuk itu, dibutuhkan motivasi orang tua yang besar guna terbentuknya
watak, perilaku, dan kepribadian anak yang baik.

Dukungan sosial orang tua atau keluarga pun di atur dalam UU No 20
tahun 2003 Pasal 7 ayat (1) dan (2) Bagian Kedua tentang Hak dan Kewajiban
Orang Tua yang berbunyi :

“ayat (1) Orang tua berhak berperan serta dalam memilih satuan

pendidikan dan memperoleh informasi tentang perkembangan

pendidikan anaknya, dan ayat (2) Orang tua dari anak usia wajib

belajar, berkewajiban memberikan pendidikan dasar kepada

anaknya” (Umbara, 2006 : 78) .

Dengan demikian, orang tua atau keluarga disekelilingnya harus
mengoptimalkan tugasnya dalam memberikan pendidikan kepada anak mulai dari
usia wajib belajar sampai dengan selesai menjalankan pendidikan, bukan hanya
sekedar pendidikan yang diberikan melainkan keluarga juga harus memberikan
dukungan atau pun motivasi kepada anaknya pada saat anaknya sedang
menjalankan pendidikan.

Seperti yang telah kita ketahui bahwa motivasi merupakan suatu hal yang
mempunyai dampak yang cukup besar bagi keberhasilan siswa dalam proses
belajar di sekolah, hal ini disebabkan tiap siswa pasti mempunyai motivasi yang
tentunya tidak sama antara siswa satu dengan siswa yang lainnya. Uno (2011:23)

mengemukakan bahwa motivasi belajar yang ada pada diri siswa itu dapat berasal
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dari dalam diri dan dari luar, yang berasal dari dalam diri itu berupa minat,
keinginan dan harapan akan cita-cita yang ada pada dirinya sedangkan yang
berasal dari luar itu dapat berupa penghargaan serta dukungan dari orang
disekelilingnya seperti orang tua, saudara dan guru.

Artinya orang tua dan guru memiliki peranan dalam menyampaikan
sebuah motivasi belajar kepada siswa, terutama dukungan orang tua terhadap
kesuksesan pendidikan sang anak. Dengan adanya perhatian dari keluarga dalam
pendidikan anak, diharapkan dapat memberikan semangat belajar agar meraih
sesuatu yang diinginkan. Pada umumnya semua anak membutuhkan bimbingan
dan pengarahan dalam kegiatan belajar karena anak tersebut masih dalam tahap
perkembangan dan banyak dipengaruhi oleh lingkungan disekelilingnya.

Dukungan sosial yang diberikan secara kondusif merupakan suatu kondisi
yang dapat diterima oleh anak-anaknya dan memberikan dampak yang sangat
positif untuk sang anak dan lebih termotivasi untuk mengikuti pelajaran di
sekolah. Menurut Cohen (dalam Lahey, 2007: 510) dukungan sosial didapatkan
dari orang tua, keluaga dan sahabat dekat. Itulah sebabnya orang tua merupakan
lingkungan yang utama bagi perkembangan si anak. Setiap orang tua pasti
mengharapkan sang anak untuk dapat memiliki hasil belajar yang baik, tetapi pada
kenyataannya orang tua sering kali tidak memperdulikan proses belajar anak di
sekolah.

Dukungan yang diberikan orang tua pada saat siswa belajar bisa
meningkatkan motivasi siswa dalam belajar. Hubungan keluarga yang baik antara
ayah, ibu dan anak ialah keinginan setiap siswa, anak akan bertanya kepada orang
tua jika menemui hal yang tidak diketahui, sebaliknya orang tua harus
menanyakan perkembangan belajarnya. Keadaan yang menyenangkan dalam
keluarga, dapat mempengaruhi motivasi belajar anak karena anak bisa belajar
dengan tenang sehingga akan berhasil dalam proses belajar mengajarnya.

Dengan begitu dukungan sosial orang tua penting bagi si anak untuk
mengembangkan kemampuan yang dimiliki anak tersebut, sehingga untuk
mendukung peserta didik dalam mengembangkan kognitif dan sosial-emosional.
Adapun usaha orang tua untuk memenuhi kebutuhan anak baik dari segi sarana

dan prasarana untuk membantu proses belajar yang sangat penting, mungkin dari
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hal tersebut sang anak bisa menunjukkan bakat dan minat yang dimilikinya agar
dapat unggul dan berprestasi di sekolah. Itu lah sebabnya bukan hanya guru yang
berada di sekolah yang dapat memberikan motivasi kepada siswa-siswinya di
kelas, melainkan orang tua pun sangat berhak untuk memberikan dukungan atau
pun motivasi kepada anaknya, agar anaknya tersebut berhasil mencapai tujuan
pembelajaran dan dapat bertahan ketika mendapatkan kesulitan-kesulitan (tugas)
dari sekolah. Hal ini senada dengan pendapat Taylor (dalam King, 2010:226)
bahwa dukungan sosial merupakan informan dan umpan balik dari orang lain
yang menunjukkan seseorang dicintai dan diperhatikan, dihargai, dan dihormati,
dan dilibatkan dalam jaringan komunikasi dan kewajiban yang timbal balik.
Keluarga atau pun orang tua dituntut untuk mampu memberikan dukungan
sosial secara penuh kepada anak-anak mereka pada saat anak-anak mereka sedang
menjalankan pendidikan yang dijalaninya dan agar dapat tercapainya hasil belajar
yang diinginkan itu memuaskan. Penelitian terdahulu yang berkaitan dengan
permasalahan mengenai dukungan sosial yang dilakukan Nik Utari (2015)
(http://etheses.uinmalang.ac.id/1564/12/11410005_Ringkasan.pdf) di Malang
dengan judul penelitian “Pengaruh antara dukungan sosial orang tua dan motivasi
berprestasi terhadap prestasi belajar siswa kelas X dan kelas XI di SMA Negeri 1
Kademangan” Berdasarkan hasil data pengaruh dukungan sosial orang tua dan
motivasi berprestasi terhadap prestasi belajar pada siswa kelas X dan kelas XI di
SMA Negeri 1 Kademangan terdapat tiga jenis yang ditentukan yaitu tinggi,
sedang dan rendah. Dukungan sosial orang tua dengan kategori tinggi sebesar
80,77%, kategori sedang 19,23% dan kategori rendah 0%. Sedangkan motivasi
berprestasi dengan kategori tinggi mempunyai presentase 79,5%, kategori sedang
20,52% dan kategori rendah 0%. Dan untuk prestasi belajar di kategorikan sangat
baik 8,97%, kategori sedang 91,03% dan kategori rendah sebesar 0%. Dapat
disimpulkan bahwa tingkat dukungan sosial orang tua, motivasi berprestasi, dan
prestasi belajar pada siswa kelas X dan kelas XI di SMA Negeri 1 Kademangan
memiliki presentase yang tinggi. Kemudian Fajriyah Nur Hidayah (2012)
(http://eprints.ums.ac.id/20355/13/) di Surakarta dengan judul penelitian
“Hubungan antara dukungan orang tua dengan motivasi belajar siswa di SD N 1

laweyan surakarta” Berdasarkan hasil analisis yang dilakukan dapat diketahui
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adanya hubungan positif yang signifikan antara dukungan orang tua terhadap
motivasi belajar siswa yang ada di SD Negeri Bumi | Laweyan Surakarta dengan
nilai r=0,729; p=0,000(p<0,05). Artinya semakin tinggi dukungan dari orang tua
maka semakin baik motivasi belajar siswa SD Negeri Bumi | Laweyan Surakarta.
Selanjutnya penelitian oleh Anindhiya (2012) (http://eprints.uny.ac.id/24) di
yogyakarta dengan judul penelitian “pengaruh dukungan sosial orang tua terhadap
motivasi berprestasi siswa kelas V sekolah dasar di gugus hasanudin kabupaten
cilacap tahun ajaran 2014/2015” Berdasarkan hasil penelitian tersebut dapat
diketahui motivasi berprestasi menunjukkan bahwa siswa yang memiliki motivasi
berprestasi dalam kategori sangat tinggi sejumlah 4.54%, kategori tinggi 42.42%,
kategori sedang 41.67%, kategori rendah 11.36%, dan kategori sangat rendah 0%.
Hasil analisis menunjukkan masih banyak siswa yang mempunyai motivasi
berprestasi dalam kategori sedang dan rendah. Motivasi berprestasi siswa yang
rendah terlihat dari kurangnya keaktifan siswa dalam proses belajar. Data hasil
belajar siswa diperoleh dari guru kelas menunjukkan masih banyak siswa yang
berprestasi rendah.

Berdasarkan studi pendahuluan yang peneliti lakukan di SMK Negeri 1
Indralaya Utara peneliti melakukan wawancara, hasil dari wawancara tersebut
didapatkan bahwa menurut mereka semangat dan dukungan yang diberikan oleh
orangtua turut mempengaruhi motivasi belajarnya, Selain melakukan wawancara
peniliti juga melakukan observasi di sekolah tersebut, Peneliti melakukan
observasi untuk dapat mengetahui kelas yang mempunyai motivasi belajar siswa

yang rendah, berikut hasil observasi motivasi belajar siswa :

No Kelas Jumlah Persentase Motivasi Belajar (%)
1 XI TEI 22 40
2 XITKJ 1 22 78
3 X1 TKJ 2 24 60
4 XITKJ 3 32 72
5 XITKR 1 31 75
6 XITKR 2 26 36
7 XITKR 3 30 74
Jumlah 187

Sumber: Tata Usaha SMK N 1 Indralaya Utara, Tahun 2017/2018.
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Dalam penelitian ini yang menjadi sampel penelitian yaitu kelas yang
memiliki prestasi belajar yang rendah. Dengan demikian, yang menjadi sampel
dalam penelitian ini yaitu kelas XI TEI dan kelas XI TKR 2. Berdasarkan
permasalahn tersebut, peneliti tertarik untuk membahasnya kedalam penelitian
dengan judul “Pengaruh Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Motivasi Belajar
Siswa Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas X1 di SMK Negeri 1 Indralaya Utara”.
Kemudian dengan adanya penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat baik itu
secara teoritis maupun secara praktis. Secara teoritis, penelitian ini diharapkan
supaya bisa memberikan informasi tentang pengaruh dukungan sosial keluarga
terhadap motivasi belajar siswa. Sedangkan secara praktis, dapat mengetahui
pentingnya dukungan sosial orang tua dalam menumbuhkan motivasi belajar
siswa sehingga prestasi siswa dapat ditingkatkan.

Berdasarkan penjelasan di atas peneliti tertarik melakukan penelitian yang
berjudul “Pengaruh Dukungan Sosial Keluarga Terhadap Motivasi Belajar Siswa
Pada Mata Pelajaran PPKn Kelas X1 di SMK Negeri 1 Indralaya Utara”.

1.2 Rumusan Masalah

Berdasarkan uraian latar belakang diatas rumusan masalah dalam penelitian
ini adalah “apakah ada pengaruh dukungan sosial keluarga terhadap motivasi
belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMK Negeri 1 Indralaya Utara ?”.

1.3 Tujuan Penelitian

Mengacu pada rumusan masalah tersebut, tujuan pada penelitian ini ialah
untuk melihat pengaruh dukungan sosial orang tua terhadap motivasi belajar pada
siswa di SMK Negeri 1 Indralaya Utara.

1.4  Manfaat Penelitian
1.4.1 Secara Teoritis

Penelitian ini diharapkan supaya bisa memberikan informasi tentang
pengaruh dukungan sosial keluarga terhadap motivasi belajar siswa pada mata
pelajaran PPKn di SMK Negeri 1 Indralaya Utara.

1.4.2 Secara Praktis
Penelitian ini diharapkan supaya dapat bermanfaat sebagai masukan untuk

orang tua, guru dan kepala sekolah, tentang pengaruh dukungan sosial keluarga
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terhadap motivasi belajar siswa pada mata pelajaran PPKn di SMK Negeri 1
Indralaya Utara.
1.4.2.1 .Bagi Orang Tua

Diharapkan orang tua selalu memberikan bimbingan yang mengarah pada
motivasi belajar dengan memperhatikan kebutuhan-kebutuhan anaknya dalam
proses belajar, sehingga apa yang dicita-citakan oleh orangtua terhadap anaknya
dapat dicapai serta memberikan dukungan baik moral maupun material terhadap
kebutuhan belajar anak.
1.4.2.2 Bagi Guru

Guru diharapkan dalam proses belajar mengajar untuk selalu memberikan
motivasi kepada siswa sehingga siswa dapat lebih bersemangat lagi dalam

belajarnya dan prestasi belajar siswa pun dapat meningkat.
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