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ABSTRAK 

      Penelitian ini akan membahas tentang konsumsi energi dan intensitas penggunaan 

pada sistem pencahayaan Smarthome dan efisiensi dalam penerapannya untuk melakukan 

evaluasi efektivitas dengan optimalisasi. Tujuan dari penelitian ini adalah transisi daya, 

pengukuran dan evaluasi efektivitas efisiensi. Penelitian ini menggunakan metode 

Optimasi dengan Pemantauan Beban (NILM) dan Analisis Konsumsi energi untuk 

memantau pola penggunaan. Hasil Penelitian ini Berdasarkan analisis dari penelitian 

Lampu LED Biasa menghasilkan sekitar 79% lebih banyak power reaktif dibandingkan 

dengan smart LED. Berdasarkan pengujian yang peneliti lakukan adalah dengan 

menggunakan manajemen lampu smart LED dan konvensional, dengan penerapan sistem 

pencahayaan yang efisien maka didapat penghematan energi sebesar 0.192 kWh per hari 

atau sekitar 51.76% dibandingkan dengan menggunakan Lampu LED Biasa pada setiap 

ruangan sebelumnya ialah 0,371 kWh dengan penerapan sistem pencahayaan yang efisien 

maka efektivitas akan didapatkan. 

Kata Kunci : Samrthome, efisiensi, sistem, Optimasi. 
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ABSTRACT 

This research will discuss about energy consumption and usage intensity in 

Smarthome lighting system and efficiency in its application to evaluate the effectiveness 

with optimization. The purpose of this research is power transition, measurement and 

evaluation of efficiency effectiveness. This research uses the Optimization method with 

Load Monitoring (NILM) and Energy Consumption Analysis to monitor usage patterns. 

Based on the analysis of the research, ordinary LED lights produce about 79% more 

reactive power compared to smart LEDs. Based on the tests that researchers conducted, 

using smart LED and conventional lamp management, with the application of an efficient 

lighting system, energy savings of 0.192 kWh per day or about 51.76% were obtained 

compared to using ordinary LED lights in each room before it was 0.371 kWh with the 

application of an efficient lighting system, the effectiveness will be obtained. 

Keyword : Samrthome, efficiency, system, Optimization. 
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BAB I PENDAHULUA N  BAB I 

PENDAHULUAN  

 

1.1 Latar Belakang 

 

 Di era modern ini, pencahayaan bukan hanya tentang menerangi ruangan, 

melainkan tentang menciptakan pengalaman hidup yang lebih optimal. Teknologi 

smart home menghadirkan solusi inovatif untuk mengoptimalkan sistem 

pencahayaan, menggabungkan kenyamanan, efisiensi energi, dan kontrol cerdas. 

kontrol pencahayaan, menyesuaikannya dengan suasana hati atau aktivitas dalam 

kehidupan, dan bahkan mengatur jadwal pencahayaan otomatis untuk rutinitas harian 

Anda. Sistem ini dapat mematikan lampu saat tidak digunakan, menghilangkan 

pemborosan dan managemen energi dan menekan tagihan listrik . 

 IoT (Internet of Things) adalah konsep yang menghubungkan berbagai perangkat 

elektronik atau benda ke jaringan internet. Dengan koneksi internet ini, perangkat 

tersebut bisa saling berinteraksi dan bertukar data, sehingga memungkinkan 

terjadinya otomatisasi dan pengambilan keputusan cerdas. Dunia teknologi saat ini 

tengah memasuki era yang serba terhubung. Konsep Internet of Things (IoT) menjadi 

salah satu pendorong utama dalam menciptakan jaringan komunikasi yang luas dan 

cerdas. Dengan demikian mulai dari peralatan rumah tangga hingga infrastruktur 

kota, tidak lagi sekadar benda mati, tetapi menjadi perangkat yang mampu 

mengumpulkan data dan berinteraksi melalui internet [1] . 

 Dalam dunia teknologi, IoT (Internet of Things) dan smarthome adalah konsep 

saling terkait yang merevolusi cara kita menghuni tempat tinggal. IoT 

memberdayakan peralatan rumah tangga biasa dengan kemampuan untuk terhubung 

dan bertukar data, mengubahnya menjadi teman pintar. Sensor yang tertanam di 

dalam perangkat ini mengumpulkan informasi tentang lingkungan sekitarnya, 

sementara koneksi internet yang mulus memungkinkan mereka untuk berinteraksi 

satu sama lain. Jaringan luas perangkat yang saling terhubung ini membentuk fondasi 
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smarthome, konsep yang memanfaatkan kekuatan IoT untuk menciptakan tempat 

tinggal yang nyaman dan efisien [1]. 

 Efisiensi energi berdasarkan perubahan perilaku terutama bergantung pada 

analisis jejak konsumsi daya dan informasi kontekstual lainnya. untuk memberikan 

rekomendasi yang disesuaikan kepada pengguna akhir tentang cara melakukannya 

mengoptimalkan penggunaan energinya. Bertujuan untuk merumuskan rekomendasi 

yang dipersonalisasi untuk pengguna akhir, data yang dikumpulkan dari berbagai 

sensor dan berbagai modalitas berbeda dikumpulkan dan dianalisis dan 

diklasifikasikan untuk mendeteksi penggunaan energi yang tidak normal sebelum 

menghasilkan keputusan yang tepat [2] . 

 Optimasi merupakan tahapan untuk melakukan pemantauan atau pergerakan dari 

sebuah sistem yang dikembangkan untuk meningkatkan kinerja yang nanti akan 

digunakan ketika akan menjalankan sistem. Sistem penghematan dalam sistem 

pencahayaan dapat menjadi solusi yang efektif untuk meningkatkan efisiensi sistem 

pencahayaan. Berikut beberapa teknik optimasi yang digunakan dalam beberapa 

teknik kontrol IoT telah diusulkan dalam literatur untuk mengelola konsumsi energi 

berdasarkan kontrol proporsional integral-derivatif (PID), kontrol Fuzzy, ANN, 

kontrol prediktif, dan model dinnamis seperti alur Pemantauan beban ( NILM ) [3]. 

Oleh karena itu di dalam Penelitian ini akan membahas tentang konsumsi energi dan 

intensitas penggunaan pada sistem pencahayaan Smarthome dan efisiensi dalam 

penerapannya untuk melakukan evaluasi efektivitas dengan optimalisasi.  

 

1.2 Rumusan masalah 

Bagaimana cara melakukan analisis efisiensi sistem pencahayaan pada smarthome 

menggunakan metode optimasi untuk mengurangi intensitas konsumsi energi? 

1. Apa yang akan  diidentifikasi untuk menentukan transisi daya dalam 

pengukuran pada smarthome ? 

2. Bagaimana cara melakukan pengukuran dan analisis perbandingan intensitas 

konsumsi energi dari sistem pencahayaan ? 
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3. Bagaimana evaluasi efektivitas efisiensi yang dilakukan terhadap penerapan 

optimasi untuk mengurangi konsumsi energi ? 

1.3 Tujuan 

 

Tujuan yang diharapkan pada penelitian ini adalah :  

1. Untuk mengidentifikasi dalam menentukan transisi daya dalam pengukuran 

pada smarthome. 

2. Untuk melakukan pengukuran dan analisis perbandingan intensitas konsumsi 

energi dari sistem pencahayaan. 

3. Untuk melakukan evaluasi efektivitas efisiensi yang dilakukan terhadap 

penerapan optimasi sebelum dan sesudah untuk mengurangi konsumsi energi. 

1.4 Manfaat 

 

Manfaat yang akan dicapai dari penelitian ini adalah sebagai berikut : 

1. Meningkatkan kesadaran masyarakat tentang pentingnya efisiensi energi dan 

penggunaan teknologi ramah lingkungan. 

2. Mendorong adopsi teknologi smart home yang berkelanjutan dan ramah 

lingkungan. 

3. Manajemen Sumber daya Energi pada bangunan. 

 

1.5 Sistematika Penulisan 

 

Sistematika yang digunakan dalam penulisan tugas akhir ini adalah : 

BAB I            : PENDAHULUAN 

Bab pertama akan memaparkan mengenai latar belakang, rumusan 

masalah, batasan masalah, tujuan penelitan, serta sistematika  

penulisan yang digunakan. 
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BAB II          : TINJAUAN PUSTAKA 

Bab ini akan menjelaskan teori dasar yang menjadi dasar penelitian 

yang sedang dilakukan. Teori dasar yang akan dibahas dalam bab ini 

mencakup literatur tinjauan pustaka dari penelitian terdahulu mengenai 

efisiensi pada perangkat iot dan sebagainya. 

BAB III        : METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini memaparkan mengenai tahap dan rangkaian yang dilakukan 

penelitian ini. Penelitian ini membahas tentang data set yang 

digunakan untuk penelitian, perangkat yang digunakan, blok diagtam, 

serta metodologi yang digunakan untuk melakukan penelitian. 

BAB IV        : HASIL DAN ANALISIS 

Bab ini akan menjelaskan hasil pengujian yang diperoleh dan 

menjelaskan analisa terhadap hasil penelitian yang telah dilakukan. 

BAB V          : KESIMPULAN 

Bab ini berisi kesimpulan dari hasil dan analisa dari keseluruhan 

penelitian yang dilakukan. 
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