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A. IDENTITAS MATA KULIAH 

Nama Mata Kuliah Kode Mata Kuliah Bahan Kajian 
sks 

Semester 
Tanggal revisi 

terakhir Kuliah Praktikum 

Kebijakan Pengelolaan 

Pemukiman Lahan Basah KMS3135 Kebijakan Lahan Basah 1 1 V 8 Agustus 2024 

Deskripsi mata kuliah Membahas tentang kemampuan analisis kebijakan pengelolaan masalah kesehatan di pemukiman lahan basah.  

Capaian Pembelajaran Mata 

Kuliah (CPMK) 

CPL yang dibebankan ke Mata Kuliah (Sesuai Kurikulum): 

CPL-KK1 : 

- Mampu menerapkan pengkajian dan analisis situasi di bidang kesehatan mayarakat pada kegiatan tingkat  primer 

dengan pendekatan interdisiplin (Analysis and Assessment Skill) 

CPL-KK2 : 

- Mampu menerapkan kebijakan dan perencanaan kesehatan bidang Kesehatan masyarakat pada kegiatan tingkat 

primer dengan pendekatan interdisiplin Kesehatan (Policy Development and Program Planning Skill) 

CPL-P1 : 

- Memiliki penguasaan dasar/prinsip Ilmu kesehatan masyarakat pada tingkat sintesis yang menjadi instrumen 

dalam meningkatkan kesehatan masyarakat setinggi-tingginya, mencakup ilmu yang berkaitan dengan 

epidemiologi, biostatistik dan kependudukan, administrasi/ manajemen dan kebijakan kesehatan, serta ilmu sosial 



dan perilaku, dengan mempertimbangkan fungi kesehatan masyarakat yang esensial. 

CPL-P2 :  

- Memiliki penguasaan dasar/prinsip Ilmu kesehatan masyarakat pada tingkat sintesis yang menjadi substansi 

dalam meningkatkan kesehatan masyarakat setinggi-tingginya, mencakup ilmu yang berkaitan dengan kesehatan 

lingkungan, keselamatan dan kesehatan kerja, ilmu gizi kesehatan masyarakat, dan kesehatan reproduksi, engan 

mempertimbangkan fungi kesehatan masyarakat yang esensial. 

CPMK yang dibuat dari CPL yang dibebankan ke mata kuliah : 

CPMK-1 : Mampu menjelaskan konsep kebijakan pengelolaan pemukiman lahan basah 

CPMK-2 : Mampu menjelaskan isu kebijakan pengelolaan pemukiman lahan basah 

CPMK-3 : Mampu mengidentifikasi kebijakan dan perencanaan pemukiman lahan basah 

CPMK-4 : Mampu menerapkan perencanaan kebijakan pengelolaan pemukiman lahan basah 

CPMK-5 : Mampu mengambil keputusan secara tepat dalam konteks penyelesaian masalah di pemukiman lahan basah 

Tim Pengajar 1. Rudy Chendra, S.K.M.,M.K.M 

2. Putri Inriani Tari, S.K.M.,M.K.M 

3. Swara Mega Hasanah, S.K.M.,M.K.L 

Ketua tim pengajar 

Instruktur (bila ada) 

: Rudy Chendra, S.K.M.,M.K.M 

: - 

 

Otorisasi Ketua Jurusan Kesehatan Masyarakat, 

 

 

 

 

Asmaripa Ainy, S.Si., M.Kes 

NIP. 197909152006042005 

Wakil Dekan Bidang Akademik, 

 

 

 

 

Dr. Novrikasari, S.K.M., M.Kes. 

NIP.197811212001122002 

 

 

 

 

 

 

 



B. PROGRAM PEMBELAJARAN 

CPMK Kompetensi 

mingguan (Sub-

CPMK)  

Materi 

pembelajaran 

Referensi  Metode 

Pembelajaran dan 

Alokasi Waktunya  

Deskripsi tugas atau 

asesmen beserta 

alokasi waktunya 

Indikator  Bobot Dosen 

(1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8) (9) 

CPMK-1 

 

Sub-CPMK-1: 

Mahasiswa 

memahami tentang 

materi apa saja yang 

akan dipelajari 

selama satu 

semester 

1. Silabus 

2. Pengantar 

tentang mata 

kuliah 

Kebijakan 

Pengelolaan 

Pemukiman 

Lahan Basah 

 

Handout 

(NSAP, 

2004) 

 

*Ceramah (1x50’) 

*Diskusi Interaktif 

di kelas (1x50’) 

Mahasiswa 

memdengarkan 

penjelasan dari dosen 

serta mempelajari 

kontrak kuliah dan 

RPS (2x50’) 

Mahasiswa 

mendapatkan sumber 

yang berkaitan dengan 

mata kuliah dan 

memahami materi 

yang akan dipelajari 

setiap pertemuan 

2 RC 

Sub-CPMK-2: 

Mahasiswa 

mengetahui dan 

menganalisis 

tentang Isu Utama 

Kesehatan 

Lingkungan di 

Indonesia 

1. Isu Utama 

Kesehatan 

Lingkungan di 

Indonesia 

2. Perkembangan 

Kebijakan 

Pengelolaan 

Pemukiman 

Lahan Basah 

Handout 

(NSAP, 

2004) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan Hasil 

Kerja Kelompok 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Tugas Kelompok 

untuk menganalisis Isu 

Utama Kesehatan 

Lingkungan di 

Indonesia. Hasil 

analisis dan diskusi 

kelompok dibuat 

dalam bentuk laporan 

tertulis serta 

dipaparkan di kelas 

Ketepatan untuk 

mengidentifikasi , 

menjelaskan dan 

menganalisis Isu 

Utama Kesehatan 

Lingkungan di 

Indonesia serta 

Perkembangan 

Kebijakan Pengelolaan 

Pemukiman Lahan 

Basah 

4 RC 

Sub-CPMK-3: 

Mahasiswa 

memahami dan 

1. Definisi dan 

Jenis 

Kebijakan 

Handout 

(Dunn, 

2000) 

*Ceramah (1x50’) 

*Diskusi interaktif 

di kelas (1x50’) 

Mahasiswa 

memdengarkan 

penjelasan dari dosen 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Definisi, Siklus dan 

3 RC 



mengetahui tentang 

Analisis Kebijakan 

Publik 

Publik 

2. Sistem,Proses 

dan Siklus 

Kebijakan 

Publik 

3. Agenda Setting 

Analisis serta 

Perumusan 

Kebijakan 

Publik 

serta diskusi handout 

(2x50’) 

Perumusan Kebijakan 

Publik 

CPMK-2  

 

Sub-CPMK-4: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Kebijakan Global 

berkaitan dengan 

Lingkungan (SDGs) 

1. Pengertian 

SDGs 

2. Goals SDGs 

3. Goals SDGs 

tentang 

Kesehatan 

Lingkungan 

4. Capaian SDGs 

Handout 

(SDGs) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Kebijakan Global 

berkaitan dengan 

Lingkungan 

4 RC 

Sub-CPMK-5: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang  

PP No.66 Tahun 

2014 

1. Analisis Pasal 

pada PP No.66 

Tahun 2014 

tentang 

Kesehatan 

Lingkungan 

Handout 

(PP/Artikel

/Jurnal) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk kemudian 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan Pasal 

pada PP No.66 Tahun 

2014 tentang 

Kesehatan Lingkungan 

4 PIT 



disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Sub-CPMK-6: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Kebijakan dan 

Strategi Nasional 

mengenai 

Pemukiman dan 

Perumahan 

1. Tujuan Strategi 

Kebijakan 

tersebut 

2. Visi dan Misi 

3. Pendekatan 

Penyelenggara

an Pemukiman 

4. Perkembangan 

Isu dan 

Masalah 

Pemukiman 

Handout 

(KSNPP/Ar

tikel/Jurnal

) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskani 

Kebijakan dan Strategi 

Nasional Pemukiman 

dan Perumahan 

4 PIT 

Sub-CPMK-7: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Implementasi 

Kebijakan tentang 

Pemukiman Lahan 

Basah 

1. Studi Kasus 

dari referensi 

artikel yang 

memuat 

Implemantasi 

Peraturan di 

idang-bidang 

terkait dengan 

Pemukiman 

Lahan Basah 

Handout 

(Artikel/Jur

nal/Dunn, 

2000) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

kerja kelompok 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Tugas Kelompok 

melakukan pencarian 

onling dan 

menganalisis terkait 

implementasi 

kebijakan pemukiman 

lahan basah. Hasil 

kerja kelompok dibuat 

dalam bentuk laporan 

tertulis serta 

dipaparkan di kelas 

Ketepatan 

memahami,menjelaska

n,menganalisis dan 

mengevaluasi 

Implementasi Peraturan 

terkait dengan 

Pemukiman Lahan 

Basah 

4 PIT 

UJIAN TENGAH SEMESTER (10) Tim 

CPMK-3 Sub-CPMK-8: 1. Definisi Lahan Handout *Ceramah (1x50’) Membaca handout dan Ketepatan memahami 3 PIT 



 Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Identifikasi Lahan 

Basah 

 

Basah 

2. Cici Lahan 

Basah 

3. Jenis 

Pemukiman 

4. Fungsi 

5. Permasalahan 

Lahan Basah 

6. Manfaat secara 

ekonomis 

lahan basah 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

 

pencarian online serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

dan menjelaskan ciri, 

jenis, fungsi dan 

permasalahan lahan 

basah 

Sub-CPMK-9: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Dampak Lahan 

Basah terhadap 

Kesehatan 

1. Dampak Lahan 

Basah terhadap 

Kesehatan 

2. Konsep 

penyebab 

penyakit  

3. Masalah 

kesehatan 

lahan basah 

Handout *Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Dampak Lahan Basah 

terhadap Kesehatan 

3 PIT 

Sub-CPMK-10: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui 

Pengelolaan Lahan 

Gambut  

1. Konsep Lahan 

Gambut 

2. Karakteristik 

Lahan Gambut 

3. Dampak Lahan 

Gambut 

Handout 

(Artikel/Ju

rnal) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Pengelolaan Lahan 

Gambut 

4 SMH 



kuliah untuk 

kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

CPMK-4 Sub-CPMK-11: 

Mahasiswa 

memahami, 

mengetahui dan 

mendeskripsikan 

Konsep Manajemen 

Lahan Basah 

1. Konsep 

manajemen 

(pendekatan 

sistem) 

2. Planning 

3. Organizing 

4. Actuating 

5. Controlling 

Handout 

(Dumilah 

Ayuningtia

s) 

*Ceramah (1x50’) 

*Diskusi interaktif 

di kelas (1x50’) 

Membaca handout dan 

pencarian online serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk 

kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Konsep Manajemen 

Lahan Basah 

3 SMH 

CPMK-5 Sub-CPMK-12: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Perencanaan dan 

Intervensi 

Pemukiman Lahan 

Basah 

1. Perencanaan 

dengan 

Pendekatan 

Ekosistem 

Handout 

(Dumilah 

Ayuningtia

s) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

kerja kelompok 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Tugas Kelompok 

melakukan pencarian 

online dan 

menganalisis terkait 

materi. Hasil kerja 

kelompok dibuat 

dalam bentuk laporan 

tertulis serta 

dipaparkan di kelas 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Perencanaan dengan 

Pendekatan Ekosistem 

4 SMH 

Sub-CPMK-13: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Pengelolaan 

1. Perkembangan 

Kebijakan 

Pengelolaan 

Pemukiman 

Daerah Aliran 

Handout 

(Artikel/Ju

rnal) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

Ketepatan memahami 

dan menjelaskan 

Pengelolaan 

Pemukiman Daerah 

Aliran Sungai (DAS) 

4 SMH 



Pemukiman Daerah 

Aliran Sungai 

(DAS) 

Sungai (DAS) menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk 

kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Sub-CPMK-14: 

Mahasiswa 

memahami dan 

mengetahui tentang 

Pengelolaan 

Pemukiman Pasang 

Surut 

1. Perkembangan 

Kebijakan 

Pemukiman 

Pasang Surut 

Handout 

(Artikel/Ju

rnal) 

*Ceramah (1x50’) 

*Pemaparan hasil 

diskusi interaktif 

(1x50’) 

Case Method 

Case Method : 

Membaca handout dan 

pencarian online 

terkait materi yang 

disampaikan serta 

menuliskan hasil 

bacaan dalam catatan 

kuliah untuk 

kemudian 

disampaikan di dalam 

pertemuan kelas 

(2x50’) 

Ketepatan memahami 

dan mennjelaskan 

Pengelolaan 

Pemukiman Pasang 

Surut 

4 SMH 

UJIAN AKHIR SEMESTER (11) Tim 

Beban belajar mahasiswa selama satu semester: (12) 

Referensi:  

1. Introduction to Environmental Health, JHon Hopkins, 2006 

2. NASP 2024, Strategi Nasional dan Rencana Aksi Pengelolaan Lahan Basah Indonesia 

3. Wetland Ecology, Van Nostrand Reindhold, 2008 

4. Dunn (2000), Pengantar Analisis kebijakan Publik. 

5. Wetlands, 2nd - Eds William J. Mitch & James G. Gosselink, 1993 



6. Lahan Basah Buatan Indonesia, Puspita dkk Wetlands Int. Prog Indo. Bogor, 2005. 

 

Pendukung : 

1. SDGs 

2. Peraturan Pemerintah No 66 tahun 2014 

3. Kepmen Pemukiman dan Perumahan 

4. KLHS PERMENLHK No. P.69 Tahun 2017 

5. PP No.22 Tahun 2021 

6. Kebijakan Perumahan Permukiman UU No.1 Tahun 2011 

7. KEPMEN-LH No.5 Tahun 2000 

 

 

 

 


