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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan media buku saku dalam 
upaya meningkatkan partisipasi pemuda karang taruna di Desa Sakatiga 
Kabupaten Ogan Ilir. Jenis penelitian yang digunakan adalah Research and 
Development (R&D) dengan sepuluh tahapan yang didasarkan pada teori 
Borg and Gall. Namun, Karena keterbatasan waktu dan tenaga juga substansi 
pada penelitian ini, peneliti hanya melakukan enam tahapan metode 
Research and Development Borg and Gall yang sudah dimodifikasi sesuai 
dengan kebutuhan penelitian sebagai berikut: analisis potensi dan masalah, 
mengumpulkan informasi dan identifikasi kebutuhan, desain produk, 
pengembangan produk (pembuatan produk dan validasi produk), perbaikan 
produk dan uji coba produk. Subjek penelitian adalah pemuda yang ada di 
Desa Sakatiga dan tiga orang validator di bidang materi, media, dan bahasa. 
Metode pengumpulan data menggunakan metode angket dan wawancara. 
Data media dinilai oleh tiga ahli yaitu ahli materi, ahli media, dan ahli 
bahasa. Analisis yang digunakan yaitu  Skala Likert dan Skal Gutman. Uji 
coba produk dilakukan dengan dua tahapan yaitu uji coba  one to one pada 
tiga responden dan uji coba small group yaitu pada sepuluh responden yang 
bertujuan untuk menguji kepraktisan media buku saku yang memuat tentang 
partisipasi pemuda karang taruna. Hasil dari penelitian tingkat kevalidan dari 
ahli materi dengan kategori sangat valid, ahli media dengan kategori valid 
dan ahli bahasa dengan kategori sangat valid. Tingkat kepraktisan diperoleh 
dari hasil uji coba one to one dengan kategori sangat praktis dan uji coba 
small group dengan kategori sangat praktis. Sehingga membuktikan bahwa 
media buku saku yang membahas tentang meningkatkan partisipasi pemuda 
karang taruna valid dan praktis sebagai media pembelajaran.  

Kata kunci: Partisipasi, Karang Taruna, Buku Saku 
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ABSTRACT 

This research aims to develop pocket book media in an effort to increase 
youth participation in Sakatiga Village, Ogan Ilir Regency. The type of 
research used is Research and Development (R&D) with ten stages based 
on Borg and Gall theory. However, due to the limitation of time and energy 
as well as the substance of this study, the researcher only carried out six 
stages of the Borg and Gall Research and Development method which has 
been modified according to the needs of the research as follows: analysis of 
potential and problems, gathering information and identification of needs, 
product design, product development (product manufacturing and product 
validation), product improvement and product testing. The subjects of the 
study were young people in Sakatiga Village and three validators in the 
fields of materials, media, and language. The data collection method uses 
questionnaire and interview methods. Media data is assessed by three 
experts, namely material experts, media experts, and linguists. The analysis 
used is the Likert Scale and the Gutman Scale. The product trial was carried 
out in two stages, namely a one-to-one trial on three respondents and a small 
grou trial, namely on ten respondents which aimed to test the practicality of 
pocket book media containing youth participation in youth organizations. 
The results of the research on the validity level of material experts with a 
very valid category, media experts with a valid category and linguists with 
a very valid category. The level of practicality was obtained from the results 
of one-to-one trials with the very practical category and small group trials 
with the very practical category. So as to prove that the pocket book media 
that discusses increasing youth participation in youth organizations is valid 
and practical as a learning medium. 

Keywords: Participation, Youth Organisation, Pocket Book 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 
1.1 Latar Belakang 

Sebagaimana diatur dalam Pasal 1 Ayat 1 Undang-Undang Republik Indonesia 

Nomor 40 Tahun 2009 Tentang Kepemudaan “Pemuda merupakan warga negara 

Indonesia yang memasuki masa penting pertumbuhan dan perkembangan antara 

usia 16 (enam belas) sampai dengan 30 (tiga puluh) tahun”. Peraturan tersebut 

menyatakan bahwa generasi muda harus berpartisipasi secara aktif dalam 

pembangunan karena posisi mereka sebagai penerus cita-cita negara dan harus 

terlibat dalam upaya untuk meningkatkan kesejahteraan masyarakat. Dengan kata 

lain, generasi muda harus berpartisipasi dalam proses pembangunan yang 

menghasilkan perubahan yang lebih baik melalui upaya yang teratur dan terencana.  

Menurut Taufik Abdulah dalam (Zaelani, dkk, 2023) pemuda adalah individu 

dengan karakter yang energi, bahkan penuh semangat tetapi masih dalam proses 

pengembangan  pengendalian  emosi  yang stabil. Maka  dari  itu  dalam upaya 

untuk  menciptakan pemuda yang bisa diandalkan terdapat elemen yang dapat 

digunakan diantaranya adalah dengan melalui  media  pendidikan,  dengan  melalui  

media  pendidikan  yang  benar  maka  akan  lahirnya para  generasi  penerus  bangsa  

yang  dapat  menjadi  pahlawan  untuk  rakyat  dan  bangsa  dimasa yang akan dan 

seorang pemuda hendaknya memiliki keinginan untuk terus  belajar  serta  

berkarya,  bukan  hanya  menunggu,  bersikap  pasif  ataupun  berkhayal. Maka dari 

itu, suatu pemberdayaan dan pendampingan bagi pemuda yang bertujuan agar 

pemuda dapat  menjadi  agen  penerus  bangsa  yang  baik,  serta  menjadi  pemuda  

yang  sholeh, beriman, berilmu, memiliki keterampilan dan juga berakhlak mulia. 

Pemerintah Indonesia turut menyokong organisasi kepemudaan melalui 

berbagai program yang dirintis dan dicadangkan dengan tetap memperhatikan 

unsur kepemudaan, salah satunya yang menjadi perhatian khusus itu berupa 
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disediakannya wadah berhimpunnya pemuda berbentuk sebuah organisasi yang 

dinamakan karang taruna. Menurut Peraturan Menteri Sosial (Permensos) no 25 

tahun 2019, Karang taruna didefinisikan sebagai organisasi yang dibentuk oleh 

masyarakat sebagai wadah generasi muda untuk mengembangkan diri, tumbuh, dan 

berkembang atas dasar tanggung jawab sosial dari, oleh, dan untuk generasi muda 

yang terfokus pada tercapainya kesejahteraan sosial. Karang taruna juga berkaitan 

erat dengan penyelenggaraan kegiatan sosial yang terarah, terpadu, dan 

berkelanjutan yang dilakukan oleh pemerintah dan masyarakat. Salah satu kegiatan 

positif yang dapat dilakukan oleh pemuda adalah ikut serta dalam karang taruna 

demi membangun masyarakat. Karang taruna adalah organisasi kepemudaan yang 

ada di Indonesia yang berfungsi sebagai wadah pengembangan jiwa sosial generasi 

muda. Karang taruna tumbuh atas kesadaran dan rasa tanggung jawab sosial 

masyarakat itu sendiri, terutama generasi muda yang hidup di desa, kelurahan atau 

komunitas sosial yang sederajat, terutama bergerak pada bidang kesejahteraan 

sosial. Sebagai organisasi sosial, karang taruna didirikan untuk memberikan 

pelatihan dan pemberdayaan kepada remaja di desa atau wilayah itu sendiri, seperti 

di bidang ekonomi, olahraga, keterampilan, keagamaan, dan kesenian. Karang 

taruna juga merupakan wadah atau tempat pelatihan dan pengembangan untuk 

mengembangkan kegiatan ekonomi, sosial, dan budaya dengan memanfaatkan 

potensi yang ada di lingkungan masyarakat. 

Karang taruna diharapkan mampu menjadikan generasi muda mempunyai rasa 

tanggung jawab yang besar terhadap masyarakat, sosial, karena karang taruna 

merupakan wadah pembinaan untuk generasi muda untuk tumbuh dan berkembang 

sesuai dengan potensi dan kemampuan mereka. Organisasi karang taruna 

memerlukan perhatian yang lebih besar dari masyarakat dan, hal ini disebabkan 

oleh banyaknya pemuda yang tidak mendapatkan perhatian dan sulit untuk 

mengungkapkan pendapat. Akibatnya, kita dapat melihat apa yang dilakukan 

pemuda saat ini dengan melakukan hal-hal yang tidak diharapkan oleh semua 

orang. Namun, pada kenyataannya masih banyak pemuda yang tidak peduli atau 
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tidak tanggap terhadap kegiatan pemuda, contohnya, para pemuda yang bekerja 

atau meneruskan pendidikannya di luar daerah membuat mereka tidak peduli 

terhadap karang taruna, serta pemuda yang mengalami pernikahan dini lebih 

banyak meluangkan waktunya untuk mengurus rumah tangga mereka. Berdasarkan 

hal tersebut, partisipasi pemuda dalam organisasi karang taruna ini sangat berperan 

penting dalam membangun serta memajukan suatu desa. 

Partisipasi adalah keterlibatan mental dan emosional seseorang dalam suatu 

kelompok yang mendorong mereka untuk berkontribusi pada tujuan kelompok dan 

bertanggung jawab untuk mencapai suatu tujuan, partisipasi sangat berperan 

penting bagi suatu organisasi seperti organisasi kepemudaan yaitu karang taruna 

dikarenakan dengan adanya partisipasi anggota maka kegiatan organisasi dapat 

berjalan dengan baik. Partisipasi pemuda dalam organisasi karang taruna ini 

melibatkan pemuda untuk bertanggung jawab baik secara langsung maupun tidak 

langsung pada program karang taruna, ada tiga pokok partisipasi pemuda dalam 

organisasi karang taruna yaitu, partisipasi dalam perencanaan, partisipasi dalam 

pelaksanan, dan partisipasi dalam pemanfaat, untuk mencapai keaktifan dan 

partisipasi anggota karang taruna maka perlu dilakukan pembuatan media yang 

nantinya agar berguna bagi organisasi karang taruna, seperti contoh media yang 

memiliki sifat praktis dan mudah dibawa yaitu media buku saku. 

Buku saku adalah buku berukuran kecil yang dapat disimpan di dalam saku dan 

mudah dibawa kemana-mana (Masita & Wulandari, 2018). Bentuk buku saku yang 

kecil memudahkan dalam menyimpan dan memanfaatkan karena buku saku dapat 

disimpan dengan cara sederhana yaitu di saku. Selain bentuknya yang kecil, materi 

dalam buku saku lebih mudah dipahami karena bahasa yang digunakan sangat jelas, 

dan terdapat lebih banyak gambar yang relevan dengan materi yang diajarkan.  

Desa Sakatiga adalah desa yang berada di wilayah Kecamatan Indralaya, 

Kabupaten Ogan Ilir. Desa Sakatiga memiliki wilayah seluas ± 1.500 Ha, dan 

populasi penduduk berjumlah 3.887 jiwa. Berdasarkan observasi awal bahwa di 

Desa Sakatiga mempunyai organisasi kepemudaan yaitu organisasi karang taruna. 
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Organisasi ini berfungsi sebagai wadah dan sarana pengembangan bagi pemuda 

yang tumbuh dan berkembang atas kesadaran dan tanggung jawab sosial, terutama 

generasi muda di Desa Sakatiga yang mempunyai keinginan untuk meningkatkan 

kesejahteraan sosial.  

Organisasi Karang Taruna di Desa Sakatiga dibentuk untuk mengubah para 

pemuda supaya menjadi lebih baik dalam meningkatkan pembangunan, organisasi 

ini berfungsi sebagai wadah pengembangan para pemuda yang tumbuh ari 

kesadaran dan rasa tanggung jawab sosial. Melalui organisasi karang taruna  mak 

diperlukan pengembangan, pengarahan, dan pembinaan kearah pengembangan 

sumber daya manusia yang nantinya akan bermanfaat bagi masa depan mereka. 

Berdasarkan hasil wawancara dengan ketua karang taruna Desa Sakatiga 

menunjukkan bahwa organisasi karang taruna di Desa Sakatiga sempat mengalami 

vakum pada tahun 2020, dikarenakan banyaknya pemuda yang kurang peduli atau 

tidak berpartisipasi dalam mengikuti suatu kegiatan, serta peran dan partisipasi 

pemuda dalam mengembangkan dan memajukan organisisi karang taruna sangat 

minim sekali, karena masih banyak pemuda yang bekerja atau meneruskan 

pendidikan di luar daerah sehingga mengakibatkan organisasi karang taruna tidak 

berjalan dengan baik dikarenakan kurangnya partisipasi yang dilakukan oleh 

pemuda.  

Organisasi karang taruna di Desa Sakatiga kemudian kembali aktif pada tahun 

2021 dimana setelah aktif kembali banyak pemuda yang berpartsipasi dalam 

memajukan organisasi karang taruna, pemuda yang berpartisipasi berasal dari 

berbagai dusun yaitu mulai dari dusun 1 sampai dengan dusun 8. Pada tahun 2024, 

Karang taruna desa Sakatiga melakukan perombakan anggota secara besar-besaran, 

dimana kebanyakan anggota lama tidak lagi ikut berpartisipasi dalam kegiatan-

kegiatan yang akan dilakukan dikarenakan beberapa faktor yaitu bekerja di luar kota 

serta sudah berkeluarga sehingga akan digantikan oleh anggota-anggota yang baru 

yang masih muda dan memiliki jiwa patisipasi yang tinggi dalam mensukseskan 

kegiatan-kegiatan yang akan dilakukan oleh karang taruna desa Sakatiga.  
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Organisasi karang taruna desa Sakatiga ini sudah menjalankan program-

program yang telah dirancang seperti membuat bank sampah untuk masyarakat 

sekitar, mengadakan kegiatan perlombaan, membersihkan tempat ibadah serta 

bekerja sama dengan masyarakat sekitar dalam membersihkan halaman tempat 

pemakaman sehingga memudahkan warga untuk berziarah di makam keluarganya. 

Adapun jumlah pemuda yang mengikuti organisasi karang taruna yaitu berjumlah 

35 orang dan para pemuda dilantik langsung oleh kepala desa Sakatiga. Organisasi 

karang taruna desa Sakatiga sangat memberikan manfaat bagi masyarakat, karena 

dengan kehadiran para pemuda masyarakat merasa bahwa kegiatan yang dilakukan 

oleh karang taruna sangat memberikan dampak yang positif sebab masyarakat bisa 

saling menolong satu sama lain dan juga bisa berinteraksi dengan baik. 

Berdasarkan uraian permasalahan di atas, dapat disimpulkan bahwa pemuda 

yang mengikuti organisasi karang taruna di desa Sakatiga belum memiliki 

kesadaran untuk berpartisipasi dalam kegiatan yang akan dilakukan oleh organisasi 

karang taruna. Berdasarkan hasil analisis kebutuhan dari 10 pemuda disimpulkan 

bahwa pemuda di Desa Sakatiga membutuhkan sumber belajar berupa buku saku. 

Oleh sebab itu, diperlukan media edukasi untuk meningkatkan partisipasi pemuda 

karang taruna di desa Sakatiga dengan menggunakan media berupa buku saku. 

Oleh karena itu, peneliti tertarik melakukan penelitian yang berjudul  

“Pengembangan Buku Saku dalam Upaya Meningkatkan Partisipasi Pemuda 

Karang Taruna di Desa Sakatiga, Kabupaten Ogan Ilir”. 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut maka rumusan masalah yang 

dibahas dalam penelitian ini yaitu: 

a. Bagaimana mengembangkan buku saku yang valid dalam upaya meningkatkan 

partisipasi pemuda karang taruna di desa Sakatiga? 

b. Bagaimana mengembangkan buku saku yang praktis  dalam  meningkatkan 

partisipasi pemuda karang taruna di desa Sakatiga? 



  Universitas Sriwijaya 
 

6 
 

1.3 Tujuan Penelitian 

Adapun tujuan dari penelitian ini diantaranya yaitu : 

a. Untuk mengembangkan buku saku yang valid dalam upaya meningkatkan 

partisipasi pemuda karang taruna di desa Sakatiga. 

b. Untuk mengembangkan buku saku yang praktis dalam upaya 

meningkatkan partisipasi pemuda karang taruna di desa Sakatiga. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Dari rumusan masalah yang sudah disampaikan maka penelitian ini memiliki 

beberapa manfaat, yaitu : 

a. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan masukan dalam pengembangan 

ilmu pengetahuan dan bisa memberikan kontribusi dalam dunia pendidikan 

masyarakat khususnya yang berkaitan langsung dengan karang taruna tentang 

peningkatan partisipasi pemuda dalam mengikuti suatu kegiatan, penelitian ini 

juga berkaitan dengan mata kuliah pendidikan kepemudaan, pemberdayaan 

masyarakat, pengembangan sumber daya manusia dan mata kuliah pendidikan 

lingkungan 

b. Manfaat Praktis 

Manfaat praktis yang diharapkan dari peneliti yaitu : 

1. Bagi Pemuda Karang Taruna Desa Sakatiga 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat bagi para pemuda karang taruna untuk 

meningkatkan partisipasi yang nantinya dapat membantu mengatasi 

kebutuhan ataupun permasalahan karang taruna yang ada di Desa Sakatiga. 

Hasil penelitian ini dapat menjadi salah satu sumber belajar bagi para 

pemuda terkait dalam meningkatkan partisipasi di organisasi karang taruna. 

2. Bagi Perangkat Desa 
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Penelitian ini diharapkan dapat menjadi media edukasi serta bahan bacaan 

bagi perangkat desa agar dapat mengontrol kegiatan yang dilakukan oleh 

pengurus karang taruna. 

3. Bagi Peneliti Selanjutnya. 

Penelitian ini diharapkan dapat mampu menjadi referensi bagi penelitian 

selanjutnya dan bisa dikembangkan menjadi lebih sempurna. 
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