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Abstrak 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan tentang kemampuan berpikir kritis 

siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan pada topik gelombang bunyi. 

Penelitian ini menggunakan metode deskriptif kuantitatif. Instrumen yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah tes kemampuan berpikir kritis menurut 

Ennis, tes berupa soal pilihan ganda yang dibuat sesuai dengan Indikator 

kemampuan berpikir kritis. Instrumen soal ini dibuat untuk meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis pada siswa. Tes diberikan kepada 48 siswa dari dua 

kelas yakni di kelas XI IPA 1 dan XI IPA 2. Dari hasil penelitian Kemampuan 

berpikir kritis siswa kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan pada topik 

gelombang bunyi masih tergolong kedalam kategori sangat rendah dengan 

persentase pencapaian 77,08% , kategori rendah 16,66% , dan kategori sedang 

6,25%. Maka dari itu kemampuan berpikir kritis siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan perlu adanya upaya untuk meningkatkan kemampuan berpikir 

kritis siswa dengan menerapkan metode dan model yang tepat dalam 

pembelajaran. 

Kata kunci : Keterampilan, Berpikir Kritis, Gelombang Bunyi. 
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Abstract 

This study aims to describe the critical thinking skills of students in class XI SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan on the topic of sound waves. This research uses 

quantitative descriptive method. The instrument used in this research is a critical 

thinking skills test according to Ennis, a test in the form of multiple choice 

questions made in accordance with the Indicators of critical thinking skills. This 

question instrument is made to improve critical thinking skills in students. The test 

was given to 48 students from two classes, namely XI IPA 1 and XI IPA 2. From 

the results of the research, the critical thinking ability of students in class XI SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan on the topic of sound waves is still classified into a 

very low category with a percentage achievement of 77.08%, a low category of 

16.66%, and a medium category of 6.25%. Therefore, the critical thinking ability 

of students in class XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan needs an effort to improve 

students' critical thinking ability by applying the right methods and models in 

learning. 

Keywords: Skills, Critical Thinking, Sound Waves
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

I.1 Latar Belakang 

Pendidikan sangatlah penting untuk mencapai tujuan dalam hal kehidupan, 

dimana pendidikan merupakan sarana untuk mengembangkan dan meningkatkan 

kualitas serta kapasitas dari sumber daya manusia, dalam hal ini juga dunia 

pendidikan harus didukung oleh sumber daya manusia yang berkualitas dan 

berkompeten (Mukhtar, A., &MD ,L. 2020). Seiring dengan perkembangan 

zaman tentunya peranan guru sangat penting dalam menjawab semua tuntunan 

dan tantangan yang ada.Pendidikan juga hal yang sangat diperlukan oleh 

individu demi mengembangkan kemampuan untuk dirinya dan orang lain. 

Dalam hal ini ilmu bukan hanya sebatas dari teori belaka,melainkan diharapkan 

agar mampu untuk diterapkan dalam kehidupan dan lingkungan. Melalui 

pendidikan,siswa diharapkan mampu untuk meningkatkan kapasitas dalam 

berkolaborasi dan berkomunikasi dengan baik,agar tercapai suatu tujuan yang 

diinginkan.  

Kemendikbud dalam peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan 

Republik Indonesia nomor 81A tahun 2013 menyatakan bahwa kegiatan 

pembelajaran adalah suatu proses pendidikan yang memberikan kesempatan ke 

siswa untuk mengembangkan potensi yang dimiliki siswa agar lebih baik lagi 

(Kemendikbud, 2013).Pendidikan pada dasarnya merupakan interaksi yang 

terjadi antara guru dan siswa secara langsung dalam situasi pelaksanaan baik 

dilingkungan sekolah atau diluar sekolah. Dalam hal ini juga pendidikan tidak 

hanya bertujuan untuk memberikan materi pelajaran akan tetapi lebih 

menekankan bagaimana cara untuk mengajak siswa menemukan hal baru dan 

membangun pengetahuannya sendiri sehingga siswa dapat mengembangkan 

kecakapan hidup dan siap untuk memecahkan suatu permasalahan yang dihadapi  

(Faia Maulina, 2022).  Dalam hakikatnya pelajaran fisika disusun secara 
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sistematis dan logis melalui penalaran deduktif serta dapat menyimpulkan suatu 

permasalahan secara umum dengan struktur dan ide yang abstrak. 

Fisika erat kaitannya dengan kehidupan sehari-hari, dimana fisika 

merupakan ilmu sains yang mempelajari suatu materi dengan gerak dan 

perilaku berbagai macam peristiwa dalam lingkup ruang dan waktu,bersamaan 

konsep yang berkaitan. Fisika dapat juga dikatakan sebagai bidang ilmu sains 

yang fokus mempelajari sifat dan fenomena 

alam,pengamatan,eksperimen,analisis serta interaksi di dalamnya dengan 

lingkungan sekitar di kehidupan sehari-hari (Nurachmandani,2009). Sebagai 

cabang sains fisika memiliki peran yang penting dalam perkembangan 

teknologi agar dapat dimanfaatkan manusia, dimana fisika adalah sebagai sikap 

yang setiap langkah membutuhkan proses ilmiah antara lain sebagai rasa ingin 

tahu,rasa percaya, kreatif, teliti, objektif, terbuka, mau bekerja sama,dan mau 

mendengarkan pendapat orang lain serta memahami pengetahuan ( Ramadhani, 

R et al ,2020 ). 

Fisika juga merupakan salah satu mata pelajaran yang penting di dalam 

bidang pendidikan, dimana mata pelajaran fisika dapat membuat peserta didik 

dalam berpikir kritis,logis dan kreatif untuk memecahkan permasalahan dalam 

materi fisika , dengan berpikir sistematis ,logis ,melatih imajinasi dan 

membentuk ide yang akan mengembangkan kemampuan manusia dalam 

memecahkan suatu permasalahan kehidupan  (Noviani, 2018). Dengan adanya 

era revolusi industri 4.0 merupakan keberadaan dari Abad ke-21 dimana pada 

abad ke-21 ini menjadi abad keterbukaan atau globalisasi (Rifa Hanifa 

Mardhiyah, 2021).  Di abad ke-21 ini untuk menghadapi perkembangan dunia 

yang sangat pesat dan memerlukan sumber daya manusia yang memiliki 

beberapa keterampilan, terdapat 5 keterampilan yang harus dimiliki oleh peserta 

didik di abad-21 menurut (Global Cities Education Network Report) adalah 

kreativitas serta inovasi, berpikir kritis, pemecahan masalah, pengambilan 

keputusan dan metakognisi (Yatmi,dkk.2019).  

Mengingat potensi gerakan global dalam mempromosikan model 
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pembelajaran baru di abad kedua puluh satu pendidikan formal harus 

berkembang, oleh karena itu cara belajar baru yang diusulkan untuk 

memecahkan suatu permasalahan global yang rumit,transformasi ini sangatlah 

penting guna mempersiapkan peserta didik untuk menghadapi abad ke-21, dan 

perlu dikembangkan keterampilan dalam mengidentifikasi suatu permasalahan. 

(Zubaidah,dkk 2016).Salah satu cara agar dapat meningkatkan keterampilan 

berpikir kritis siswa adalah guru menggunakan media pembelajaran yang 

berbasis keterampilan berpikir kritis. Sebelum dapat menggunakannya, guru 

perlu mengembangkan suatu media pembelajaran berbasis keterampilan 

berpikir kritis terlebih dahulu (Marlina, Meiwandari, et al., 2021). 

Salah satu hal yang harus diperhatikan untuk melahirkan individu yang 

dapat memenuhi tuntutan global adalah dengan mencetak generasi yang 

mempunyai kemampuan berpikir kritis (Fithriyah d. , 2016). Kemampuan 

berpikir kritis adalah kemampuan untuk berpikir jernih dan rasional tentang apa 

yang akan dilakukan atau yang dipercaya termasuk kemampuan untuk terlibat 

dalam pemikiran yang reflektif dan mandiri (J Lau dan J Chan, 2018). Menurut 

Azizah,dkk (2018) bahwa keterampilan berpikir kritis merupakan suatu proses 

kognitif siswa dalam menganalisis secara sistematis dan spesifik masalah yang 

tengah dihadapi dan dapat membedakan masalah tersebut secara cermat dan 

teliti serta mengidentifikasi sekaligus mengkaji informasi guna merencanakan 

suatu strategi pemecahan masalah. 

 Berpikir kritis adalah kemampuan yang diperlukan seseorang agar dapat 

menghadapi berbagai permasalahan yang dihadapi dalam kehidupan 

bermasyarakat maupun personal (Nuryanti et,al. 2018). Berpikir kritis 

merupakan hal berpikir logis dan reflektif yang difokuskan dalam pengambilan 

keputusan yang ingin dilakukan dan merupakan bagian yang tak dapat 

dipisahkan dari pendidikan (R. H. Ennis, 2011). Berpikir kritis adalah suatu 

cara berpikir yang reflektif dan beralasan yang difokuskan terhadap 

pengambilan keputusan dalam pemecahan masalah (Kurniawan, M.R & 

Aprodita, F., 2020).   
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Penelitian ini dilakukan di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan, dimana SMA 

ini merupakan salah satu sekolah yang terakreditasi A di Kabupaten Ogan Ilir.  

Berdasarkan hasil wawancara yang telah dilakukan pada guru fisika SMA 

Negeri 1 Indralaya Selatan, bahwa guru sudah berupaya dalam  meningkatkan 

kemampuan berpikir kritis pada siswa. Dalam pembelajaran guru juga 

melibatkan soal  soal yang berkaitan dengan berpikir kritis yang dilakukan pada 

saat ulangan harian, ujian tengah semester dan ujian akhir semester. 

permasalahan yang kerap dihadapi  siswa adalah siswa belum begitu paham 

untuk memecahkan permasalahan fisika di lingkungan sekitar,selain itu juga 

siswa masih banyak yang belum memahami  materi yang diajarkan oleh 

guru,mereka hanya mengingat dan  tidak mengetahui konsep dari rumus 

tersebut. Kemampuan berhitung siswa juga masih sangat lemah kemungkinan 

besar masih 20%-30% dari semestinya, sehingga siswa kesulitan untuk 

memahami materi atau menjawab soal yang telah diberikan guru, hal ini masih 

tergolong kategori rendah dari persentase.  

Materi yang akan diuji yakni terkait topik gelombang bunyi, dan hasil 

wawancara yang telah didapatkan oleh salah satu guru fisika SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan menyatakan bahwa materi tersebut memang masih dianggap 

sulit oleh siswa, dan dilihat dari nilai harian siswa pada materi gelombang bunyi 

ini masih dibawah standar KKM, dimana nilai standar KKM untuk mata 

pelajaran fisika kelas XI di SMA Negeri 1 Indralaya Selatan adalah 73. 

Berdasarkan hasil wawancara  Siswa Kelas  XI IPA 1 dan XI IPA 2 bahwa pada 

materi gelombang bunyi ini mayoritas siswa belum begitu memahami materi 

karena mudah lupa dengan penjelasan yang telah diberikan oleh guru. Oleh 

sebab itu kemampuan berpikir kritis siswa pada materi ini masih kurang. 

Kesulitan yang dialami oleh siswa pada materi gelombang bunyi adalah 

penjelasan kurang detail dan yang berkaitan dengan rumus. Oleh karena itu perlu 

adanya penerapan pembelajaran untuk melatih kemampuan berpikir kritis siswa 

agar siswa terbiasa dan lebih mudah untuk memahami konsep pada materi 

tersebut. Kemampuan berpikir kritis siswa belum optimal untuk mengkonstruksi 

pembelajaran fisika saat belajar dan siswa juga mudah lupa mengenai  materi 

yang telah diajarkan guru, sehingga pada saat guru melakukan tes untuk melatih 

kemampuan berpikir kritis siswa, siswa belum optimal dan masih merasa 

kesulitan dalam berpikir mengenai soal yang diberikan. Maka dari itu perlu 

adanya penerapan pembelajaran dengan melatih kemampuan berpikir kritis agar 

siswa lebih terbiasa dalam memahami materi yang diajarkan 
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Berdasarkan uraian dari latar belakang yang telah dijelaskan, maka peneliti 

tertarik untuk melakukan penelitian “Analisis Kemampuan Berpikir Kritis 

Siswa Kelas XI SMA Negeri 1 Indralaya Selatan Pada Topik Gelombang 

Bunyi”. 

 

I.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan uraian dari latar belakang diatas,maka rumusan masalah pada 

penelitian ini adalah bagaimana kemampuan berpikir kritis siswa pada mata 

pelajaran fisika topik Gelombang Bunyi untuk SMA Negeri 1 Indralaya Selatan. 

 

I.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan dari rumusan masalah tersebut,maka tujuan penelitian ini adalah 

untuk mengetahui kemampuan berpikir kritis siswa kelas XI SMA Negeri 1 

Indralaya Selatan pada mata pelajaran fisika topik gelombang bunyi. 

 

I.4 Manfaat Penelitian 

a. Bagi peneliti, penelitian ini adalah sebagai sarana untuk mendapatkan 

suatu informasi mengenai kemampuan berpikir kritis siswa SMA dalam 

menyelesaikan permasalahan fisika pada topic gelombang bunyi  serta 

pengalaman dapat terjun langsung ke bidang pendidikan. 

b. Bagi siswa , penelitian ini dapat menambah wawasan dan pengetahuan 

mengenai bagaimana solusi dari permasalahan fisika agar kedepannya 

dapat memudahkan menyelesaikan permasalahan fisika. 

c. Bagi guru, penelitian ini mampu memberikan informasi dari tingkat 

kemampuan berpikir kritis siswa dalam menyelesaikan permasalahan 

fisika dan agar nantinya dapat memperbaiki strategi pembelajaran yang 

digunakan. 

d. Bagi peneliti lain, penelitian ini dapat dijadikan sebagai referensi dalam 

melakukan penelitian yang serupa untuk selanjutnya.
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