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RINGKASAN 

 
PERUBAHAN SOSIAL PADA MASYARAKAT SUKU ANAK DALAM 

(STUDI KASUS MASYARAKAT SUKU ANAK DALAM DI DESA SUNGAI 
JERNIH KABUPATEN MUSI RAWAS UTARA SUMATERA SELATAN) 

 
 

Secara umum, penelitian ini bertujuan untuk mengetahui perubahan sosial pada 
masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara. 
Sedangkan secara khusus bertujuan untuk mengetahui faktor pendorong dan faktor 
penghambat perubahan sosial pada masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai 
Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara. Metode yang digunakan dalam penelitian ini 
adalah metode kualitatif deskriptif dengan pendekatan etnografi. Pengambilan 
informan menggunakan teknik purposive. Pengumpulan data dilakukan dengan cara 
observasi, wawancara, dan dokumentasi. Hasil penelitian ini menunjukkan bahwa 
perubahan sosial pada masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih dapat 
dilihat dari 3 dimensi, yaitu dimensi struktural, kultural, dan interaksional. Faktor 
pendorong perubahan sosial pada masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai 
Jernih dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Faktor internal seperti adanya 
keinginan masyarakat untuk berubah, sedangkan faktor eksternal seperti adanya 
dukungan dari pemerintah, serta adanya alih fungsi lahan / hutan tempat tinggal 
masyarakat Suku Anak Dalam. Untuk faktor penghambat perubahan sosial pada 
masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara 
Sumatera Selatan juga dipengaruhi oleh faktor internal dan eksternal. Faktor internal 
seperti sifat masyarakat yang cenderung konservatif / tertutup dan memegang teguh 
kebudayaan lama, sedangkan faktor eksternal seperti masyarakat masih banyak yang 
belum mempunyai rumah, pekerjaan tetap ataupun lahan untuk bekerja. 
 
Kata Kunci: Perubahan Sosial, Masyarakat Suku Anak Dalam 
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SUMMARY 

 
SOCIAL CHANGES IN THE CHILDREN'S TRIBE COMMUNITY (CASE 

STUDY OF THE CHILDREN'S TRIBE COMMUNITY IN SUNGAI JERNIH 
VILLAGE, MUSI RAWAS NORTH DISTRICT, SOUTH SUMATRA) 

 
 
 

In general, this research aims to determine social changes in the Anak Dalam Tribe 
community in Sungai Jernih Village, North Musi Rawas Regency. Meanwhile, it specifically 
aims to determine the driving factors and inhibiting factors for social change in the Anak 
Dalam Tribe community in Sungai Jernih Village, North Musi Rawas Regency. The method 
used in this research is a descriptive qualitative method with an ethnographic approach. 
Informants were taken using purposive techniques. Data collection was carried out by means 
of observation, interviews and documentation. The results of this research show that social 
change in the Anak Dalam Tribe community in Sungai Jernih Village can be seen from 3 
dimensions, namely structural, cultural and interactional dimensions. The driving factors for 
social change in the Anak Dalam Tribe community in Sungai Jernih Village are influenced by 
internal and external factors. Internal factors such as the community's desire to change, 
while external factors such as support from the government, as well as the conversion of the 
land/forest where the Anak Dalam Tribe community lives. The factors inhibiting social 
change in the Anak Dalam Tribe community in Sungai Jernih Village, North Musi Rawas 
Regency, South Sumatra, are also influenced by internal and external factors. Internal 
factors such as the nature of society which tends to be conservative/closed and adhere to old 
culture, while external factors such as many people still do not have homes, permanent jobs 
or land to work. 

Keywords: Social Change, Anak Dalam Tribe Society 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Pendahuluan 

Indonesia merupakan negara dengan kondisi geografis yang sangat luas sehingga 

wilayahnya terdiri dari berbagai suku dan budaya. Salah satu wilayah Indonesia yang 

memiliki beragam suku dan budaya ialah Provinsi Sumatera Selatan. Sumatera 

Selatan merupakan provinsi yang menempati posisi teratas sebagai wilayah terluas 

dan terbesar di Pulau Sumatera, sehingga tak heran lagi jika Provinsi Sumatera 

Selatan memiliki beragam suku dan budaya di setiap wilayahnya. 

Dikutip dari Buku Sistem Pemerintahan Tradisional di Sumatera Selatan yang 

ditulis oleh Zulyani dan Hari (1993), suku-suku di Sumatera Selatan sedikit berbeda 

dengan di Jawa dalam segi pola pembentukan suku bangsa. Dilihat dari sejarahnya, 

terdapat puluhan suku yang ada di Sumatera Selatan (Jumaidi & Indriawati, 2023). 

Salah satu suku pedalaman yang mendiami Provinsi Sumatera Selatan adalah Suku 

Anak Dalam (SAD) atau daerah setempat sering menyebutnya sebagai Suku Kubu 

yang mendiami hutan-hutan belantara diantara dua Provinsi yaitu Provinsi Jambi dan 

Provinsi Sumatera Selatan. Suku Anak Dalam diperkira memiliki populasi sebanyak 

200.000 jiwa, mayoritas mereka hidup di Pedalaman Jambi. Sebagian besar Suku 

Anak Dalam hidup di daerah Bukit 12 dan Taman Bukit 30 di Kabupaten Bungo, 

Tebo, Sarolangun, dan Batanghari (Abimayu, 2018).  

Pada umumnya, Suku Anak Dalam ini belum mendapat sentuhan dari dunia luar. 

Hal tersebut dikarenakan kebanyakan Masyarakat Suku Anak Dalam sangat 

mempertahankan ideologi mereka yang telah ditanamkan oleh leluhur mereka, 

terkhususnya mereka yang mendiami hutan-hutan lindung yang ada di perbatasan 

antara Provinsi Jambi dan Provinsi Sumatera Selatan. Antara lain Hutan Lindung 

Taman Nasional Bukit Duo Belas Air Hitam Sarulangun Jambi hutan-hutan di 

sepanjang aliran Sungai Rawas yang ada di Kabupaten Musi Rawas Utara Sumatera 

Selatan. 
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Menurut sejarah, Suku Anak Dalam sudah ada sejak tahun 1624 pada masa 

Kerajaan Jambi, dimana waktu itu terjadi pertikaian antara Kerajaan Jambi dan 

Kesultanan Palembang yang memicu pertempuran pada tahun 1629 di Hutan Rimba 

Air Hitam. Kemudian, sebagian masyarakat yang tersisa dari pertempuran ini 

akhirnya menetap di Hutan Rimba tersebut dan terbelah menjadi dua kelompok 

dengan ciri fisik, bahasa, serta kebiasaan yang berbeda. Mereka ada yang hidup di 

wilayah hutan Musi Rawas dan menggunakan bahasa Melayu, ada juga yang tinggal 

di hutan Jambi yang memiliki ciri fisik seperti kulit sawo matang, rambut ikal, dan 

mata yang menjorok ke dalam.  

Selain pernyataan diatas, ada juga yang mengatakan bahwa Suku Anak Dalam 

berasal dari Kerajaan Pagaruyung, dimana rajanya mengutus beberapa pasukannya 

untuk melakukan perjalanan ke Jambi untuk mengemban misi kerajaan, namun misi 

tersebut gagal sehingga mereka malu untuk kembali ke Pagaruyung dan memilih 

menetap di hutan yang kemudian berkembang membentuk kelompok-kelompok 

sendiri. Budaya Suku Anak Dalam hampir sama dengan budaya Suku Minang yang 

menganut sistem matrilineal atau kekerabatan berdasarkan garis keturunan Ibu. 

Sistem Keluarga Suku Anak Dalam sama seperti sistem keluarga suku-suku lainnya, 

hanya saja ketika sudah menikah anak laki-lakinya harus ikut keluarga sang istri. 

Selain itu, mereka juga memiliki hukum adat yang mengatur kehidupan sehari-hari 

mereka. 

Sedangkan untuk sejarah Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih berdasarkan 

hasil observasi dan wawancara dijelaskan bahwa asal usul Suku Anak Dalam ini 

sudah ada sejak lama mendiami hutan pinggiran desa bahkan sebelum terbentuknya 

Desa Sungai Jernih ini. Dikatakan bahwa Suku Anak Dalam ini berada di sini sudah 

sejak tahun 1932, akan tetapi karena ketidakinginan masyarakat Suku Anak Dalam 

dijajah dan berbaur dengan orang-orang baru membuat mereka memilih untuk 

menyingkir kepinggiran desa dan menempati hutan-hutan belantara untuk bertahan 

hidup. Hal ini disampaikan oleh J (80) dalam wawancara pada 17 Mei 2024 pukul 

15.00 WIB. Sejalannya dengan J (80), SH (45) juga menjelaskan bahwa sebenarnya 

Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih ini sudah ada sejak lama sebelum adanya 
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Desa Sungai jernih. Dijelaskan bahwa asal usul Suku Anak Dalam mendiami hutan 

pinggiran desa dikarenakan ketidakmauan Suku Anak Dalam untuk berbaur dengan 

orang baru yang datang mendiami tempat tinggal mereka sehingga membuat mereka 

memilih menyingkir ke dalam hutan dan bertahan hidup disana dengan berkebun dan 

berburuh. Namun terkait hal ini, tidak ada data yang pasti mengenai sejarah Suku 

Anak dalam di Desa Sungai Jernih. Pernyataan tersebut hanya didasarkan pada 

perspektif dari masyarakat setempat atau nenek moyang Suku Anak Dalam terdahulu. 

Seperti yang kita ketahui bahwa Suku Anak Dalam merupakan salah satu suku 

yang terasing atau terisolasi dari dunia luar dan menetap di hutan, sehingga 

masyarakatnya cenderung bersifat konservatif / tertutup. Namun seiring berjalannya 

waktu, kehidupan Masyarakat Suku Anak Dalam khususnya di Desa Sungai Jernih 

Kabupaten Musi Rawas Utara Provinsi Sumatera Selatan mengalami perubahan yang 

cukup signifikan, perubahan tersebut tidak terlepas dari peran pemerintah. Pada saat 

itu, sekitar tahun 1980-an pemerintah mulai melakukan pembinaan dan 

pemberdayaan pada masyarakat Suku Anak Dalam melalui Dinas Sosial Kabupaten 

Musi Rawas. Melalui program tersebut, pemerintah terus berupaya membina 

masyarakat Suku Anak Dalam yang pada dasarnya masih suka berpindah-pindah 

tempat dan menjalani kehidupan sederhana di sekitar hutan Desa Sungai Jernih. 

Pemerintah berupaya membujuk masyarakat Suku Anak Dalam untuk membentuk 

perkampungan dan bergabung dengan masyarakat penduduk lokal yang ada di Desa 

Sungai Jernih. Masyarakat Suku Anak Dalam pada saat itu diberikan jaminan berupa 

perlindungan dan kesejahteraan ekonomi untuk sementara waktu. 

Kebiasaan masyarakat Suku Anak Dalam yang suka berpindah-pindah tempat 

ternyata dapat menimbulkan kendala bagi pemerintah dalam menjalankan upaya 

relokasi di perkampungan. Terlebih lagi sifat masyarakat Suku Anak Dalam yang 

sangat pemalu dan tertutup dengan masyarakat di luar sukunya. Mereka khawatir jika 

bergaul dengan masyarakat luar nantinya akan mengganggu keteraturan kehidupan 

sosial masyarakatnya. Namun, kekhawatiran tersebut berkurang setelah kepala desa 

mencoba untuk merangkul masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih 

sehingga mereka mampu berbaur dengan masyarakat lokal. 
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Dalam proses pembauran yang terjadi antara kehidupan sosial masyarakat lokal 

Desa Sungai Jernih dan masyarakat Suku Anak Dalam menyebabkan perubahan 

sosial bagi masyarakat Suku Anak Dalam itu sendiri. Kebudayaan masyarakat lokal 

atau istilahnya wong dusun sudah dapat diterima dengan baik oleh masyarakat Suku 

Anak Dalam. Melihat realitas tersebut penulis mencoba untuk lebih memahami serta 

menganalisis perubahan sosial yang terjadi pada masyarakat Suku Anak Dalam yang 

berada di Kabupaten Musi Rawas Utara Provinsi Sumatera Selatan, maka penulis 

mengambil kesimpulan penelitian ini dengan judul: “Perubahan Sosial pada 

Masyarakat Suku Anak Dalam (Studi Kasus Masyarakat Suku Anak Dalam di Desa 

Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara Sumatera Selatan)”. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas, adanya permasalahan yang dapat 

dikaji dari perubahan sosial masyarakat Suku Anak Dalam, maka rumusan 

masalahnya dapat ditarik dengan beberapa pertanyaan-pertanyaan sebagai berikut: 

1. Bagaimana perubahan sosial pada masyarakat Suku Anak Dalam di Desa 

Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara Sumatera Selatan? 

2. Apa saja faktor pendorong dan penghambat perubahan sosial pada masyarakat 

Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Sumatera 

Selatan? 

1.3 Tujuan Penelitian 

1.3.1 Tujuan Umum 

Adapun tujuan umum dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui 

perubahan sosial pada masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih 

Kabupaten Musi Rawas Utara Sumatera Selatan. 

1.3.2 Tujuan Khusus 

Adapun tujuan khusus dalam penelitian ini adalah untuk mengetahui 

faktor pendorong dan faktor penghambat perubahan sosial pada masyarakat 

Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih Kabupaten Musi Rawas Utara 

Sumatera Selatan. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

1.4.1 Manfaat Teoritis 

Penelitian mengharapkan hasil penelitian ini dapat memberikan 

sumbangan pengetahuan konsep atau teori bagi pengembangan ilmu sosial. 

Terutana tentang konsep teori perubahan sosial yang menjadi salah satu pokok 

dalam kajian masyarakat. 

1.4.2 Manfaat Praktis 

Harapan terbesar penulis bila tujuan penelitian tercapai dapat menjadikan 

solusi permasalahan yang ada terutama untuk pemerintah Kabupaten Musi 

Rawas Utara dalam membuat kebijakan yang bermanfaat serta disetujui oleh 

masyarakat Suku Anak Dalam di Desa Sungai Jernih. 
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