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EFEKTIVITAS PENGUKURAN DIMENSI VERTIKAL OKLUSI 
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Ade Renita Putri 

Bagian Kedokteran Gigi dan Mulut 

Fakultas Kedokteran Universitas Sriwijaya 

 

Abstrak 

 
Latar Belakang: Teknologi foto digital yang ada saat ini digunakan menjadi alternatif dari 

metode pengukuran dimensi vertikal oklusi (DVO) untuk pembuatan gigi tiruan. 

Penggunaan smartphone berbasis IOS dapat menjadi alternatif dari penggunaan kamera 

DSLR karena lebih praktis dan telah dilengkapi teknologi sensor shift OIS dan portrait 

mode. Tujuan: Tujuan penelitian ini untuk mengetahui perbedaan nilai pengukuran 

dimensi vertikal oklusi (DVO) dengan pengukuran langsung (metode Willis) dan analisis 

foto digital menggunakan kamera smartphone berbasis IOS. Metode: Penelitian ini adalah 

observasi analitik dengan pendekatan cross-sectional. Total sampel pada penelitian ini 

sebanyak 30 mahasiswa kedokteran gigi Universitas Sriwijaya, terbagi menjadi 2 

kelompok; kelompok 1 metode Willis dan kelompok 2 menggunakan analisis foto digital 

(kamera smartphone berbasis IOS). Data yang diperoleh dianalisis menggunakan uji Paired 

T test untuk melihat apakah terdapat perbedaan antara jenis metode pengukuran. Hasil: 

Hasil uji Paired T-test menunjukkan pengukuran nilai DVO dengan metode Willis dan 

analisis foto digital menggunakan kamera smartphone berbasis IOS tidak terdapat 

perbedaan secara statistik (p<0,05). Kesimpulan: Tidak terdapat perbedaan antara hasil 

pengukuran dimensi vertikal oklusi dengan pengukuran langsung (metode Willis) dan 

analisis foto digital menggunakan kamera smartphone berbasis IOS. 

 

 

Kata Kunci: dimensi vertikal oklusi, foto digital, smartphone berbasis IOS. 
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EFFECTIVENESS OF OCCLUSAL VERTICAL DIMENSION 

MEASUREMENT BY DIGITAL PHOTO ANALYSIS USING  

AN IOS-BASED SMARTPHONE CAMERA 

 

 

Ade Renita Putri 

Department of Oral and Dentistry 

Faculty of Medicine, Sriwijaya University 

 

Abstract 

 
Background: Current digital photo technology is used as an alternative method of occlusal 

vertical dimension measurement (DVO) for denture fabrication. The use of IOS-based 

smartphones could be an alternative to DSLR cameras because it is more practical and has 

been equipped with OIS sensor shift technology and portrait mode. Objective: The purpose 

of this study was to determine the difference in the measurement value of the occlusal 

vertical dimension (DVO) by direct measurement method (Willis method) and digital photo 

analysis using an IOS-based smartphone camera. Methods: This study was an analytic 

observation study with a cross-sectional approach. The total sample in this study was 30 

Sriwijaya University dental students, divided into 2 groups; group 1 Willis method and 

group 2 using digital photo analysis (IOS-based smartphone camera). The data obtained 

were analyzed using the Paired T test to see if there was a difference between the types of 

measurement methods. Results: The results of the Paired T-test showed that the 

measurement of DVO values based on the Willis method and digital photo analysis using 

an IOS-based smartphone camera had no statistical difference (p<0.05). Conclusion: 

There was no difference between the results of occlusal vertical dimension measurement 

by direct measurement method (Willis method) and digital photo analysis using an IOS-

based smartphone camera. 

 

Keywords: occlusal vertical dimension, digital photo, IOS-based smartphones. 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

 

1.1. Latar Belakang 

Gigi tiruan dibuat dengan menentukan dimensi vertikal sebagai tahapan 

terpentingnya. Dimensi tersebut dapat diukur dengan menggunakan 2 metode, yaitu 

metode pengukuran secara langsung dan secara tidak langsung.1 Pengukuran 

langsung merupakan metode penentuan dimensi vertikal melalui pengukuran secara 

langsung yang didasarkan pada titik orientasi jaringan lunak pada wajah. Metode 

ini berisiko menyebabkan cedera pada wajah akibat tekanan berlebih dari alat ukur.2 

Untuk meminimalisir hal tersebut, alternatif yang dapat dipilih adalah 

menggunakan metode tidak langsung salah satunya yaitu dengan foto digital.3  

Teknologi foto digital merupakan sebuah inovasi yang saat ini sedang 

berkembang di dunia kedokteran gigi.4 Perkembangan teknologi digital dengan 

menggunakan computer-aided design/manufacturing (CAD/CAM) yang 

dikombinasikan dengan scan wajah 3D telah digunakan untuk mencatat dimensi 

vertikal oklusi.5–7 Penelitian Oancea dkk. mengenai keakuratan pengukuran 

dimensi vertikal oklusi dengan scan wajah 3D pada mahasiswa kedokteran gigi di 

Universitas Romania yang dievaluasi menggunakan empat metode antropometri, 

menyatakan bahwa hasil scan wajah 3D dapat diterima dan digunakan untuk 

mencatat dimensi vertikal oklusi.7 Hal ini memberikan banyak manfaat seperti 

memudahkan proses pembuatan gigi tiruan di laboratorium dan memastikan 

kepuasan pasien dan dokter gigi terhadap kesesuaian dan retensi gigi tiruan yang 

lebih baik.5,6 
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Dalam penelitian Wirahadikusumah dkk. mengenai dimensi vertikal yang  

diukur dengan foto digital menyatakan bahwa hasil ukur antara pengukuran dimensi 

vertikal fisiologis menggunakan metode Willis dan foto digital tidak berbeda jauh.8 

Pada penelitian tersebut, hasil foto digital dianalisis dengan perangkat lunak desain 

grafis.8 Dalam perkembangannya, berbagai desain grafis salah satunya yaitu seperti 

desain grafis berbasis bitmap dapat digunakan untuk mengukur dan menganalisis 

foto digital.4,8 Bitmap merupakan gambar yang tersusun dari sejumlah titik (pixel) 

yang biasanya berasal dari foto yang dihasilkan oleh kamera atau scanner.9,10 

Software berbasis bitmap ini umum digunakan karena memiliki prosedur 

pengoperasian yang mudah dan harga yang relatif murah.8 Purba R. dkk. 

menyatakan bahwa bahwa hasil ukur dimensi vertikal oklusi tidak berbeda jauh, 

baik yang diukur dengan software desain grafis berbasis bitmap, maupun software 

lain yang berbasis vektor.11 

Pada umumnya, pengambilan foto digital dilakukan menggunakan kamera 

DSLR (digital single-lens refleks) yang merupakan suatu kamera digital dengan 

ukuran perangkat yang besar dan menggunakan satu buah lensa yang memiliki 

pengaturan dan karakteristik khusus seperti pengaturan bukaan lensa kamera 

(aperture), takaran waktu cahaya yang dapat masuk ke sensor kamera (exposure 

time), dan tingkat sensitivitas dalam menerima cahaya pada sensor kamera 

(ISO/International Standard Organization) sehingga menyulitkan bagi dokter gigi 

untuk mengoprasikannya.12–15 Bagi operator kepraktisan adalah hal terpenting, 

terutama untuk prosedur yang sering diulang.12 Foto digital  dengan  menggunakan
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kamera smartphone dinilai lebih efektif dibandingkan dengan foto digital 

menggunakan kamera DSLR karena dapat memberikan kemudahan akses, 

pengaturan kamera otomatis dan fleksibilitas sepanjang waktu bagi 

penggunanya.12,13 Samosir dkk. menyatakan bahwa penggunaan kamera 

smartphone dalam pengukuran tinggi objek model tiga dimensi menunjukkan hasil 

ukuran objek model tiga dimensi yang tidak berbeda signifikan dengan kamera 

DSLR, sehingga kamera smartphone dapat dijadikan sebagai alternatif 

pengambilan foto digital.16 Salah satu smartphone yang umum dijumpai adalah 

smartphone berbasis IOS (iphone operating system) merupakan sistem operasi 

smartphone yang dikembangkan oleh perusahaan Apple.17 Smartphone berbasis 

IOS menawarkan berbagai teknologi dan fitur canggih seperti teknologi kamera 

sensor shift OIS (Optical Image Stabilization) yang berfungsi untuk meredam 

getaran dalam proses pengambilan gambar dengan menggunakan sensor kamera 

sehingga dapat menghasilkan gambar dengan kualitas yang lebih stabil dan 

tajam.17–19 Smartphone berbasis IOS juga memiliki fitur portrait mode (fitur kamera 

yang dapat menciptakan efek buram pada latar belakang objek secara otomatis).17 

Berdasarkan latar belakang tersebut, penggunaan foto digital dalam 

pengukuran dimensi vertikal menggunakan smartphone berbasis IOS seharusnya 

bisa mendapatkan hasil yang tidak signifikan dengan pengukuran secara langsung. 

Dengan begitu, penulis berniat meneliti tentang “Efektivitas Pengukuran Dimensi 

Vertikal Oklusi Dengan Analisis Foto Digital Menggunakan Kamera Smartphone 

Berbasis IOS”.   
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1.2. Rumusan Masalah 

Penulis merumuskan masalah pada penelitian yaitu apakah terdapat 

perbedaan hasil pengukuran Dimensi Vertikal Oklusi (DVO) dengan pengukuran 

langsung dan analisis foto digital menggunakan kamera smartphone berbasis IOS. 

1.3. Tujuan Penelitian 

1.3.1. Tujuan Umum 

Penelitian ini umumnya memiliki tujuan untuk mengetahui perbedaan nilai 

pengukuran Dimensi Vertikal Oklusi (DVO) dengan pengukuran langsung dan 

analisis foto digital menggunakan kamera smartphone berbasis IOS. 

1.3.2.  Tujuan Khusus 

Penelitian ini bertujuan secara khusus untuk mengetahui nilai Dimensi 

Vertikal Oklusi (DVO) dengan analisis foto digital menggunakan smartphone 

berbasis IOS yang diharapkan mendekati metode langsung. 

1.4. Manfaat Penelitian 

1. Penelitian ini diharapkan bisa memperbanyak referensi pada bidang 

kedokteran gigi tentang penggunaan foto digital kamera smartphone 

berbasis IOS dengan software desain grafis dalam menganalisis dimensi 

vertikal oklusi sebagai alternatif atau melengkapi metode sebelumnya. 

2. Foto digital diharapkan dapat disimpan sebagai dokumen dalam rekam 

medik elektronik untuk keperluan telediagnosis, telekonsultasi, membantu 

penegakkan diagnosis, dan rencana perawatan di masa mendatang.  
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