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ABSTRAK  

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk menghasilkan E-Modul Berbasis 

STEM tentang Konsep Fisika dalam Permainan Sepak Bola untuk Meningkatkan 

Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa Tingkat SMA yang  valid, praktis, dan efektif. 

Model yang digunakan pada penelitian ini adalah  pengembangan Rowntree dengan 

tiga tahapan yaitu tahap perencanaan, tahap pengembangan, dan tahap evaluasi. 

Pada tahap evaluasi digunakan evaluasi formatif Tessmer yaitu, self-evaluation, 

expert review, one-to-one evaluation dan  small group evaluation untuk mengetahui 

kevalidan dan kepraktisan e-modul, serta tahap field test untuk mengukur tingkat 

efektivitas dari produk.  Pada tahap expert review diperoleh  hasil validasi produk 

dengan rerata persentase skor sebesar 96.80% dengan kategori sangat valid. Pada 

tahap one-to-one evaluation dan small group evaluation dinyatakan produk sangat 

praktis dengan rata-rata persentase hasil penilaian angket tanggapan peserta didik 

terhadap penggunaan bahan ajar ini sebesar 82,78%. Berdasarkan hasil field test 

yang telah dilakukan diperoleh bahwa skor n-gain 0,68 yang terdapat pada kategori 

sedang dalam meningkatkan keterampilan berpikir kreatif siswa tingkat SMA. Hal 

ini menunjukkan bahwa E-modul Berbasis STEM tentang Konsep Fisika dalam 

Permainan Sepak Bola untuk Meningkatkan Keterampilan Berpikir Kreatif Siswa 

Tingkat SMA efektif untuk digunakan pada pembelajaran fisika.  
  
Kata Kunci: E-Modul, STEM, Sepak Bola, Berpikir Kreatif; 

 

BAB I  

PENDAHULUAN  

 

1.1 Latar Belakang  

Di era revolusi industri 4.0 seperti saat ini, sumber daya manusia dituntut 

mengantongi kemahiran abad 21. Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi 

saat ini begitu pesat, sehingga tidak ada lagi batasan ruang bagi kita untuk saling 

berkomunikasi. Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi berdampak pada 

tantangan dan persaingan global yang dihadapi setiap negara. Di Indonesia perlu 

diciptakan sumber daya manusia yang berkualitas agar mampu bersaing dengan 

masyarakat luas. Dengan landasan tersebut, peningkatan kemahiran abad 21 

mampu mempersiapkan sumber daya manusia yang kompeten di era globalisasi 

saat ini. (Nazifah & Asrizal, 2022) 

Kemahiran abad 21 merupakan jawaban terhadap tantangan revolusi industri 

4.0 di bidang pendidikan. Salah satu kemahiran abad 21 yang perlu ditingkatkan 
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ialah kemahiran creative thinking. Kemahiran creative thinking ialah kecakapan 

untuk mengkolaborasikan ide-ide baru yang ditemukan dengan memakai ide-ide 

yang sudah ada (Fernando et al., 2021). Kegiatan creative thinking menjelajahi dan 

menemukan ide-ide baru dalam memecahkan kendala yang unik, fleksibel, dan 

estetis (Artika et al., 2023).  

Berlandaskan pengkajian yang digarap oleh Nugroho (2023), kemahiran 

creative thinking siswa di Indonesia termasuk tingkatan yang sangat rendah. Dalam 

pengkajian Aulia & Hufri (2022) juga disebutkan bahwa impak menelaah siswa 

rendah dalam pelajaran fisika sebagian disebabkan oleh kemahiran creative 

thinking mereka yang rendah. Peneliti juga menggarap pengkajian serupa pada 

tahun 2023 yang menandakan bahwa rerata peserta didik di SMA se-Sumatera 

Selatan mengantongi kemahiran creative thinking yang rendah. Hal ini dikarenakan 

beberapa sekolah masih menerapkan penelaahan konvensional dan pemakaian 

bakal ajar yang monoton sehingga membatasi kecakapan creative thinking siswa 

untuk berkembang. Oleh karena itu untuk melonjakkan kemahiran creative thinking 

yang melibatkan kecakapan siswa untuk merumuskan ide-ide baru, menyelesaikan 

kendala secara inovatif, dan menghadapi tantangan yaitu dengan memakai 

penghampiran yang unik dalam penelaahan (Sari et al., 2019). 

Seiring dengan itu, penghampiran STEM (Science, Technology, Engineering & 

Mathematics) muncul sebagai solusi untuk membentuk generasi yang mampu 

mengaplikasikan konsep ilmiah secara holistik (Stohlmann, 2021). STEM saat ini 

menjadi alternatif penelaahan yang mampu membangun generasi yang mampu 

menghadapi abad ke-21. STEM terdiri dari aspek ilmiah yaitu peutilitasan 

pengetahuan dan kemahiran proses sains untuk memahami dan memanipulasi 

fenomena alam (Saputri et al., 2022). Harapannya penghampiran STEM dapat 

memunculkan penelaahan yang inovatif, kreatif dan menyenangkan sehingga 

penelaahan dapat menggali potensi siswa, salah satunya dengan melonjakkan 

kecakapan creative thinking siswa.  

Penerapan STEM yang terintegrasi menuntut guru dan siswa untuk creative 

thinking. Selain memakai penghampiran integratif, guru dituntut kreatif dalam 

membentangkan bakal ajar. Bakal ajar yang dipakai guru sangat mempengaruhi 

impak menelaah siswa (Tarihoran & Anas, 2023). Salah satu inovasi dalam 
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pendidikan yang mendukung penghampiran STEM ialah pemakaian bakal ajar 

berupa E-modul, yaitu modul elektronik yang menyajikan konten penelaahan dalam 

format digital. E-modul menyerahkan fleksibilitas dan interaktivitas, 

memungkinkan siswa untuk menelaah secara mandiri dan beradaptasi dengan 

kecepatan menelaah masing-masing. (Shukri et al., 2020). Sehingga, ekspansi E-

modul berbasis STEM menjadi semakin relevan dalam membentuk penelaahan 

yang lebih efektif khususnya dalam penelaahan fisika untuk mengaplikasikan 

konsep ilmiah secara nyata.  

Dalam konteks penelaahan fisika, kemahiran creative thinking sangat 

diperlukan karena memungkinkan siswa untuk menghubungkan konsep fisika 

dengan situasi dunia nyata. Salah satu konteks dunia nyata yang memikat dan 

populer di kalangan siswa ialah permainan sepak bola. Sepak bola dapat 

didefinisikan sebagai olahraga yang dimainkan antara dua tim yang berkompetisi 

untuk mencetak gol dengan memasukkan bola ke gawang lawan memakai berbagai 

teknik seperti tendangan, dribel, dan sundulan (Yaroshovets & Sushko, 2021). 

Sepak bola bukan hanya olahraga yang menyenangkan jiwa dan raga, tetapi juga 

menyediakan kesempatan unik untuk peserta didik mengamati dan menerapkan 

konsep fisika di dalamnya, seperti gaya yang digarap saat menendang bola, lintasan 

yang dibentuk dari lambungan bola menuju ke gawang, dan lain-lain dalam konteks 

yang menyenangkan dan relevan.  

Oleh karena itu, ekspansi E-modul berbasis STEM pada konsep fisika dalam 

permainan sepak bola diharapkan menciptakan lingkungan penelaahan yang dapat 

memotivasi siswa untuk melonjakkan kemahiran creative thinking mereka sambil 

mendalami konsep fisika melalui permainan sepak bola. Dengan penerapan 

penghampiran ini, diharapkan siswa tidak hanya melonjakkan kognisi konsep fisika 

tetapi juga memperoleh kemahiran creative thinking yang sangat penting untuk 

menghadapi tantangan di masa depan. 

1.2 Rumusan Kendala  

Berlandaskan latar belakang yang telah dijabarkan di atas, maka rumusan 

kendala pada pengkajian ini ialah:  
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1. Bagaimana membentangkan e-modul berbasis STEM tentang konsep fisika 

dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran creative 

thinking siswa yang absah?  

2. Bagaimana membentangkan e-modul berbasis STEM tentang konsep fisika 

dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran creative 

thinking siswa yang sensibel?  

3. Bagaimana efektifitas dari pemakaian e-modul berbasis STEM tentang 

konsep fisika dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran 

creative thinking siswa?  

1.3 Batasan Kendala  

Agar fokus pengkajian tidak menyimpang dari intensi pengkajian dan rumusan 

kendala, fokus pengkajian ini tertuju pada materi gerak dengan pokok bahasan 

gerak parabola dan hukum Newton yang terdapat di dalam e-modul yang ditujukan 

pada siswa SMA kelas XI semester ganjil.  

1.4 Intensi Pengkajian  

Adapun intensi dari pengkajian ini digarap ialah:  

1. Menerbitkan e-modul berbasis STEM tentang konsep fisika dalam 

permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran creative thinking 

siswa yang absah 

2. Menerbitkan e-modul berbasis STEM tentang konsep fisika dalam 

permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran creative thinking 

siswa yang sensibel 

3. Memafhumi efektifitas dari pemakaian e-modul berbasis STEM tentang 

konsep fisika dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran 

creative thinking siswa 

1.5 Utilitas Pengkajian  

Adapun utilitas yang dapat diambil dari pengkajian yang di lakukan ini ialah:  

1. Lembaga  

Sebagai referensi bagi Lembaga untuk membentangkan e-modul berbasis 

STEM tentang konsep fisika dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan 

kemahiran creative thinking siswa di tingkat SMA 
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2. Sekolah  

Sebagai sumber menelaah bagi siswa dan referensi bagi guru/pendidik untuk 

anjurana penelaahan di sekolah.  

3. Peneliti lain 

Menambah wawan tentang ekspansi e-modul berbasis STEM tentang konsep 

fisika dalam permainan sepak bola untuk melonjakkan kemahiran creative 

thinking siswa 
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