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Lampiran 1 Usulan Judul

Nama

NIM

Program Studi
Judul Skripsi

Judul yang di acc

Pembimbing

Tembusan:

1. Dosen Pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN , RISET, DAN
TEKNOLOGIUNIVERSITASSRIWIJAYA
FAKULTASKEGURUANDAN ILMUPENDIDIKAN

Jalan Raya Palembang- PrabumullhlndmlayaOganlhr 30662, Telepon (071 l)

USULAN JUDUL SKRIPSI

: Muhammad Waliyyudin Zuhdi
1 06071281924032
: Bimbingan dan Konseling
I. Dampak FOMO karena Media Sosial terhadap
Efektivitas Belajar Mandiri Mahasiswa

2

Hubungan Antara Fear Of Missing Out (Fomo)
Dengan Kecanduan Media Sosial Tiktok Terhadap
Kedisiplinan Belajar Pada Mahasiswa Bimbingan
Dan Konseling Angkatan 2021 Universitas Sriwijaya
3. Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap
Perilaku Fear Of Missing Out (FOMO) Pada
Mahasiswa Bimbingan Dan Konseling Universitas

Sriwijaya

: Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap Perilaku Fear

Of Missing Out (FOMO) Pada Mahasiswa Bimbingan Dan

Konseling Universitas Sriwijaya

: Risma Anita Puriani, M.Pd ( %"\(;' )
/

Indralaya, 22 April 2024
Koordinator Prodi Bimbingan dan

Konseling

=

Fadhlina Rozzaqyah, M.Pd
NIP. 199301252019032017

2. Subbagian Akademik



Lampiran 2 SK Pembimbing

KEMENTERIAN PENDIDIKAN, KEBUDAYAAN.
RISET, DAN TEKNOLOGI
UNIVIEERSITAS SRIWIJAYA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
JI Raya Palembang-Prabumulih Indralaya Ogan [hir 30662
Laman  www fkip.unsn ac id, Pos-¢l = support@fkip.unsn ac 1d

KEPUTUSAN

DEKAN FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

UNIVERSITAS SRIWIAY A
NO - 1153/UN9Y FKIP/TU.SK/2024

TENTANG

PENUNJUKAN PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PROGRAM STRATA-1(5-1)

PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSELING

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS SRIWDAYA

DEKAN FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN

Menimbang

Mengingal

Mcnctapkan

KESATU

a. Bahwa dalam rangka penulisan dan penyusunan skrips) mahasiswa.
dipandang perlu ada pembimbing skripst untuk semua mahasiswa,

b Bahwa schubungan dengan buur a di atas. perlu diterbitkan surat
keputusan schagai pedoman dan landasan hukumnya

1 Undang-undang No 20 Tahun 2003;

2 Peraturan Pemerintah No 4 Tahun 2014,

3. PPermen Ristekdikti No 12 Tahun 2015,

4 Permennstekdikti Noo 17/2018.

S, Kepmenkeu RI No 190/KMK 052009

6. Kepmendikbudrnisteh RI No. 53540/M/06/2023

7. Keputusan Rektor Unsn No OTTO/UN9/SK BUK KP/2021

MEMUTUSKAN

KEPUTUSAN DEKAN TFAKULTAS KEGURUAN DAN 1M1
PENDIDIKAN UNIVERSITAS SRIWHAYA TENTANG
PENUNJUKAN PEMBIMBING SKRIPSI MAHASISWA PROGRAM
STRATA-1 (S-1) PROGRAM STUDI BIMBINGAN DAN KONSI 1IN
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN UNIVERSITAS
SRIWHAYA

Menunjuk/Mengangkat Saudara
Risma Anita Putniani. M Pd

Sebagar pembimbing skripsi mahasiswa

Nama Muhammad Waliyyudin /uhd

Nomor Induk Mahasiswa 06071281924032

Jurusan IImu Pendidikan

Program Studi Bimbingan dan Konscling

Judul SKipsi Intensintas — Penggeunaun Media Sosial

Terhadap  Perilaku ear Of AMissing (Ot
(I-OMOy Pada Mahasiswa Bimbgan an
Konscling Universitas Sriowigay a
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Universitas Sriwijaya

KEDUA . Segala biaya gling timbul sebagai akibat dikeluarkannya keputusan ini
dibebankan kepada  anggaran biaya Fakultas Keguruan dan llmu
Pendidikan Universitas Sriwijaya dan/atau dana yang disediakan khusus
untuk 1tu.

KETIGA - Keputusan ini berlaku sejak tanggal ditetapkan sampai dengan tanggal
31 Juli 2024, dengan ketentuan bahwa segala sesuatu akan diubah dan/atau
diperbaiki  sebagaimana mestinya, apabila dikemudian hari ternyata
terdapat kekeliruan dalam penetapan ni.

Ditetapkan di : Palembang
Pada tanggal  : 26 April 2024

I3

Tembusan ¢

1. Koordinator Program Studi Bimbingan dan Konseling
2. Dosen Pembimbing

3. Mahasiswa yang bersangkutan

FKIP Universitas Sriwijaya
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Lampiran 3 Lembar Pengesahan Proposal

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
Jalan Raya Palembang-Prabumulih Indralaya Ogan Ilir 30662
Telepon: (0711) 580085, Fax. (0711) 580085
Laman: www.fkip.unsri.ac.id, Pos-El: support@fkip.unsri.ac.id

LEMBAR PENGESAHAN PROPOSAL PENELITIAN

INTENSITAS PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP PERILAKU
FEAR OF MISSING OUT (FOMO) PADA MAHASISWA BIMBINGAN
DAN KONSELING UNIVERSITAS SRIWIJAYA

Oleh :

Muhammad Waliyyudin Zuhdi
06071281924032
Program Studi Bimbingan dan Konseling

Mengetahui, Indralaya, 27 November 2023
Koordinator Prodi Dosen Pembimbing

Bimbingan dan Konseling

—Jto »

Fadhlina Rozzaqyah, M. Pd Risma Anita Puriani, M.Pd
NIP. 199301252019032017 NIP. 198605222019032016
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Lampiran 4 Lembar Permohonan Validator

Validator 1

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS SRIWIAYA

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
Jalan Raya Palembang-Prabumulih Indralaya Ogan Ilir 30662
Telepon: (0711) 580085, Fax. (0711) 580085
Laman: www.fkip.unsri.ac.id, Pos-El: support@fkip.unsri.ac.id
]

Indralaya, 2 April 2024

Hal : Permohonan Validasi Instrumen Penelitian

Lampiran : 1 Angket/Kuisioner

Yth. Ibu Ratna Sari Dewi, M.Pd
Di Tempat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini.

Nama : Muhammad Waliyyudin Zuhdi
NIM :06071281924032
Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Dengan ini memohon kesediaan Tbu untuk melakukan validasi instrumen
penelitian saya. Adapun data mengenai penelitian saya yaitu :

Judul Skripsi : Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap Perilaku Fear Of
Missing Out (Fomo) Pada Mahasiswa Bimbingan dan Konseling Universitas
Sriwijaya

Dosen Pembimbing : Risma Anita Puriani, M.Pd

Demikianlah surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan Kesediaan
Bapak saya ucapkan terima kasih.

Mengetahui,

Dosen Pembimbing Mahasiswa

Risma Anita Puriani, M.Pd Muhammad Waliyyudin Zuhdi
NIP. 198605222019032016 NIM. 06071281924032

Dipindai dengan CamScanner

56



Universitas Sriwijaya

Validator 2

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
Jalan Raya Palembang-Prabumulih Indralaya Ogan Ilir 30662
Telepon: (0711) 580085, Fax. (0711) 580085
Laman: www_fkip.unsri.ac.id, Pos-El: support@fkip.unsri.ac.id

Indralaya, 2 April 2024

Hal - Permohonan Validasi Instrumen Penelitian

Lampiran : 1 Angket/Kuisioner

Yth. Bapak Romi Fajar Tanjung, M.Pd
Di Tempat,

Saya yang bertanda tangan dibawah ini.

Nama : Muhammad Waliyyudin Zuhdi
NIM : 06071281924032
Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Dengan ini memohon kesediaan Ibu untuk melakukan validasi instrumen
penelitian saya. Adapun data mengenai penelitian saya yaitu :

Judul Skripsi : Intensitas Penggunaan Media Sosial Terhadap Perilaku Fear Of
Missing Out (Fomo) Pada Mahasiswa Bimbingan dan Konseling Universitas
Sriwijaya

Dosen Pembimbing : Risma Anita Puriani, M.Pd

Demikianlah surat permohonan ini saya sampaikan. Atas perhatian dan Kesediaan
Bapak saya ucapkan terima kasih.

Mengetahui,

Dosen Pembimbing Mahasiswa

Risma Anita Puriani, M.Pd Muhammad Waliyyudin Zuhdi
NIP. 198605222019032016 NIM. 06071281924032

Dipindai dengan CamScanner
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Lampiran 5 Surat Keterangan Validasi

KEMENTERIAN PENDIDIKAN DAN KEBUDAYAAN

/4’ ‘L\ UNIVERSITAS SRIWUAYA
L # J FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
e Jalan Raya Palembang-Prabumulib Indmlaya Ogan [l 30662
L ) Telepon: (0711) 580085, Fax. (0711) 580085
W Laman: www fkip uneri ac id. Pos-EL support@ fkip.unsrisc.id

SURAT KETERANGAN VALIDASI

Schubungan dengan akan dilakukannya penclitian yang berjudul  “Intensitas
Penggunaan Media Sosial Terhadap Perilaku Fear Of Missing Out Pada Mahasiswa
Bimbingan dan Konseling Universitas Sriwijaya™

Bersama ini kami sampaikan bahwa penelitian atas nama:

Nama : Muhammad Waliyyudin Zuhdi
NIM 1 6071281924032
Program Studi : Bimbingan dan Konseling

Menyatakan bahwa instrumen penelitian ini telah divalidasi oleh para ahli:
Nama : Rama San Dewi, M.Pd

Kesimpulan :

a. Layak untuk diuji coba tanpa revisi

b. Layak untuk diuji coba dengan revisi

¢. Belum atan tidak kayak untuk diuji cobakan

Dengan demikian surat pernyataan ini dibuat agar dapat dipergunakan

schagaimana semestinya.

Indralaya, 15 April 2024
Ahli,

ik

Ratna San Dewi, M.Pd.
NIP. 198704262020122007
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Lampiran 6 Lembar Penilaian Instrumen

o KEMENTERIAN PENDIDIK AN DAN KEBUDAYAAN
/ﬂ' '-"“x.\ UNIVERSITAS SRIWLIAYA
¥1L # | FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
[ 9 Jalan Raya Palembang: Prabumulih Indraloyas Ogen Oir 3062
N S Telepon: {0711} 380083, Fax. (071 1) 580085

Laman: www fkip unsrioc.id. Pos-El: supportis fkip unsnac.id

LEMBAR PENILAIAN VALIDASI AHLI MATERI

Marma Ahli : Ratna Sari Dewi, M. Pd.
Instansi : Dosen FEIP BE. Universitas Sriwijaya

Petunjuk

1. Bapak/Thu dimohon memberikan penilaian terhadap beberapa aspek dalam lembar
penilaian instrument

2. Bapak/Thu dapat memberikan penilaian dengan memberikan tanda () pada kolom
skor. Angka-angka tersebut dapar ditafzir dalam pemyataan beriloor:
| =sangat kurang 2 = kurang 3= baik 4 = sangat baik

i. Dibagian akhir bapak/ibu dimohon untuk memberikan saran-saran untuk perbaikan
lembar instrument.

Skor
Mo Indikator | 2 i 4
l. | Kejelasan pernyataan  petunjuk  pengisian  lembar A
instrument
2. | Kesesuaian deskripsi instrument dengan indikatos v
3. | Keruntuman penyajian robric instrument k]
4. | Kebenaran susunan kalimat pada mstrument yang W
dikembanghkan
5. | Penilaian susunan  kalimat pada  instrument  yang v
dikembangkan tidak memuat makna ganda
6. | Isi permyataan indikator menggunakan kata-kata yvang v
mwdah dipahami
Todal i}

Saran:| Perbaikan pada beberapa susunan kata dalam permyataan.

Mengetahui,
- b

Dewavr, M. Pd.
MIF. 1987260200 22007
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Lampiran 7 Hasil Uji Validitas

1. Skala Intensitas Penggunaan Media Sosial

Iﬂt&n r-hitung r-tabel Keterangan

1 0,440 0,361 Valid

2 0,176 0,361 Tidak Valid

3 0,463 0,361 Valid

4 0,065 0,361 Tidak Valid

5 0,501 0,361 Valid

6 0,378 0,361 Valid

7 0,558 0,361 Valid

8 0,525 0,361 Valid

9 0,733 0,361 Valid

10 0,580 0,361 Valid

11 0,443 0,361 Valid

12 0,517 0,361 Valid

13 0,739 0,361 Valid

14 0,626 0,361 Valid

15 0,437 0,361 Valid

16 0,564 0,361 Valid
617 0,550 0,361 Valid

18 0,451 0,361 Valid

19 0,344 0,361 Tidak Valid

20 0,451 0,361 Valid

21 0,623 0,361 Valid

22 0,619 0,361 Valid

23 0,481 0,361 Valid

24 0,587 0,361 Valid

25 0,414 0,361 Valid

26 0,457 0,361 Valid

27 0,464 0,361 Valid
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Universitas Sriwijaya

28 0,355 0,361 Tidak Valid
29 0,402 0,361 Valid
30 0,590 0,361 Tidak Valid
31 0,515 0,361 Valid
32 -0,297 0,361 Tidak Valid
33 0,663 0,361 Valid
34 0,349 0,361 Tidak Valid
35 0,596 0,361 Valid

2. Skala Fear Of Missing Out

No.
Item r-hitung r-tabel Keterangan

1 0,695 0,361 Valid

2 0,599 0,361 Valid

3 0,532 0,361 Valid

4 0,399 0,36 Valid

5 0,441 0,361 Valid

6 0,669 0,361 Valid

7 0,647 0,361 Valid

8 0,555 0,361 Valid

9 0,496 0,361 Valid
10 0,103 0,361 Tidak Valid
11 0,441 0,361 Valid

12 0,581 0,361 Valid

13 0,336 0,361 Tidak Valid
14 0,521 0,361 Valid

15 0,628 0,361 Valid
16 0,696 0,361 Valid
17 0,787 0,361 Valid

18 0,818 0,361 Valid

19 0,672 0,361 Valid

20 0,665 0,361 Valid
21 0,786 0,361 Valid
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22 0,411 0,361 Valid
23 0,792 0,361 Valid
24 0,396 0,361 Valid
25 0,277 0,361 Tidak Valid
26 0,156 0,361 TidakValid
27 0,561 0,361 Valid
28 0,596 0,361 Valid
29 0,648 0,361 Valid
30 0,079 0,361 Tidak Valid
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Lampiran 8 Skala Bentuk Google form

Pertanyaan  Jawaban @ Setelan

@

KUESIONER PENELITIAN INTENSITAS
PENGGUNAAN MEDIA SOSIAL TERHADAP

L

PERILAKU FEAR OF MISSING OUT (FOMO) o
PADA MAHASISWA BIMBINGAN DAN =
KONSELING UNIVERSITAS SRIWIJAYA =

B I U o Y

Assalamualaikum Warahmatullahi Wabarakatuh

Perkenalkan, saya Muhammad Waliyyudin Zuhdi selaku mahasiswa Program Studi S1 Bimbingan dan
Konseling angkatan 2019, Fakultas Keguruan dan llmu Pendidikan, Universitas Sriwijaya. Saat ini saya sedang
melakukan penelitian guna memenuhi tugas akhir (Skripsi). Saya ingin meminta bantuan saudara/saudari agar
meluangkan waktunya untuk mengisi kuesioner dibawah ini. Besar harapan saya bahwa saudara/saudari
bersedia untuk memberikan tanggapan pernyataan dalam kuesioner dengan sebenar-benarnya. Data yang
terkumpul nantinya akan dianalisis dan disajikan dalam bentuk keseluruhan (bukan individual). Jawaban yang
diberikan tidak akan dinilai benar salahnya, melainkan sebagai informasi yang sangat bermanfaat untuk
menentukan hasil penelitian yang saya lakukan. Sesuai dengan etika penelitian bahwa jawaban yang anda
berikan akan dijamin kerahasiaannya dan tidak akan dipublikasikan.

PETUNJUK PENGISIAN
1. Bacalah pernyataan dengan seksama dan jawablah semua pernyataan yang ada.

L] Nl mnlabh cmtin Aavl lmna mmemarmtanm srmeme dmvmadina mabasadl baeileoat-
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Skala Intensitas Penggunaan Media Sosial

-

o "
Bacalah pernyataan yang terdapat pada opsi-opsi berikut, kemudian jawablah dengan sungguh-sungguh
sesuai dengan keadaan dan perasaan yang saudara/sawdari yang sebenarnya tanpa dimanigpulzsi. Tidak ada

jawaban benar atau salah dalam kuesioner ini, jawaban dalam kussioner ini tidak akan mempengaruhi
penilaizn akademik saudara/saudarn.

Salamat mengerjgkan!

1. Saya merasa tidak tenang apabila tidak bermain media sosial lebih dari 5 jam *

Sangat Setuju
Setuju
Ragu-ragu
Tidak Setuju

Sangat Tidak Setuju

2. Motivasi saya meningkat setelah bermain media sosial *
Sangat Setuju
Setuju
Ragu-ragu
Tidak Setuju

Sangat Tidak Setuju

3. Sayatidak merasa lelzh berlama-lama chattingan di media sosizl meskipun dengan crang
baru

Sangat Setuju
Setuju
Ragu-ragu
Tidak Setuju

Sangat Tidak Setuju
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Lampiran 9 Jawaban Responden

Jeniz Kelamin IO salin intensitas Penggunaan Media Sosial
jawabar

1. Says merasa tidsk tenang apabila tidak bermain mediz zcsizl |ebih dari 5 jam g salin

74 jawakar

@ Sanget Sty
& Selju

@ Sangat Tiks Sebuju

Usia D Salin
74 jawaban
2. Motivasi saya meningkat setelsh bermain media sosial IO salin
20
7 (23%) 74 jawaban
15
10 (13,5%) @ Sanges et
10 8(10.8%)
@ Tk Setiju
5 @ Saanget Tiksk Setaju
1 [14%)
a
9 8 o 20Tabun 2010 21 Tahun z =
Tahun Aksdsmik IO salin )
R 3. Saya tidak merasa lelsh berlzma-lama chattingan di media sosial meskipun dengan |0 Saiin
7 jawaban
orang baru
L E) 74 jawaban
02
.20z
@ Sanget Setuju
@ Sewju

@ Saangat Tiksk Setaju

1. Saya merasa tidak tenang apabils tidak bermain mediz sosizl lebih dari 5 jam IO salin

74 jawaban

2. Motivasi saya meningkat setelah bermain media sosial IO salin

74 jawaban

3. Saya tidak merasa lelzh berlama-lama chattingan di media sosial meskipun dengan |0 Salin
orang baru

74 jawaban
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Lampiran 10 Tabulasi Data Penelitian

Universitas Sriwijaya

A BE/C/DE|F/G|H I|J/K|LIM HIOF|G R S T UV W K ¥ 2 Al AE
Eqaving Meiditariyan clelzlzldle]lzleldlz|lelz|lzlezlelzje]lelelalzlalzld]|d 59 Fendah
SitiWahyuni cleldlzldle]lz|le|slz|lele|lelele|le]lz]zlele|ldlE] x|z EE Scdang
SayyidMubammadAliGl-Hurain] 2| 4| d) 2| d) 2| ] a)d] | |2 clxlelelzlejla|lz]xlelx]e EE Sodang
[&nnira Arrakdiah sl |l zleldle]le|le]ldld]z] 3 4. clzlelelz|ld]ld|le]zlz]d] = T3 Sedang
FukriHuraini el x|l zldld]lz]ld|lz]lzld] ]| z]lzlz]zx)d]ldflx|z]zlz]zld|d | Tinggi
Tagivyah Zunnifiz Zahra 1|zl ] 2] d] 1 sl ] 5] 2] 1 3 | 1] =] 1 el zl el eld]ld|l x| 5] = B2 Sedang
RirkaUeami 2l zlaldlz|le|ld|ld]d] x| d]z]z]lzld]z)z]lzlela]lzla]lz|lz]|4d 75 Tinggi
SindiFitriana el x|zl dld]z|leleld]le)la|d]e|ld]zja]ldfd]d]c]d]d]E5] 4 T3 Tingqi
AldiraFutridelya cldl x|l lejeleldfd]eja]lz]lelelejalaldlz]d)d]x[d]4d Lx3 Sodang
Anirha Futri Setiauan zlelalzldle]lzlelzlz]zle|lz]lzlz]lzlelelz|lz]lzlzlzld]|s Tz Sedang
ruziangqraini clelelzldle]lz|1]dlz]lelz]lzldfle]lzje]lelzlalzlalz|ld]z SE Fendah
Inayamardhatila 2l dlz|ld] x|lda]ld|z]lzls]le]lz]lz]leld]lz)d]zlz|ld]z]1]d][d]4d T Tinggi
putrideuita damarrari G|l G5l 4|5l ef1] x]2]z]1]5]5)d|5|d] x| |&|&5[1]d]5]=]4d 3 Tingqi
HadyapermataSari 1] d] 2] 1 Slelele]lsleleld 1 cl sl el 3] 3] 3| 3| 3] d] 3] 5] 3 3] Scdang
Hurmala Dewi cleldle]slele|leldf1]ejele]lelele]lz]leld|d1]5]5]2]5]1 ET Sedang
SindiFutri Ayu clel x|l 1] xl=]4|1]s5fd]1]4]i]1f1]1j1]1f1]z]ld}js]zlz]|d 54 Fendah
DewiHur Fathonah el xlelejdlijefleldf ] i)]d]d)dfe]jejalafdlz]z)d] ]|z E0 Fierdah
Saruvika AnandaFiktria cleleleldle]e|lelsfe|lijele]ldflel1fjeleldli1]d]js5]z|ld]|d EC Sedang
Intan FutriKinanki clzld|ld]ld]lz]d|d]z]d]d]d|d]z|z]ld)z]zls|ld]z)]z]z|5]5 3z Tinggi
Siti2ahara &t Thohiroh 1|ld|ls|s5|s]e]z|1]d]z]1]z]z]1|da]1)5]z[sld]1)]1]z|[5]|4d 2 Scdang
Hita amelia cldld]zld]l=]z|le]lxlx|e]lx|d]le|lz]x)e]lz{dlz]x]d]x[d]4d T Tingqi
Fiorandra Rizky Julia el Elel 4] =] 4 1]efelijd]d)]4f]z]eje]ldfdla]z]E]lz|ld]= ¥ Sodang
Diaud Alfizar Farulian Manaly 1ldf 1)) 1] 1] 1] s)df41f41] 4] 1) 1|5 1)1)]=]d]z]z]1[1|/5]5 57 Ficndah
SitiFarhiha Arifa dlzlelzldle]z|leldlz]z]lz|lz]leld]le)z]ldldlz]zlz]lzld]|ld T Sedang
HarndaFuktraFracama 1] 1 o I | 1 1 i 1 1 1 1 i 1 1] 1 1 1 1 1 i 51 6] 1 1 1 d Zangat Fendah
AmiraDuiRanitha 2l zlzlzldle]lzleldld] z]d]z]lelz]lzle|ldlxlz|d)2]z|2]|z2 i Scdang
Yoga0uiFrakoun cldl x|l d]le]x|leld] x| d]ja]le]leld]leja]ldfd] ] z]d]dfd] = T Tingqi
FirkiMopa cldf 1] 1jel=]d|i]df1]ij]1i)eld]j1)z]zla]z]z]z]z]d4]1 57 Fierdah
Fianti Annirta clefl1]le]sf1]4|1]dfe]=z]d]z]zlz]z)z]dfdlz]z]z]z/d]5 Te Sedang
Sinta Sianipar Sld|l x|zl d]ld]ld|lz]zlz]z]lz|lz]lzld]lz)d]lzldlz]z]z]ldld]|d 3d Tinggi
Angqi Triyani 1]zl 1] 4] 1] 4 1]zf1]1]4]1]4f1]1j1]1fzxl1]5}]5]4[1] =z 40 Sangat Fendah
TianaFebriani 2l zlalzldl =] zleldlz]le]lz]zlelz]lzle]leldla]z]d]lzld]z I Scdang
Forry andrian I O - =2 - = - = - = - = - ] 5 Tingqi
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AE AF AG AH Al Al
Kategori Rentang Keterangan

Sangat Rendah X=M-(15x 58D} M= Mean 67
Rendah M-—(L5x8D)<X=M-(05xSD) SD = Standar Deviasi 13
Sedang M- (05xSD) <X =M= (0.5x5SD) M- 155D 18
Tingsi M= (05xSD)<X<=M=(L5xSD) M- 055D 61
Sangat Tinggi X>M+(L5xSD) M= 055D 4

M+ 155D 86
Kriteria Acuan Interval 5 Kategorisasi Data Kiiteria Frekuemsi | Persentase
Sangat Rendah X=48 Sangat Rendah 6 8%
Rendah 48 < X =61 Rendah 16 22%
Sedang 6l< X=74 Sedang 28 38%
Tinggi T4< X=86 Tinggi 22 30%
Sangat Tinggi X>86 Sangat Tinggi 2 3%

Total 74 100,00%

Kategorisasi Fear Of Mssing Out

30 28
25
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16
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l .
. -
Sangat Rendah Rendah Sedang Tinggi Sangat Tinggi
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