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Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Discovery Terhadap Keaktifan
Belajar Peserta Didik Pada Pembelajaran PPKN di SMPN 29 Palembang

Oleh
Armita Zaleha
Nim: 06051382025061
Pembimbing: Dra. Umi Chotimah, M,Pd., Ph.D.
Program Studi: Pendidikan Pancasila dan Kewarganegaraan

ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh yang signifikan dari
penerapan model pembelajaran discovery terhadap keaktifan belajar peserta didik
di SMPN 29 Palembang. Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif
dengan metode eksperimen. Populasi dalam penelitian ini yaitu seluruh peserta
didik SMPN 29 Palembang dengan jumlah 998 peserta didik. Sampel dalam
penelitian ini adalah kelas VIII. 3 dan VIII1.5,dimana kelas VI11.3 menjadi kelas
kontrol dan kelas VIII.5 menjadi kelas eksperimen yang berjumlah 68 peserta
didik. Dalam penelitian ini sampel yang diambil menggunakan teknik non
probability jenis purposive sampling. Teknik pengumpulan data yang digunakan
yakni observasi,tes,angket dan dokumentasi. Berdasarkan hasil penelitian dan
pembahasan yang dapat disimpulkan terdapat pengaruh signifikan dari penerapan
model pembelajaran discovery terhadap keaktifan belajar peserta didik SMPN 29
Palembang. Hal ini terbukti dari hasil uji hipotesis menggunakan uji independet
sample t-test dengan bantuan SPSS 29, maka didapatkan nilai signifikan sebesar
0,00 dengan nilai (a) sebesar 0,05. Dengan demikian hasil yang diperoleh adalah
sig 0,00<0,05 maka keputusan yang diambil adalah Ho ditolak dan Ha diterima.
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This research aims to determine the significant influence of implementing the
discovery learning model on students' active learning at SMPN 29 Palembang.
This research uses a quantitative approach with experimental methods. The
population in this study was all students at SMPN 29 Palembang with a total of
998 students. The sample in this study was class VIII. 3 and VIII.5, where class
VI11.3 is the control class and class VIIL5 is the experimental class, totaling 68
students. In this research, samples were taken using a non-probability purposive
sampling technique. The data collection techniques used are observation, tests,
questionnaires and documentation. Based on the results of the research and
discussion, it can be concluded that there is a significant influence from the
application of the discovery learning model on the learning activity of students at
SMPN 29 Palembang. This is proven from the results of hypothesis testing using
the independent sample t-test with the help of SPSS 29, so a significant value of
0.00 was obtained with a value (a) of 0.05. Thus, the result obtained is sig
0.00<0.05, so the decision taken is that Ho is rejected and Ha is accepted.
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Perkembangan ilmu pengetahuan dan teknologi memberikan dampak dan
pengaruh yang besar dalam dunia pendidikn. Tetapi pendidikan tidak terlepas dari
pembelajaran abad 21 yang sering dikenal era revolusi industry 4.0 yang selalu
berkaitan dengan pemanfaatan teknologi digital dan kecakapan pembelajaran yang
berupa 4C terdiri dari keterampilan berpikir kreatif (creative thingking),
keterampilan berpikir kritis, (critical thinking skills), Keterampilan berkomunikasi
(communication skills) serta keterampilan kolaborasi (Collaboration Skills)
(Jannah & Atmojo, 2022).

Pendidikan saat ini guru dituntut bekerja lebih keras dalam meningkatkan
hasil belajar siswa ini berhuibuingan dengan bagaimana guru mengkomunikasikan
dan menyampaikan pembelajaran kepada siswa. Cara penyampaian materi dapat
dilakukan guru dengan memanfaatkan berbagai macam model, pendekatan dan
strategi yang dapat diguinakan dalam merancang pembelajaran. Di zaman serba
modern dan serba canggih saat ini guru di tuntut untuk melakuikan inovasi dalam
menyampaikan pembelajaran dan lebih kreatif lagi agar peserta didik lebih
muidah memahami materi yang diberikan oleh guirui.Saat ini banyak model
pembelajaran yang membuiat siswa aktif Dalam pembelajaran. Model-model
pembelajaran tersebut dibuiat agar dapat memaksimalkan kegiatan pembelajaran
yang dilakuikan antara pendidik dengan peserta didik yang lain (Yuliana,
2018).

Keterampilan berpikir kritis (Critical Thinking Skills) merupakan
keterampilan berpikir yang dapat memecahkan permasalahan kemudian menarik
keputusan terkait permasalahan yang telah dihadapi. Keterampilan berpikir kreatif
(Creative Thinking Skills) merupakan memiliki kemampuan dalam menentukan
ide sehingga dengan mudah menemukan gagasan baru yang berbeda dengan yang
sebelumnya. Keterampilan berkomunikasi (Communication Skills) ialah

keterampilan yang dimiliki dalam menyampaikan ide, pemikiran, gagasan,
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pengetahuan serta informasi baru kepada orang lain baik melalui lisan, tulisan,
gambar, simbol serta angka atau grafik. Keterampilan kolaborasi (Collaboration
Skills) ialah keterampilan dalam melakukan kerja sama yang bersinergi sehingga
dapat beradaptasi dalam berbagai peran, bertanggung jawab serta dapat
menghargai perbedaan. Keterampilan 4C ini dapat diperoleh melalui pendidikan
yang dimana pendidikan merupakan hal penting sebagai usaha untuk menjadikan
sumber daya manusia (SDM) yang berkualitas agar bisa dikembangkan oleh diri
sendiri, masyarakat, bangsa dan negara (Arnyana, 2019).

Salah satu model pembelajaran yang membuat peneliti berminat untuk
dikaji lebih lanjut adalah model pembelajaran discovery karena model
pembelajaran tersebut menuntut peserta didik untuk lebih aktif, berpikir kritis,
kreatif dan juga mandiri dalam belajar. Di era teknologi seperti saat ini
mewajibkan guru untuk mampu menyesuaikan diri terhadap perkembangan
teknologi yang sangat canggih yang mana bertujuan untuk memberikan
kemudahan pada peserta didik dalam penerapan pembelajaran (Hakim’s &
Safi'l, 2021).

Negara Indonesia sendiri masih terdapat banyak hal yang harus diperbaiki
terkait kualitas pendidikan karena jika pendidikan di Indonesia memiliki kualitas
yang baik maka tentu saja akan melahirkan terhadap yang cerdas dan berpotensi.
Menurut Undang-Undang Nomor 20 Tahun 2003 Tentang Sistem Pendidikan
Nasional, yang dimana dikemukakan terhadap pendidikan nasional adalah sebagai
berikut.

“Tujuan pendidikan nasional adalah untuk mengembangkan terhadap
peserta didik agar menjadi terhadap yang beriman dan bertakwa kepada Tuhan
Yang Maha Esa, berahklak mulia, sehat, berilmu, cakap, kreatif, mandiri, dan
menjadi warga negara yang demokratis serta bertangung jawab. Oleh karena itu
untuk mencapai kemajuan suatu bangsa maka dapat ditentukan oleh keberhasilan
suatu pendidikan bangsa itu sendiri”.

Keberhasilan pendidikan Manusia dapat diperoleh dengan melalui proses
pembelajaran yang sedang berlangsung. Berhasil atau tidaknya pembelajaran

dapat dtentukan oleh berbagai faktor salah satunya adalah guru dan peserta didik.
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Guru merupakan salah satu faktor penting untuk mencapai suatu keberhasilan
proses pembelajaran dikelas dan juga dapat mempengaruhi keterampilan serta
kecerdasan peserta didik. Kegiatan pembelajaran dikelas tentu diperlukannya
suatu model pembelajaran yang dapat menunjang suatu proses pembelajaran di
dalam kelas.

Joyce & Weil dalam (Khoerunnisa & Aqwal, 2020) menguraikan model
pembelajaran adalah suatu pola atau rencana yang akan digunakan dalam proses
pembelajaran  untuk  membentuk  kurikulum  dalam  jangka  yang
panjang,merancang bahan untuk pembelajaran dan juga membimbing
pembelajaran yang dilakukan dikelas maupun lingkungan belajar yang lainnya.
Model pembelajaran sangat dibutuhkan oleh seorang Guru untuk mengolah
pembelajaran dikelas untuk itu guru harus menentukan model pembelajaran yang
tepat dan cocok salah satunya yaitu model pembelajaran discovery.

Metode discovery learning merupakan menciptakan proses pembelajaran
aktif di mana materi atau konten tidak diberikan oleh guru di awal pembelajaran
secara langsung. Selama prosesbelajar berlangsung, peserta didik diminta untuk
dapat menemukan sendiri cara bagaimana memecahkan masalah (Tampubolon,
2017). Hammer dalam (Siti Khasinah, 2021) juga menjabarkan bahwa discovery
Learning adalah proses pembelajaran yang mendorong peserta didik untuk sampai
pada suatu kesimpulan berdasarkan aktivitas dan pengamatan mereka sendiri.
Borthick & Jones dalam (Erwin Prasetya, 2019) mendefinisikan discovery
learning merupakan suatu kegiatan belajar yang dilakukan dengan cara
memecahkan masalah, melakukan pengembangan, startegi pemecahan masalah
relevan, mengumpulkan dan menganalisis data kemudian menyimpulkan dan
mengkomunikasikan hasil yang telah diperoleh dari kegiatan belajar.
Pembelajaran discovery menurut Hosnan (dalam Yudi dan Tego 2020, him. 230)
adalah model pembelajaran guna meningkatkan motivasi dan belajar siswa serta
dapat memecahkan sendiri masalah yang sedang dihadapinya. Sedangkan menurut
(Paramita, 2020, him 184) model discovery learning bisa mengarahkan siswa
supaya lebih aktif dalam menemukan konsep melewati sebagian rangkaian data

ataupun informasi yang didapatkan melaui hasil observasi maupun eksperimen
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yang dilakukan. Adapun memaparan pendapat menurut Sukmanasa & Damayanti
(2019) model discovery learning dapat memeberikan kesempatan untuk siswa
supaya dapat belajar secara lebih aktif, kreatif, dan menarik. Siswa dapat
menemukan dan mencari jawabannya sendiri melalui percobaannya tanpa harus
selalu mendapat bantuan dari guru.

Model pembelajaran discovery ini terdapat kelebihan, menurut Hosnan
dalam (Lestari, 2020: 21) yaitu : 1) dapat membantu peserta didik agar dapat
meningkatkan dan memperbaiki keterampilan serta proses kognitif peserta didik;
2) dengan menggunakan model ini maka memperoleh pengetahuan yang pribadi
bahkan ampuh karena dapat memperkuat terhadap, ingatan dan transfer; 3) model
ini dapat membantu peserta didik memecahkan masalah; 4) model ini dapat
membantu peserta didik untuk memiliki kepercayaan akan kerja sama sehingga
memperkuat konsep diri peserta didik; 5) dapat meningkatkan keaktifan peserta
didik; 6) dapat membantu peserta didik berpikir intuisi sehingga peserta didik
merumuskan hipotesisnya sendiri; 7) dengan menggunakan model ini dapat
membantu peserta didik untuk aktif dalam kegiatan belajar dikelas karena ia
berpikir dan menentukan hasil akhir dari kegiatan belajar.

Keaktifan merupakan kegiatan yang dapat bersifat fisik maupun mental.
Belajar harus melalui berbagai macam aktifitas. Keaktifan siswa dalam kegiatan
belajar adalah untuk menekankan pemahaman atas persoalan atau segala sesuatu
yang mereka hadapi dalam proses pembelajaran. Keaktifan belajar siswa
merupakan unsur dasar yang penting dalam keberhasilan dalam pembelajaran.
Menurut Kamus Besar Bahasa Indonesia, keaktifan berasal dari kata dasar aktif
yang memiliki arti giat. Keaktifan belajar adalah proses kegiatan belajar mengajar
yang subjek didiknya secara intelektual dan emosional sehingga siswa mampu
berpartisipasi secara aktif dalam melakukan kegiatan belajar (Sudjana, 2010).
Sehingga, keaktifan belajar siswa merupakan suatu proses kegiatan belajar
mengajar yang menuntut siswa untuk ikut terlibat secara aktif dalam proses
pembelajaran dan membuat tingkah laku siswa menjadi lebih baik. Keaktifan

belajar siswa diamati terhadap proses pembelajaran berlangsung dalam aktivitas
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siswa. Keaktifan dalam belajar PPKn terletak pada dua segi, yaitu aktif dalam
bertindak (hands activity) dan aktif berpikir (Nanda Rizky Fitrian Kanza, 2020)

Dalam proses pembelajaran, siswa dituntut agar berperan aktif salah satunya
pada kegiatan penemuan, sedangkan guru yang semula bertindak sebagai sumber
belajar beralih fungsi menjadi seorang fasilitator kegiatan pembelajaran yang
membimbing siswa untuk memecahkan permasalahan yang dihadapi dalam
belajar (Mendikbud, 2013).

Pada Kkegiatan pembelajaran PPKn, guru pada kenyataanya telah
menggunakan model pembelajaran yang bervariasi tetapi belum menghasilkan
peserta didik yang aktif dalam kegiatan pembelajaran salah satu penyebabnya
dalam pelaksanaannya masih belum terlaksana dengan baik dan model
pembelajaran yang digunakan belum tepat, oleh karena itu guru memerlukan
model pembelajaran yang tepat salah satunya model pembelajaran agar discovery
proses pembelajaran yang dilakukan dapat meningkatkan keaktifan belajar peserta
didik di kelas.

Beberapa penelitian menunjukkan peningkatan keaktifan belajar dengan
menggunakan model pembelajaran discovery learning. Penelitian yang dilakukan
oleh (Elda Martha Faan & Ahmad Yulianto, 2021). Penelitian ini untuk
mengetahui pengaruh model discovery learning terhadap keaktifan siswa dalam
pembelajaran IPA kelas IV SD YPK Persiapan Mirafan. Penelitian ini
menunjukkan bahwa model pembelajaran discovery dapat meningkatkan keaktifan
belajar siswa. Penelitian selanjutnya yaitu penelitian yang dilakukan oleh ( Yulia
Ayuningsih Salo, 2017). Penelitian ini untuk mengetahui pengaruh metode
discovery learning terhadap keaktifan belajar siswa kelas VIII SMPN 6 Banda
Aceh dengan Studi Quasi Eksperimen terdapat perbedaan pengaruh keaktifan
belajar dan mengasilkan perbedaan keaktifan belajar Kelompok eksperimen dan
kontrol secara signifikan. Penelitian selanjutnya dilakukan oleh ( Nur Aisyah,
2019) penelitian untuk mengetahui pengaruh model discovery learning Terhadap
keaktifan belajar siswa kelas X pada mata Pelajaran Akuntansi di SMKN 1 Gowa,
Hasil dari penelitian ini menghasilkan bahwa penggunaan model pembelajaran

discovery berpengaruh positif dan signifikan terhadap keaktifan belajar siswa di
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SMKN 1 Gowa, sehingga dapat disimpulkan bahwa model ini layak untuk
diteliti.Kesimpulan dari penelitian terdahulu yaitu model pembelajaran discovery
ini dapat meningkatkan keaktifan belajar peserta didik dalam pembelajaran.

Studi pendahuluan yang di lakukan dan terdapat hasil observasi dari guru
mata terhadap PPKn SMPN 29 Palembang dan menyatakan dimana peserta didik
melihat guru sudah berusaha untuk menciptakan keaktifan belajar siswa dengan
melakukan berbagai pendekatan pembelajaran seperti diskusi, belajar terhadap
dan penggunaan model pembelajaran yang bervariasi yang salah satu model
pembelajarannya adalah discovery learning dengan baik sesuai prosedur yang
ditetapkan, tetapi pada kenyataannya masih ada siswa yang kurang aktif dalam
proses pembelajaran. Siswa lebih terbiasa menerima ilmu pengetahuan yang
diberikan guru daripada menemukan sendiri ilmu pengetahuan yang baru. Kurang
mau berusaha untuk mencari sumber-sumber yang dapat dijadikan acuan untuk
memperoleh ilmu pengetahuan pada saat kegiatan pembelajaran.

Berdasarkan penjelasan di atas, maka peneliti tertarik untuk mengadakan
penelitian dengan judul: “Pengaruh Penerapan Model Pembelajaran Discovery
terhadap Keaktifan Belajar Siswa pada Pembelajaran PPKn di SMPN 29
Palembang”.

1.2  Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang di atas maka, dapat disimpulkan rumusan
masalah dalam penelitian ini yaitu “Bagaimana pengaruh penerapan model
pembelajaran discovery terhadap keaktifan belajar siswa dalam pembelajaran
PPKn di SMPN 29 Palembang”?.

1.3 Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh penerapan
model pembelajaran discovery Terhadap keaktifan belajar siswa dalam
pembelajaran PPKn di SMPN 29 Palembang.

1.4 Manfaat Penelitian
Peneliti berharap penelitian ini dapat memberikan manfaat baik secara

teoritis maupun praktis,yaitu:
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1.4.1 Manfaat Teoritis
Berdasarkan penelitian yang dilakukan diharapkan memberikan hasil

penelitian yang dapat memberikan manfaat dan bisa menambah pengetahuan
terkait pengaruh penerapan model pembelajaran discovery Terhadap keaktifan
belajar peserta didik.
1.4.2 Manfaat Praktis
1.4.2.1 Bagi Guru

Penelitian yang akan dilakukan ini dapat memberikan pengetahun serta
informasi kepada guru terkait pengaruh menggunakan model pembelajaran
discovery terhadap keaktifan belajar peserta didik.
1.4.2.2 Bagi Peserta Didik

Penelitian yang dilakukan dapat memberikan pengalaman dan
pengetahuan serta mendapatkan bantuan untuk dapat meningkatkan keaktifan
belajar siswa dalam pembelajaran.
1.4.2.3 Bagi Peneliti
Penelitian ini maka dapat memberikan wawasan kepada peneliti terkait pengaruh
penerapan model pembelajaran discovery pada mata terhadap PPKn terhadap

keaktifan belajar siswa
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