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SUMMARY  

ZULKARNAIN ISKANDAR AGUNG HABIBBULLAH, Effect Of Aloe Vera 
Extract And Guava Leaf Extract Supplementation In Drinking Water On The 

Quail Performance (Supervised by FITRI NOVA LIYA LUBIS).  
Quail has good egg production and can produce 200-300 eggs annually. 

Quail performance is influenced by feed consumption genetics, egg production 

and conversion value ration. Lack of supplementation in quail causes appetite and 
egg production to decrease so that the quail's nutrition is not absorbed optimally, 

this causes a decrease in egg production and high feed conversion value (FCR). 
Aloe vera and guava leaf are one of the some plants that can be used for 
supplementation in poultry. This study aims determine the benefits of aloe vera 

and guava leaves in improving the performance of quail. Parameters observed in 

this study included feed consumption, egy production (Hen Day) and feed 
conversion value (FCR). The research has been conducted from December 2022 
to February 2023. The research was conducted in the experimental cage of the 

Farm Studies Program, Sriwijaya University. The design used in the research a 
completely randomized design (CRD) with 5 treatments and 4 replications. The 

treatment consisted of  R0 (control) not given supplements, R1 supplemented with 
aloe vera extract (2%), R2 supplemented with aloe vera extract (4%), R3 
supplemented with aloe vera (2%) guava leaves (4%), R4 supplemented with aloe 

vera (6%). The results of this study indicate that the effect of adding aloe vera 
extract and guava leaf extract in drinking water on the performance of quail was 

significantly not different (P>0.05) on feed consumption, egg production (Hen 
Day), and conversion value ration (FCR). The results of the analysis of variance in 
the best feed consumption in the R2 treatment (4% aloe vera extract 

supplementation) were 26.43 grams, henday in the R2 treatment was 77.43%, egg 
production  in the R2 treatment was 38,53 grams and feed conversion in the R2 

treatment was 3.48. Supplementation of aloe vera extract and guava leaf extract in 
quail drinking water has been able to improve feed consumption,but has not been 
able increase, egg production, Hen Day Production and lower feed conversion 

(FCR). 
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RINGKASAN  

ZULKARNAIN ISKANDAR AGUNG HABIBBULLAH. Pengaruh 
Suplementasi Ekstrak Lidah Buaya Dan Ekstrak Daun Jambu Biji Pada Air 

Minum Terhadap Performa Burung Puyuh (di bimbing oleh FITRI NOVA LIYA 

LUBIS).  
Puyuh memiliki produksi telur yang baik dan dapat menghasilkan 200-300 

butir pertahun Performa burung puyuh dipengaruhi konsumsi pakan, produksi 
telur dan konversi pakan. Kurangnya suplementasi pada burung puyuh 

menyebabkan nafsu makan dan produksi telur menurun sehingga nutrisi burung 
puyuh tidak diabsorpsi secara optimal yang menyebabkan penurunan produksi 
telur dan tingginya nilai konversi pakan (FCR). Lidah buaya dan daun jambu biji 

merupakan salah satu jenis tanaman yang bisa dimanfaatkan untuk suplementasi 
pada unggas. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui manfaat lidah buaya dan 

daun jambu biji dalam memperbaiki performa burung puyuh. Parameter yang 
diamati dalam penelitian ini antara lain konsumsi pakan, produksi telur (Hen Day) 
dan nilai konversi pakan (FCR). Penelitian ini telah dilaksanakan pada bulan 

Desember 2022 sampai dengan Februari 2023. Penelitian dilaksanakan dikandang 
percobaan Program Studi Peternakan, Universitas Sriwijaya. Rancangan yang 

digunakan pada penelitian ini adalah rancangan acak lengkap (RAL) dengan 5 
perlakuan dan 4 ulangan. Perlakuan terdiri atas R0 (kontrol) tidak diberi 
suplementasi, R1 suplementasi ekstrak lidah buaya (2%), R2 suplementasi ekstrak 

lidah buaya (4%), R3 suplementasi ekstrak lidah buaya (2%) dan daun jambu biji 
(4%), R4 suplementasi ekstrak lidah buaya (6%). Hasil penelitian ini 

menunjukkan bahwa pengaruh suplementasi ekstrak lidah buaya dan ekstrak daun 
jambu biji dalam air minum terhadap performa burung puyuh tidak berbeda nyata 
(P>0,05) terhadap konsumsi pakan, produksi telur (Hen Day), dan nilai konversi 

ransum (FCR). Hasil analisa memperlihatkan konsumsi pakan yang baik pada 
perlakuan R2 (suplementasi ekstrak lidah buaya 4%) 26,43 gram, produksi telur 

pada perlakuan R2 yaitu 38,53 gram, henday production pada perlakuan R2 yaitu 
77,43% dan konversi pakan pada perlakuan R2 3,48. Suplementasi ekstrak lidah 
buaya dan ekstrak daun jambu biji pada air minum burung puyuh mampu 

mempertahankan konsumsi pakan tetapi belum mampu meningkatkan produksi 
telur, Hen Day Production, dan menurunkan konversi pakan (FCR).  

 
Kata kunci: Burung puyuh, Daun jambu biji, Lidah buaya, Performa 
  

  



 

SKRIPSI 

 

 

PENGARUH SUPLEMENTASI EKSTRAK LIDAH BUAYA 
DAN EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI PADA AIR MINUM 

TERHADAP PERFORMA BURUNG PUYUH 
 

Diajukan Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana 

Peternakan pada Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

Zulkarnain Iskandar Agung Habibbullah 

05041282025043 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PROGRAM STUDI PETERNAKAN 
JURUSAN TEKNOLOGI DAN INDUSTRI PETERNAKAN 

FAKULTAS PERTANIAN 
UNIVERSITAS SRIWIJAYA 

2024  



 

LEMBAR PENGESAHAN 

PENGARUH SUPLEMENTASI EKSTRAK LIDAH BUAYA 
DAN EKSTRAK DAUN JAMBU BIJI PADA AIR MINUM 

TERHADAP PERFORMA BURUNG PUYUH 
 

SKRIPSI 

 

Sebagai Salah Satu Syarat untuk Mendapatkan Gelar Sarjana Peternakan 

pada Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya 

 

Oleh: 

Zulkarnain Iskandar Agung Habibbullah 

05041282025043 

 

 

    Indralaya, 13 September 2024 

Pembimbing  

 

 

 

Fitri Nova Liya Lubis, S.Pt.,M.Si. 

NIP. 198012052008122001 

 

Mengetahui, 

Dekan Fakultas Pertanian  

 

 

 

Prof. Dr. Ir. A. Muslim, M.Agr. 

NIP. 196412291990011001 

 



 

Skripsi dengan judul “Pengaruh Suplementasi Ekstrak Lidah Buaya Dan Ekstrak 

Daun Jambu Biji Pada Air Minum Terhadap Performa Burung Puyuh” oleh 
Zulkarnain Iskandar Agung Habibbullah telah dipertahankan dihadapan Komisi 

Penguji Skripsi Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya pada tanggal… 
September 2024 dan telah diperbaiki sesuai saran dan masukkan tim penguji. 

 

 

 

Komisi Penguji 

 

1. Fitri Nova Liya Lubis, S.Pt.,M.Si    Ketua (……………………) 
NIP : 198012052008122001 
 

 

2. Anggriawan N.T.P, S.Pt.,M.Sc.         Sekretaris (……………………) 

NIP : 199107272023211024 
 
 

3. Aptriansyah Susanda Nurdin, S.Pt.,M.Si              Anggota (……………………) 
NIP : 198408222008121003 

 
 
 

 
 
 

 
 
 

  Indralaya, 13 September 2024 
Ketua Jurusan                              Ketua Program Studi Peternakan 

Teknologi dan Industri Peternakan 

 

 
 

Prof. Dr. Rizki Palupi, S.Pt., M.P.   Prof. Dr. Rizki Palupi, S.Pt., M.P.  

NIP 197209162000122001    NIP 197209162000122001 



 

PERNYATAAN INTEGRITAS  

Yang bertanda tangan dibawah ini : 

Nama  : Zulkarnain Iskandar Agung Habibbullah 

NIM  : 05041282025043 

Judul : Pengaruh Suplementasi Ekstrak Lidah Buaya Dan Ekstrak Daun 

Jambu Biji Pada Air Minum Terhadap Performa Burung Puyuh 

 

Menyatakan bahwa semua data dan informasi yang ada dalam skripsi ini 

merupakan hasil pengamatan saya sendiri di bawah bimbingan, kecuali yang 

dijelaskan dengan sumbernya. Apabila dikemudian hari adanya ditemukan 

plagiasi dalam skripsi ini , maka saya bersedia menerima sanksi dari Universitas 

Sriwijaya.  

Demikian pernyataan ini saya buat dalam keadaaan sadar tanpa adanya 

paksaan dari pihak manapun.  

 
 

 
 

 
 

Indralaya, 13 September 2024 

 Yang membuat pernyataan 
 

 
 

 
 

Zulkarnain Iskandar Agung Habibbullah 
 

 

  

 

 

 



 

RIWAYAT HIDUP  

Penulis dilahirkan di Kecamatan Bandung, Kabupaten Bandung, Jawa 

Barat pada tanggal 16 November 2001 dan anak pertama dari empat saudara. 

Anak dari pasangan orang tua yang bernama Zulkifli dan Erma Yana. 

Riwayat pendidikan yang ditempuh oleh penulis yaitu Pendidikan Sekolah 

Dasar di SD Negeri 4 Ujan Mas pada tahun 2008 dan menyelesaikannya pada 

tahun 2014, Kemudian melanjutkan Sekolah Menengah Pertama di SMP Negeri 1 

Ujan Mas pada tahun 2014 dan menyelesaikannya pada tahun 2017, Kemudian 

melanjutkan Sekolah Menengah Atas di SMA Negeri 1 Ujan Mas pada tahun 

2017. Penulis melanjutkan pendidikan ke tingkat Universitas dan sejak Juli 2020 

penulis tercatat sebagai Mahasiswa di Program Studi Peternakan, Jurusan 

Teknologi dan Industri Peternakan, Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya 

melalui jalur tes (SBMPTN).  

Pengalaman penulis selama kuliah pernah menjadi badan pengurus harian 

HIMAPETRI (Himpunan Mahasiswa Peternakan Unsri) Fakultas Pertanian, 

Universitas Sriwijaya pada tahun 2022 dan penulis pernah menjadi Wakil Ketua 

Badan Eksekutif Mahasiswa (BEM) Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya 

pada tahun 2023. Selain itu, penulis pernah dipercaya menjadi asisten dosen pada 

mata kuliah Anatomi Fisiologi Ternak pada tahun 2022 dan mata kuliah Ekologi 

Lahan Rawa pada tahun 2023.  

 

 

 

  

 

  



 
 

 ix  Universitas Sriwijaya 
 

KATA PENGANTAR  

Puji syukur penulis panjatkan kehadirat Allah SWT karena atas berkat dan 

rahmat-Nya penulis dapat menyelesaikan Skripsi yang berjudul “Pengaruh 

Suplementasi Ekstrak Lidah Buaya dan Ekstrak Jambu Biji Pada Air Minum 

Terhadap Performa Burung Puyuh” ini dengan baik dan tepat pada waktunya 

sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar sarjana Peternakan pada 

Program Studi Peternakan Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya. 

Terima kasih sebesar-besarnya ucapkan kepada Ibu Fitri Nova liya Lubis 

S.Pt,M.Si, selaku pembimbing skripsi atas kesabaran dan perhatiannya dalam 

memberikan arahan dan bimbingan kepada penulis untuk menyelesaikan skripsi 

ini. Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada Bapak Aptriansyah Susanda 

Nurdin, S.Pt, M.Si. selaku Dosen Pembahas. Penulis juga mengucapkan terima 

kasih yang sebesar-besarnya kepada Ibu Dr.Rizki Palupi S.Pt, M.Si selaku Ketua 

Program Studi Peternakan yang selalu memberi kemudahan kepada Mahasiswa 

dalam Administrasi di program studi. Ucapan terima kasih kepada Anggi dan 

Jihan rekan satu tim, seluruh dosen, kakak, adik dan teman angkatan 2020 atas 

bantuan dan kerjasama selama pelaksanaan penelitian dan pembuatan skripsi ini. 

Penulis juga mengucapkan terima kasih kepada kedua orang tua yang telah 

mendukung terutama kepada Ayah saya Zulkifli, Ibu saya Erma Yana, Adik 

penulis Muhammad Zulfikar Al-aziz, Shofiyah Risqika Akhlaqul Karima, dan 

Khumaira Ummi Fitri Ramadhani yang telah memberikan dukungan dan do’a 

sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini. 

Penulis menyadari dengan keterbatasan kemampuan dan pengalaman yang 

dimiliki, skripsi ini masih banyak kekurangan dan jauh dari kata sempurna. Oleh 

karena itu, penulis mengharapkan saran dan kritik yang sifatnya membangun dari 

semua pihak. Semoga skripsi ini bisa memberikan manfaat bagi kita semua, 

khususnya dibidang peternakan. 

Indralaya, 13 September 2024 

 

 

          Penulis 



 
 

 x  Universitas Sriwijaya 
 

 

DAFTAR ISI 

                 Halaman 

KATA PENGANTAR .............................................................................................. ix 

DAFTAR ISI ............................................................................................................ x 

DAFTAR GAMBAR.............................................................................................. xii 

DAFTAR TABEL...................................................................................................xiii 

DAFTAR DIAGRAM ........................................................................................... xiv 

DAFTAR LAMPIRAN .......................................................................................... xv 

BAB 1 PENDAHULUAN  .......................................................................................1 

1.1. Latar Belakang ..................................................................................................1 

1.2. Tujuan................................................................................................................2 

1.3. Hipotesis ............................................................................................................3 

BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA ...............................................................................4 

2.1. Burung Puyuh....................................................................................................4 

2.2. Lidah Buaya ......................................................................................................5 

2.3. Daun Jambu Biji................................................................................................7 

2.4. Konsumsi Pakan ................................................................................................8 

2.5. Produksi Telur ...................................................................................................9 

2.6. Konversi Pakan .................................................................................................9 

BAB 3 PELAKSANAAN PENELITIAN .............................................................. 11 

PELAKSANAAN PENELITIAN  .......................................................................... 11 

3.1. Waktu dan Tempat ........................................................................................... 11 

3.2. Alat dan Bahan ................................................................................................ 11 

3.3. Metode Penelitian............................................................................................12 

3.4. Cara Kerja .......................................................................................................12 

       3.4.1. Pembuatan Ekstrak  ................................................................................12 

3.4.2. Persiapan Kandang................................................................................13 

3.4.3. Ransum..................................................................................................13 

3.5. Peubah Yang Diamati ......................................................................................14 

3.6.  Rancangan Penelitian .....................................................................................15 

BAB 4 HASIL DAN PEMBAHASAN ..................................................................16 

4.1. Konsumsi Pakan ..............................................................................................16 



 
 

 xi  Universitas Sriwijaya 
 

                                                                                                      Halaman 

4.2. Henday Production ..........................................................................................19 

4.3. Produksi Telur .................................................................................................21 

4.4. Konversi Pakan ...............................................................................................23 

BAB 5 PENUTUP ..................................................................................................25 

5.1. Kesimpulan......................................................................................................25 

5.2. Saran ................................................................................................................25 

DAFTAR PUSTAKA .............................................................................................26 

LAMPIRAN 

 

 

  



 
 

 xii  Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR GAMBAR  

     Halaman 

Gambar 3.1 Prosedur Pembuatan Ekstrak Lidah Buaya………………………..12 

Gambar 3.2 Prosedur Pembuatan Ekstrak Daun Jambu Biji ………..........…....13 

 

   



 
 

 xiii  Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR TABEL  

  Halaman  

Tabel 3.1. Kandungan nutrisi ransum penelitian……………………………..11 

  



 
 

 xiv  Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR DIAGRAM  

          Halaman 

Diagram 4.1 Rataan konsumsi pakan burung puyuh (gram/ekor/minggu).……...16 

Diagram 4.2 Rataan Hen production (Hen Day)/perhari….………….………......19 

Diagram 4.2 Rataan produksi telur /perhari………………………….……..…........21 

Diagram 4.3 Rataan konversi pakan (FCR) burung puyuh……….……………...23 

  



 
 

 xv  Universitas Sriwijaya 
 

DAFTAR LAMPIRAN  

        Halaman 

Lampiran 1. Hasil Sidik Ragam Konsumsi Pakan Burung Puyuh ……………....29 

Lampiran 2. Hasil Sidik Ragam Henday Production Burung Puyuh…................31 

Lampiran 3. Hasil Sidik Ragam Produksi Telur Burung Puyuh……………….......33 

Lampiran 5. Hasil Sidik Ragam konversi pakan (FCR) Burung Puyuh………….33 

Lampiran 6. Dokumentasi Penelitian…………………………………………......….35 

 

  



 1  Universitas Sriwijaya 
 

BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang  

Burung puyuh (Coturnix coturnix japonica) adalah salah satu ternak yang 

memiliki fungsi dwiguna karena menghasilkan telur dan daging. Peningkatan 

produksi telur burung puyuh sangat dibutuhkan oleh masyarakat supaya bisa 

memenuhi kebutuhan protein. Khususnya protein hewani yang berperan penting 

dalam mencukupi nutrisi masyarakat Indonesia. Produk hasil ternak yang berasal 

dari protein hewani biasanya terdapat pada telur dan daging. Selain dari memiliki 

fungsi dwiguna, kelebihan burung puyuh yakni pemeliharaan tidak memerlukan 

banyak lahan, lebih mudah penanganan serta pertumbuhan yang relatif cepat 

(Subekti, 2013).  

Burung puyuh merupakan unggas yang sudah banyak diternakkan karena 

produksi telurnya tinggi. Produksi telur puyuh dapat mencapai 80% dari jumlah 

harian puyuh betina produktif, Hal ini berdampak pada baik tidaknya 

pemeliharaan yang dilakukan (Amo et al., 2014). Burung puyuh mempunyai 

keistimewaan yaitu berat telur sekitar 10 gram, harga jual telur yang stabil, burung 

puyuh betina dapat berproduksi mulai umur 42 hari dan produksi telur burung 

puyuh dalam satu tahun berkisar antara 200-300 butir.  

Menurut statistik peternakan dan kesehatan hewan, produksi telur puyuh 

mengalami peningkatan setiap tahunnya. Tahun 2021 sampai dengan 2022 

mencapai 25.775,23 ton. Burung puyuh yang tidak memproduksi telur lagi maka 

dagingnya dimanfaatkan untuk produk olahan  makanan. Keunggulan lain burung 

puyuh yaitu telurnya memiliki protein yang tinggi, akan tetapi walaupun 

mempunyai prospek yang menguntungkan, manajemen pemeliharaan yang 

dilakukan peternak burung puyuh masih belum optimal.  

Kendala yang dialami dalam memelihara burung puyuh adalah penurunan 

produksi yang terjadi karena kurangnya informasi dari peternak tentang 

pemberian suplemen yang dapat meningkatkan efisiensi burung puyuh. 

Produktifitas burung puyuh dapat dipengaruhi oleh beberapa faktor seperti tingkat 

konsumsi pakan, produksi telur, dan FCR (Feed Convertion Rasio). Salah satu 
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cara yang bisa diharapkan untuk meningkatkan produktifitas puyuh yaitu 

pemberian suplementasi ekstrak lidah buaya (Aloe vera barbadensis) dan ekstrak 

daun jambu biji (Psidium guajava Linn). 

Lidah buaya merupakan jenis tanaman yang bisa dimanfaatkan untuk 

suplementasi pada unggas. Menurut penelitian Shokri et al.(2016), menyatakan 

bahwa aloe vera mengandung antrakuinon sebagai mikroba anti mikroba dalam 

saluran pencernaan burung puyuh, sehingga retensi suplemen dapat ditingkatkan, 

yang pada akhirnya dapat lebih meningkatkan nilai FCR. 

Daun jambu biji mengandung senyawa aktif minyak atsiri, tanin, saponin, 

flavonoid dan asam amino seperti asam metionin. Minyak atsiri merupakan salah 

satu bahan bioaktif daun jambu biji. Antioksidan dan sifat antibakteri hanyalah 

dua dari sekian banyak aktivitas biologis yang ditemukan dalam minyak atsiri. 

Kegiatan ini kemudian meningkatkan produksi telur dan menurunkan FCR burung 

puyuh. Daun jambu biji juga memiliki zat flavonoid yang memiliki aktivitas yang 

mampu meningkatkan kinerja pada usus sehingga memperlancar proses 

pencernaan dan meningkatkan produksi telur. Hal ini dapat meningkatkan vili 

duodenum karena pakan mudah di serap tubuh (Magdalena et al., 2013). 

Berdasarkan uraian diatas peneliti ingin melakukan riset terkait pemberian 

ekstrak lidah buaya dan daun biji pada air minum puyuh. Hal ini karena adanya 

zat nutrisi pada lidah buaya dan daun jambu biji diharapkan dapat meningkatkan 

produktivitas performa burung puyuh pada masa produksi.  

 

1.2. Tujuan 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh suplementasi 

dan menjelaskan manfaat suplementasi lidah buaya dan daun jambu biji dalam air 

minum terhadap performa burung puyuh.  
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1.3. Hipotesis 

Pemberian ekstrak lidah buaya dan ekstrak daun jambu biji pada air 

minum diharapkan bisa mempertahankan konsumsi pakan, meningkatkan 

produksi puyuh, meningkatkan Henday puyuh dan menurunkan konversi pakan 

terhadap puyuh. 
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