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RINGKASAN

SITI SUBAIDAH. Respon Pertumbuhan dan Hasil Pak Choy (Brassica rapa var.
chinensis) pada Beberapa Dosis Pupuk Nitrogen (Dibimbing oleh ENDANG
DARMA SETIATY dan KARNADI GOZALI).

Tujuan penelitian ini adalah meneliti respon tanaman pak choy (Brassica
rapa var. chinensis) pada beberapa dosis pupuk nitrogen..

Penelitian dilakukan pada bulan Juli 2005 sampai Agustus 2005 di Kebun
Percobaan Fakultas Pertanian Universitas Sriwijaya, Indralaya, Ogan Ilir.

Pénelitian dilaksanakan menggunakan Rancangan Acak Lengkap dengan
lima perlakuan dan tiga ulangan. Dosis pupuk nitrogen yaitu 0 kg per hektar (No), 45
kg N per hektar atau 244 mg urea per tanaman (N;), 90 kg N per hektar atau 489 mg
urea per tanaman (N3), 135 kg N per hektar atau 733 mg urea per tanaman (N3), 180
kg N per hektar atau 978 mg urea per tanaman (Nj).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa perlakuan dosis pupuk nitrogen
berpengaruh sangat nyata terhadap peubah tinggi tanaman dan jumlah daun.
Pengaruh nyata tejadi pada peubah total luas daun dan berat berangkasan basah,
tetapi tidak berpengaruh nyata terhadap peubah kandungan klorofil daun, berat
berangkasan kering, berat basah akar dan berat kering akar. Dosis 180 kg N per

hektar atau  setara dengan 978 mg urea per plant (N;) cenderung memberikan respon

yang terbaik terhadap pertumbuhan dan hasil pak choy.



Produksi pak choy meningkat seiring déngan semakin meningkatnya dosis
pupuk urea yang diberikan. Pemberian pﬁpuk urea dengan dosis 180 kg N per hektar
atau 978 mg urea per tanaman menunjukkan bahwa tanaman pak choy mampu

menyerap unsur nitrogen dengan dosis lebih tinggi.



SUMMARY

SITI SUBAIDAH. The Respond of the Growth and Yield of Pak Choy (Brassica
rapa var. chinensis) to Nitrogen Fertilizer Several Dosage (Supervised by ENDANG
DARMA SETIATY and KARNADI GOZALJI).

The objective of the study was to evaluate the respond of pak choy (Brassica
rapa var. chinensis) to nitrogen fertilizer several dosage.

The research was carried on July 2005 to August 2005 in a experimental
garden of Agriculture Fakulty of Sriwijaya University, Indralaya, Ogan Ilir.

The experimental was arranged in a Completely Randomized Design with
five treatments and three replications. The nitrogen fertilizer dosages were 0 kg per
hectare (Ng), 45 kg N per hectare or 244 mg urea per plant (N;), 90 kg N per hectare
or 489 mg urea per plant (N,), 135 kg N per hectare or 733 mg urea per plant (N3),
180 kg N per hectare or 978 mg urea per plant (Nj).

The result of the experimental showed that the different nitrogen dosages
gave a highly significant effect on plant high and the leave number. More ever, the
nitrogen treatment gave a significantly effect on leaf area and plant fresh weight, but
no significant on leaves chlorophlly content, plant dry weight, fresh weight root, and

dry weight root. 180 kg N per hectare or equal with 978 mg urea per plant (N4) gave
| the best respond on the growth and yield of pak choy.

The pak choy production increasing due to increase of nitrogen fertilizer

dosage. The pak choy palnt can absorb a high nitrogen dosage. It was showed in



this experiment that 180 kg N per-hectare or 978 mg urea per plant produced the -

highest yield.
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L. PENDAHULUAN

A. Latar Belakang

Pak Choy (Brassica rapa var. chinensis) merupakan salah satu tanaman
sayuran bergizi dengan kandungan vitamin A, B, dan C (Sunaryono, 1996). Sayuran
ini paling banyak dibutuhkan untuk masakan cina (chinese food) dan juga untuk
bahan makanan sebagai pelengkap masakan, dan kini sayuran ini mulai merambah ke
seluruh lapisan masyarakat (Haryanto ef al., 2000).

Menurut Haryanto et al. (2000), bahwa bertambahnya jumlah penduduk
Indonesia menyebabkan bertambah pula permintaan akan sayuran. Hal ini memiliki
_ peluang bisnis yang baik pada komoditas sayuran apabila diusahakan dengan baik
akan memberikan keuntungan yang baik pula.

Perbaikan dalam teknik budidaya tanaman yang bertujuan meningkatkan hasil
produksi maupun mutu sayuran harus diperhatikan syarat tumbuhnya dan juga
pemeliharaannya.  Salah satu pemeliharaan yang harus diperhatikan adalah
pemupukan, karena penanaman dan pemanenan yang terus menerus tanpa diimbangi
dengan pemberian pupuk akan menguras unsur-unsur hara yang tersedia dalam tanah
(Sutejo dan Kartasapoetra, 2002).

Pemberian pupuk yang kurang tepat baik jenis, waktu, dosis dan cara
pemupukan yang digunakan akan menyebabkan tanaman terganggu, sehingga
mengalami penurunan produksi (Subhan,1990). Sayuran yang berkualitas baik dapat

dilakukan dengan pemberian pupuk yang berkadar nitrogen tinggi. Pemberian pupuk



pada saat yang tidak tepat hanya merupakan pemborosan sebab pupuk akan terbuang
atau tidak sesuai dengan kebutuhan tanaman. Kunci keberhasilan menanam sayuran
sangat tergantung pada pupuk yang diberikan (Prihmantoro, 2001).

Pemupukan yang efektif menurut Indranada (1994), mempunyai persyaratan
baik secara kuantitatif maupun kualitatif. Persyaratan kuantitatif yaitu dosis pupuk
sedangka:ll persyaratan kualitatif, yaitu meliputi 1) unsur hara yang diberikan dalam
pemupukan, 2) waktu pemupukan dengan penempatan pupuk yang tepat, 3) unsur
hara yang pada waktu yang tepat diserap oleh tanaman, dan 4) unsur hara yang
diserap digunakan untuk meningkatkan produksi dan kualitasnya.

Saat ini tidak sedikit petani menanam sayuran daun dalam polybag untuk
menghasilkan kualitas yang baik. Jenis sayuran daun yang biasa ditanam dalam
polybag yaitu selada, sawi dan seledri. Jenis sayuran tersebut baik ditanam di dalam
polybag karena memiliki umur yang singkat dan pertumbuhannya yang sangat cepat,
sehingga memerlukan banyak suplai makanan untuk keseimbangan pertumbuhannya
(Prihmantoro, 2001) yang berupa unsur hara. Unsur hara yang berupa ion atau
molekul tertentu diserap oleh tanaman bagi keperluan fisiologisnya. Unsur hara
yang tersedia di dalam tanah melalui akar akan diserap (diabsorbsi) oleh tanaman
(Sutejo dan Kartasapoetra, 2002), oleh karena itu peran akar sangat penting dalam
pengaturan pertumbuhan tanaman (Goldsworthy dan Fisher, 1992).

Unsur yang berperan penting bagi pertumbuhan tanaman pak choy menurut
Tarigan dan Wiryanta (2003) adalah unsur nitrogen karena selain berfungsi sebagai
motor penggerak dalam pertumbuhan tanaman berfungsi juga dalam penyusunan
protein. Peran nitrogen bagi pertumbuhan tanaman menurut Sutejo (1995) dan

Hardjowigeno (1987), pada umumnya sangat diperlukan untuk pembentukan atau



pertumbuhan pada bagian-bagian vegetatif tanaman seperti daun, batang, akar dan
juga membantu penyusunan protein.
Berdasarkan anjuran dari Bimas (1977) bahwa dosis nitrogen untuk tanaman
petsai dan sawi yang dianjurkan adalah antara 90 kg sampai 170 kg per hektar.
Menurut Subhan (1990) penggunaan pupuk nitrogen berpengaruh baik dalam
| meningkatkan tinggi tanaman, jumlah daun dan hasil bersih pada tanaman petsai.
Hasil penelitian Suryadi er al., (1993), menunjukkan bahwa nitrogen memberikan
respon terbaik terhadap pertumbuhan dan daya hasil caisim. Produksi caisim
mencapai 29,08 kg pada bobot bersih. Dosis 135 kg N per hektar dengan hasil
produksi tersebut memberikan pengaruh nyata terhadap peubah panjang daun dan
lebar daun.
Berdasarkan uraian diatas maka perlu dilakukan penelitian mengenai respon

pertumbuhan dan hasil pak choy (Brassica rapa Var. chinensis) pada beberapa dosis

pupuk nitrogen.

B. Tujuan

Penelitian ini bertujuan meneliti respon tanaman pak choy (Brassica rapa var.

chinensis) pada beberapa dosis pupuk nitrogen.

C. Hipotesis

Diduga pemberign pupuk nitrogen sebanyak 733 mg urea per tanaman

memberikan respon terbaik pada pertumbuhan dan hasil tanaman pak choy (Brassica

rapa var. chinensis).
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