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ABSTRAK 

Penelitian ini berjudul “Pengaruh Metode Proyek Terhadap Kemampuan 
Pengenalan Konsep Bilangan Pada Anak Usia 5-6 Tahun Di TK Nurul Hidayah 

Palembang”. Pada penelitian ini yaitu rendahnya kemampuan pengenalan konsep 

bilangan pada anak usia 5-6 tahun di TK Nurul Hidayah Palembang. Tujuan yang 

akan dicapai dalam penelitian ini yaitu untuk melihat pengaruh metode proyek 

terhadap kemampuan pengenalan konsep bilangan. Jenis penelitian menggunakan 

Pre-Eksperimen dengan desain The One-Shot Case Study. Sampel yang digunakan 

dalam penelitian adalah siswa kelas B1 yang berjumlah 18 anak yang diambil 

dengan cara Purposive Sampling dengan pertimbangan kemampuan anak serta 

jumlah anak yang memungkinkan diterapkannya metode proyek. Hasil analisis 

data dalam pembuktian hipotesis adalah one sample t test diperoleh hasil nilai 

nilai thitung = 14,59 sedangkan dari tabel distribusi t pada signifikan 5% dengan 

derajat kebebasan (dk) = 18 didapat ttabel =1,74 oleh karna itu sesuai kriteria 

pengujian bahwa thitungttabel yang artinya H0 ditolak dan Ha diterima. 

Kesimpulannya bahwa metode proyek terhadap kemampuan pengenalan konsep 

bilangan berpengaruh secara siknifikan pada anak usia 5-6 tahun di kelompok B1 

TK Nurul Hidayah Palembang. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang  

Anak usia dini adalah sosok individu yang sedang menjalani suatu proses 

perkembangan dengan pesat dan fundamental bagi kehidupan selanjutnya. Anak 

usia dini berada pada rentang usia 0-8 tahun( http: www.naeyc.org ).Pada masa ini 

proses pertumbuhan dan perkembangan dalam berbagai aspek sedang mengalami 

masa yang cepat dalam rentang perkembangan hidup manusia. Proses 

perkembangan sebagai bentuk perlakuan yang diberikan pada anak harus 

memperhatikan karakter yang dimiliki setiap tahap perkembangan kognitif anak 

(Sujiono,2011:6). 

Menurut teori Jean Piaget ada empat tahap perkembangan kognitif anak. 

Tahap pertama adalah sensori motor pada tahap ini bayi menggunakan 

kemampuan perasaan dan motor untuk memahami dunia berawal dari refleks dan 

berakhir dengan kombinasi kompleks dari kemanpuan sensori motor, selanjutnya 

tahap pra-operasional, tahap konkret-operasional dan terakhir tahap formal-

operasional. Dalam tahap pra-operasional anak mulai menggambar dan menulis 

huruf atau perkataan yang dapat dimengerti untuk mewakili kata yang 

sesungguhnya( Sujiono,2011:3.7 ) 

Dalam kaitan ini, bahwa cabang salah satu kognitif adalah pengelan 

konsep bilangan perlunya media dan metode dalam pembelajaran ini karna anak 

5-6 tahun belum dapat melakukan kegiatan pengenalan konsep bilangan atau 

perhitung pemulaan. Masa ini anak berada pada tahap pengenalan konsep 

bilangan yaitu anak berhitung dengn benda – benda dari lingkungan yang terdekat 

dan situasi permainan yang menyenangkan, tujuan anak mampu bekerja dengan 

bilangan. Baru pada usia enam tahun, anak mulai berkembang konsep bilangan 

sampai pada peningkatan ketahap pengertian mengenai jumlah ( Susanto 

Ahmad,2011:99 ). 

Dari pernyataan diatas maka diperlukan pembelajaran yang tepat untuk 

anak usia dini agar tujuan pembelajaran tercapai yaitu mengembangkan 

http://www.naeyc.org/
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kemampuan pengenalan konsep bilangan, salah satunya menggunakan metode 

proyek,metode ini digunakan untuk melatih kemampuan anak memecahkan 

masalah yang dialami anak dalam kehidupan sehari-hari cara ini juga dapat 

menggerakkan anak untuk melakukan kerjasamamenurut isoji 2011:92, adapun 

metode proyek menurut Aswan Dan Syaiful,2013:83, Metode proyek adalah cara 

penyajian pembelajaran yang bertitik tolak dari suatu masalah, kemudian dibahas 

dari berbagai segi yang berhubungan sehingga pemecahan secara keseluruhan dan 

bermakna. 

Penggunaan metode proyek dalam proses pembelajran dapat diterapkan 

sebagai kegiatan belajar yang menarik minat anak, tujuan utama metode proyek 

memberikan pembelajaran yang jelas kepada anak tentang pengenalan konsep 

bilangan dalam kegiatan mengurutkan jumlah benda yang dibuat anak, 

pembelajaran yang di maksud adalah yaitu seperti menyusun topi ulang tahun, 

membuat hiasan meja dan masih banyak lagi kegiatan anak usia dini dalam 

mengembangkan kognitifnya melalui metode proyek( Aziza,2010:2-3 ). 

Berdasarkan pengamatan peneliti pada proses pembelajaran kognitif dalam 

pengenalan konsep bilangan masih sangat rendah, dikarenakan anak hanya dapat 

menghafal konsep bilangan dengan cara mengucapkan angka secara berurutan 

tetapi ketika angka-angka di tulis kan dipapan tulis secara acak maupun berurutan 

anak tidak dapat menunjukkan angka misalkan angka 13 atau pun angka yang 

diatas angka sepuluh lainnya anak tidak mengetahui bahwa angka tiga belas itu 

satu dan tiga, hal ini dikarenakan proses pembelajran kognitif diterapkan cara 

berhitung tanpa mengenal konsep-konsep bilangan. 

Pengenalan konsep bilangan merupakan dasar dari beberapa ilmu yang dipakai 

dalam setiap kehidupan manusia. Mengingat begitu pentingnya kemampuan 

pengenalan konsep bilangan bagi anak, maka perlunya media dan metode yang 

tepat dalam pembelajaran pengenalan konsep bilangan ini, karna anak samapi usia 

5 tahun belum dapat melakukan kegiatan berhitung dengan sesungguhnya ( 

berhitung dengan bilangan abstrak ). Masa ini anak berada pada tahap berhitung 

pemulaan yaitu anak berhitung dengan benda – benda dari lingkungan ( Susanto, 

2011 : 99 ) 
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Hal ini senada dengan hasil penelitian Tri, Rahayu bahwa denganpeningkatan 

kemandirian dalam menyelesaikan masalah sederhana melalui metode proyek 

pada anak TK A ditkit ibnu khaldun cengkiran.Hasil penelitian menunjukkan 

siklus I 17,97%, dan siklus II mengalami peningkatan 39,06%.Dari hasil yang 

diperolehBerdasarkan permasalahan di atas, maka peneliti terdorong untuk 

membuat penelitian pada pembelajaran pengenalan konsep bilangan dengan judul 

“ pengaruh metode proyek terhadap kemampuan pengenalan konsep bilangan 

pada anak usia 5-6 tahun di tk nurul hidayah palembang“ 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang masalah tersebut di atas, rumusan masalah 

dalam penelitian ini adalah : "apakah metode proyek dapat berpengaruh terhadap 

kemampuanpengenalan konsep bilangan ?  

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui bahwa dengan metode 

proyek dapat berpengaruh terhadap kemampuan pengenalan konsep bilangan. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat yang dapat diperoleh dalam penelitian ini adalah : 

1. Bagi anak didik : 

a. Siswa dapat percaya diri dalam menyelesaikan tugasnya. 

b. Siswa dapat mencurahkan imajinasinya sesuai keinginan tanpatakut salah. 

c. Siswa jadi termotivasi dalam pembelajaran yang meningkatkankreativitasnya. 

d. Siswa dapat meningkatkan prestasi belajarnya secara optimal. 

 

2. Bagi pendidik : 

a. Untuk menambah pengetahuan penulis. 

b. Untuk menambah khasanah ilmu bagi pendidik di TK. 

c. Untuk memotivasi para guru TK khususnya, agar terus berusahamemberikan 

model pembelajaranya kepada anak didiknyajadi lebih menyenangkan. 

d. Agar lebih kreatif dalam mengajar sehingga pembelajaranyang dilaksanakan 

tidak monoton dan dapat menyenangkanbagi anak. 

 

3. Bagi sekolah : 

a. Dapat menyelesaikan masalah pembelajaran yang terjadi disekolah. 

b. Dapat meningkatkan kreatif dan kinerja guru dalam mengajarsehingga dapat 

meningkatkan kwalitas dan kwantitas pendidikan 



53 

 

 

 

DAFTAR PUSTAKA 

 

Arikunto. 2013. Prosedur penelitia. Jakarta: Rineka Cipta 

 

Ariyanti. 2013. Meningkatkan kemampuan konsep bilangan anak melalui metode 

 jarimatika. Semarang: IKIP 

 

Djaali Dan Pudji Muljini. 2004. Pengukuran dalam bidang pendidikan. jakarta: 

 Program Pasca Serjana Universitas Negeri Jakarta  

 

Djamarah, Syaiful Bahri dan Zain, Aswan. 2013. Strategi belajar mengajar 

 Jakarta: PT RinekaCipta 

 

Hamdani. 2011. Setrategi belajar mengajar. Bandung: CV PUSTAKA SETIA 

 

Irnawati Maria. 2011. Meningkatkan minat mengenal konsep bilangan. Jakarta: 

 TTK2 BPKB Penabur 

 

Isjoni. 2011. Model pembelajaran anak usia dini. Bandung: CValfabeta  

Kosasih. 2014. Strategi belajar dan pembelajran. Bandung: Yrama Widya 

Kustini. 2013. Meningkatkan pemahaman konsep bilangan anak usia dini melalui 

 kegiatan bermain dengan media kartu angka.Semarang: IKIP Veteran 

 

Moeslichatoen. 2004. Metode pembelajaran di taman kanak-kanak. Jakarta:PT 

 reka cipta 

 

Nur azizah, widya ismaulinda. metode proyek.2010. surabaya: universitas negeri 

 surabaya. 

 

Purnomo wahyu yoppy. 2014. Bilangan cacah dan bulat. Bandung: Alfabeta 

Roopnarine Jaipaul L Dan Johnson James E. 2011. Pendidikan Anak Usia Dini.

 Jakarta: Kencana  

Sugiyono. 2012. Metode penelitian pendidikan. Bandung: CV Alfabeta 

Sujiono, yuliani nuraini.2011. konsep dasar pendidikan anak usia dini. Jakarta: 

 PT indeks 

 

.    2011.metode pengembangan kognitif. Jakarta: universitas 

 Terbuka 

 

Suryabrata. Sumadi. 2014. metode penelitian. Jakarta: PT indeks 



54 

 

 

 

Susanto Ahmad. 2011. Perkembangan anak usia dini. jakarta: KENCANA 

 PRENADA MEDIA GRUP 

 

Suyanto, slamet.2005. pembelajaran untuk anak tk . jakarta: departemen 

 pendidikan nasiona 

 

Wiyani ardy novan dan barnawi. 2012. Format paud.Jogjakarta: AR-RUZZ 

 MEDIA 


