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ABSTRAK 

 
Internet of Things (IOT) adalah sebuah konsep yang terhubung dengan perangkat 

sebagai media komunikasi berbasis internet. Dengan adanya IoT, seorang pengguna 

dapat saling terhubung dan berkomunikasi untuk melakukan aktivitas tertentu, 

mencari, mengolah, dan mengirimkan informasi secara otomatis. Salah satu tempat 

sarana adanya Internet of Things adalah Smart Home yang dimana perangkat yang 

digunakan akan memakan banyak energi. Penelitian ini menganalisis penggunaan 

energi perangkat Internet of Things (IoT) dalam lingkungan smart home 

menggunakan metode analisis Markov Chain. Tujuan penelitian ini adalah untuk 

memprediksi penggunaan perangkat IOT dan transisi antar keadaan yang 

memengaruhi konsumsi energi perangkat IOT. Melalui analisis data yang dilakukan, 

ditemukan bahwa prediksi penggunaan perangkat oleh pengguna dapat dilakukan 

dengan menggunakan model Markov. Hasil penelitian menunjukkan bahwa sebagian 

besar pengguna cenderung menggunakan perangkat dengan watt tinggi secara 

bersamaan yaitu sebesar 75%, yang menyebabkan peningkatan konsumsi energi yang 

signifikan. Dan terendah hanya sebesar 5% dari keadaan dengan watt tinggi menuju 

keadaan tanpa aktivitas. 

Kata kunci : Internet Of Things, Smart Home, Markov Chain, Prediksi, Energi. 
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ABSTRACK 

 
The Internet of Things (IoT) is a concept involving the connection of devices as internet-based 

communication media. Through IoT, users can connect and communicate to perform specific 

tasks, search for, process, and transmit information automatically. One environment where 

the Internet of Things is commonly implemented is the Smart Home, where devices consume 

a substantial amount of energy. This study analyzes the energy consumption of IoT devices in 

a smart home environment using the Markov Chain analysis method. The goal of this 

research is to predict the usage patterns of IoT devices and the state transitions that influence 

their energy consumption. Through the data analysis conducted, it was found that predicting 

device usage by users can be achieved using a Markov model. The findings indicate that the 

majority of users tend to use high-wattage devices simultaneously, with a rate of 75%, which 

leads to a significant increase in energy consumption, while the lowest usage, with a rate of 

only 5%, occurs in transitions from high-wattage states to idle states. 

Kata kunci : Internet Of Things, Smart Home, Markov Chain, Prediction, Energy. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Smart Home telah terbukti bermanfaat dalam kehidupan nyata masyarakat. 

Smart Home adalah rumah atau lingkungan tinggal yang dilengkapi dengan 

teknologi untuk mengizinkan perangkat IOT dan sistem dikendalikan secara 

otomatis. Awalnya, teknologi Smart Home digunakan untuk mengendalikan sistem 

dalam ruangan seperti pencahayaan dan pemanas, namun, dalam beberapa tahun 

terakhir, hampir setiap komponen listrik di rumah dapat dikendalikan. Mengingat 

bangunan tempat tinggal merupakan bagian besar dari total konsumsi energi global, 

teknologi Smart Home telah difokuskan pada peningkatan kenyamanan, 

kepraktisan, keamanan, dan hiburan di rumah sambil mengurangi penggunaan 

energi melalui pengelolaan energi rumah yang dioptimalkan.[1] 

Manajemen energi untuk smart home telah menjadi area penelitian yang aktif 

dalam beberapa tahun terakhir. Memprediksi kebutuhan energi pengguna 

merupakan kunci untuk manajemen energi yang efisien, rentang konsumsi daya 

diestimasi berdasarkan probabilitas keadaan pengguna yang kemudian direvisi oleh 

status perangkat elektronik secara real-time melalui mekanisme umpan balik. 

Selanjutnya, sebuah algoritma konservasi energi mengurangi biaya listrik dengan 

mengoptimalkan penggunaan perangkat pintar di smart home, terutama ketika 

listrik memiliki tarif tinggi [2]. Dalam penelitian ini, dilakukan perhitungan 

terhadap penggunaan perangkat IoT untuk mengoptimisasi penggunaan energi 

secara berlebihan pada smart home dan dapat mengidentifikasi faktor – faktor yang 

menyebabkan naiknya penggunaan energi. 

Dalam tahap pelaksanaan penelitian yang akan dilakukan, langkah awalnya 

adalah melakukan observasi pada smart home dengan melakukan pengamatan. 

Setelah itu, pencarian perangkat IoT dilakukan untuk dianalisi penggunaan 

energinya. Prosedur berikutnya melibatkan model analisis Markov Chain. Langkah 

terakhir melakukan idetifikasi dan optimisasi pada perangkat IoT yang 
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menggunankan energi secara berlebihan sehingga menyebabkan biaya yang 

dikeluarkan banyak. 

Pada penelitian [3] membahas rancangan sistem manajemen energi yang 

dirancang untuk mengoptimalkan penggunaan energi di lingkungan smart home 

menggunakan metode penelitian Home Energy Management System (HEMS) yang 

mana menggunakan teknologi IOT. Oleh karena itu, penelitian ini memberikan 

wawasan mendalam tentang integrasi teknologi IOT dalam mengelola sumber daya 

energi di smart home, dengan potensi membuka jalan menuju sistem rumah pintar 

yang lebih efisien dan cerdas. Dengan menggunakan model Markov Chain 

membantu untuk memprediksi dan mengelola perubahan dalam penggunaan energi 

secara lebih akurat dan adaptif berdasarkan probabilitas transisi. 

Pada penelitian [4] membahas secara komprehensif tentang manajemen energi 

di bangunan dan smart home dengan menggunakan metode penelitian Self-

Managing Energy System (SES). Artikel ini mengeksplorasi solusi hipotetis untuk 

meningkatkan manajemen energi di lingkungan pintar, memberikan wawasan 

mendalam tentang kemungkinan langkah-langkah yang dapat diambil dalam 

mengatasi kendala-kendala yang ada. Isu terbuka dan tantangan dalam manajemen 

energi di bangunan dan rumah pintar juga dibahas secara rinci, menyediakan 

pemahaman yang lebih baik tentang hambatan-hambatan yang dihadapi dalam 

mengoptimalkan penggunaan energi di konteks ini.  

Hasil analisis dari penelitian sebelumnya dapat digunakan untuk 

mengoptimalisasi dan memprediksi penggunaan energi perangkat IOT sehingga 

bisa lebih hemat dalam penggunaan perangkat IOT tersebut. Dengan adanya studi 

analisis ini diharapkan dapat memberikan kontribusi signifikan dalam penggunaan 

energi IOT di masa mendatang. 

Bedasarkan uraian diatas, maka dari itu akan dilakukan penelitian dengan judul 

“Analisis Penggunaan Energi Perangkat IOT Pada Smart Home Menggunakan 

Metode Analisis Markov Chain”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Dengan mempertimbangkan penulisan latar belakang masalah yang ada. 

Adapun permasalahan yang akan dibahas pada penelitian ini yaitu: 

1. Bagaimana prediksi penggunaan energi perangkat Internet of Things (IoT) pada 

Smart Home?  

2. Bagaimana model Markov Chain efektif dalam mengidentifikasi dan 

menganalisis untuk mengetahui penggunaan energi pada perangkat IOT Smart 

Home? 

 

1.3 Batasan Masalah 

Berikut adalah ruang lingkup masalah dalam penulisan Tugas Akhir ini: 

1. Perangkat IoT yang digunakan hanya Smart plug dan Smart bulb 

2. Skala pengukuran yaitu hanya pada Smart Home cakupan tertentu 

3. Model analisis yang digunakan hanya menggunakan Markov Chain. 

 

1.4 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan penulisan latar belakang dan rumusan masalah yang telah ditulis 

sebelumnya, adapun tujuan yang ingin dicapai dalam penulisan Tugas Akhir ini 

adalah sebagai berikut: 

1. Prediksi penggunaan energi perangkat IOT dilakukan dengan menggunakan 

Markov Chain 

2. Identifikasi dan Analisis penggunaan energi perangkat IOT dengan Markov 

Chain dilakukan dengan cara mengetahui penggunaan energi pada setiap 

interval waktu. 

 

1.5 Manfaat Peelitian 

Adapun manfaat dari penelitian tugas akhir ini yang dilakukan antara lain: 

1. Dapat memahami mendalam tentang penggunaan energi. 

2. Dapat mengoptimalkan penggunaan energi pada smart home 

3. Dapat berkontribusi pada Pembangunan smart home yang ramah lingkungan. 

4. Dapat meningkatkan kesadaran pengguna akan dampak penggunaan energi 

yang berlebihan. 
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1.6 Metodologi Penelitian 

Metodologi yang digunakan dalam penelitian Tugas Akhir ini akan melalui 

beberapa tahapan, yaitu: 

1. Tahap Pertama Studi Pustaka/Studi Literatur 

Tahap ini dilakukan setelah masalah yang didapatkan telah sesuai untuk 

dipelajari, diteliti, atau dibaca tentang topik tugas akhir. 

2. Tahap Kedua Perancangan Sistem 

Pada Tahap ini menyiapkan smart home yang akan diobservasi, menghitung 

perangkat IoT yang akan diamati. Bertujuan untuk mengamati penggunaan 

perangkat IoT sehingga didapatkan nilai dan daya yang digunakan untuk 

dianalisis nantinya. 

3. Tahap Pengujian  

Pada tahap ini dilakukan pengujian dengan cara menggunakan model analisis 

Markov Chain sehingga didapatkan perangkat IOT yang menggunakan energi 

secara berlebihan. 

4. Analisa  

Tahap ini dilakukan analisa dari perhitungan yang didapatkan pada tahap 

pengujian sehingga dapat mengoptimisasi penggunaan energi pada smart home 

tersebut.  

5. Kesimpulan  

Dalam langkah akhir ini, hasil dari semua langkah sebelumnya akan disusun 

menjadi kesimpulan. 

 

1.7 Sistematika Penelitian  

Proses penulisan penelitian ini dirancang untuk memberikan gambaran luas 

tentang penelitian yang sedang dilakukan. Berikut ini adalah struktur penelitian: 

 

BAB I  PENDAHULUAN 

Bab ini membahas latar belakang, masalah yang diidentifikasi, batasan 

masalah yang akan dibahas, tujuan dan keuntungan penelitian, asumsi metodologi, 

dan sistematika penulisan. 
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BAB II  TINJAUAN PUSTAKA 

Bagian ini membahas teori dasar yang digunakan dalam penelitian ini dan 

aplikasi yang digunakan dalam penelitian; namun, bagian ini membahas teori dasar 

yang digunakan dalam penelitian. 

BAB III  METODOLOGI PENELITIAN 

Bab ini berisi tentang objek dan jenis penelitian, data dan sumber data, 

teknik mengumpulkan data, dan skema pengerjaan penelitian. 

BAB IV  HASIL DAN ANALISA 

Dalam bab ini, Anda akan menemukan hasil dari implementasi, pengujian, 

dan penjelasan tentang perencanaan yang telah dibuat sebelumnya. Pengujian 

dilakukan untuk memastikan dan membuktikan bahwa hasil akhir sesuai dengan 

perkiraan, ekspektasi, dan fakta yang ada. 

BAB V  KESIMPULAN  

Bab ini menjelaskan hasil penelitian dan apakah tujuan penelitian telah 

tercapai. Ini juga menjelaskan sistem yang telah dibuat dan apa yang baik dan 

buruk. Ini juga memberi saran tentang apa yang dapat diperbaiki dan diperluas ke 

depannya, terutama terkait dengan kekurangan sistem yang belum diperbaiki. 
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