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ABSTRAK 

Pengaruh Rasio Likuiditas, Rasio Leverage, Rasio Aktivitas, Rasio Nilai 

Pasar Terhadap Pertumbuhan Laba (Studi Empiris pada Perusahaan Sub 

Sektor Food and Beverage yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia) 

 

Oleh: 

Indah Putri Permata; Yuliani; Shelfi Malinda 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh rasio likuiditas, rasio leverage, 

rasio aktivitas, rasio nilai pasar terhadap pertumbuhan laba (Studi empiris pada 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia) 

periode 2013-2022. Rasio likuiditas diproksikan dengan menggunakan Current Ratio, 

rasio leverage diproksikan dengan Debt to Equity Ratio, rasio aktivitas diproksikan 

dengan Total Asset Turnover, dan rasio nilai pasar diproksikan dengan Price Earning 

Ratio. Sampel dalam penelitian ini berjumlah 11 perusahaan dipilih dengan 

menggunakan teknik purposive sampling. Data yang digunakan dalam penelitian ini 

adalah data sekunder berupa laporan keuangan. Teknik analisis data yang digunakan 

adalah analisis regresi data panel. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Current 

Ratio, Debt to Equity Ratio, dan Price Earning Ratio secara parsial berpengaruh 

negatif signifikan terhadap pertumbuhan laba sedangkan Total Asset Turnover tidak 

berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Kata Kunci : Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Pertumbuhan Laba, Price 

Earning Ratio, Total Asset Turnover 
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ABSTRACT 

The Influence of Liquidity Ratio, Leverage Ratio, Activity Ratio, 

Market Value Ratio on Profit  Growth (Empirical Study on Sub Sector Food 

and Beverage l is ted on The Indonesian Stock Exchange) 

 

By: 

Indah Putri Permata; Yuliani; Shelfi Malinda 

This research aims to analyze the influence of liquidity ratio, leverage ratio, activity 

ratio, market value ratio on profit growth (Empirical study on sub sector companies 

food and beverage listed on the Indonesian Stock Exchange) for the period 2013-

2022. The liquidity ratio is proxied by Current Ratio, leverage ratio proxied by Debt 

to Equity Ratio, the activity ratio is proxied by Total Asset Turnover, and the market 

value ratio is proxied by Price Earning Ratio. The sample in this research consisted 

of 11 companies selected used purposive sampling technique. The data used in this 

research is secondary data in the form of financial statements. The data analysis 

technique used is panel data regression analysis. The research results show that 

Current Ratio, Debt to Equity Ratio, and Price Earning Ratio partially have a 

significant negative effect on profit growth, while Total Asset Turnover has no effect 

on profit growth. 

Keywords: Current Ratio, Debt to Equity Ratio, Price Earning Ratio, Profit 

Growth, Total Asset Turnover, 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Industri manufaktur mencakup berbagai bidang, salah satunya food and beverage 

yang menjalankan bisnisnya di ranah makanan serta minuman. Pada industri tersebut 

food and beverage telah mencapai kinerja yang konsisten dan positif dalam perannya 

meningkatkan ekspor, investasi, penyerapan tenaga kerja dan produktivitas (Endri et 

al., 2020). Pertumbuhan industri makanan dan minuman selalu positif sehingga 

menyebabkan permintaan yang tinggi membuat industri ini menjadi andalan (Yanti, 

2017). Berdasarkan PDB sektor industri menurut sub sektor kuartal II tahun 2022 

makanan dan minuman menyumbang paling tinggi dibandingkan sub sektor lain yang 

masuk dalam sektor industri yakni mencapai 34,44%, kemudian sub sektor batu bara 

dan kilang migas 10,29%, industri kimia dan farmasi berada pada 9,96%, industri 

barang logam 7,84%, sub sektor alat angkutan 7,6%, industri tekstil dan pakaian jadi 

berkontribusi 5,77%, logam dasar sebesar 4,71%, pengolahan tembakau sebesar 

3,63%, industri kertas 3,63%,  dan industri karet sebesar 2,6% (Kusnandar, 2022).  

Kemampuan manajemen perusahaan untuk menentukan kebijakan yang berkaitan 

dengan operasi perusahaan memegang peranan penting dalam meningkatkan 

profitabilitas perusahaan (Firman & Salvia, 2021). Manajemen perusahaan perlu 

untuk meningkatkan kinerja agar dapat meningkatkan kesejahteraan perusahaan yang 
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nantinya dapat dilihat melalui laporan keuangan lalu diukur dan dianalisis 

menggunakan rasio-rasio keuangan (Widiyanti, 2019). Hasil operasi dalam satu 

periode yang merupakan hasil dari setiap keputusan keuangan yang telah diambil 

dapat digambarkan melalui pertumbuhan laba (Abas et al., 2020). Berikut ini 

merupakan grafik pertumbuhan laba perusahaan food and beverage tahun 2013 

sampai tahun 2022:  

Grafik 1. 1 Pertumbuhan Laba Perusahaan Sub Sektor Food and Beverage 

 

 Sumber: Data diolah penulis 

Grafik 1.1 menunjukkan bahwa pertumbuhan laba sub sektor food and beverage 

tahun 2013 – 2022 bersifat fluktuatif. Pertumbuhan laba tahun 2013 – 2014 

mengalami penurunan. Peningkatan pertumbuhan laba terjadi di tahun 2015 – 2016, 

namun pertumbuhan laba mengalami penurunan drastis pada tahun 2017 menjadi -
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87%. Tahun 2018 pertumbuhan laba mulai kembali mengalami peningkatan. Tahun 

2019 pertumbuhan laba mencapai tingkat tertinggi yaitu sebesar 163% dan penurunan 

pertumbuhan laba kembali terjadi pada tahun 2020. Pada tahun 2021 pertumbuhan 

laba mengalami peningkatan. Peningkatan pertumbuhan laba kembali terjadi pada 

tahun 2022. 

Pertumbuhan laba merupakan kemampuan perusahaan dalam meningkatkan laba 

yang diperoleh dibandingkan dengan laba yang diperoleh pada tahun sebelumnya 

(Hermanto & Hanadi, 2020). Pertumbuhan laba diperlukan oleh manajer sebagai 

salah satu aspek yang digunakan dalam mengevaluasi kinerja keuangan pada 

perusahaan (Saraswati & Nurhayati, 2020). Pertumbuhan laba dapat mempengaruhi 

keputusan investasi dan kreditur (Abas et al., 2020). Laba perusahaan diharapkan 

meningkat setiap periodenya sehingga acuan kinerja perusahaan dalam menunjukkan 

calon investor kemungkinan besar akan sesuai dengan target atau anggaran (Firman 

& Salvia, 2021). Pertumbuhan laba merepresentasikan kinerja perusahaan selama 

periode waktu tertentu yang dipengaruhi oleh setiap keputusan keuangan yang 

diambil (Abas et al., 2020).  

Laporan keuangan merupakan hasil proses akuntansi yang digunakan sebagai alat 

untuk mengkomunikasikan data keuangan atau operasi perusahaan kepada pemangku 

kepentingan yang tertarik pada informasi dan kegiatan perusahaan (Fahmi, 2014). 

Selain itu, kegunaan laporan keuangan ialah dapat meramalkan laba serta dividen 

masa depan (Brigham & Houston, 2018).  Ketika sebuah perusahaan ada pada posisi 
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keuangan yang baik laba naik namun, ketika situasi keuangan perusahaan buruk laba 

turun (Suprapti et al., 2019).   

Laba merupakan dasar dalam perhitungan pajak, pedoman untuk membuat 

kebijakan serta pengambilan keputusan investasi, dasar dalam peramalan laba dan 

peristiwa ekonomi (Widiyanti, 2019). Laba mengalami pertumbuhan maupun 

penurunan dapat diprediksi melalui analisis laporan keuangan salah satunya rasio 

keuangan. Rasio keuangan dapat menjadi alat yang digunakan sebagai penilai posisi 

serta kinerja keuangan dari berbagai aspek kesehatan keuangan perusahaan (Horne & 

Wachowicz Jr., 2016). Sifat rasio keuangan yang fleksibel serta sederhana menjadi 

pertimbangan bagi para investor yang akan menanamkan modalnya. Kesehatan 

perusahaan dapat diketahui menggunakan analisis rasio keuangan yang nantinya akan 

memberikan gambaran tentang kesehatan keuangan tersebut dan digunakan sebagai 

prediktor dimasa depan (Prakarsa, 2019).  

Rasio likuiditas merupakan rasio yang menunjukkan tagihan-tagihan dalam 

jangka pendek yang mampu dibayar oleh perusahaan tanpa mengalami kesulitan 

keuangan (Ross et al., 2015). Rasio likuiditas di Current Ratio dipilih pada penelitian 

ini untuk mengetahui kemampuan perusahaan dalam membayar kewajiban jangka 

pendeknya dengan menggunakan aktiva lancar (Horne & Wachowicz Jr., 2016). 

Likuiditas suatu perusahaan dapat dilihat dari rasio lancar yang tinggi, namun hal 

demikian dapat menunjukkan bahwa kas dan aset yang tidak efisien dalam 

penggunaanya (Ross et al., 2015).  
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Rasio leverage merupakan rasio yang menunjukkan kewajiban yang mampu 

dipenuhi dalam jangka pendek oleh suatu perusahaan (Ross et al., 2015). Debt to 

Equity (DER) dipilih pada penelitian ini guna menunjukkan sejauh mana penggunaan 

pendanaan utang apabila dibandingkan dengan pendanaan ekuitas. DER yang rendah 

maka tingkat pendanaan yang diberikan perusahaan oleh pemegang sahamnya tinggi, 

dan kemampuan dalam melindungi (margin perlindungan) apabila terjadi penyusutan 

semakin besar (Horne & Wachowicz Jr., 2016). Semakin tinggi DER, semakin 

rendah modal ekuitas dibandingkan dengan modal pinjaman.  

Rasio aktivitas merupakan rasio yang menunjukkan penggunaan berbagai aset 

untuk mengukur seberapa efektif perusahaan (Horne & Wachowicz Jr., 2016). Total 

Asset Turnover (TAT) dipilih pada penelitian ini untuk mengukur efisiensi relatif 

total aset dalam menghasilkan penjualan. TAT yang tinggi berarti penggunaan  

seluruh aset perusahaan akan semakin efisien dalam mendukung aktivitas penjualan. 

Perusahaan dalam keadaan baik dapat terlihat dari laba yang tinggi, oleh karena itu 

investor tertarik untuk menanamkan modal pada perusahaan dimana modal tersebut 

digunakan dalam kegiatan produksi yang akan menghasilkan laba dan meningkatkan 

pertumbuhan laba. Hal tersebut menunjukkan semakin baiknya kinerja perusahaan 

sehingga menarik investor dalam berinvestasi dan akhirnya laba perusahaan akan 

meningkat (Wicaksono, 2017).  

Rasio nilai pasar merupakan rasio yang menghubungkan harga saham perusahaan 

dengan laba serta harga nilai bukunya (Brigham & Houston, 2018). Price Earning 
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Ratio (PER) dipilih pada penelitian ini untuk menunjukkan jumlah uang yang 

bersedia dibayar oleh investor dalam setiap dolar laba yang dilaporkan (Brigham & 

Houston, 2018). PER yang relatif tinggi memiliki prospek pertumbuhan yang baik 

serta risiko yang kecil, namun sebaliknya PER perusahaan rendah apabila 

pertumbuhannya lambat dan berisiko.  

Berdasarkan penelitian Nugraha et al. (2020),  Hajering & Muslim (2022), Putri 

& Nas (2022), dan Christianty & Latuconsina (2023) menunjukkan Current Ratio 

memiliki pengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. Hal tersebut 

mengindikasikan CR yang besar maka peningkatan pertumbuhan laba juga akan 

terjadi. Merujuk pada penelitian Handiyanti (2020), Rusdianto et al. (2020), dan 

Afsari & Munari (2022) menunjukkan CR terhadap pertumbuhan laba memiliki 

pengaruh tidak signifikan. Berdasarkan hasil penelitian Prakarsa (2019) dan 

Handiyanti (2020) Debt to Equity Ratio berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Hal tersebut mengindikasikan tingginya DER maka peningkatan 

pertumbuhan laba juga akan terjadi. Merujuk pada penelitian Widiyanti (2019) dan 

Manalu et al. (2020) menghasilkan DER tidak berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan laba.  

Berdasarkan penelitian Saraswati & Nurhayati (2020), Putri & Nas (2022), 

Cholifah & Yudiantoro (2022) Total Asset Turnover berpengaruh signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. TAT yang baik juga akan menunjukkan peningkatan pertumbuhan 

laba. Merujuk pada penelitian Prakarsa (2019), Manalu et al. (2020) dan Nariswari & 
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Nugraha (2020) TAT tidak berpengaruh signifikan terhadap pertumbuhan laba. Astuti 

(2023) dalam penelitiannya menghasilkan bahwa PER berpengaruh signifikan 

terhadap pertumbuhan laba. Berdasarkan penelitian Indrarini & Wijaya (2021) PER 

memiliki pengaruh terhadap pertumbuhan  laba. Hal demikian menunjukkan PER 

yang tinggi  juga akan diiringi peningkatan pertumbuhan laba. Merujuk pada 

penelitian Damayanti et al. (2020) PER memiliki pengaruh tidak signifikan terhadap 

pertumbuhan laba. Maryeta et al. (2020) dalam penelitiannya menunjukkan bahwa 

PER tidak berpengaruh terhadap pertumbuhan laba. 

Berdasarkan fenomena serta kesenjangan penelitian di atas menyebabkan peneliti 

berminat untuk meneliti tentang pertumbuhan laba.  Sub sektor food and beverage 

menjadi objek penelitian sebab peranan yang dimilikinya terhadap perekonomian 

Indonesia melalui Produk Domestik Bruto (PDB) cukup besar, sehingga judul pada 

penelitian ini adalah “Pengaruh Rasio Likuiditas, Rasio Leverage, Rasio Aktivitas, 

dan Rasio Nilai Pasar Terhadap Pertumbuhan Laba (Studi Empiris pada Perusahaan 

Sub Sektor Food and Beverage yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia).” 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan data serta uraian di atas, permasalahan yang dapat diteliti yaitu: 

1. Bagaimana Current Ratio (CR) mempengaruhi pertumbuhan laba perusahaan 

sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI?  
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2. Bagaimana Debt to Equity Ratio (DER) mempengaruhi pertumbuhan laba 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI? 

3. Bagaimana Total Asset Turnover (TAT) mempengaruhi pertumbuhan laba 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI?  

4. Bagaimana Price Earning Ratio (PER) mempengaruhi pertumbuhan laba 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan perumusan masalah yang telah dikemukakan, penelitian ini 

memiliki tujuan di antaranya: 

1. Untuk menganalisis pengaruh Current Ratio (CR) terhadap pertumbuhan laba 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI. 

2. Untuk menganalisis pengaruh Debt to Equity Ratio (DER) terhadap 

pertumbuhan laba perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di 

BEI. 

3. Untuk menganalisis pengaruh Total Asset Turnover (TAT) terhadap 

pertumbuhan laba perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di 

BEI. 

4. Untuk menganalisis pengaruh Price Earning Ratio (PER) terhadap 

pertumbuhan laba perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di 

BEI. 
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1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini memberikan beberapa manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat dalam meningkatkan pengetahuan serta 

pemahaman mengenai rasio keuangan yang mempengaruhi pertumbuhan laba 

perusahaan sub sektor food and beverage yang terdaftar di BEI.   

2. Manfaat Praktis 

Bermanfaat menjadi salah satu pertimbangan bagi perusahaan untuk 

menentukan kebijakan keuangan periode berikutnya guna mengetahui rasio keuangan 

yang memiliki pengaruh terbesar terhadap pertumbuhan laba. Selain itu, dapat 

menjadi sumber serta pertimbangan investor yang akan melakukan penanaman modal 

pada suatu perusahaan. 
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