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ABSTRAK 

PENGARUH PROFITABILITAS, PERTUMBUHAN PERUSAHAAN DAN 

STRUKTUR MODAL TERHADAP NILAI PERUSAHAAN 

(Studi Pada Perusahaan Sektor HealthCare yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Periode 2020-2023) 

 

Oleh : 

M. RENGGA ALFANSA 

 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji pengaruh profitabilitas, pertumbuhan 

perusahaan, dan struktur modal terhadap nilai perusahaan pada perusahaan sektor 

healthcare yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia periode 2020-2023. Penggunaan 

metode purposive sampling dalam penelitian menghasilkan jumlah sampel 

sebanyak 12 perusahaan dengan jumlah observasi 48 dan sumber data berasal dari 

laporan keuangan dan laporan tahunan. Analisis data penelitian menggunakan 

teknik analisis regresi linier berganda yang dibantu program dari SPSS 26.0. 

Berdasarkan pengujian, memberikan hasil penelitian bahwa profitabilitas dan 

pertumbuhan perusahaan berpengaruh positif terhadap nilai perusahaan. Sedangkan 

struktur modal tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

 

Kata kunci: Nilai Perusahaan, Profitabilitas, Pertumbuhan Perusahaan, dan 

Struktur Modal.  
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF PROFITABILITY, FIRM GROWTH, AND CAPITAL 

STRUCTURE ON FIRM VALUE 

(Case Studies on companies sector healthcare on Indonesian Stock Exchange 

in 2020-2023) 

 

By : 

M. RENGGA ALFANSA 

 

 This study aims to examine the effect of profitability, company growth, and 

capital structure on firm value in healthcare sector companies listed on the 

Indonesia Stock Exchange for the period 2020-2023. The use of purposive sampling 

method in the study resulted in a sample size of 12 companies with 48 observations 

and the data source came from financial reports and annual reports. The research 

data analysis used multiple linear regression analysis techniques assisted by the 

program from SPSS 26.0. Based on testing, the results show that profitability and 

company growth have a positive effect on firm value. While capital structure has 

no effect on firm value. 

 

Keyword: Firm Value, Profitability, Firm Growth, and Capital Structure. 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Perekonomian Indonesia mengalami perkembangan yang semakin pesat 

dan memberikan dampak besar bagi perusahaan, sebab semakin banyaknya 

perusahaan yang berbondong demi mencapai kinerja keuangan yang lebih baik 

dibandingkan tahun sebelumnya. Setelah sebelumnya kondisi ekonomi Indonesia 

mengalami kondisi tidak tertentu dimasa pandemi. Kondisi yang tidak stabil ini 

menghentikan beberapa bisnis di Indonesia yang akhirnya harus gulung tikar atas 

kejadian pandemi Covid-19. Indonesia merupakan salah satu negara yang 

terindikasi penyebaran Covid-19. Penyakit Corona Virus 2019 ini adalah penyakit 

menular yang diidentifikasi pertama kali di Wuhan ibukota Hubei China pada tahun 

2019 dan menyebar diberbagai negara.  

Menteri Perindustrian yakni Agus Gumiwang Kartasasmita menjelaskan 

beberapa sektor tetap memberikan kontribusi pada Produk Domestik Bruto 

Nasional, Investasi dan Ekspor selama masa pandemi. Pemerintah menetapkan 

sektor kesehatan menjadi prioritas dalam Making Indonesia 4.0. Perusahaan yang 

bergerak di bidang Kesehatan mengalami peluang cukup besar selama masa 

pandemi. Kondisi Covid-19 di Indonesia membuat permintaan atas vitamin, 

suplemen, obat-obatan, dan perangkat kesehatan menjadi peluang bagi investor. 

Perusahaan memiliki tujuan utama dalam kegiatannya yakni mendapatkan 

keuntungan maksimal serta memberikan kesejahteraan bagi pemiliknya dan mampu 

meningkatkan nilai perusahaan (Iman et al., 2021). Bagi perusahaan yang telah go 
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public, nilai perusahaan akan tercermin melalui harga saham. Nilai perusahaan 

merupakan satu hal penting bagi suatu perusahaan dimana setiap meningkatnya 

harga saham akan mencerminkan pula peningkatan nilai perusahaan. Perusahaan 

yang telah go public akan meningkatkan nilai perusahaan dengan cara memperbaiki 

kinerja perusahaan. Hal yang dilakukan untuk memberikan sinyal positif kepada 

para calon investor.  

Perusahaan yang semakin banyak, membuat investor harus berhati-hati 

dalam mengambil keputusan untuk menanamkan modalnya agar mampu 

mendapatkan return atas modal yang telah ditanamkan. Mencegah hal ini terjadi, 

investor akan mencari tahu informasi perusahaan sebelum berinvestasi. Dalam hal 

ini, semakin tinggi nilai perusahaan akan mengambarkan kesejahteraan pemegang 

saham dan menandakan perusahaan memiliki prospek dimasa yang akan datang 

serta mampu memberikan rasa kepercayaan kepada para calon investor untuk 

menanamkan modalnya (Salsabila & Suzan, 2023). 

Ada beberapa faktor yang dapat mempengaruhi nilai perusahaan, salah 

satunya adalah profitabilitas. Profitabilitas merupakan kemampuan yang dimiliki 

perusahaan dalam menghasilkan keuntungan. Hal ini berhubungan dengan nilai 

perusahaan dimana dengan keuntungan yang semakin banyak dari aset yang 

dimiliki menandakan perusahaan tidak mengalami keterhambatan dalam 

mengembalikan hutangnya dan tidak terhambat pula pembayaran dividen kepada 

para investor (Iman et al., 2021). Semakin tinggi tingkat profitabilitas dalam suatu 

perusahaan menandakan manajemen mampu dalam mengelola sumber daya yang 

ada di perusahaaan dan secara tidak langsung akan meningkatkan keuntungan dan 
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membuat meningkatnya pula nilai perusahaan. Menurut penelitian yang dilakukan 

oleh (Wulanningsih & Agustin, 2020) dan (Mutiara et al., 2022) menunjukkan 

profitabilitas memiliki pengaruh positif terhadap nilai perusahaan berbanding 

terbalik dengan penelitian yang dilakukan (Clarinda et al., 2023) mengatakan 

profitabilitas tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan.  

Pertumbuhan perusahaan juga dapat mempengaruhi nilai perusahaan. 

Pertumbuhan perusahaan merupakan kondisi seberapa jauh perusahaan mampu 

memposisikan diri dalam sistem ekonomi secara menyeluruh (Suastra et al., 2023). 

Peningkatan nilai perusahaan dapat tercermin melalui pertumbuhan perusahaan 

yang terlihat dari pertambahan total aset. Pertumbuhan perusahaan yang memiliki 

peningkatan dari total aset menandakan perusahaan mampu dalam menjalankan 

kegiatan usahanya. Menurut penelitian yang dilakukan (Fajriah et al., 2022) dan 

(Chynthiawati & Jonnardi, 2022) menunjukkan bahwa pertumbuhan perusahaan 

memiliki pengaruh terhadap nilai perusahaan bertolak belakang dengan penelitian 

yang dilakukan (Santoso & Junaeni, 2022)  mengatakan pertumbuhan perusahaan 

tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan.  

Struktur modal juga dapat mempengaruhi nilai perusahaan. Bagi 

perusahaan struktur modal salah satu hal penting sebab dapat mempengaruhi posisi 

finansial keuangan. Sebelum berinvestasi para investor akan cenderung melihat dari 

segi struktur modal perusahaan. Struktur modal di perusahaan menggambarkan 

modal, total hutang dan total aset sehingga ketiga hal tersebut dapat dimanfaatkan 

investor untuk melihat risiko dan keuntungan yang akan diperoleh investor 

dikemudian hari (Noviyanti & Ruslim, 2021). Kondisi mengenai risiko, tingkat 
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pengembalian dan pendapatan menjadi salah satu hal yang mempengaruhi tingkat 

harga saham dan secara tidak langsung mempengaruhi nilai perusahaan. Menurut 

penelitian yang dilakukan oleh (Krisnando & Novitasari, 2021) dan (Salsabilla & 

Rahmawati, 2021) menunjukkan struktur modal memiliki pengaruh positif terhadap 

nilai perusahaan bertolak belakang dengan penelitian yang dilakukan (Noviyanti & 

Ruslim, 2021) struktur modal tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan 

Dalam penelitian ini, sektor HealthCare dipilih sebagai objek penelitian. Hal 

ini dimaksud karena sektor HealthCare menjadi prioritas dalam Making Indonesia 

4.0 dan merupakan sektor yang memiliki peran penting saat masa pandemi. Kondisi 

pandemi membuat berbagai masyarakat dari kalangan tua, muda bahkan anak kecil 

pun membutuhkan vitamin, suplemen, obat-obatan, dan alat kesehatan. Akibatnya 

sektor ini menarik perhatian para investor. Dan berakhirnya masa pandemi, sektor 

kesehatan tetap menjadi salah satu hal yang dibutuhkan oleh masyarakat. 

Berdasarkan penelitian terdahulu yang telah diuraikan sebelumnya, 

menggambarkan hasil penelitian yang saling bertolak belakang dan belum 

konsisten. Ketidakselarasan hasil penelitian ini membuat peneliti tertarik untuk 

melakukan penelitian. Penelitian ini merupakan rujukan dari penelitian sebelumnya 

yang telah dilakukan oleh (Putri & Syahzuni, 2024) mengenai pengaruh struktur 

modal, profitabilitas, dan pertumbuhan perusahaan terhadap nilai perusahaan. 

Terdapat perbedaan objek penelitian, dimana penelitian sebelumnya menggunakan 

perusahaan subsektor transportasi periode 2020-2022 sedangkan dalam penelitian 

ini berfokus pada perusahaan sektor HealthCare selama periode 2020-2023.   
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Berdasarkan uraian penjelasan yang mendasari penelitian ini, maka judul 

penelitian yang akan dilakukan adalah “Pengaruh Profitabilitas, Pertumbuhan 

Perusahaan dan Struktur Modal Terhadap Nilai Perusahaan (Studi Pada 

Perusahaan Sektor HealthCare yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2020-2023)” 

 

1.2 Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, maka rumusan masalah 

dalam penelitian ini sebagai berikut : 

a. Bagaimana pengaruh Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan di 

perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 2020-2023? 

b. Bagaimana pengaruh Pertumbuhan Perusahaan terhadap Nilai 

Perusahaan di perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 

2020-2023? 

c. Bagaimana pengaruh Struktur Modal terhadap Nilai Perusahaan di 

perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 2020-2023? 

 

1.3 Tujuan Penulisan 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan diatas, maka tujuan 

penulisan skripsi ini adalah sebagai berikut : 

a. Untuk menguji pengaruh Profitabilitas terhadap Nilai Perusahaan di 

perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 2020-2023? 



25 

 

b. Untuk menguji pengaruh Pertumbuhan Perusahaan terhadap Nilai 

Perusahaan di perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 

2020-2023? 

c. Untuk menguji pengaruh Struktur Modal terhadap Nilai Perusahaan di 

perusahaan sektor healthcare yang terdaftar di BEI Tahun 2020-2023? 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Adapun manfaat yang diberikan dalam penelitian ini, diharapkan mampu 

memberikan manfaat secara teoritis maupun secara praktis. 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian dapat menambahkan pemahaman dan wawasan pengetahuan 

yang berkaitan dengan pengaruh profitabilitas, pertumbuhan 

perusahaan, dan struktur modal terhadap nilai perusahaan. 

2. Manfaat Praktis 

Penelitian dapat berguna bagi berbagai pihak yang berkepentingan serta 

dapat dijadikan acuan dan rujukan bagi peneliti selanjutnya yang 

berkaitan dengan nilai perusahaan. 
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