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ABSTRAK 

 

Pengaruh Metode Karyawisata terhadap Kemampuan Sains Anak Kelompok B di 

TK Negeri Pembina Gelumbang dengan jenis Pre-Eksperiment dengan desain 

penelitian One Shoot Case Study. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui 

apakah ada pengaruh metode karyawisata terhadap kemampuan sains anak. 

Teknik pengambilan sampel yang digunakan adalah purposive sampling(sampel 

bertujuan)dengan pertimbangan kemampuan berhitung yang masih rendah di 

kelas B3 di kelas lain.Teknik pengambilan data dilakukan dengan menggunakan 

tes perbuatan dan tes tertulis. Hasil pengujian hipotesis yang dilakukan, nilai thitung 

setelah dilakukan uji-t sebesar 6,45 ≥ nilai ttabel 1,72.Kesimpulannya terdapat 

pengaruh metode karyawisata terhadap kemampuan sains anak kelompok B di TK 

Negeri Pembina Gelumbang.Hal ini terbukti dari hasil rata-rata pretest 65,9 dan 

setelah diberi perlakuan rata-rata posttest 83,4.Secara rinci dilihat pada setiap 

indikator diantaranya yaitu mengelompokkan benda sesuai ukuran dan jenisnya 

dengan nilai rata-rata 76,7,menyusun urutan benda alam secara berurutan dengan 

nilai rata-rata 68,3,menanam bunga di halaman sekolah dengan nilai rata-rata 

78,3,dan menarik garis yang bersesuaian pada Lembar Kerja Anak dengan nilai 

rata-rata78,3.Secara keseluruhan nilai kemampuan sains 21 orang anak berada 

dalam kategori Berkembang sesuai harapan(BSH).Secara rinci 14 orang anak 

berada dalam kategori Berkembang Sangat Baik, 4 orang anak dalam kategori 

Berkembang Sesuai Harapan,2 orang anak dalam kategori Mulai Berkembang, 

dan 1 orang anak dalam kategori Belum Berkembang.Kekurangan pada penelitian 

ini,yaitu kurangnya tenaga peneliti dalam metode karyawisata karena pengawasan 

terhadap anak menjadi tidak maksimal.Pada penelitian berikutnya disarankan 

penggunaan metode karyawisata dibutuhkan 3 tenaga peneliti untuk 21 anak yaitu 

2 sebagai pengajar dan 1 sebagai observer. 

 

Kata-kata kunci: Metode karyawisata, kemampuan sains, PAUD. 
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ABSTRACT 

 

Effect of Method of the Capability of Science Kids Leisure Group B at TK Negeri 

Pembina Gelumbang with the type of Pre-Experiment with design studies One 

Shoot Case Study. This study aims to determine whether there was an effect on the 

ability of the methods of science field trip children. The sampling technique used 

was purposive sampling (samples intended) with consideration of numeracy are 

still low in the class B3 in other.Teknic class data collection is done by using the 

test works and a written test. The results of hypothesis testing is done, tcount after 

the t-test of 6.45 ≥ ttable value 1,72. Dedicated there is an influence on the ability 

of the methods of science field trip children in group B at TK Negeri Pembina 

Gelumbang.Hal is evident from the average pretest 65.9 and after treatment by an 

average posttest 83,4.In detailed views on each indicator among others that 

classify objects according to size and type as the average value of 76.7, the 

collating sequence of natural objects in order, with the average value of 68,3, 

planting flowers in the school yard with the average value of 78.3, and draw a 

line corresponding to the Worksheet children with a mean value rata78,3.With 

overall value of scientific cognition 21 children are in the category of Emerging 

expectations (BSH ) .In a detailed 14 children are in the category of Emerging 

Very Good, 4 children in the category of Emerging accordance Hope, 2 children 

in the category of Emerging Start, and 1 child in the category yet Developtment 

.In Poor this study, namely the shortage of researchers in field methods for 

supervision of the child becomes maksimal.On the based subsequent research 

suggested the use of the method on a field trip takes 3 of researchers for 21 

children is 2 as a teacher and one as an observer. 

 

Keywords: Method field, the ability of science, early childhood. 
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BAB I 

  PENDAHULUAN 

 

1. 1. Latar Belakang 

“Usia dini merupakan periode awal yang paling penting dan mendasar 

disepanjang rentang pertumbuhan dan perkembangan kehidupan manusia, masa  

usia dini adalah golden age atau periode keemasan”.(Dikutip oleh Trianto, 

2012:6). Oleh  karena  itu, kesempatan itu hendaknya dimanfaatkan  sebaik-

baiknya  untuk  proses belajar  anak. Rasa ingin tahu pada usia ini berada  pada  

posisi  puncak. Tidak ada usia sesudahnya yang menyimpan rasa ingin tahu anak 

melebihi usia dini, khususnya usia 3-4 tahun dan 4-6 tahun (Isjoni, 2011:61). 

Pendidikan pada anak usia dini pada dasarnya merupakan upaya stimulasi 

yang dilakukan orang tua, guru, dan orang dewasa yang berada disekitar anak 

untuk menciptakan lingkungan dimana anak dapat bereksplorasi dengan cara 

mengamati, meniru dan bereksperimen yang berlangsung secara berulang- ulang 

dan melibatkan seluruh potensi dan kecerdasan anak. Pada masa usia dini, anak 

sedang berada pada masa Golden Age (Masa Peka) karena pada dasarnya  

kapasitas kecerdasan manusia telah terjadi ketika usia anak 4 tahun sekitar 50%. 

Kemudian meningkat lagi menjadi 80% ketika anak berusia 8 tahun, dan 

mencapai titik kulminasi 100% ketika anak berusia 8- 18 tahun. Oleh karena itu 

masa kanak-kanak merupakan fase Fundamental yang mempengaruhi 

perkembangan individu. 

Para Ahli mengungkapkan masa kanak-kanak merupakan masa belajar 

aktif, anak  melakukan  penjelajahan  terhadap  suatu  objek  dilingkungan  untuk 

memperoleh  pengalaman  dan  pengetahuannya. Belajar aktif  (active  Learning) 

adalah  pembelajaran melalui kegiatan observasi. Kegiatan observasi sendiri 

merupakan salah satu proses sains. 

Proses Sains dikenal dengan metode ilmiah, karena selain kegiatan 

observasi,kegiatan lainnya antara lain, menemukan masalah, melakukan 

percobaan,menganalisis data dan memberikan kesimpulan (Suyanto,2010:58). 

Mencermati dari fenomena yang terjadi,  pembelajaran  yang  diupayakan sebagai  
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solusi untuk mengatasi permasalahan  yang  terjadi  pada sains anak adalah 

dengan menerapkan model pembelajaran dapat menciptakan suasana 

menyenangkan dan membangun rasa ingin tahu  anak. Seperti  yang  diungkapkan  

oleh Latif dkk (2013:108) yang menyatakan bahwa, “anak merupakan  pembelajar  

yang aktif. Saat bergerak, anak mencari  stimulasi yang  dapat  meningkatkan 

kesemparan untuk belajar”.Oleh karena itu, menciptakan pembelajaran yang 

menggerakkan keaktifan  anak  dapat  memperkuat rangsangan  stimulus  kepada  

anak sehingga  perkembangan  dapat berkembang dengan baik. 

Berdasarkan penjelasan diatas mengenai pembelajaran sains pada anak 

usia dini yang seharusnya distimulasikan pada anak. Namun pada kenyataannya 

berdasarkan observasi yang saya lakukan pada bulan November 2015 

mendapatkan beberapa kesenjangan. Berdasarkan hasil observasi yang dilakukan, 

guru masih menerapkan metode ceramah dan lembar kerja anak saat proses 

pembelajaran. Hal ini menyebabkan anak kurang memperhatikan guru saat 

menjelaskan materi pembelajaran, ini terlihat saat anak ada yang sedang bermain-

bermain dengan temannya dan tak memperhatikan guru menjelaskan materi 

pembelajaran di depan mengakibatkan pengetahuan yang didapat anak tidak 

melekat dalam waktu yang lama (long term memory). Padahal pada hakekatnya 

pembelajaran Sains harus memberikan kesempatan pada anak untuk terlibat 

langsung dalam menemukan pengetahuannya melalui observasi dan 

mengekspolarasi terhadap lingkungannya. Hal ini diperkuat dari penelitian yang 

dilakukan Jurnal PG-PAUD Universitas Pendidikan Ganesha  (Volume 3 No 1 

Tahun 2015). 

Kenyataannya yang terjadi di TK dalam pembelajaran Sains anak 

mengalami kesulitan dalam pembelajaran sains dikarenakan guru hanya 

menggunakan metode ceramah serta memberikan metode pemberian tugas. Anak 

hanya belajar denganmendengarkan penjelasan guru kemudian anak mengerjakan 

lembar kerja anak .Pemberian tugas belum dapat dipahami anak. Karena anak 

tidak terlibat langsung dalam menemukan sendiri pengetahuannya. Untuk 

mengkonstruksikan pengetahuan anak dalam pembelajaran sains maka diperlukan 

metode pembelajaran yang mendukung kegiatan pembelajaran sains anak.  
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Dikatakan oleh John S. Richardo dikutip oleh Yulianti (2013) Kegiatan 

sains yang terpenting adalah anak ikut serta dalam menemukan pengetahuannya 

secara sendiri. Oleh karena itu diperlukan metode pembelajaran yang tepat. Model 

pembelajaran Karyawisata menunjukkan kepada kita sebagai pendidik untuk 

menjadi guru yang lebih baik. Salah  satu  metode  yang  dapat  digunakan  guru  

dalam membelajarkan sains kepada anak-anak adalah karyawisata.Hal ini 

dilaksanakan agar anak melihat lebih dekat objek yang dipelajari oleh mereka. 

Anak akan lebih mengenal bagaimana sains itu sebenarnya, bukan hanya  

mendengarkan  cerita  dari guru. Metode ini  dilakukan dengan  mengajak  anak  

mengunjungi suatu objek secara langsung  untuk memberikan pengalaman belajar 

yang tidak diperolehnya di dalamkelas.(Dikutip Oleh Prihatin, 2012:1).Kunjungan 

ini  bisa  ke  sekitar  sekolah,  pasar,  bank,  museum,  kebun  binatang, taman 

bunga  dan  sebagainya. 

Melalui kegiatan  ini, anak dapat melihat, mengenal dan  mengamati  

secara  langsung  objek-objek  yang dikunjungi.Selain itu, dengan berkaryawisata 

anak Taman Kanak-Kanak memperoleh kesempatan untuk menumbuhkan minat 

tentang sesuatu hal, meningkatkan perbendaharaan kata, menambah pengetahuan 

dan memperluas  wawasannya. Contoh  anak diajak  pergi  ke  taman bunga  

untuk  mengenal  dan mengamati berbagai macam bunga  yang ada di situ. 

Berdasarkan uraian  di atas, peneliti  tertarik untuk melakukan penelitian 

dengan menerapkan metode pembelajaran Karya wisata. Sehingga Judul 

penelitian yang dipilih“Pengaruh Metode KaryaWisata Terhadap 

Kemampuan Sains Anak Kelompok B TK Negeri Pembina Gelumbang. 

1.2.Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang dikemukakan di atas, maka permasalahan 

yang akan dibahas dalam penelitian ini adalah “Apakah terdapat Pengaruh Metode 

Karyawisata terhadap kemampuan Sains di Kelas B Tk Negeri Pembina 

Gelumbang ?” 
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1.3.Tujuan Penelitian 

Tujuan dari penelitian ini adalah untuk mengetahui pengaruh kemampuan 

sains anak di Kelas B melalui metode Karya wisata TK Negeri Pembina 

Gelumbang. 

1.4.Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat: 

1.4.1.Bagi Anak 

Dapat mempermudah penguasaan konsep, memberikan pengalaman nyata, 

memberikan dasar-dasar berpikir konkret, meningkatkan minat belajar dan 

meningkatkan kemampauan sains anak. 

1.4.2. Bagi Peneliti 

Sebagai salah satu peningkatan mutu pendidikan sesuai dengan. 

1.4.3. Bagi Guru 

Sebagai sumbangan pemikiran bagi guru dalam memilih alternatif metode 

pembelajaran yang dapat meningkatkan keterlibatan siswa dalam proses 

belajar mengajar. 

1.4.4. Bagi Sekolah 

Dengan penelitian ini diharapkan TK Negeri Pembina dapat lebih 

meningkatkan proses pembelajaran sains yang inovasi agar hasil belajar 

siswa lebih baik. 
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        Berdasarkan dilaksanakan penelitian hasil dan pembahasan, maka dapat 

disimpulkan bahwa terdapat pengaruh metode karyawisata terhadap kemampuan 

sains anak kelompok B di TK Negeri Pembina Gelumbang. Hal ini terlihat dari 

hasil analisis data, diperoleh nilai t hitung = 6,45, sedangkan t tabel = 1,72. 

Dengan demikian thitung > ttabel,sehingga H0 ditolak Ha diterima. Dapat disimpulkan 

bahwa terdapat pengaruh metode karyawisata terhadap kemampuan sains anak 

kelompok B di TK Negeri Pembina Gelumbang. 

Metode ini  dilakukan dengan  mengajak  anak  mengunjungi suatu objek 

secara langsung  untuk memberikan pengalaman belajar yang tidak diperolehnya 

di dalamkelas. Kunjungan ini  bisa  ke  sekitar  sekolah,  pasar,  bank,  museum,  

kebun  binatang, taman bunga  dan  sebagainya. Dapat disimpulkan bahwa metode 

karyawisata dapat berpengaruhterhadap kemampuan sains anak kelompok B di 

TK Negeri Pembina Gelumbang. 

5.2. Saran 

  Berdasarkan kesimpulan di atas, maka penulis menyampaikan beberapa 

saran. Adapun saran tersebut sebagai berikut : 

a. Guru PAUD diharapkan agar dapat menerapkan metode Karyawisata 

kepada anak sehingga perkembangan kemampuan sains anak dapat 

berkembang optimal. 

b. Perlu diadakannya lagi penelitian lebih lanjut dengan dilaksanakannya 

metode Karyawisata kepada anak, tetapi digunakan pada materi-materi 

yang lainnya. 

c. Guru PAUD, dalam Kegiatan Belajar Mengajar (KBM) untuk 

menggunakan metode Karyawisata khususnya dalam kemampuan 

sains anak. 
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