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SUMMARY

NOVERDITA. Monitoring and Controlling Temperature System On Hydro_LED
Indoor For Pakcoy As An Agroindustrial Crop (Supervised by PUSPITAHATI
and ARJUNA NENI TRIANA)

This research aims to design a temperature monitoring and control system on
indoor hydro_LED to increase the productivity of pakcoy (Brassica rapa L.) as an
agro-industrial crop. The research was conducted from September 2024 to October
2024 at the Faculty of Agriculture Laboratory, Sriwijaya University. The method
used is functional and structural and experimental design, with data presented
descriptively. There are four treatments, namely, the use of LED Grow Light with
150 watts and 300 watts of power with Digital Thermostat Sensor XH-W3001, and
the use of LED Grow Light with 150 watts and 300 watts without Digital
Thermostat Sensor XH-W3001. The observed parameters include light intensity,
power requirements, electrical energy, temperature, humidity, pH of nutrient
solution, Electrical Conductivity (EC), as well as plant production parameters such
as plant height, number of leaves, leaf width, and plant fresh weight. The results
showed that the use of 300 watt LED Grow Light with a temperature sensor
produced the highest productivity of pakcoy plants, which was 10,58 tons/ha. This
is due to optimal lighting that is well controlled by the XH-W3001 Digital
Thermostat Sensor, which helps maintain the temperature and light intensity
according to the needs of pakcoy plants, on the other hand, the lowest productivity
in control plants with 150 watt LED Grow Light without sensors, which is 2,99
tons/ha, which is caused by lower lamp power and lack of room temperature

control.
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RINGKASAN

NOVERDITA. Sistem Pemantauan dan Pengendalian Suhu pada Hidro LED
Indoor untuk Pakcoy sebagai Tanaman Agroindustri (Dibimbing oleh
PUSPITAHATI dan ARJUNA NENI TRIANA)

Penelitian ini bertujuan untuk merancang sistem pemantauan dan
pengendalian suhu pada hidro_LED indoor untuk meningkatkan produktivitas
tanaman pakcoy (Brassica rapa L.) sebagai tanaman agroindustri. Penelitian
dilaksanakan pada Bulan September 2024 hingga Oktober 2024 di Laboratorium
Fakultas Pertanian, Universitas Sriwijaya. Metode yang digunakan adalah
rancangan fungsional dan struktural serta eksperimental, dengan data yang
disajikan secara deskriptif. Terdapat empat perlakuan yaitu, penggunaan Lampu
LED Grow Light dengan daya 150 watt dan 300 watt dengan Sensor Thermostat
Digital XH-W3001, serta penggunaan Lampu LED Grow Light dengan daya 150
watt dan 300 watt tanpa Sensor Thermostat Digital XH-W3001. Parameter yang
diamati meliputi intensitas cahaya, kebutuhan daya, energi listrik, suhu,
kelembaban, pH larutan nutrisi, Electrical Conductivity (EC), serta parameter
produksi tanaman seperti tinggi tanaman, jumlah daun, lebar daun, dan berat segar
tanaman. Hasil penelitian menunjukkan bahwa penggunaan Lampu LED Grow
Light 300 watt dengan sensor suhu menghasilkan produktivitas tanaman pakcoy
tertinggi, yaitu sebesar 10,58 ton/ha. Hal ini disebabkan oleh pencahayaan optimal
yang terkontrol dengan baik oleh Sensor Thermostat Digital XH-W3001, yang
membantu menjaga suhu dan intensitas cahaya sesuai dengan kebutuhan tanaman
pakcoy, sebaliknya produktivitas terendah pada tanaman kontrol dengan lampu
LED Grow Light 150 watt tanpa sensor, yaitu sebesar 2,99 ton/ha, yang disebabkan

oleh daya lampu yang lebih rendah dan kurangnya pengendalian suhu ruangan.

Kata Kunci : Grow Light, Hidroponik DFT, Intensitas Cahaya, Pakcoy, Suhu
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Tanaman pakcoy (Barassica rapa L.) merupakan tanaman yang tergolong
sayuran bermanfaat karena memiliki sumber vitamin, mineral dan serat yang
diperlukan untuk kesehatan tubuh dan dapat meningkatkan kualitas hidup
masyarakat (Zhang et al., 2019). Permintaan produksi pakcoy semakin meningkat,
akan tetapi ketersediaan lahan, polusi, dan penggunaan pestisida menjadi tantangan
utama terutama di daerah perkotaan (Setiawan et al., 2023). Urban farming
merupakan konsep pertanian solusi yang menarik dalam memenuhi kebutuhan
pakcoy yang bersih dan terbebas dari pestisida (Surya et al., 2020). Pertanian 4.0
dengan penerapan teknologi canggih, dapat menjadi sarana efektif untuk
mengoptimalkan produksi pakcoy dengan memperhatikan faktor-faktor seperti
suhu, kelembaban, dan pH yang dibutuhkan tanaman (Liu et al., 2021). Salah satu
teknologi yang dapat mendukung pertumbuhan tanaman pakcoy dan meningkatkan
produksinya adalah sistem hidroponik dengan menggunakan budidaya tanaman
secara indoor (Rizal, 2017). Hidroponik yang digunakan pada penelitian ini adalah
hidroponik DFT (Deep Flow Technique). Keunggulan jenis hidroponik ini lebih
mudah diatur dan diimplementasikan dalam skala kecil seperti kotak penanaman
(Prototype), karena tidak memerlukan sistem yang kompleks untuk distribusi air
dan juga nutrisinya (Gunawan et al., 2021; Puspitahati et al., 2022).

Budidaya tanaman secara indoor dengan menggunakan sistem hidroponik
DFT (Deep Flow Technique) membutuhkan cahaya untuk proses fotosintesis
pertumbuhan tanaman, dengan perkembangan zaman yang semakin canggih sinar
matahari dapat digantikan dengan cahaya buatan (Fitmawati et al., 2018). Light
emitting diode (LED) Grow Light dapat meniru cahaya alami untuk menjamin
pertumbuhan tanaman dan perkembangan fotosintesis, dimana perubahan intensitas
cahaya dan panjang gelombang dapat memanipulasi metabolisme pada tanaman
(Pratama et al., 2020). Keuntungan pada penggunaan lampu LED jenis ini yaitu
memiliki spektrum cahaya yang kecil, konsumsi yang lebih rendah, serta panas

yang dihasilkan oleh lampu LED Grow Light juga lebih rendah dibandingkan
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dengan jenis lampu lainnya (Novinanto dan Andree, 2019). Penggunaan lampu
LED Grow Light dalam pertanian modern memberikan keuntungan yang signifikan
dalam mengoptimalkan pertumbuhan tanaman, akan tetapi perlu diketahui bahwa
suhu lingkungan tetap menjadi faktor kunci yang mempengaruhi produktivitas dan
kesehatan tanaman, oleh karena itu integrasi antara teknologi LED Grow Light dan
sistem monitoring serta pengendalian suhu menjadi hal yang penting (Soussi et al.,
2022). Sensor yang terhubung dengan sistem monitoring dapat memberikan
informasi langsung tentang fluktuasi suhu dalam lingkungan tanaman (Bahuguna
dan Jagadish, 2015). Sensor yang digunakan dalam penelitian ini yaitu Sensor
Thermostat Digital XH-W3001, sensor ini memungkinkan untuk menjaga suhu
lingkungan tetap stabil dalam rentang yang optimal untuk mencapai potensi
pertumbuhan dan produktivitas tanaman yang maksimal (Dong et al., 2023).
Penggunaan hidro_LED indoor memiliki keunggulan yang mencakup
efisiensi energi yang tinggi, kemampuan untuk menghasilkan spektrum cahaya
yang sesuai dengan kebutuhan fotosintesis tanaman, serta memungkinkan kontrol
penuh terhadap kondisi lingkungan seperti suhu, kelembaban, dan nutrisi yang
memastikan pertumbuhan tanaman yang optimal (Morales et al., 2018).
Berdasarkan penelitian Rosyida et al. (2022), penggunaan hidro_LED indoor dapat
meningkatkan pertumbuhan tanaman secara signifikan, tetapi kelemahan dalam
penelitian tersebut adalah tidak adanya pengendalian suhu lingkungan, meskipun
lampu LED Grow Light memberikan cahaya yang diperlukan untuk fotosintesis
tanaman, fluktuasi suhu yang tidak terkontrol dapat menghambat pertumbuhan
tanaman yang optimal, maka perlu dilakukan penelitian sistem pemantauan dan
pengendalian suhu pada hidro LED indoor untuk pakcoy sebagai tanaman

agroindustri.

1.2. Rumusan Masalah
Pada penelitian ini dapat dirumuskan permasalahan sebagai berkut :

1. Bagaimana rancangan hidro LED indoor dengan LED Grow Light
menggunakan Sensor Thermostat Digital XH-W3001 dapat mendukung
terciptanya suhu optimal untuk meningkatkan pertumbuhan dan produktivitas

tanaman pakcoy?
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1.3.

Bagaimana perbedaan intensitas cahaya yang dihasilkan oleh LED Grow
Light dengan daya berbeda dan penggunaan sensor dalam mendukung proses
fotosintesis tanaman pakcoy?

Berapa konsumsi energi yang digunakan oleh LED Grow Light dengan daya
150 watt dan 300 watt, serta penggunaan sensor dalam sistem hidro_LED
indoor?

Bagaimana pengaruh intensitas cahaya yang dihasilkan oleh LED Grow Light
dengan daya 150 watt dan 300 watt terhadap tinggi tanaman, jumlah daun,
lebar daun tanaman pakcoy pada perlakuan dengan dan tanpa Sensor
Thermostat Digital XH-W3001?

Bagaimana pengaruh penggunaan LED Grow Light dengan dan tanpa Sensor

Thermostat Digital XH-W3001 terhadap produktivitas tanaman pakcoy?

Tujuan Penelitian

Tujuan dari penelitian ini, yaitu sebagai berikut:

Untuk merancang sistem pemantauan dan pengendalian suhu menggunakan
LED Grow Light 150 watt dan 300 watt dengan Sensor Thermostat Digital
XH-W3001, menjaga suhu tetap optimal agar mendukung proses fotosintesis
dan pertumbuhan tanaman pakcoy.

Untuk mengukur dan membandingkan intensitas cahaya yang dihasilkan oleh
LED Grow Light dengan daya berbeda dan penggunaan sensor dalam
mendukung proses fotosintesis tanaman pakcoy.

Untuk mengetahui konsumsi energi LED Grow Light 150 watt dan 300 watt
dengan dan tanpa Sensor Thermostat Digital XH-W3001, serta efektivitas
sensor dalam mengontrol suhu dan intensitas cahaya untuk meningkatkan
efisiensi pertumbuhan pakcoy.

Untuk mengetahui pengaruh intensitas cahaya optimal dan kontrol suhu
terhadap pertumbuhan tinggi tanaman, jumlah daun, dan lebar daun pada
tanaman pakcoy.

Untuk menentukan perlakuan terbaik dalam meningkatkan produktivitas
tanaman pakcoy, dengan membandingkan hasil panen dari penggunaan LED
Grow Light dengan dan tanpa Sensor Thermostat Digital XH-W3001.
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1.4. Manfaat Penelitian

Penelitian ini memiliki beberapa manfaat untuk mendukung kemajuan

teknologi pertanian dan keberlanjutan lingkungan, yaitu:

1.

Penggunaan LED Grow Light dengan sistem hidro_LED indoor lebih efisien
energi dan mengurangi biaya operasional di industri pertanian.

Penggunaan Sensor Thermostat Digital XH-W3001 dapat mendapatkan suhu
optimal untuk pertumbuhan pakcoy, meningkatkan hasil panen dan kualitas
tanaman di sektor agroindustri.

Penelitian ini mendukung praktik pertanian berkelanjutan memungkinkan
pertanian di lingkungan perkotaan yang keterbatasan lahan, sehingga

membantu masyarakat dalam menyediakan sumber pangan lokal.
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