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STUDI KASUS ANAK USIA (4-5) TAHUN DENGAN KETERLAMBATAN 

BERBICARA DI TK CIPTA KREATIF BANGSA PALEMBANG 

Oleh: 
Aulia Carisa 

NIM: 06141282126038 
Pembimbing: Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd 
Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 
ABSTRAK 

 

 
Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan karakteristik yang muncul pada 
anak usia (4-5) tahun dengan keterlambatan berbicara di TK Cipta Kreatif Bangsa 
Palembang. Penelitian ini menggunakan jenis penelitian deskriptif kualitatif dengan 
satu subjek penelitian. Teknik pengumpulan data dilakukan melalui observasi dan 
wawancara dengan guru. Analisis data yang digunakan adalah analisis data 
kualitatif Miles dan Huberman, yang mencakup pengumpulan data, reduksi data, 
penyajian data dalam bentuk narasi, dan penarikan kesimpulan. Hasil penelitian 
menunjukkan bahwa terdapat tiga karakteristik yang muncul yaitu karakteristik 
sosial emosional, karakteristik bahasa, dan karakteristik kognitif. 

 
Kata kunci: Keterlambatan Berbicara, Anak Usia Dini. 
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A CASE STUDY OF CHILDREN AGED (4-5) YEARS WITH SPEECH 

DELAYS AT CIPTA KREATIF BANGSA KINDERGARTEN PALEMBANG 

By: 
Aulia Carisa 

NIM: 06141282126038 
Advisor: Dr. Windi Dwi Andika, M.Pd 

Education Teacher of Early Childhood Education 

 
ABSTRACT 

 

 
This study aims to describe the characteristics that appear in children aged (4-5) 
years with speech delays at Cipta Kreatif Bangsa Kindergarten Palembang. This 
study uses a qualitative descriptive research type with one research subject. Data 
collection techniques are carried out through observation and interviews with 
teachers. The data analysis used is Miles and Huberman's qualitative data analysis, 
which includes data collection, data reduction, data presentation in narrative form, 
and drawing conclusions. The results of the study indicate that there are three 
characteristics that appear, namely social emotional characteristics, language 
characteristics, and cognitive characteristics. 

 
Keywords: Speech Delay, Early Childhood. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Perkembangan bahasa pada anak usia dini merupakan salah satu aspek 

yang sangat penting dalam pertumbuhan mereka, karena bahasa menjadi alat 

komunikasi utama serta sarana untuk menyampaikan pikiran, gagasan, dan 

emosi (Zahra & Sir, 2024). Pada usia 4-5 tahun, idealnya anak sudah mampu 

menggunakan bahasa verbal secara lancar dan jelas (Widaningsih & Ramadhena, 

2024). Namun, di beberapa kasus, keterlambatan bicara masih sering terjadi, 

terutama pada anak-anak yang tinggal di lingkungan bilingual atau yang terpapar 

berbagai bahasa sejak dini. Keterlambatan ini bisa berdampak pada 

perkembangan sosial-emosional dan kognitif anak (Rahmah dkk., 2024). 

Berdasarkan observasi di TK Cipta Kreatif Bangsa Palembang, terdapat 

seorang anak berusia 4-5 tahun yang mengalami keterlambatan berbicara. Anak 

tersebut kesulitan dalam mengucapkan kata-kata dengan jelas dan sering kali 

tidak mampu mengekspresikan perasaan serta kebutuhannya melalui bahasa 

verbal. Kondisi ini bisa berdampak pada interaksi sosial dan proses 

pembelajaran anak, sebagaimana diungkapkan oleh penelitian Hasanah dkk., 

(2024), bahwa anak-anak yang mengalami keterlambatan bicara cenderung 

menghadapi hambatan dalam keterampilan kognitif dan sosial-emosional. 

Idealnya, menurut teori perkembangan bahasa dari Vygotsky dikutip oleh 

Almaghfiroh dkk., (2024), interaksi sosial memiliki peran penting dalam 

perkembangan bahasa anak. Harapannya, anak usia 4-5 tahun seharusnya dapat 

menggunakan bahasa untuk mengekspresikan diri secara efektif dalam berbagai 

situasi. Namun, kenyataannya, keterlambatan berbicara masih menjadi 

tantangan yang nyata, termasuk di TK Cipta Kreatif Bangsa Palembang. 

Penelitian oleh Dewi dkk., (2024), menunjukkan bahwa anak-anak dengan 

keterlambatan bicara sering kali mengalami kesulitan dalam berinteraksi sosial 

serta cenderung memiliki perkembangan kognitif yang lebih lambat 

dibandingkan anak-anak yang memiliki perkembangan bicara yang normal. Hal 
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ini menunjukkan adanya kesenjangan antara kondisi ideal yang diharapkan 

dengan realitas di lapangan. 

Penelitian terdahulu menunjukkan bahwa keterlambatan bicara dapat 

disebabkan oleh berbagai faktor, seperti penggunaan bahasa kedua (bilingual), 

kurangnya stimulasi verbal dari orang tua, serta perubahan lingkungan bahasa 

(Salsabila dkk., 2023). Anak yang terbiasa dengan lebih dari satu bahasa sering 

kali mengalami kebingungan dalam penggunaan kata-kata, yang berujung pada 

keterlambatan dalam berbicara (Adawiah dkk., 2024). Fenomena ini relevan 

dengan konteks penelitian di TK Cipta Kreatif Bangsa Palembang, di mana anak 

yang mengalami keterlambatan bicara telah terpapar dua bahasa, yaitu bahasa 

Inggris dan bahasa Indonesia, yang digunakan di lingkungan yang berbeda. 

Penelitian sebelumnya, seperti yang dilakukan oleh Fadillah dkk., 

(2024), fokus pada bagaimana kurangnya stimulasi verbal dari orang tua dan 

lingkungan bilingual berkontribusi pada keterlambatan bicara pada anak. 

Namun, penelitian sebelumnya belum memberikan pengetahuan yang memadai 

mengenai karakteristik anak yang disertai dokumentasi lengkap. Oleh karena itu, 

penelitian ini bertujuan untuk mengisi kesenjangan tersebut dengan 

mendeskripsikan karakteristik yang muncul pada anak secara rinci dan 

menyertakan dokumentasi yang relevan, sehingga dapat memberikan 

pemahaman yang lebih menyeluruh mengenai pola perkembangan anak yang 

belum banyak diungkapkan dalam penelitian terdahulu. 

Meskipun banyak penelitian telah membahas faktor-faktor yang 

mempengaruhi keterlambatan bicara, masih ada kekurangan dalam menggali 

karakteristik yang muncul pada anak dalam konteks ini. Penelitian ini bertujuan 

untuk mendeskripsikan karakteristik yang muncul selama dilakukannya 

observasi, guna memahami bagaimana anak dengan keterlambatan berbicara 

menunjukkan karakteristiknya di sekolah tanpa membahas faktor penyebab 

secara mendalam. 

Penelitian ini berfokus pada anak yang lahir di luar negeri dan tinggal di 

lingkungan bilingual selama 1,5 tahun sebelum pindah ke Indonesia. Penelitian 

ini tidak hanya mencari tahu karakteristik anak, tetapi juga memberikan 
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wawasan baru tentang perkembangan bahasa anak dalam keseharian mereka, 

tanpa mengaitkan analisis faktor penyebabnya. 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan karakteristik yang 

muncul pada anak yang mengalami keterlambatan bicara. Dengan melakukan 

observasi mendalam terhadap setiap kegiatan anak, diharapkan penelitian ini 

dapat memberikan wawasan baru dalam memahami karakteristik yang muncul 

pada anak keterlambatan berbicara. 

Berdasarkan permasalahan yang ditemukan, penelitian ini diberi judul 

"Studi Kasus Anak Usia (4-5) Tahun dengan Keterlambatan Berbicara di TK 

Cipta Kreatif Bangsa Palembang". 

1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan di atas, rumusan 

masalah dalam penelitian ini adalah bagaimana karakteristik yang muncul pada 

anak usia (4-5) tahun dengan keterlambatan berbicara di TK Cipta Kreatif 

Bangsa Palembang? 

1.3 Tujuan 

Penelitian ini bertujuan untuk mendeskripsikan karakteristik yang 

muncul pada anak usia (4-5) tahun dengan keterlambatan berbicara di TK Cipta 

Kreatif Bangsa Palembang. 

1.4 Manfaat 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoritis 

maupun praktis sebagai berikut: 

1.4.1 Teoritis 

Penelitian ini dapat memberikan kontribusi dalam bidang 

pendidikan anak usia dini, khususnya mengenai perkembangan bahasa 

anak. Penelitian ini juga dapat menambah wawasan terkait karakteristik 

anak yang mengalami keterlambatan berbicara, terutama dalam konteks 

lingkungan bilingual. 
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1.4.2 Praktis 

1. Bagi anak, penelitian ini diharapkan dapat membantu memberikan 

gambaran karakteristik yang dapat mendukung perkembangan bahasa, 

sehingga anak dapat lebih lancar berkomunikasi dan berinteraksi sosial. 

2. Bagi guru, penelitian ini dapat menjadi pedoman dalam merancang 

metode pembelajaran dan strategi yang lebih efektif untuk membantu 

anak dengan keterlambatan berbicara agar dapat berpartisipasi aktif 

dalam pembelajaran. 

3. Bagi orang tua, penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan 

pemahaman mengenai pentingnya stimulasi verbal dan peran 

lingkungan dalam mendukung perkembangan bahasa anak. 

4. Bagi peneliti, melalui penelitian ini peneliti dapat mengetahui lebih 

dalam tentang karakteristik anak yang mengalami keterlambatan 

berbicara dan bagaimana karakteristik tersebut dapat mempengaruhi 

perkembangan bahasa mereka. 

5. Bagi masyarakat, penelitian ini diharapkan dapat meningkatkan 

kesadaran akan pentingnya dukungan lingkungan sosial yang tepat 

untuk perkembangan bahasa anak. 
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