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ABSTRAK

Penelitian pengembangan ini telah dilakukan untuk menghasilkan produk LKPD
berbasis problem based learning 1PA di kelas IX SMP IT Raudhatul Ulum yang
valid, praktis, dan efektif. Metode penelitian pengembangan yang dilakukan pada
penelitiam ini menggunakan model Rowntree yang dimodifikasi evaluasi formatif
tessmer. Penelitian ini meliputi tiga tahap, yaitu 1) tahap perencanaan, 2) tahap
pengembangan, serta 3) tahap evaluasi yang dimodifikasi evaluasi formatif
tessmer terdiri dari self evaluation, expert review, one to one evaluation, small
group evaluation, dan field test. Tahap expert review, penilaian LKPD yang
dikembangkan dari aspek desain, pedagogik, dan materi memperoleh skor rata-
rata sebesar 0,89 yang termasuk kategori tinggi dan masuk kategori sangat valid.
Hasil analisis angket peserta didik tahap one to one dan small group diperoleh
nilai rata-rata yaitu 95,48% dan 89,49% serta masuk kategori sangat praktis.
Efektivitas LKPD pada field test adalah sebesar 0,81 dengan kategori tinggi, dari
hasil keseluruhan dapat simpulkan bahwa LKPD yang dikembangkan sudah
memenuhi kriteria valid, praktis, dan efektif. Penelitian ini dapat digunakan
sebagai bahan ajar di sekolah dan diteliti lebih lanjut.

Kata kunci: Pengembangan, lembar kerja peserta didik, problem based learning,
validitas

ABSTRACT

The development of this research has been carried out to produce LKPD products
based on problem based science learning in class IX of SMP IT Raudhatul Ulum
that are valid, practical and effective. The development research method carried
out in this research uses the Rowntree model which is modified by tessmer
formative evaluation. This research includes three stages, namely 1) planning
stage, 2) development stage, and 3) modified evaluation stage. Tessmer formative
evaluation consists of independent evaluation, expert review, one-on-one
evaluation, small group evaluation, and field testing. In the expert review stage,
the assessment of the LKPD developed from design, pedagogical and material
aspects obtained an average score of 0.89 which is in the high category and in the
very valid category. The results of the analysis of the one to one and small group
stage student questionnaires obtained an average score of 95.48% and 89.49%
and were in the very practical category. The effectiveness of the LKPD in the field
test was 0.81 in the high category. From the overall results it can be concluded
that the LKPD developed has met the criteria of being valid, practical and
effective.This research can be used as teaching material in schools and further
researched.

Key words: Development, student worksheets, problem based learning, validity
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BAB I
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kompetensi guru abad 21 mengharuskan seorang guru profesional tidak
hanya memiliki kemampuan mengajar yang baik, tetapi juga menjadi pembelajar
dan agen perubahan di sekolah, mampu membangun dan mempererat hubungan
untuk meningkatkan kualitas pembelajaran, serta mengembangkan pendekatan
dan strategi pembelajaran yang sesuai dengan perkembangan lingkungan sebagai
kompetensi guru abad 21. Selain itu, guru juga diharapkan dapat mengembangkan
perangkat pembelajaran yang sesuai dengan pendekatan dan strategi yang
ditetapkan dalam Kurikulum 13. Keterampilan abad 21, yang dikenal dengan
istilah 4C (Komunikasi, Kolaborasi, Berpikir Kritis dan Pemecahan Masalah,
serta Kreativitas dan Inovasi), merupakan kompetensi yang ingin dicapai melalui
Kurikulum 13 (Makhrus, dkk., 2018).

Kurikulum 2013 pada dasarnya menekankan pada proses pembelajaran
yang melibatkan peserta didik secara aktif dalam kegiatan belajar, serta mengajak
mereka untuk terlibat dalam permasalahan dan solusi yang relevan dengan
kehidupan mereka (Kurniaman & Noviana dalam Lestari, dkk., 2021). Salah satu
aspek pembelajaran yang ada dalam Kurikulum 2013 adalah materi sains atau IPA
(llmu Pengetahuan Alam). Pembelajaran sains dalam kurikulum ini mencakup
berbagai kemampuan dasar, di antaranya kemampuan berpikir logis, interaktif,
kritis, kreatif, dan inovatif (Ngazizah, dkk., 2021).

Proses pembelajaran IPA diharapkan dapat mempersiapkan peserta didik
agar memiliki pemahaman yang baik tentang IPA dan teknologi, mampu berpikir
logis, kritis, dan kreatif, serta dapat berargumentasi dengan tepat. Selain itu,
kemampuan berpikir secara menyeluruh dalam menyelesaikan berbagai masalah
kehidupan nyata juga sangat penting (Cholifah, 2018). Siswa belajar berpikir
kritis, berkolaborasi secara efektif, dan menerapkan pengetahuan yang telah
mereka miliki untuk memecahkan masalah dunia nyata melalui Problem Based

Learning (PBL) (Wibowo, dkk., 2024).
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Model PBL adalah model pembelajaran yang dapat diterapkan dalam
Kurikulum 2013. Dengan penerapan model PBL, pembelajaran diharapkan
menjadi lebih berarti dan memberikan manfaat bagi siswa dalam kehidupan
(Effendi, dkk., 2021). Model pembelajaran PBL berfokus pada situasi kehidupan
nyata (Gulo, 2022). Dalam model ini, siswa dihadapkan pada masalah-masalah
praktis yang menjadi dasar untuk proses pembelajaran, atau dengan kata lain,
siswa belajar melalui tantangan atau masalah (Elizabeth., & Sigahitong dalam
Gulo, 2022). Pembelajaran dengan model PBL tidak hanya diterapkan selama
proses pembelajaran, tetapi juga melalui penggunaan Lembar Kegiatan Peserta
Didik (LKPD) sebagai petunjuk bagi guru dan sebagai alat untuk kegiatan belajar
bagi siswa (Effendi, dkk., 2021).

LKPD adalah salah satu perangkat pembelajaran yang sangat penting saat
memberikan tugas dalam pembelajaran sesuai dengan materi yang diajarkan.
Pembelajaran akan lebih mudah dipahami jika dilengkapi dengan LKPD yang
disusun khusus sebagai sumber belajar (Baihaki, dkk., 2021). Mahardika., dkk
(2022) menyatakan bahwa LKPD merupakan sebuah lembar yang berfungsi
sebagai panduan bagi peserta didik selama proses pembelajaran dan memuat
tugas-tugas yang perlu diselesaikan oleh peserta didik. Selain itu, menurut Winda.,
dkk (2023), LKPD adalah serangkaian kegiatan yang berfokus pada peserta didik
memahami materi dan membangun pengetahuan peserta didik secara mandiri.
LKPD umumnya mencakup beberapa hal, seperti judul, kompetensi dasar, waktu
yang dibutuhkan, bahan atau peralatan yang digunakan, informasi singkat,
langkah-langkah kerja, tugas yang perlu diselesaikan, dan laporan yang harus
disusun. LKPD tetap sangat penting untuk mendukung pembelajaran yang lebih
efektif, khususnya untuk mata pelajaran yang memerlukan pemahaman melalui
latihan soal, seperti pada mata pelajaran IPA (Lathifah., & Nunung, 2021).

Penelitian yang dilakukan oleh Nurrahmah, dkk (2023) menunjukkan
bahwa LKPD yang berbasis Green Chemistry pada praktikum laju reaksi
memenuhi kriteria validitas dari tiga aspek, dengan nilai total sebesar 0,872 yang
tergolong kategori tinggi. Kepraktisan LKPD diuji melalui tahap one to one, yang

menghasilkan persentase 91,6% (sangat praktis), dan tahap small group dengan
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persentase 94,81% (sangat praktis), sehingga LKPD ini dianggap praktis. Uji
efektivitas tahap field test, berdasarkan analisis pretest dan posttest peserta didik
dengan rumus N-gain ternormalisasi, menunjukkan nilai gain score yaitu 0,90
(tinggi), sehingga LKPD ini juga tergolong efektif. Penelitian lain oleh Lestari,
dkk (2023) menemukan bahwa LKPD IPA yang menggunakan model
pembelajaran PBL pada topik Korosi, dengan hasil uji efektivitas menggunakan N
Gain score, menunjukkan rata-rata nilai N-gain sebesar 85,22, yang termasuk
dalam kategori efektif. Swiyadnya, dkk (2021) dalam penelitiannya
mengungkapkan bahwa model PBL yang dibantu dengan LKPD pada muatan IPA
membantu siswa dalam memecahkan masalah pembelajaran. Pembelajaran
berbasis masalah yang menggunakan LKPD sebagai media dan bahan ajar sangat
membantu baik guru maupun siswa dalam pelaksanaan kegiatan belajar mengajar.
Hasil wawancara dengan guru IPA di SMP IT Raudhatul Ulum kelas IX
terungkap bahwa dalam pembelajaran IPA di sekolah tersebut, guru masih
mengandalkan buku paket sebagai bahan ajar utama. Belum ada LKPD yang
terintegrasi khusus untuk kelas 1X, yang dapat mendukung pembelajaran secara
lebih mendalam. Materi hidroponik diajarkan hanya secara umum, dengan
penjelasan tanpa melibatkan siswa lebih aktif. Upaya untuk meningkatkan
pemahaman dan keterlibatan siswa dalam pembelajaran dapat dilakukan dengan
menerapkan LKPD berbasis PBL. Pendekatan ini mendorong siswa untuk tidak
sekedar memahami materi, tetapi juga aktif memecahkan masalah, sehingga
mereka menjadi lebih mandiri dan terlibat dalam proses pembelajaran.
Berdasarkan penjelasan di atas, diperlukan pengembangan LKPD IPA
Terpadu berbasis PBL yang valid, praktis, dan efektif pada materi hidroponik. Hal
ini mendorong dilakukannya pengembangan produk lembar kerja peserta didik
IPA terpadu berbasis PBL dengan topik kandungan kimia hidroponik
menggunakan metode nutrient film technique sebagai salah satu bahan ajar

pendukung dalam pembelajaran bagi peserta didik.
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1.2 Rumusan Masalah
Rumusan masalah pada penelitian ini yaitu sebagai berikut.

1. Bagaimana mengembangkan lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis
problem based learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient
film technique yang valid?

2. Bagaimana mengembangkan lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis
problem based learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient
film technique yang praktis?

3. Bagaimana kefektifan lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis
problem based learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient

film technique yang dikembangkan?

1.3 Tujuan Penelitian
Penelitian ini mempunyai tujuan yaitu sebagai berikut.

1. Menghasilkan lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis problem based
learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient film technique
yang valid.

2. Menghasilkan lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis problem based
learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient film technique
yang praktis.

3. Mengetahui efektivitas lembar kerja peserta didik IPA terpadu berbasis
problem based learning topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient
film technique yang dikembangkan.

1.4 Manfaat Penelitian

Manfaat yang diharapkan dari penelitian ini adalah sebagai berikut.

1. Bagi peneliti, dapat menambah wawasan dan mengasah keterampilan dalam
mengembangkan LKPD IPA terpadu berbasis PBL.

2. Bagi peserta didik, diharapkan dapat mempermudah proses pembelajaran dan
meningkatkan pemahaman peserta didik pada IPA terpadu topik kandungan

kimia hidroponik metode nutrient film technique
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3. Bagi guru, dapat dijadikan sebagai sumber bahan ajar untuk mendukung
pembelajaran mengenai topik kandungan kimia hidroponik metode nutrient
film technique.

4. Bagi sekolah, dapat menjadi bahan pertimbangan dalam upaya meningkatkan
kualitas pembelajaran untuk mencapai tujuan yang diharapkan.

5. Bagi peneliti lain, dapat menjadi referensi atau sumber untuk penelitian-

penelitian yang relevan.
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