
PENGARUH METODE BERMAIN PERAN TERHADAP 

KETERAMPILAN LITERASI ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK 

NEGERI PERCONTOHAN OGAN ILIR 

 

SKRIPSI 

 

 

oleh : 

 

Putri Eksi Alpionita 

NIM:06141282126043 

 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS SRIWIJAYA  

2024



PENGARUH METODE BERMAIN PERAN TERHADAP 

KETERAMPILAN LITERASI ANAK USIA 5-6 TAHUN DI TK 

NEGERI PERCONTOHAN OGAN ILIR 

 

SKRIPSI 

 

 

oleh : 

 

Putri Eksi Alpionita 

NIM:06141282126043 

 

Program Studi Pendidikan Guru Pendidikan Anak Usia Dini 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN  

UNIVERSITAS SRIWIJAYA  

2024 



 



 
 

             
 

 

 



Universitas Sriwijaya 

ii 
 

 

 

 

 



Universitas Sriwijaya 

iii 
 

 

 

 

 

 

 

 



Universitas Sriwijaya 

iv 
 

HALAMAN PERSEMBAHAN  

 Alhamdulillaahirobbil’alaamiin, puji dan syukur penulis panjatkan kepada 

Allah SWT. atas berkat rahmat, ridho, dan izin – Nya sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi ini, serta tak lupa shalawat serta salam dicurahkan untuk 

Baginda Nabi Muhammad SAW. yang telah membawa manusia dari jaman 

jahiliyah menuju jalan terang benderang. 

 Dalam kesempatan ini, penulis mempersembahkan dan mengucapkan 

terima kasih kepada : 

❖ Cinta pertama dan panutanku, Bapak Suhemi. Beliau memang tidak sempat 

merasakan Pendidikan sampai bangku perkuliahan, namun beliau mampu 

mendidik penulis, memotivasi, memberikan perhatian, memberikan biaya 

dan dukungan hingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai 

sarjana. Insyaaallah Putri kecilmu ini akan selalu membahagiakan Bapak. 

Pak putri akan membuktikan bahwa bapak berhasil mendidik anak-anak. 

Tunggu kesuksesan anakmu ini ya pak. 

❖ Pintu surgaku, Ibunda Masna. Beliau sangat berperan penting dalam 

menyelesaikan program studi penulis, beliau juga memang tidak sempat 

merasakan Pendidikan sampai dibangku perkuliahan, tapi semangat 

motivasi serta do’a yang selalu beliau berikan hingga penulis mampu 

menyelesaikan studinya sampai sarjana. Umak adalah segalanya bagiku, 

Bidadari Syurgaku Insyaaallah Putri kecilmu ini akan selalu 

membahagiakan Umak. 

❖ Kepada ayuk saya Heli Kusmita dan suami M.Syukur kedua keponakan 

saya Azizah Lesti Khumairoh dan Zahir Hafiz Hilman, terimakasih juga atas 

segala motivasi dan dukungan yang diberikan kepada penulis sehingga 

penulis mampu menyelesaikan studinya sampai sarjana, 

❖ Kepada kakak Miki Mardiansyah, SE. Terimakasih atas kerja keras, 

pengorbanan, motivasi, biaya dan memberikan dukungan yang diberikan 

kepada penulis sehingga penulis mampu menyelesaikan studinya sampai 

sarjana. Semoga Allah segera mengangkat derajat kakak, sukses dunia dan 

akhirat. 

❖ Kedua Adikku tercinta Alfin Bery Pratama dan Aldi Agung Barokah. 

Terimakasih sudah ikut serta dalam proses penulis menempuh Pendidikan 

selama ini, terimakasih atas semangat doa dan cinta yang selalu diberikan 

kepada penulis. Tumbuhlah menjadi adik yang sholeh versi terbaik, adikku. 



Universitas Sriwijaya 

v 
 

❖ Dosen pembimbingku yang terhormat, Bapak Akbari, M.Pd terima kasih 

banyak karena telah meluangkan waktu atas bimbingan, perhatian, dan 

kesabaran yang selama ini telah bapak berikan sehingga saya dapat 

menyelesaikan skripsi dengan baik. 

❖ Koordinator Program Studi PG PAUD Ibu Dr. Windi Dwi Andika M.Pd 

yang telah memberikan kemudahan, dukungan dan arahan dalam 

pelaksanaan skripsi. 

❖ Kepada Ibu Lia Ayu Pagarwarti, M.Pd, terimakasih sudah membimbing dan 

mengarahakan penulis dalam menyusun Validasi Instrumen sehingga 

penulis dapat menyelesaikan skripsi dengan baik. 

❖ Seluruh dosen PG-PAUD, Ibu Prof. Dr. Sri Sumarni, M.Pd, Ibu Dra, 

Rukiyah, M.Pd, Ibu Mahyumi Rantina, M.Pd, Ibu Febriyanti, M.Pd, Ibu Dr. 

Windi Dwi Andika, M.Pd , Ibu Taruni Suningsih, M.Pd, Ibu Lia Ayu 

Pagarwarti, M.Pd, Ibu Rina Rahayu Siregar M.Psi, Ibu Dara Z. M.Pd, dan 

Bapak Akbari, M.Pd yang selama ini telah membimbingku. Terima kasih 

telah sabar mendidik dan memberi ilmu yang bermanfaat selama 

perkuliahan di FKIP PG-PAUD Universitas Sriwijaya. 

❖ Seluruh Guru TK Negeri Percontohan Ogan Ilir. Terimakasih sudah 

memberikan waktu dan pengalaman penulis untuk bisa melakukan 

penelitian di TK Negeri Percontohan Ogan Ilir ini, sehingga penulis dapat 

menyelesaikan skripsi dengan baik. 

❖ Kepada sahabat saya Wahyuni Aristia dan Zahrotul Jannah. Terimakasih 

sudah selalu menemani dan memberikan dukungan tanpa henti walaupun 

dari jarak jauh sehingga penulis bersemangat menyelesaikan studinya 

sampai sarjana. Semoga Allah kabulkan doa-doa baik kita hingga kita bisa 

berjumpa di syurga lagi. 

❖ Kepada temanku Mau’idah dan Sika Salsabilah. Terimakasih sudah selalu 

membantu dan membersamai dalam penulisan ini sehingga penulis dapat 

menyelasikan studinya sampai sarjana. Semoga kedepannya kita sukses dan 

mendapat jodoh yang sholeh. 

❖ Untuk Diriku, terimakasih sudah menyelesaikan tanggung jawab dan tidak 

menyerah dalam pejuangan ini. Terimakasih sudah bisa bertahan dan kuat 

dalam menghadapi ringtangan yang selalu hadir di kehidupan ini. Semoga 

Allah selalu meridhoi setiap langkah dan perjuanganmu ini. Kedepannya 

semoga Allah mudahkan dan memberikan kehidupan yang lebih baik lagi. 

Saya bisa menyelesaikan skripsi ini karena Pertolongan Allah. 



Universitas Sriwijaya 

vi 
 

MOTTO : 

 

Maka, sesungguhnya beserta kesulitan ada kemudahan. sesungguhnya 

sesudah kesulitan itu ada kemudahan. 

(Q.S Al-Insyirah, 5-6) 

 

“Only you can change your life. Nobody else can do it for you” 

 

Orang lain ga akan bisa paham struggle dan masa sulitnya kita, yang 

mereka ingin tahu hanya bagian success storiesnya. Berjuanglah untuk 

dirimu sendiri walaupun ga ada yang tepuk tangam, kelak diri kita dimasa 

depan akan sangat bangga dengan apa yang kita perjuangkan hari ini. 

And the last 3B (Banyak-Banyak Bersyukur) 
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ABSTRAK 

Tujuan penelitian ini dilakukan untuk mengetahui pengaruh metode bermain peran 

terhadap keterampilan literasi anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Percontohan Ogan 

Ilir. Penelitian ini menggunakan pendekatan penelitian kunatitatif dengan jenis pre-

eksperimen dengan  desain One Shot Case Study. Teknik pengambilan sampel 

bertujuan (Purposive sample) yaitu kelas B usia 5-6 tahun yang berjumlah 16 anak. 

Teknik pengumpulan data menggunakan observasi dan Posttes. Teknik analisis data 

menggunakan uji normalitas dan uji-T. Hasil analisis data menggunakan Uji-T yang 

diperoleh nilai 𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 5,01 dan pada tabel distribusi 𝑡 dengan signifikan 0,05 dan 

derajat kebebasan (𝑑𝑘) 15 sehingga diperoleh nilai 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 1,75. Maka nilai 

𝑡ℎ𝑖𝑡𝑢𝑛𝑔 5,01 ≥ 𝑡𝑡𝑎𝑏𝑒𝑙 1,75 dari hasil perhitungan dinyatakan H0 ditolak dan Ha 

diterima. Jadi dapat disipmpulkan bahwa terdapat pengaruh metode bermain peran 

terhadap keterampilan literasi anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Pecontohan Ogan 

Ilir. Berdasarkan temuan ini, disimpulkan bahwa metode bermain peran efektif 

dalam meningkatkan keterampilan literasi anak usia dini. Penelitian ini 

memberikan implikasi penting bagi guru untuk mengadopsi pendekatan 

pembelajaran interaktif dalam meningkatkan minat dan kemampuan literasi anak. 

Kata Kunci : Metode Bermain Peran, Keterampilan Literasi, Anak Usia Dini, TK 

Negeri Percontohan Ogan Ilir 
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ABSTRACK 

The purpose of this study was to determine the effect of role-playing methods on the 

literacy skills of children aged 5-6 years in Ogan Ilir Pilot State Kindergarten. This 

study uses a quantitative research approach with a pre-experimental type with a 

One Shot Case Study design. The purposive sampling technique is class B aged 5-

6 years totaling 16 children. Data collection techniques use observation and 

Posttest. Data analysis techniques use normality tests and T-tests. The results of 

data analysis using the T-test obtained a t_count value of 5.01 and in the t 

distribution table with a significance of 0.05 and degrees of freedom (dk) 15 so that 

a t_table value of 1.75 is obtained. Then the t_count value of 5.01 ≥ t_table 1.75 

from the calculation results stated that H0 is rejected and Ha is accepted. So it can 

be concluded that there is an effect of the role-playing method on the literacy skills 

of children aged 5-6 years in Ogan Ilir Pilot State Kindergarten. Based on these 

findings, it is concluded that the role-playing method is effective in improving early 

childhood literacy skills. This study provides important implications for teachers to 

adopt an interactive learning approach in improving children's literacy interests 

and abilities. 

Keywords : Role Playing Method, Literacy Skills, Early Childhood, Ogan Ilir 

Model State Kindergarten 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Pada abad ke-21, yang dikenal sebagai era Revolusi Industri Keempat, 

sektor pendidikan menghadapi tantangan untuk mempersiapkan generasi muda 

agar mampu bersaing di tengah pesatnya kemajuan teknologi dan informasi. 

Salah satu pendekatan untuk mengatasi tantangan ini adalah dengan membekali 

anak-anak dengan keterampilan literasi, termasuk berpikir kreatif, berpikir 

kritis, memecahkan masalah, berkomunikasi, dan berkolaborasi. Kemampuan-

kemampuan ini sangat penting untuk memastikan bahwa generasi mendatang 

tidak tertinggal dari negara lain. Perjalanan untuk menanamkan keterampilan-

keterampilan ini dapat dimulai sejak dini, karena tahap ini meletakkan dasar 

bagi berbagai elemen perkembangan anak. Dengan mengembangkan 

keterampilan-keterampilan dasar, anak-anak dapat menyesuaikan diri dan 

terlibat secara lebih efektif dalam konteks sosial mereka. Elemen kunci dari 

keterlibatan ini adalah kemahiran berbahasa. Literasi, yang mencakup 

kemampuan berbahasa lisan dan tertulis, sangat penting bagi keberhasilan anak-

anak dalam masyarakat oleh Sulzby (Yulia et al., 2021). 

Pendidikan anak usia dini berfungsi sebagai dasar penting untuk 

membentuk karakter anak dan menumbuhkan keterampilan dasar yang penting 

bagi pertumbuhan mereka. Salah satu kemampuan utama yang harus dipupuk 

sejak usia dini adalah literasi. Literasi mencakup lebih dari sekadar kemampuan 

membaca dan menulis; literasi juga melibatkan keterampilan untuk memahami, 

mengevaluasi, dan mengomunikasikan informasi dalam berbagai format. Anak-

anak berusia antara 5 dan 6 tahun mengalami fase penting dalam perkembangan 

mereka, di mana keterampilan literasi mulai berkembang pesat. Namun 

demikian, metode pengajaran konvensional sering kali gagal dalam 

menginspirasi anak-anak atau menarik minat mereka. Oleh karena itu, 

diperlukan pendekatan yang lebih interaktif dan menyenangkan untuk 

meningkatkan keterampilan literasi pada anak-anak usia dini. Kemampuan 

berbahasa lisan, termasuk berbicara, berbagi pendapat, dan menulis, sangat 
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penting untuk membangun keterampilan membaca dan menulis yang kuat di 

kemudian hari (Salsa et al., 2024). Jika budaya yang menghargai literasi tidak 

dibangun sejak dini, anak-anak sering kali menunjukkan kurangnya minat 

dalam membaca dan menulis. Oleh karena itu, menumbuhkan budaya literasi 

sangat penting sejak usia dini, yang sering disebut sebagai usia emas(golden 

age).  Antara usia 0-6 tahun, anak-anak mengalami pertumbuhan fisik dan 

mental yang signifikan. Kebiasaan yang dikembangkan selama periode kritis ini 

biasanya terbawa hingga dewasa (Shomiyatun, 2020). 

Sejalan dengan (Hewi, 2020), di lembaga PAUD pendekatan 

pembelajaran didasarkan pada konsep "belajar melalui bermain," yang 

bertujuan untuk memberikan stimulasi bagi perkembangan berbagai aspek 

pertumbuhan anak. Aspek-aspek ini meliputi nilai-nilai moral dan agama, 

kemampuan kognitif, keterampilan bahasa, keterampilan motorik fisik, 

perkembangan sosial-emosional, dan ekspresi artistik. Semua bidang ini 

merupakan kompetensi penting yang harus dimiliki anak usia dini untuk 

membantu mereka bertransisi secara efektif ke jenjang pendidikan berikutnya. 

Aspek penting dari perkembangan ini, yang sering ditekankan untuk stimulasi, 

adalah kemahiran bahasa atau literasi, yang mencakup kegiatan yang berkaitan 

dengan membaca dan menulis. Keterampilan literasi ini dipupuk melalui 

metode bermain yang menyenangkan dan menarik. 

Terlibat dalam bermain peran merupakan metode yang ampuh untuk 

meningkatkan keterampilan literasi pada anak usia dini. Dengan berpartisipasi 

dalam skenario yang relevan, anak-anak dapat terlibat secara aktif, 

menggunakan bahasa dalam konteks yang sebenarnya, dan memperoleh 

pemahaman yang lebih mendalam tentang berbagai konsep. Dalam kegiatan 

permainan peran ini, anak-anak mengadopsi karakter atau peran tertentu, yang 

memungkinkan mereka untuk berinteraksi dengan teman sebayanya, 

menggunakan bahasa secara dinamis, dan berkomunikasi melalui dialog dan 

interaksi sosial. Selama pengalaman ini, mereka belajar menerapkan kosakata 

dalam situasi yang sesuai, memperluas leksikon mereka, dan memahami konsep 

bahasa seperti tata bahasa, struktur kalimat, dan berbagai ekspresi. Metode ini 
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tidak hanya menyenangkan tetapi juga sangat memperkuat kemampuan bahasa 

dan literasi mereka (Iis Novianti & Syafwandi, 2023).  

Keterampilan literasi anak usia dini di TK Negeri Percontohan Ogan Ilir 

masih tergolong rendah. Hal ini terlihat dari kurangnya minat anak-anak untuk 

membaca buku dan keterlibatan mereka dalam aktivitas literasi. Anak-anak 

cenderung enggan berpartisipasi dalam kegiatan membaca, dan motivasi 

mereka terhadap literasi sangat rendah. Salah satu penyebab utamanya adalah 

metode pembelajaran yang konvensional dan monoton, di mana anak-anak 

hanya diminta mendengarkan tanpa dilibatkan secara aktif. Kondisi ini 

menjadikan literasi tidak terasa menyenangkan dan kurang menarik perhatian 

anak-anak, sehingga penting untuk mencari pendekatan baru yang lebih 

interaktif dan relevan. Keadaan ideal yang diharapkan adalah meningkatnya 

keterampilan literasi anak usia 5-6 tahun melalui metode pembelajaran yang 

interaktif dan menyenangkan, seperti bermain peran. Dengan metode ini, anak-

anak diharapkan lebih termotivasi untuk membaca, memahami cerita, dan 

mengembangkan kemampuan komunikasi serta berpikir kritis mereka. Bermain 

peran memberikan pengalaman belajar yang melibatkan anak secara aktif, 

sehingga mereka tidak hanya memahami isi cerita tetapi juga mampu 

menyampaikan kembali informasi dengan cara yang menarik dan kreatif. 

Pendekatan ini bertujuan untuk menciptakan suasana belajar yang 

menyenangkan untuk keterampilan literasi anak. 

Penelitian ini menawarkan kebaruan dengan mengkaji pengaruh metode 

bermain peran terhadap keterampilan literasi anak usia dini. Kebaruan 

penelitian terletak pada pendekatan integratif yang memadukan aktivitas 

bermain peran dengan pembelajaran literasi, sebuah metode yang belum banyak 

diterapkan secara sistematis di TK Negeri Percontohan Ogan Ilir. Melalui 

pendekatan ini, anak-anak dapat menghidupkan cerita dengan memainkan peran 

karakter yang ada di dalamnya, sehingga literasi menjadi pengalaman yang 

lebih bermakna dan menarik. Selain itu, hasil penelitian ini diharapkan dapat 

menjadi rujukan bagi pendidik dalam mengembangkan strategi pembelajaran 

inovatif yang mendukung keterampilan literasi anak usia dini secara optimal. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang tersebut, rumusan masalah penelitian ini 

adalah Apakah terdapat pengaruh metode bermain peran terhadap keterampilan 

literasi anak usia 5-6 tahun di TK Negeri Percontohan Ogan Ilir? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui pengaruh metode bermain 

peran terhadap keterampilan literasi anak usia 5-6 tahun di TK Negeri 

Percontohan Ogan Ilir. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat sebagai 

berikut: 

1. Manfaat Teoritis  

Dapat memberikan kontribusi dalam pengembangan ilmu 

pengetahuan, khususnya pada bidang pendidikan anak usia dini, terkait 

dengan pengaruh metode bermain peran terhadap keterampilan literasi. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi guru, dapat menjadi referensi dalam menerapkan metode 

pembelajaran yang efektif untuk keterampilan literasi anak. 

b. Bagi sekolah, dapat dijadikan bahan evaluasi dan pertimbangan dalam 

mengembangkan program pembelajaran yang sesuai dengan kebutuhan 

anak. 

c. Bagi orang tua, dapat memberikan pemahaman tentang pentingnya 

penerapan metode bermain peran untuk keterampilan literasi anak. 
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