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	Deskripsi mata kuliah
	Mata kuliah ini mengkaji konsep epidemiologi dalam kesehatan masyarakat meliputi konsep dasar epidemiologi, konsep penyebab penyakit, segitiga epidemiologi, riwayat alamiah penyakit dan konsep skrining. Mata kuliah ini juga mengkaji agent penyakit (biologi, kimia, fisik), ukuran dalam epidemiologi (ukuran frekuensi penyakit, ukuran asosiasi dan ukuran dampak), dan desain studi penelitian (deskriptif, analitik observasional dan eksperimental). 

	Capaian Pembelajaran Mata Kuliah (CPMK)
	Mampu menjelaskan konsep epidemiologi dalam bidang kesehatan masyarakat

	
	Mampu menjelaskan tentang agent lingkungan

	
	Mampu menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran epidemiologi

	
	Mampu menjelaskan dan membedakan jenis metode penelitian

	
	Mampu menjelaskan konsep epidemiologi dalam bidang kesehatan masyarakat
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B. PROGRAM PEMBELAJARAN
	CPMK
	Kompetensi mingguan (Sub-CPMK) 
	Materi pembelajaran
	Referensi 
	Metodologi pembelajaran dan alokasi waktunya 
	Deskripsi tugas atau asesmen beserta alokasi waktunya
	Indikator 
	Bobot
	Dosen

	(1)
	(2)
	(3)
	(4)
	(5)
	(6)
	(7)
	(8)
	(9)

	CPMK-1


	Sub-CPMK-1

Mahasiswa mampu menjelaskan konsep dasar epidemiologi
	1. Pengenalan silabus MK

2. Konsep dasar epidemiologi

	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
; 
Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi 

 [TM 3 x 50’]

	*Tugas Baca tentang konsep dasar epidemiologi dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah
[3 x 60’]

*Diskusi Kelompok membahas tentang konsep dasar epidemiologi 

[3 x 60’]
	Ketepatan menjelaskan konsep dasar epidemiologi
	5
	RJ/DH/

AB

	
	Sub-CPMK-2

Mahasiswa mampu menjelaskan konsep penyebab penyakit; konsep host, agent, dan environment
	1. konsep penyebab penyakit

2. konsep host,agent, dan environment
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
.; 

Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi hasil kerja mandiri dan kelompok

 [TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang konsep penyebab penyakit; konsep host, agent, dan environment, dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah
[3 x 60’]

*Kerja Kelompok membahas dan memberikan contoh penyebab terjadinya salah satu penyakit

*Menyusun laporan singkat hasil kerja kelompok [3 x 60’]
	Ketepatan menjelaskan tentang konsep penyebab penyakit dan konsep agent, host dan environment

	5
	RJ/DH/

AB

	
	Sub-CPMK-3

Mahasiswa mampu menjelaskan konsep riwayat alamiah penyakit dan tingkat pencegahan


	1. Riwayat alamiah penyakit

2. Tingkat pencegahan penyakit
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
.; 

Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi hasil kerja mandiri dan kelompok.

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang Riwayat alamiah penyakit dan tingkat pencegahan, dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

[3 x 60’]

*Kerja Kelompok membuat Riwayat alamiah dan pencegahan setiap tingkatan suatu penyakit

*Menyusun laporan singkat hasil kerja kelompok

[3 x 60’]


	Ketepatan menjelaskan tentang konsep riwayat alamiah penyakit dan tingkat pencegahan


	5
	RJ/DH/

AB

	CPMK-2 


	Sub-CPMK-4

Mahasiswa mampu menjelaskan konsep skrining dalam epidemiologi dan melakukan perhitungan validitas tes

	1. Konsep skrining dalam epidemiologi
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015.; 

Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi 

[TM  2 x 50’]
Pratikum perhitungan validitas tes

[TM  1 x 50’]
	*Tugas Baca tentang skrining dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

[3 x 60’]

*Diskusi kelompok membahas tentang konsep skrining dan Latihan perhitungan validitas tes
[3 x 60’]
	Ketepatan menjelaskan konsep skrining dan melakukan perhitungan validitas tes

	5
	RJ/DH/

AB

	
	Sub-CPMK-5

Mahasiswa mampu menjelaskan tentang agent biologi (zoonosis dan vector)

	1. Agen biologi (zoonosis dan vektor borne)
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015.; 

Bonita, R., Beaglehole, R., Kjellstrorm, T. Basic of Epidemiology. Switzerland: WHO Press. 2006. 
	Ceramah dan diskusi 

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang agent biologi (zoonosis dan vector) dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

*Mengerjakan kuis

 [3 x 60’]

*Diskusi kelompok membahas tentang agent biologi (zoonosis dan vector)

[3 x 60’]
	Ketepatan menjelaskan tentang agent biologi (zoonosis dan vector)

	5
	RJ/DH/

AB

	
	Sub-CPMK-6

Mahasiswa mampu menjelaskan agent kimia (logam, pestisida, dan bahan organic)
	1. Agent kimia (logam, pestisida, dan bahan organic)
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015.; 

Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi 

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang agent kimia (logam, pestisida, dan bahan organic), dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

[3 x 60’]

*Diskusi kelompok membahas tentang agent kimia (logam, pestisida, dan bahan organic)

[3 x 60’]

	Ketepatan menjelaskan tentang agent kimia (logam, pestisida, dan bahan organic)

	5
	RJ/DH/

AB

	
	Sub-CPMK-7

Mahasiswa mampu menjelaskan agent fisik (ion dan radiasi, bising, cahaya, trauma dan injury)
	1. Agent fisik (ion dan radiasi, bising, cahaya, trauma dan injury)
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015.; 

Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas

	Ceramah dan diskusi 

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang agent fisik (ion dan radiasi, bising, cahaya, trauma dan injury) dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

*Mengerjakan kuis

 [3 x 60’]

*Diskusi kelompok membahas tentang agent fisik (ion dan radiasi, bising, cahaya, trauma dan injury)

[3 x 60’]
	Ketepatan menjelaskan tentang agent fisik (ion dan radiasi, bising, cahaya, trauma dan injury)

	5
	RJ/DH/

AB
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	Tim
	
	
	
	*Ketepatan menjelaskan konsep dasar kesehatan reproduksi
	25

	CPMK-3


	Sub-CPMK-8

Mahasiswa mampu menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran frekuensi penyakit

	1. ukuran frekuensi penyakit
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
Murti, B. Prinsip dan Metode Riset Epidemiologi. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
	Ceramah dan diskusi

[TM 2 x 50’]

Pratikum perhitungan ukuran frekuensi penyakit

[TM 1 x 50’]


	*Tugas Baca tentang frekuensi penyakit dan  dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan

kuliah.

[3 x 60’]

*Diskusi kelompok membahas tentang ukuran frekuensi penyakit dan Latihan menghitung ukuran frekuensi penyakit

[3 x 60’]
*Latihan perhitungan epidemiologi berdasarkan data dari puskesmas atau dinas kesehatan


	Ketepatan menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran frekuensi penyakit
	5
	NJ/FA

	
	Sub-CPMK-9

Mahasiswa mampu menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial 


	1. ukuran asosiasi dan ukuran dampak
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
Murti, B. Prinsip dan Metode Riset Epidemiologi. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]

Pratikum perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak

[TM 3 x 50’]


	*Tugas Baca tentang ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah
[2 x 3 x 60’]

*Diskusi kelompok dan Latihan menghitung ukuran asosiasi dan dampak potensial

[2 x 3 x 60’]
*Latihan perhitungan epidemiologi berdasarkan data dari puskesmas atau dinas kesehatan


	Ketepatan menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial 
	5
	NJ/FA

	
	Sub-CPMK-10

Mahasiswa mampu menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial 


	1. ukuran asosiasi dan ukuran dampak
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
Murti, B. Prinsip dan Metode Riset Epidemiologi. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]

Pratikum perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak

[TM 3 x 50’]


	*Tugas Baca tentang ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah
[2 x 3 x 60’]

*Diskusi kelompok dan Latihan menghitung ukuran asosiasi dan dampak potensial

[2 x 3 x 60’]
*Latihan perhitungan epidemiologi berdasarkan data dari puskesmas atau dinas kesehatan


	Ketepatan menjelaskan dan melakukan perhitungan ukuran asosiasi dan ukuran dampak potensial 
	5
	NJ/FA

	CPMK-4
	Sub-CPMK-11

Mahasiswa mampu menjelaskan dan membedakan studi laporan kasus dan serial kasus
	1. studi laporan kasus dan serial kasus
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
Murti, B. Prinsip dan Metode Riset Epidemiologi. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang studi laporan kasus dan serial kasus, dan menuliskan  hasil bacaan dalam catatan kuliah.

[3 x 60’]
**Merancang penelitian epidemiologi berdasrakan observasi di masyarakat atau puskesmas dan publikasi pada media online

	Ketepatan menjelaskan dan membedakan studi laporan kasus dan serial kasus 

	5
	NJ/FA

	CPMK-5
	Sub-CPMK-12

Mahasiswa mampu menjelaskan dan memberi contoh studi ekologi dan potong lintang

	1. studi ekologi dan potong lintang
	Utama, Feranita. 2021. Desain Studi Epidemiologi dalam Menulis Itu Mudah: Teori dan Aplikasi Penulisan Karya Ilmiah Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Depok: PT Rajagrafindo Persada;

Murti, B. Prinsip dan Metode Riset Epidemiologi. Yogyakarta: Gadjah Mada University Press.
	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang studi ekologi dan potong lintang dan menuliskan  hasil bacaan dalam catatan kuliah.

[3 x 60’]

*Diskusi kelompok dan mencari jurnal yang menggunakan studi ekologi dan potong lintang

 [3 x 60’]
**Merancang penelitian epidemiologi berdasrakan observasi di masyarakat atau puskesmas dan publikasi pada media online

	Ketepatan menjelaskan dan memberi contoh studi ekologi dan studi potong lintang

	5
	NJ/FA

	
	Sub-CPMK-13

Mahasiswa mampu menjelaskan dan memberi contoh penelitian dengan studi kasus control dan kohort
	1. studi kasus kontrol dan kohort
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)

	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang studi kasus kontrol dan kohort, dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

 [3 x 60’]

*Diskusi kelompok dan mencari jurnal yang menggunakan studi kasus kontrol, dan kohort

 [3 x 60’]
**Merancang penelitian epidemiologi berdasrakan observasi di masyarakat atau puskesmas dan publikasi pada media online

	Ketepatan menjelaskan tentang studi kasus kontrol dan kohort 
	5
	NJ/FA

	
	Sub-CPMK-14

Mahasiswa mampu menjelaskan dan memberi contoh penelitian dengan studi eksperimental


	1. studi eksperimental
	Najmah. Epidemiologi Untuk Mahasiswa Kesehatan Masyarakat. Jakarta: Raja Grafindo. 2015. (3rd edition, 2021)
.
	Ceramah dan diskusi

[TM 3 x 50’]
	*Tugas Baca tentang studi eksperimental dan menuliskan hasil bacaan dalam catatan kuliah.

  [3 x 60’]

*Diskusi kelompok dan mencari jurnal yang menggunakan studi eksperimental

[3 x 60’]
**Merancang penelitian epidemiologi berdasrakan observasi di masyarakat atau puskesmas dan publikasi pada media online

	Ketepatan menjelaskan tentang studi eksperimental

	5
	NJ/FA

	UJIAN AKHIR SEMESTER (15)
	Tim

	Beban belajar mahasiswa selama satu semester: (100)


Referensi: (16)
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3. Sitorus, R J. Dasar Epidemiologi. 2024. Wawasasan ilmu: Banyumas
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PENUGASAN
	Partisipasi dan absensi
	10% 

	Hasil proyek
	40% 

	quiz
	5 %

	UTS
	20%

	UAS
	25%


Partisipasi dan absensi

Keaktifan dan kehadiran di kelas maupun kegiatan di lapangan

PENUGASAN PROYEK

Catatan Kuliah dan keaktifan diskusi

Merancang penelitian epidemiologi berdasrakan observasi di masyarakat atau puskesmas

Latihan perhitungan epidemiologi berdasarkan data dari puskesmas atau dinas kesehatan

UTS/UAS

Ujian sesuai materi yang diberikan oleh dosen, bisa dalam bentuk pilihan ganda, studi kasus dan essay atau penugasan lainnya

QUIZ

Ujian sesuai materi yang diberikan dosen untuk 2-3 materi perkuliahan

53

