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MOTTO 

In the Name of Jesus Christ 

 

“Direndahkan dimata manusia, ditinggikan dimata Tuhan, Prove Them Wrong” 

“Sebab mataku tertuju pada kasih setia-Mu, dan aku hidup dalam kebenaran-Mu” 

(Mazmur 26 : 3) 

“Karena masa depan sungguh ada, dan harapanmu tidak akan hilang” 

(Amsal 23 : 18) 

 

 

#Tak Ada Gunung Setinggi Tekad ku 

#Tak Ada Sungai Sederas Semangat ku 

-Bhuwanacakti  
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ABSTRAK  

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan LKM praktikum kimia fisika 

materi penentuan jejari molekul dengan metode viskositas berbasis green chemistry. 

Dalam pengembangan LKM ini menggunakan metode pengembangan 4S-TMD (Four 

Steps Teaching Material Development) yaitu tahap seleksi, strukturisasi, karakterisasi, 

dan reduksi didaktik. Bahwa hasil data penelitian ini dilakukan 2 validasi oleh para ahli 

menggunakan rumus V’Aiken. Berdasarkan hasil dari para ahli materi, ahli pedagogik, 

dan ahli desain memperoleh nilai rata-rata 1 termasuk kategori tinggi. Selanjutnya, uji 

kepraktisan produk LKM memperoleh presentase yaitu 89,9% kategori sangat praktis. 

Dalam uji keefektifan LKM memperoleh presentase rata-rata yaitu 84% kategori 

tinggi. Maka, dapat disimpulkan bahwa LKM materi penentuan jejari molekul dengan 

metode viskositas berbasis green chemistry yang valid, praktis, dan efektif.  

Kata kunci: Penelitian Pengembangan, 4S-TMD, LKM Berbasis Green Chemistry, 

Praktikum Kimia Fisika. 

ABSTRACT 

This study aims to develop a physical chemistry practicum MFI on the material 

of determining the molecular radius with the green chemistry-based viscosity method. 

In developing this MFI using the 4S-TMD (Four Steps Teaching Material 

Development) development method, namely the selection, structuring, 

characterisation, and didactic reduction stages. The results of this research data were 

validated by experts using the V'Aiken formula. Based on the results of the material 

experts, pedagogical experts, and design experts obtained an average value of 1 

including the high category. Furthermore, the practicality test of the MFI product 

obtained a percentage of 89.9% in the very practical category. In the effectiveness test, 

the MFI obtained an average percentage of 84% in the high category. So, it can be 

concluded that the MFI material for determining the molecular radius with the green 

chemistry-based viscosity method is valid, practical, and effective. 

Keywords: Development Research, 4S-TMD, Green Chemistry-Based MFI, Physical 

Chemistry Practicum. 
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BAB 1  

PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang  

Penerapan dalam kimia yaitu menjadi kebutuhan mendasar dikarenakan untuk 

adanya suatu perubahan dunia dan keberlanjutan hidup dalam berbagai negara. 

Pendidikan kimia sangat berkelanjutan dalam suatu kerangka multi disiplin yang 

ilmunya terkait dengan pengetahuan tentang isu-isu keberlanjutan dipengaruhi oleh 

cara manusia mendefinisikan dan memahami konsep keberlanjutan kimia. (Herranen, 

dkk., 2021). Dikembangkan oleh PBB tahun 2015 bahwa konsep dasar pembangunan 

berkelanjutan memiliki tujuan yaitu untuk memajukkan kesejahteraan global dengan 

mempertimbangkan aspek masyarakat, alam, dan perekonomian (Chen, dkk., 2020). 

Dalam bidang pengetahuan alam yang mempelajari struktur, komposisi, sifat, 

dan perubahan materi serta energi yang terlibat suatu proses tersebut yang disebut 

dengan ilmu kimia. Kontribusinya yang luas terhadap bidang-bidang seperti pertanian, 

kesehatan, dan teknologi membuatnya sangat penting untuk dipelajari secara 

komprehensif dalam pendidikan, baik secara konseptual maupun praktis (Putri, dkk., 

2021). Kimia memiliki peranan krusial dalam menciptakan dunia yang berkelanjutan. 

Sebagai cabang ilmu pengetahuan yang mempelajari proses-proses dan prinsip-prinsip 

dasar yang ada di alam. Tujuan pembelajaran kimia adalah untuk dapat mengajarkan 

peserta didik tentang kimia sehingga mereka dapat menggunakan pengetahuan mereka 

dalam dunia nyata (Rahmawati, 2018). Pembelajaran kimia biasanya dianggap tidak 

menarik dan tidak populer oleh sebagian besar siswa karena beberapa masalah. Hal ini 

dikarenakan oleh konsep kimia yang abstrak, penekanan pada pemahaman siswa 

tentang materi kimia, serta jumlah pengetahuan untuk perlu dipahami. Karena adanya 

terkait dengan fakta bahwa siswa tidak memahami manfaat kimia dalam kehidupan 

sehari-hari (Zowada, dkk., 2019). Dalam konteks kimia sangat penting untuk kemajuan 

teknologi dan ilmu pengetahuan, pembelajaran kimia di sekolah harus di tingkatkan. 

Untuk, mencapai secara efektif, pengembangan dan evaluasi elemen-elemen yang 

terlibat dalam sistem pembelajaran tersebut sangat penting (Sudjana, 2015).  
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Pengembangan green chemistry sering kali terkait adanya penggunaan bahan 

zat kimia yang berbahaya dalam lingkungan. Maka green chemistry menawarkan 

bahan alternatif untuk mengurangi adanya penggunaan atau pembuatan bahan 

berbahaya yang berpotensi merugikan kehidupan makhluk dan mengganggu 

ekosistem. Dalam konteks pembelajaran kimia, penerapan green chemistry dapat 

dilakukan melalui pengembangan modul, model pembelajaran, dan praktik sehari-hari 

yang lebih ramah lingkungan (Idrus, dkk, 2020).  

Menerapkan prinsip green chemistry dalam pembelajaran kimia diharapkan 

dapat menjadi pilihan yang cocok untuk mempromosikan pendekatan pembelajaran 

kimia yang berfokus pada lingkungan dan menciptakan kondisi kerja yang aman di 

laboratorium. Penelitian sebelumnya oleh Adela Rizky Larasati (2022) menunjukkan 

bahwa pembelajaran praktikum green chemistry meningkatkan hasil belajar mahasiswa 

secara efektif, memberikan keamanan, mengurangi jumlah limbah berbahaya yang 

dihasilkan, dan menghemat biaya dengan menggunakan bahan yang mudah didapat 

atau mudah diakses dan murah (Larasati, 2022). Selain itu, dilakukan penelitian lain 

yaitu Redhana (2020) menyampaikan kesimpulan bahwa siswa menunjukkan sikap 

yang baik dan sangat positif terhadap minat belajar kimia saat melakukan praktikum 

green chemistry (Redhana, dkk., 2020). 

Buku dan modul pembelajaran kimia telah menjadi standar dalam pendidikan, 

namun masih dianggap kurang efektif dalam memberikan pemahaman kepada peserta 

didik, yang mengakibatkan penurunan semangat belajar. Ini disebabkan oleh sifat 

kajian kimia yang memerlukan pemahaman konsep-konsep abstrak, perhitungan, dan 

praktikum yang kompleks (Yustiqvar, dkk., 2019). Hasil pengamatan, menunjukkan 

bahwa sebagian besar siswa hanya menghafal konsep kimia tanpa memahaminya. Oleh 

karena itu, guru perlu menyusun modul atau e-book yang sesuai untuk membantu 

peserta didik dalam memahami konsep tersebut. 

Metode pendekatan 4S-TMD (Four Steps Teaching Material Development) 

direkomendasikan untuk menghasilkan E-modul berkualitas. Metode pengembangan 

bahan ajar 4S-TMD terdiri dari 4 tahapan sebagai berikut : tahap seleksi, strukturisasi, 

karakterisasi, dan reduksi didaktik. Penerapan metode ini bertujuan agar bahan ajar 
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yang dihasilkan sesuai dengan tuntutan kurikulum dan memfasilitasi partisipasi aktif 

peserta didik dalam pemecahan masalah (Anwar, 2019). 

Berdasarkan hasil wawancara terhadap 2 (dua) orang mahasiswa semester 5 

Program Studi Pendidikan Kimia bahwa modul ajar praktikum Kimia Fisika masih 

memiliki beberapa kekurangan, yaitu modul praktikum Kimia Fisika masih belum 

diperbarui dalam jangka waktu yang cukup lama, materi yang terdapat dalam modul 

masih terbatas dan belum mencakup semua materi yang seharusnya dipelajari oleh 

mahasiswa. Hal ini menyebabkan mahasiswa tidak mendapatkan pemahaman yang 

menyeluruh tentang konsep-konsep Kimia Fisika, serta sering terjadi ketidaksesuaian 

antara langkah-langkah praktikum yang dilakukan dalam modul sehingga mahasiswa 

mengalami kebingungan dan kesulitan dalam menyelesaikan praktikum. 

Berdasarkan hasil wawancara salah satu dosen mata kuliah Praktikum Kimia 

Fisika 1 di Program Studi Pendidikan Kimia, FKIP, Universitas Sriwijaya dijelaskan 

bahwa ketersediaan LKM sudah ada namun masih menggunakan bahan kimia sintestis 

dengan tingkat toksisitas yang tinggi. Bahan tersebut juga mahal dengan jumlah 

keberadaan yang terbatas dan belum ada teknologi pengolahan limbah. Berdasarkan 

hasil penelitian tersebut diharapkan penggunaan LKM berbasis green chemistry yang 

aman, mudah digunakan, serta ramah lingkungan. Selain melatih keterampilan proses 

sains siswa, melain dapat juga melatih keterampilan siswa dalam memecahkan masalah 

lingkungan serta memanfaatkan bahan alam yang ramah lingkungan. 

Berdasarkan penelitian diatas, bahwa diperlukan adanya pengembangan lembar 

kerja mahasiswa (LKM) praktikum kimia fisika untuk mahasiswa program studi 

Pendidikan Kimia FKIP Universitas Sriwijaya yang dapat mendukung dalam proses 

pembelajaran serta mengatasi permasalahan pada kegiatan praktikum. Maka dari itu, 

peneliti tertarik melakukan penelitian dengan mengangkat judul “Pengembangan 

Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) Materi Penentuan Jejari Molekul Dengan 

Metode Viskositas Berbasis Green Chemistry”. 
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1.2 Rumusan Masalah 

Berdasarkan pada uraian latar belakang, maka rumusan masalah dalam penelitian 

ini adalah “Bagaimanakah cara mengembangkan Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) 

praktikum kimia fisika Materi Penentuan Jejari Molekul Dengan Metode Viskositas 

Berbasis Green Chemistry yang valid, praktis, dan efektif?”. 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah, tujuan penelitian ini yaitu untuk diperolehnya 

produk bahan ajar berupa Lembar Kerja Mahasiswa (LKM) praktikum kimia fisika 

Materi Penentuan Jejari Molekul Dengan Metode Viskositas Berbasis Green Chemistry 

yang valid, praktis, dan efektif. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Manfaat hasil penelitian ini adalah sebagai berikut. 

1. Bagi Mahasiswa  

Karena adanya lembar kerja mahasiswa praktikum yang berbasis green 

chemistry dapat menuntun mahasiswa dalam melaksanakan praktikum di 

laboratorium serta untuk menambah wawasan tingkat belajar mahasiswa 

dalam meningkatkan keaktifitas dan berpikir kritis. Dengan cara ini, 

mahasiswa tidak hanya mempelajari teknik laboratorium, tetapi juga 

mengasah rasa tanggung jawab terhadap lingkungan serta menerapkan 

prinsip-prinsip kimia ramah lingkungan dalam kegiatan sehari-hari. 

2. Bagi Dosen  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan ajar yang memberikan 

panduan untuk mengintegrasikan konsep-konsep green chemistry dalam 

metode penentuan jejari molekul menggunakan viskositas. Dengan 

demikian, lembar kerja mahasiswa (LKM) ini tidak hanya memfasilitasi 

pemahaman mahasiswa terhadap materi, tetapi juga memperkuat kesadaran 

akan pentingnya pendekatan ramah lingkungan dalam praktik kimia fisika. 
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3. Bagi Prodi Pendidikan Kimia Unsri  

Hasil penelitian ini diharapkan mampu merancang modul pembelajaran 

kimia pada mata kuliah kimia fisika yang berbasis green chemistry sehingga 

dapat meningkatkan mutu atau kualitas program studi. 

4. Bagi Peneliti Lain  

Hasil penelitian ini dapat dijadikan sebagai bahan referensi untuk 

mengembangkan lembar kerja mahasiswa (LKM) praktikum kimia fisika 

berbasis green chemistry pada penelitian selanjutnya. 
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