PENGUJIAN EKSTRAK DAN FRAKSI DAUN GELAM
(Melaleuca leucadendra 1..) SEBAGAI ANALGETIK DAN
ANTIINFLAMASI PADA TIKUS WISTAR JANTAN

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana Farmasi

(S.Farm) di Jurusan Farmasi pada Fakultas MIPA

Oleh :

Nys. Fatiha Ummil Huda

08061182126009

JURUSAN FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2024



HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL

Judul Makalah Hasil : Pengujian Ekstrak dan Fraksi Daun Gelam (Melaleuca
leucadendra L.) sebagai Analgetik dan Antiinflamasi
pada Tikus Wistar Jantan

Nama Mahasiswa : Nys. Fatitha Ummil Huda

NIM : 08061182126009

Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan Pembimbing dan Pembahas pada Seminar
Hasil di Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya pada tanggal 12 Desember 2024 dan telah diperbaiki,

diperiksa, serta disetujui dengan saran yang diberikan

Inderalaya, 20 Desember 2024

Pembimbing :
1. Prof. Dr. Salni, M.Si.

NIP. 196608231993031002
2. Dr. Fitrya, M.Si., Apt.

NIP. 197212101999032001
Pembabhas :
1. Annisa Amriani S., M. Farm., Apt.

NIP. 198412292014082201
2. Dra. Syafrina Lamin, M. Si.

NIP. 196211111991022001

Mengetahui,
Ketua Jurusan Farmasi

_~~Fakultas MIPA UNSRI

Prof. Dr. Miksusanti, M. Si
NIP. 196807231994032003

il



HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI
Judul Skripsi : Pengujian Ekstrak dan Fraksi Daun Gelam (Melaleuca
leucadendra L.) sebagai Analgetik dan Antiinflamasi pada
Tikus Wistar Jantan

Nama Mahasiswa : Nys. Fatitha Ummil Huda
NIM :08061182126009

Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan Panitia Sidang Ujian Skripsi Jurusan
Farmasi Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya
pada tanggal 06 Januari 2025 dan telah diperbaiki, diperiksa, serta disetujui dengan

saran yang diberikan

Inderalaya, 06 Januari 2025

Ketua :
1. Prof. Dr. Salni, M.Si.

NIP. 196608231993031002
Anggota :
1. Dr. Fitrya, M.Si., Apt.

NIP. 197212101999032001
2. Annisa Amriani S., M. Farm., Apt.

NIP. 198412292014082201
3. Dra. Syafrina Lamin, M. Si.

NIP. 196211111991022001

= . Dr. Miksusanti, M. Si
NIP. 196807231994032003

il



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan di bawabh ini :

Nama Mahasiswa : Nys. Fatitha Ummil Huda

NIM : 08061182126009

Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi
Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan kaya ilmiah ini
belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi
lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini yang berasal dari penulis lain
dengan atau tanpa publikasi telah diberikan penghargaan dengan mengutip nama
sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi

tanggung jawab saya sebagai penulis.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Inderalaya, 20 Desember 2024

Penulis

: N(":"F.R?’ .
TAES

Nys. Fatiha Ummil Huda
NIM. 08061182126009

v



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Sriwijaya, yang bertanda tangan di bawah :

Nama Mahasiswa : Nys. Fatiha Ummil Huda

NIM : 08061182126009
Fakultas/Jurusan : MIPA/Farmasi
Jenis Karya : Skripsi

Demi mengembangkan ilmu pengetahuan, saya menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Sriwijaya “hak bebas royalty non-ekslusif (non-exclusive
royalty-free right) atas karya ilmiah saya yang berjudul : “Pengujian Ekstrak dan
Fraksi Daun Gelam (Melaleuca leucadendra L.) sebagai Analgetik dan
Antiinflamasi pada Tikus Wistar Jantan” Beserta perangkat yang ada (jika
diperlukan). Dengan hak bebas royalty non-ekslusif ini Universitas Sriwijaya
berhak menyimpan, mengalihmedia/memformatkan, mengelola dalam bentuk
pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir atau skripsi
saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta dan sebagai

pemilik hak cipta.
Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Inderalaya, 20 Desember 2024

Penulis

&

Nys. Fatiha Ummil Huda
NIM. 08061182126009



HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO

J,M

(Dengan menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang)

Lo 5 Sesiall

“Sesungguhnya bersama kesulitan ada kemudahan. Maka apabila kamu telah

M, b
875 bl

selesai (dari sesuatu urusan), kerjakanlah dengan sungguh-sungguh (urusan) yang
lain dan hanya kepada Tuhanmulah hendaknya kamu berharap.”

(Q.S. Al-Insyirah: 5-8)

“Barangsiapa menjadikan mudah urusan orang lain, niscaya Allah akan
memudahkan urusannya di dunia dan akhirat.”

(HR. Muslim)

“Dan (ingatlah juga), tatkala Tuhanmu memaklumkan; “Sesungguhnya jika kamu
bersyukur, pasti kami akan menambah (nikmat) kepadamu, dan jika kamu
mengingkari (nikmat-ku), maka sesungguhnya azab-ku sangat pedih”.

(Q.S. Ibrahim : 7)

Skripsi ini saya persembahkan kepada Allah SWT, Nabi Muhammad SAW,
Ayah, Ibu, Aak, Abang, Mas, keluarga besar, dosen, sahabat, almamater, dan
orang-orang terkasih disekelilingku yang selalu memberikan doa serta semangat.

Motto:

“Usaha maksimal setiap proses, hasil biar Allah yang menentukan”

Vi



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT Tuhan Semesta Alam yang telah
melimpahkan rahmat, berkat, dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penelitian dan penyusunan skripsi yang berjudul “Pengujian Ekstrak
dan Fraksi Daun Gelam (Melaleuca leucadendra L.) sebagai Analgetik dan
Antiinflamasi pada Tikus Wistar Jantan”. Penyusunan skripsi ini dilakukan untuk
memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Farmasi (S.Farm) pada
Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan Alam, Universitas
Sriwijaya.

Peneliti menyadari dalam penelitian dan penyusunan skripsi ini tentu tidak
lepas dari bantuan, bimbingan, serta dukungan dari berbagai pihak. Oleh sebab itu,
pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan terima
kasih sebesar-besarnya kepada:

1. Allah SWT dan junjungannya Nabi Muhammad SAW, berkat izin dan
kehendak-Nya penulis dapat menyelesaikan studi ini.

2. Kedua orang tua tercinta, yaitu Ayah (Kms. H. M. Yunus) dan Ibu (Nys. Hj.
Zulfa Kartika) yang selalu mendo’akan setiap langkah putrimu agar semuanya
berjalan dengan lancar, selalu memberikan motivasi, memberikan nasehat,
kasith sayang, perhatian, dukungan material sehingga dapat menyelesaikan
penelitian ini sampai selesai.

3. Kakak-kakakku tersayang, yaitu Aak Ardi, Abang Awan, dan Mas Aji, Mbak-
mbak iparku, yaitu Mbak Endah dan Mbak Nurul, serta tanteku yaitu Cicik Titin
yang selalu memberi semangat, dukungan dan doa kepadaku. Tak lupa
keponakan-keponakan kesayangan anti, yaitu Fazila, Khazim, Mazaya, Ceisya,
dan Emir yang selalu menghiburku.

4. Bapak Prof. Dr. Taufig Marwa, S.E., M.Si. selaku Rektor Universitas Sriwijaya,
Bapak Prof. Hermansyah, S.Si., M.Si., PhD. selaku Dekan Fakultas Matematika
dan Ilmu Pengetahuan Alam, dan Ibu Prof. Dr. Miksusanti, M.Si. selaku Ketua
Jurusan Farmasi atas sarana dan prasarana yang memadai sehingga penyusunan

tugas akhir ini berjalan dengan lancar.

vii



10.

. Bapak Prof. Dr. Salni, M.Si. dan Ibu Dr. Fitriya, M.Si., Apt. selaku dosen

pembimbing pertama dan kedua yang telah meluangkan waktu memberikan
bimbingan, memberikan semangat, doa, nasihat, dan berbagai masukan untuk
menyelesaikan penelitian ini dengan baik. Terima kasih sudah mau menerima
baik buruk sifat penulis selama perkuliahan hingga skripsi ini selesai.

Ibu Annisa Amriani S., M.Farm., Apt. dan Ibu Dra. Syafrina Lamin, M.Si,
selaku dosen pembahas dan penguji atas saran yang telah diberikan kepada
penulis selama penyusunan skripsi.

Kepada semua dosen-dosen Jurusan Farmasi, Ibu apt. Herlina, M.Kes., Ibu apt.
Indah Soliha, M.Si., Ibu apt. Dina Permata Wijaya, M.Si., Prof. Dr. Miksusanti,
M.Si., Ibu Prof. Dr Elfita, M.Si., Ibu apt. Viva Starlista, M.Farm., Ibu apt.
Sternatami Liberitera, M. Farm., Ibu Laida Netti Mulyani, M.Si., Ibu Vitri
Agustiarini, M. Farm., Apt, Ibu Rennie Puspa N., M. Farm. Klin., Apt., Ibu
Najma Annuria Fithri, M.Sc., Ph.D., Apt., Ibu Elsa Fitria Apriani, M. Farm.,
Apt., Bapak Prof. Dr. rer. nat. Mardiyanto, M.Si. Apt., Bapak Dr. apt. Shaum
Shiyan, M.Sc., dan Bapak apt. Adik Ahmadi, M.Si., yang telah memberikan
pengetahuan, wawasan dan bantuan dalam studi selama perkuliahan.

Seluruh staff administrasi (Kak Ria dan Kak Erwin) dan analis laboratorium
(Kak Tawan dan Kak Fitri) Jurusan Farmasi FMIPA Universitas Sriwijaya yang
telah banyak memberikan bantuan sehingga penulis bisa menyelesaikan studi
tanpa hambatan.

Tim tugas akhir yaitu Salma Nisrina, Bintang Checillina, Desi Sastra Dewi, dan
Ayu Amelia yang sudah berjuang bersama dalam penelitian hingga sidang
sarjana.

Sahabat-sahabat penulis (Cumlaude Aamiin) yaitu Lucyana Natasya, Ananda
Putri Abellia, dan Muhammad Danil yang selalu berjuang bersama sejak
pertama farmasi melewati susah senangnya farmasi, selalu memberikan
motivasi, semangat, dan solusi setiap permasalahan yang ada, serta menghibur
dengan canda tawa yang tidak akan pernah dilupakan. Semoga kita selalu

berhubungan baik sampai kapanpun dengan pencapaian masing-masing.

viii



11

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

. Sahabat ambis penulis (Pelan-Pelan Bu) yaitu Kurnia Marissa, Nuraini

LilKhairah, Cahaya Afny Baqyawati, dan Lucyana Natasya yang selalu
mendukung, mensupport, bekerja sama, mendengar keluh kesah, serta
membimbing selama perkuliahan hingga dapat menyelesaikan studi farmasi ini.
Terima kasih karena tidak pernah meninggalkan penulis sendirian.

Sahabat SMA penulis (Random Pipel) yaitu Felly, Chika, Wida, Karina, Elsa,
Venda, Salamah, Tiara, dan Zia yang tetap berhubungan baik hingga saat ini
saling mendukung, mensupport, dan menghibur penulis.

Sahabat terbaik penulis sejak SMP Alfira Alquratuaini yang tidak pernah lelah
mendengar keluh kesah dan selalu menghibur penulis tidak kenal waktu sampai
saat ini.

Teman-teman online penulis (Bebek Ayam Kremes dan Tanru Family) yang
tidak bisa disebutkan satu per satu. Terima kasih telah selalu menemani hari-
hari, menghibur, mendengarkan semua curhat, sehingga penulis tidak pernah
merasa sendirian walaupun jarak jauh.

Kakak asuh penulis kak Karosa Khasanah yang telah membimbing sejak awal,
selalu memberi bantuan, saran, nasihat, dan semangat selama perkuliahan
dengan sabar dan ikhlas. Semoga ilmu yang kakak berikan menjadi ladang
pahala bagi kakak.

Adik asuh penulis Alya, Gita, Naysha, dan Septi yang turut memberi semangat
dan doa agar semua yang dilewati penulis dipermudah.

Teman seperjuangan Farmasi 2021 kelas A dan B yang telah berjuang bersama
dan mengukir kisah dengan kebersamaan, solidaritas, dan bantuan kepada
penulis selama perkuliahan. See you on top guys!

Seluruh mahasiswa farmasi Angkatan 2018, 2019, 2020, 2022, 2023, dan 2024
yang turut memberikan cerita-cerita kehidupan farmasi selama perkuliahan.
Seluruh pihak yang belum bisa disebutkan satu-persatu dan telah banyak
membantu serta memberikan semangat kepada penulis dalam menyelesaikan

studi hingga selesai.

X



Semoga Allah SWT memberikan balasan yang berlipat ganda kepada semua
pihak yang telah memberikan bantuan. Penulis sangat berharap kritik dan saran
yang membangun dari pembaca untuk perbaikan selanjutnya. Hanya kepada Allah
SWT penulis menyerahkan segalanya, semoga skripsi ini dapat bermanfaat bagi

penulis dan seluruh pembaca.
Inderalaya, 20 Desember 2024

Penulis

v

Nys. Fattha Ummil Huda
NIM. 08061182126009



Testing Gelam Leaf Extract and Fraction (Melaleuca leucadendra L.) as
Analgesic and Antiinflammatory Agents in Wistar Male Rats

Nys. Fatiha Ummil Huda
08061182126009

ABSTRACT

Pain and inflammation are common health issues experienced by patients. Non-
steroidal anti-inflammatory drugs (NSAIDs) are often used to treat these conditions,
but they come with undesirable side effects. Traditional medicine using Gelam
leaves (Melaleuca leucadendra L.) may offer a promising alternative with potential
analgesic and anti-inflammatory properties. Secondary metabolites in Gelam leaves
are believed to play a role in alleviating pain and inflammation by inhibiting
prostaglandin production. This study aims to evaluate the effectiveness of Gelam
leaf extract as an analgesic, indicated by reduced writhing behavior in mice
following 0.6% acetic acid induction in the writhing test, and as an anti-
inflammatory agent, demonstrated by reduced paw edema in mice following 1%
carrageenan induction in the rat paw edema test. The study involved 24 male Wistar
rats, divided into 6 groups: positive control (Diclofenac sodium 50 mg/kg), negative
control (CMC 1%), ethanol extract, n-hexane fraction, ethyl acetate fraction, and
ethanol-water fraction, all at a dose of 250 mg/kg. GC-MS analysis of the ethanol
extract revealed two peaks: B-Caryophyllene at the first peak, and a-humulene, -
ocimene, and B-selinene at the second peak. The positive control group showed
72.44% analgesic and 73.44% anti-inflammatory activity. The best analgesic and
anti-inflammatory effects were observed in the n-hexane fraction, with 69.23%
analgesic activity and 57.85% anti-inflammatory inhibition, followed by the ethanol
extract (64.70% analgesic, 49.56% anti-inflammatory), ethyl acetate (34.48%
analgesic, 30.47% anti-inflammatory), and ethanol-water fraction (25.35%
analgesic, 23.93% anti-inflammatory).

Keywords : analgesic, anti-inflammatory, Melaleuca leucadendra L., rat paw
edema, writhing test
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Pengujian Ekstrak Dan Fraksi Daun Gelam (Melaleuca Leucadendra L.)
Sebagai Analgetik dan Antiinflamasi pada Tikus Wistar Jantan

Nys. Fatiha Ummil Huda
08061182126009

ABSTRAK

Nyeri dan inflamasi adalah dua dari sekian banyak penyakit yang sering dialami
pasien. Nyeri dan inflamasi dapat diobati dengan pemberian obat antiinflamasi non
steroid (OAINS), tetapi memiliki efek samping yang tidak diinginkan. Pengobatan
tradisional dengan memanfaatkan tanaman gelam (Melaleuca leucadendra L.)
dapat dijadikan sebagai obat tradisional yang berpotensi sebagai analgetik dan
antiinflamasi. Kandungan metabolit sekunder diduga memiliki khasiat dalam
pengobatan nyeri dan inflamasi dengan menghambat pembentukan prostaglandin.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui efektivitas daun gelam sebagai analgetik
yang ditandai dengan penurunan jumlah geliat tikus setelah diinduksi asam asetat
0,6% pada metode writhing test dan antiinflamasi yang ditandai dengan penurunan
volume edema kaki tikus setelah diinduksi karagenan 1% b/v pada metode rat paw
oedema. Pengujian dilakukan pada 24 tikus putih jantan galur Wistar yang dibagi
menjadi 6 kelompok yaitu kelompok kontrol positif (Na Diklofenak 50 mg/kgBB),
kontrol negatif (Na CMC 1%)), ekstrak etanol, fraksi n-heksan, fraksi etil asetat, dan
fraksi etanol air dengan dosis 250mg/kgBB. Hasil GC-MS ekstrak etanol daun
gelam ditemukan 2 puncak, f-Kariofilen pada puncak pertama dan o-humulen, -
ocimen, dan [-selinene pada puncak kedua. Hasil persen analgetik dan
antiinflamasi pada kelompok kontrol positif sebesaar 72,44% dan 73,44%.
Aktivitas analgetik dan antiinflamasi terbaik ditunjukkan pada fraksi n-heksan
dengan persen analgetik 69,23% dan persen inhibisi radang 57,85%, diikuti ekstrak
etanol dengan persen analgetik 64,70% dan persen inhibisi radang 49,56%, etil
asetat dengan persen analgetik 34,48% dan persen inhibisi radang 30,47%, dan
fraksi etanol air dengan persen analgetik 25,35% dan persen inhibisi radang
23,93%.

Kata Kunci : analgetik, antiinflamasi, Melaleuca leucadendra L., rat paw
edema, writhing test
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Pengobatan tradisional atau herbal dewasa ini menjadi salah satu trend
kembali di kalangan masyarakat dengan istilah kembali ke alam (back to nature).
Perkembangan iptek di era globalisasi turut memainkan peran penting dalam
menyebarkan informasi, khususnya dalam pengobatan medis. World Health
Organization (WHO) juga merekomendasikan penggunaan obat tradisional dengan
tujuan promotif, preventif, rehabilitatif, dan kuratif (Hidayat, 2021).

Tanaman obat digunakan dalam pengobatan tradisional karena khasiatnya
dalam memberikan efek farmakologi. WHO menggambarkan pengobatan
tradisional, termasuk obat herbal, sebagai praktik pengobatan yang sudah ada sejak
lama sebelum tersebarnya pengobatan modern dan masih dipraktikkan sampai saat
ini. Pengobatan tradisional merupakan hasil turun-temurun dari satu generasi ke
generasi berikutnya dalam sistem pengobatan asli. Hal ini dilakukan sebagai salah
satu cara memanfaatkan hasil kekayaan alam yang tersedia, tidak hanya di
Indonesia tetapi juga di seluruh dunia (Wanjari dan Wanjari, 2019). Salah satu
tanaman yang dimanfaatkan oleh masyarakat sebagai bahan obat alami adalah
tanaman gelam.

Daun gelam (Melaleuca leucadendra L.) secara empirik berkhasiat dalam
mengobati radang dan nyeri. Kandungan terbesar eucalyptol (sineol), menunjukkan

khasiat sebagai mukolitik dalam mengencerkan dahak, bronkodilator yang dapat



melegakan pernapasan. Sineol juga berkhasiat sebagai antiinflamasi dengan
mengurangi rata-rata eksaserbasi pada kasus paru obstruktif kronis, seperti pada
pasien asma dan rhinosinusitis (Agustina dan Suharmiati, 2017). Khasiat lainnya
seperti penyakit radang usus, diare, reumatik, asma, radang kulit ekzema, insomnia,
dan sakit kepala. Daun ini dapat digunakan langsung dengan meremas daun dan
diletakkan pada bagian tubuh yang sakit atau dapat juga diolah menjadi minuman
dengan cara merebus daun tersebut (Cahyaningsih dan Suwarni, 2017).

Gelam merupakan nama daerah dari tanaman kayu putih yang termasuk
dalam anggota suku jambu-jambuan (Myrtaceae). Jambu biji dan jambu mawar
dengan famili yang sama pernah diuji efek analgetik dan antiinflamasinya.
Penelitian Dju dkk. (2021), menunjukkan daun jambu biji pada dosis 250 mg/kgBB
memberikan aktivitas analgetika sebesar 74,04%. Penelitian Weni (2011),
menunjukkan aktivitas antiinflamasi daun jambu biji pada dosis yang sama sebesar
55,45%. Penelitian Suwandi dkk. (2021), menujukkan daun jambu monyet pada
dosis 100 mg/kgBB memiliki aktivitas analgetika 82,85% dan aktivitas
antiinflamasi 68,56%. Oleh karena itu, dosis 250mg/kgBB dipilih sebagai dosis uji
dalam pengujian aktivitas analgetik dan antiinflamasi daun gelam.

Obat golongan analgetik merupakan obat-obatan yang dapat mengurangi
atau menghilangkan rasa nyeri. Timbulnya nyeri dapat menandakan suatu kondisi
patologis tertentu, dimana nyeri tersebut merangsang saraf-saraf sensorik nyeri
menghasilkan reaksi tidak nyaman, distres, atau penderitaan (Raja dkk., 2020). Efek
samping yang sering ditemukan pada penggunaan obat analgetik adalah gangguan

saluran cerna seperti mual, muntah, dan diare (Prayitno dan Ahung, 2020).



Obat antiinflamasi merupakan obat-obatan yang digunakan dalam
mengurangi inflamasi atau peradangan. Tujuan utama peradangan adalah untuk
mengatasi sumber kerusakan awal, menghilangkan sel-sel nekrotik, dan melakukan
pemulihan jaringan. Peradangan secara terus menerus juga tidak baik karena dapat
menyebabkan penyakit lainnya seperti osteoarthritis, asma, diabetes, penyakit
jantung, dan lain sebagainya (Johnkennedy dan Mercy, 2022).

Obat antiinflamasi nonsteroid (OAINS) dapat mengurangi nyeri,
peradangan, serta demam yang bekerja pada penghambatan COX serta
menghambat produksi prostaglandin dan eicosanoid lainnya. Penggunaan OAINS
dapat berisiko pendarahan dan penyakit kardiovaskular. Inhibitor selektif COX-2
memiliki kecenderungan yang lebih tinggi untuk menimbulkan masalah
kardiovaskular, sedangkan OAINS yang tidak spesifik cenderung menyebabkan
pendarahan pada saluran cerna (Nurul dkk., 2021).

Berdasarkan uraian di atas, perlu dilakukan pengujian aktivitas analgetika
dan antiinflamasi pada daun gelam sebagai obat herbal yang diharapkan dapat
meminimalisir efek samping obat-obatan sintetik. Pengujian dilakukan secara in
vivo pada hewan uji berupa tikus putih jantan dengan pemilihan dosis sebesar 250
mg/kgBB. Larutan asam asetat 0,6% dipilih sebagai induktor nyeri pada uji
analgetika dan karagenan dipilih sebagai induktor inflamasi.

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan, dapat dirumuskan masalah

sebagai berikut:



1.3

14

. Apa saja senyawa yang terkandung dalam ekstrak etanol daun gelam pada

anlisis Gas Chromatography-Mass Spectrometry (GC-MS)?
Manakah yang memiliki aktivitas analgetik paling baik diantara ekstrak dan
fraksi-fraksi daun gelam pada tikus wistar jantan yang diinduksi asam asetat?
Manakah yang memiliki aktivitas antiinflamasi paling baik diantara ekstrak
dan fraksi-fraksi daun gelam pada tikus wistar jantan yang diinduksi
karagenan?
Apakah golongan senyawa yang terkandung pada fraksi daun gelam dengan
aktivitas yang paling tinggi?

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut:

. Mengetahui senyawa yang terkandung dalam ekstrak etanol daun gelam pada

anlisis Gas Chromatography-Mass Spectrometry (GC-MS).
Mengidentifikasi aktivitas analgetika yang paling baik diantara ekstrak dan
fraksi-fraksi daun gelam pada tikus wistar jantan yang diinduksi asam asetat.
Mengidentifikasi aktivitas antiinflamasi yang paling baik diantara ekstrak dan
fraksi-fraksi daun gelam pada tikus wistar jantan yang diinduksi karagenan.
Mengidentifikasi golongan senyawa yang terdapat pada fraksi yang memiliki
aktivitas paling tinggi.

Hipotesis Penelitian

Berdasarkan latar belakang, rumusan masalah, dan tujuan penelitian yang

telah diuraikan, hipotesis penelitian dapat dirumuskan sebagai berikut :

Ho

: Ekstrak etanol dan fraksi daun gelam tidak mengurangi nyeri dan radang



pada tikus wistar jantan.
H; : Ekstrak etanol dan fraksi daun gelam mengurangi nyeri dan radang pada

tikus wistar jantan.
1.5 Manfaat Penelitian

Penelitian ini diharapkan dapat memberi manfaat dalam memberikan

informasi kepada masyarakat terkait efek analgetika dan antiinflamasi daun gelam
(Melaleuca leucadendra L.). Penelitian ini juga dapat dijadikan sebagai rujukan,
sumber informasi, database farmakologi bahan alam, dan data penelitian yang

dapat diteliti lebih lanjut terkait aktivitas analgetik dan antiinflamasi.
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