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ABSTRAK 

PENGARUH TAX PLANNING, DEFFERED TAX EXPENSE, DEFFERED 
TAX ASSET DAN TAX AVOIDANCE TERHADAP  

MANAJEMEN LABA 
(Studi Empiris Pada Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di Bursa Efek 

Indonesia Tahun 2019-2023) 
 

Oleh : 

NUR FADILAH HANIFAH 

 
Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh tax planning, deffered 

tax expense, deffered tax asset dan tax avoidance terhadap manajemen laba. 
Populasi yang digunakan dalam penelitian ini adalah perusahaan LQ45 yang 
terdaftar di Bursa Efek Indonesia tahun 2019-2023. Jumlah sampel sebanyak 130 
sampel yang ditentukan berdasarkan metode purposive sampling. Teknik analisis 
data yang digunakan adalah analisis regresi linear berganda dan moderasi dengan 
alat bantu program SPSS 27. Dari hasil analisa data diperoleh bahwa tax planning, 
deffered tax expense dan tax avoidance tidak berpengaruh terhadap manajemen 
laba, sedangkan deffered tax asset berpengaruh positif terhadap manajemen laba.  

Kata Kunci : Tax Planning, Deffered Tax Expense, Deffered Tax Asset, Tax 

Avoidance, Manajemen Laba. 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OFTAX PLANNING, DEFFERED TAX EXPENSE, 
DEFFERED TAX ASSET DAN TAX AVOIDANCE ON  

EARNINGS MANAGEMENT  
(Empirical Study On LQ45 Companies Listed on Indonesia Stock Exchange  

in 2019-2023) 
 

By : 

NUR FADILAH HANIFAH 

 
This research aims to analyze the effect of tax planning, deffered tax 

expense,deffered tax asset and tax avoidance on earnings management. The 
population used in this study are LQ45 companies listed on the Indonesia Stock 
Exchange from 2019-2023. The number of samples was 130 samples determined 
based on the purposive sampling method. The data analysis technique used is 
multiple linear and moderated regression analysis using the SPSS 27. The results 
of the data analysis show that tax planning and deffered tax expense and tax 
avoidance have no effect on the earnings management, while deffered tax asset have 
a positive effect on the earnings management.  

Keywords : Tax Planning, Deffered Tax Expense, Deffered Tax Asset, Tax 

Avoidance, Earnings Management. 
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BAB I 
PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Perekonomian Indonesia menunjukkan tren pertumbuhan yang positif 

dalam beberapa tahun terakhir, tercermin dari data Badan Pusat Statistik (BPS) 

yang mencatat pertumbuhan ekonomi sebesar 5,05% pada tahun 2023. 

Pertumbuhan ini menunjukkan konsistensi dibandingkan tahun 2022 yang 

mencapai 5,31% (BPS, 2024). Pertumbuhan ini didorong oleh membaiknya 

aktivitas ekonomi domestik dan meningkatnya permintaan global. Hal ini 

mendorong perusahaan di Indonesia untuk terus berupaya meningkatkan 

profitabilitas dan nilai perusahaan agar tetap kompetitif dan menarik bagi investor 

(Sekarsari et al., 2024). 

Pasar modal memainkan peranan krusial dalam menyediakan sumber 

pendanaan bagi perusahaan melalui penawaran saham di Bursa Efek Indonesia 

(BEI) (Sholikah et al., 2022). Di sisi lain, investor membutuhkan informasi yang 

relevan, akurat dan terpercaya untuk membuat keputusan investasi yang tepat. 

Salah satu informasi penting yang dibutuhkan adalah laporan keuangan perusahaan, 

khususnya laporan laba rugi (Efesus, 2023). 

Pada suatu perusahaan, manajer adalah orang yang bertanggung jawab atas 

laporan keuangan perusahaan karena manajer secara sengaja mengubah atau 

merekayasakan laporan keuangan perusahaan guna mendapatkan manfaat personal. 

Manajer sering mengubah atau menambah informasi dalam laporan keuangan agar 

tidak mengandung informasi yang sebenarnya. Oleh karena itu, laporan keuangan 
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perlu mencakup keterangan yang akurat tentang kondisi perusahaan (Devitasari, 

2022). Ini adalah dasar manajer untuk menerapkan praktik manajemen laba. 

Manajemen laba adalah strategi yang digunakan oleh manajer untuk 

mengelola laba perusahaan dengan tujuan mendapatkan keuntungan baik bagi 

dirinya maupun perusahaan, sehingga mencapai kesejahteraan bersama (Fitria et 

al., 2023). Manajemen laba juga dapat merusak kredibilitas laporan keuangan 

dengan menambahkan bias dan mengganggu pengguna laporan keuangan yang 

mengandalkan angka laba yang sudah dimanipulasi sebagai angka yang sebenarnya 

(Fitriani & Sulistyawati, 2022). Meskipun beberapa menganggap bahwa 

manajemen laba merupakan bagian dari kebebasan dalam memilih metode 

akuntansi untuk mengatur laba, pendekatan ini tetap dapat memengaruhi persepsi 

atas keadaan sebenarnya dalam laporan keuangan (Fitria et al., 2023). 

Beberapa fenomena dalam pelaporan keuangan muncul akibat praktik 

manajemen laba. Salah satu contohnya adalah fenomena manajemen laba yang 

terjadi pada perusahaan BUMN farmasi PT Indofarma Tbk (INAF). Sebelumnya 

INAF juga menjadi perbincangan karena belum membayar gaji karyawan dari 

bulan Maret 2024 lalu karena kondisi keuangan yang minus. Badan Pemeriksa 

Keuangan (BPK) dalam Laporan Hasil Pemeriksaan (LHP) investigasi atas 

pengelolaan keuangan INAF dan anak perusahaannya periode 2020-2023 

menemukan indikasi manipulasi laporan keuangan yang berpotensi merugikan 

negara hingga Rp 371,8 miliar. Dugaan manipulasi ini bukan hal baru bagi INAF. 

Pada tahun 2004, Bapepam (sekarang OJK) pernah menjatuhkan sanksi denda Rp 

500 juta kepada direksi INAF terkait penyajian laporan keuangan tahun 2001. Baru-



3 
 

baru ini pada Mei 2024, Komisaris Utama INAF, Laksono Trisnantoro 

mengundurkan  diri dan mengungkapkan dugaan manipulasi yang telah 

berlangsung sejak lama. Hasil temuan BPK menunjukkan adanya penyimpangan 

dalam pengelolaan keuangan INAF beserta anak perusahaannya, seperti 

pembengkakan persediaan, manipulasi transaksi dan pencatatan yang tidak benar. 

Akibatnya, laporan keuangan perusahaan tidak mencerminkan keadaan keuangan 

yang sesungguhnya, yang pada gilirannya dapat menyesatkan para pemangku 

kepentingan dalam membuat keputusan yang tepat (Olin & Priyadi, 2024). 

Fenomena manajemen laba dapat dilihat melalui data laba usaha perusahaan 

yang dihitung melalui laporan keuangan, termasuk Perusahaan-perusahaan yang 

tergabung dalam indeks LQ45 di Indonesia. Indeks LQ45 merupakan perusahaan 

yang mencakup 45 perusahaan besar dengan kapitalisasi pasar tinggi yang menarik 

minat investor karena likuiditas dan fundamental perusahaan yang baik. Perusahaan 

dalam indeks ini harus tercatat di BEI selama minimal tiga bulan dan berada di 

antara 60 besar transaksi saham (Sucayono, 2024). Menurut laporan Otoritas Jasa 

Keuangan (OJK), menyatakan bahwa sekitar 35% perusahaan publik di Indonesia 

terindikasi melakukan manajemen laba, dengan 22% diantaranya berasal dari 

perusahaan LQ45 (OJK, 2024). 

Berikut adalah persentase data yang disajikan dalam bentuk grafik diagram 

batang mengenai tingkat laba usaha perusahaan LQ45 yang dihitung dengan proksi 

distribusi laba. 
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Gambar 1.1. Nilai Laba Perusahaan LQ45 Tahun 2019-2023 
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peningkatan yang signifikan pada tahun 2021, mencapai titik tertinggi, sebelum 

mengalami penurunan pada tahun 2022 dan 2023. Tahun 2020 mencatatkan laba 
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(Jensen & Meckling, 1976). Agen mempunyai pengetahuan yang lebih mendalam 

tentang perusahaan dibandingkan principal, sehingga agen memiliki kemampuan 

untuk memanipulasi angka-angka dalam laporan keuangan melalui kebijakan yang 

dipilih. Meskipun praktik manipulasi laba ini tidak menyimpang dari standar 

akuntansi, agen cenderung memanfaatkan opsi-opsi yang tersedia dalam standar 

tersebut untuk memenuhi tujuan pribadi mereka (Apriadi et al., 2022). Oleh karena 

itu, penting untuk melakukan investigasi mendalam terhadap praktik manajemen 

laba.  

Dalam penelitian ini, pengukuran manajemen laba dilakukan dengan 

menggunakan pendekatan distribusi laba. Pendekatan ini mengidentifikasi batas-

batas pelaporan laba (earnings thresholds) dan menemukan bahwa perusahaan yang 

berada di bawah batas tersebut akan berusaha melewatinya dengan melakukan 

manajemen laba. Menurut Philips et al. (2003), manajer melakukan manajemen 

laba dengan pendekatan distribusi laba karena mereka menyadari bahwa pihak 

eksternal, seperti investor, bank dan pemasok, menggunakan batas pelaporan laba 

untuk menilai kinerja manajer. 

Terdapat beberapa faktor yang dapat memengaruhi manajemen laba dalam 

suatu perusahaan, diantaranya tax planning (perencanaan pajak), deffered tax 

expense (beban pajak tangguhan), deffered tax asset (aset pajak tangguhan) dan tax 

avoidance (penghindaran pajak). Perusahaan menggunakan perencanaan pajak 

untuk mengoptimalkan kewajiban pajaknya, yang berdampak pada laporan laba. 

Selain itu, aset dan beban pajak tangguhan serta strategi penghindaran pajak 
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memengaruhi pengakuan laba dan pengurangan pajak yang harus dibayar (Fitria et 

al., 2023). 

Tax planning adalah bagian penting dari manajemen pajak yang bertujuan 

untuk memperkirakan jumlah pajak yang harus dibayar serta strategi untuk 

mengurangi pembayaran pajak dan menghindari kewajiban pajak (Puspito & 

Karlina, 2024). Pada penelitian ini, perencanaan pajak dihitung dengan 

menggunakan tax retention rate, yang menilai efektivitas pengelolaan pajak pada 

laporan keuangan tahunan Perusahaan (Wulanningsih & Sulistyowati, 2022). 

Semakin besar keuntungan perusahaan, semakin tinggi jumlah pajak yang harus 

dibayarkan. Oleh karena itu, perusahaan berusaha meminimalkan pengeluaran 

untuk pajak dengan melakukan manajemen laba (Olin & Priyadi, 2024). 

Hal tersebut sejalan dengan penelitian Maryam et al. (2023) pada 

perusahaan manufaktur (sub sektor otomotif) yang terdaftar di BEI tahun 2010 

2019, Wulanningsih & Sulistyowati (2022) pada perusahaan manufaktur sektor 

aneka industri yang terdaftar di BEI tahun 2016-2020, Fitria et al. (2023) pada 

perusahaan manufaktur sektor industri barang konsumsi yang terdaftar di BEI tahun 

2019-2021 dan Windi et al. (2023) pada perusahaan manufaktur sektor industri 

dasar dan kimia yang terdaftar di BEI tahun 2017-2019, yang menyatakan bahwa 

tax planning (perencanaan pajak) berpengaruh positif terhadap manajemen laba. 

Sedangkan menurut Juliani et al. (2023) pada perusahaan manufaktur yang terdaftar 

di BEI 2017-2020 dan Gulo & Mappadang (2022) pada perusahaan manufaktur 

sektor consumer goods di BEI tahun 2016-2020, menyatakan bahwa tax planning 

(perencanaan pajak) tidak berpengaruh terhadap manajemen laba. Karena hasil 
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penelitian sebelumnya masih terdapat perbedaan, maka variabel tax planning akan 

diuji lagi dalam penelitian ini.  

Faktor kedua yang dapat memengaruhi manajemen laba adalah deffered tax 

expense (beban pajak tangguhan). Deffered tax expense adalah perbedaan antara 

laba akuntansi dan laba pajak yang dihitung sesuai peraturan perpajakan. Pada 

penelitian ini, deffered tax expense dihitung dengan menggunakan indikator 

membobot deffered tax expense dengan total aktiva atau total aset. Beban pajak 

tangguhan terjadi ketika penghasilan sebelum pajak melebihi penghasilan yang 

kena pajak, sehingga pajak yang harus dibayar lebih besar daripada pajak yang 

sebenarnya terutang, yang menghasilkan beban pajak yang ditangguhkan 

(Wulansari & Nuswandari, 2024).  

Hal tersebut sejalan dengan penelitian Juliani et al. (2023) pada perusahaan 

manufaktur yang terdaftar di BEI 2017-2020 dan Windi et al. (2023) pada 

perusahaan manufaktur sektor industri dasar dan kimia yang terdaftar di BEI tahun 

2017-2019, yang menyatakan bahwa deffered tax expense (beban pajak tangguhan) 

berpengaruh positif terhadap manajemen laba. Sedangkan menurut Maryam et al. 

(2023) pada perusahaan manufaktur (sub sektor otomotif) yang terdaftar di BEI 

tahun 2010-2019, Wulanningsih & Sulistyowati (2022) pada perusahaan 

manufaktur sektor aneka industri yang terdaftar di BEI tahun 2016 2020 dan Gulo 

& Mappadang (2022) pada perusahaan manufaktur sektor consumer goods di BEI 

tahun 2016-2020, yang menyatakan bahwa beban pajak tangguhan tidak 

berpengaruh terhadap manajemen laba. Karena masih terdapat perbedaan hasil pada 
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penelitian sebelumnya, maka variabel deffered tax expense akan diuji kembali 

dalam penelitian ini.  

Penelitian ini merupakan pengembangan dari penelitian yang telah 

dilakukan oleh Fitria et al. (2023) yang berjudul “Pengaruh Perencanaan Pajak, 

Deffered Tax Expense, Leverage dan Profitabilitas Terhadap Manajemen Laba Pada 

Perusahaan Manufaktur Sektor Industri Barang Konsumsi yang Terdaftar di BEI”. 

Perbedaan penelitian ini dengan penelitian sebelumnya yaitu penelitian ini 

menambahkan variabel independen lainnya, yaitu variabel deffered tax asset (aset 

pajak tangguhan) dan variabel tax avoidance (penghindaran pajak).  

Ketertarikan peneliti pada variabel deffered tax asset (aset pajak tangguhan) 

dikarenakan tingginya tingkat deffered tax asset yang dilakukan oleh perusahaan, 

cenderung akan menyebabkan manajer mengimplementasikan earnings 

management yang lebih besar (Wulanningsih & Sulistyowati, 2022). Selain itu, 

ketertarikan peneliti pada variabel tax avoidance (penghindaran pajak) dikarenakan 

memungkinkan mereka untuk mengukur sejauh mana perusahaan menggunakan 

strategi untuk menghindari pembayaran pajak yang dianggap agresif. Ini membantu 

dalam memahami dampak kebijakan perpajakan perusahaan terhadap kinerja 

keuangan, risiko peraturan pajak, serta implikasi sosial dan reputasional dari praktik 

tersebut. Selain itu, penambahan variabel deffered tax asset (aset pajak tangguhan) 

dan variabel tax avoidance (penghindaran pajak) ini dilakukan karena masih 

terdapat gap penelitian dari hasil penelitian-penelitian sebelumnya.  
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Perbedaan selanjutnya terletak pada objek penelitian. Pada penelitian 

sebelumnya menggunakan objek perusahaan manufaktur sektor industri barang 

konsumsi yang terdaftar di BEI tahun 2019-2021, sedangkan objek penelitian ini 

dilakukan pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI. Selain itu, peneliti juga 

menambahkan periode pengamatan dengan laporan tahunan terbaru yaitu periode 

tahun 2019-2023.  

Ketertarikan peneliti memilih perusahaan LQ45 sebagai objek dalam 

penelitian, dikarenakan perusahaan yang tercatat di indeks LQ45 memiliki 

likuiditas tinggi, kapitalisasi pasar besar dan didukung oleh fundamental 

perusahaan yang baik. Selain itu, perusahaan LQ45 juga dianggap sebagai 

benchmark untuk menilai kinerja investasi berbasis pasar modal dan mencerminkan 

pergerakan saham yang aktif diperdagangkan. Oleh karena itu, penelitian terhadap 

perusahaan LQ45 dapat memberikan gambaran yang lebih akurat tentang kinerja 

keuangan dan strategi bisnis yang efektif, serta memberikan referensi yang kuat 

untuk keputusan investasi di pasar modal Indonesia.  

Berdasarkan latar belakang yang telah dijelaskan sebelumnya dan terdapat 

fenomena yang teridentifikasi bersamaan dengan masih adanya gap penelitian dari 

beberapa penelitian-penelitian sebelumnya, maka judul dari penelitian ini adalah 

“Pengaruh Tax Planning, Deffered Tax Expense, Deffered Tax Asset dan Tax 

Avoidance Terhadap Manajemen Laba (Studi Empiris Pada Perusahaan LQ45 

yang Terdaftar di BEI Tahun 2019-2023)”. 
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1.2. Perumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan sebelumnya, peneliti 

menyusun rumusan masalah sebagai berikut:  

1) Bagaimana  pengaruh tax planning terhadap manajemen laba pada perusahaan 

LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023? 

2) Bagaimana pengaruh deffered tax expense terhadap manajemen laba pada 

perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023? 

3) Bagaimana pengaruh deffered tax asset terhadap manajemen laba pada 

perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023? 

4) Bagaimana pengaruh tax avoidance terhadap manajemen laba pada perusahaan 

LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023? 

5) Bagaimana pengaruh tax planning, deffered tax expense, deffered tax asset dan 

tax avoidance terhadap manajemen laba pada perusahaan LQ45 yang terdaftar 

di BEI tahun 2019-2023? 

1.3. Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah yang telah diuraikan sebelumnya, maka 

dapat diketahui tujuan penelitian ini ialah sebagai berikut: 

1) Menguji dan menganalisis pengaruh tax planning terhadap manajemen laba 

pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019- 2023. 

2) Menguji dan menganalisis pengaruh deffered tax expense terhadap manajemen 

laba pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019- 2023. 



11 
 

3) Menguji dan menganalisis pengaruh deffered tax asset terhadap manajemen 

laba pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019- 2023. 

4) Menguji dan menganalisis pengaruh tax avoidance terhadap manajemen laba 

pada perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019- 2023. 

5) Menguji dan menganalisis pengaruh tax planning, deffered tax expense, 

deffered tax asset dan tax avoidance terhadap manajemen laba pada perusahaan 

LQ45 yang terdaftar di BEI tahun 2019-2023. 

1.4. Manfaat Penelitian 

Berdasarkan hasil penelitian yang dilakukan diharapkan dapat memberikan 

manfaat, baik secara teoritis maupun praktis yaitu sebagai berikut:   

1) Aspek Teoritis 

1) Bagi Peneliti 

Penelitian ini dimaksudkan bisa memberi kontribusi dalam peningkatan 

pengetahuan dan pemahaman terkait pengaruh tax planning, deffered tax 

expense, deffered tax asset dan tax avoidance terhadap manajemen laba. 

2) Bagi Peneliti Selanjutnya 

Melalui analisis data dan temuan yang diperoleh dari penelitian, 

penelitian ini mungkin akan memberikan kontribusi dalam pengembangan 

teori akuntansi yang sudah ada khususnya bidang perpajakan. Penelitian ini 

dapat membuka jalan bagi penelitian lebih lanjut yang memperdalam 
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pemahaman mengenai hubungan antara faktor-faktor perpajakan dan 

manajemen laba. 

2) Aspek Praktis 

1) Untuk Pemerintah 

Penelitian ini dapat membantu pemerintah memerangi praktik 

manajemen laba yang tidak etis di Perusahaan LQ45. Pemerintah dapat 

membuat kebijakan yang mendorong praktik akuntansi yang lebih 

transparan dan jujur jika mereka memiliki pemahaman yang lebih baik 

tentang komponen yang memengaruhi manajemen laba. 

2) Untuk Perusahaan 

Studi ini dapat menghasilkan rekomendasi strategis untuk perusahaan 

LQ45 terkait dengan manajemen laba. Rekomendasi ini dapat digunakan 

oleh perusahaan untuk meningkatkan efektivitas dan efisiensi strategi 

perpajakan mereka untuk mencapai tujuan manajemen laba yang optimal.   
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