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ABSTRAK

Penelitian pengembangan ini bertujuan untuk menghasilkan Lembar Kerja
Mahasiswa (LKM) pada topik Adsorpsi Larutan untuk praktikum Kimia Fisika 1
berbasis prinsip green chemistry yang valid, praktis. Penelitian ini dilakukan
dengan melibatkan mahasiswa yang mengikuti praktikum Kimia Fisika 1. Model
pengembangan yang digunakan adalah model ADDIE yang dimodifikasi dengan
evaluasi formatif Tessmer. Data penelitian diperoleh melalui tinjauan ahli, uji
kepraktisan yang melibatkan evaluasi satu-satu dan evaluasi kelompok kecil.. Hasil
uji validitas menunjukkan bahwa LKM mencapai tingkat validitas yang tinggi
dengan rata-rata koefisien Aiken’s V sebesar 0,91. Tahap uji kepraktisan
menunjukkan bahwa pada tahap evaluasi satu-satu diperoleh persentase sebesar
82,8% dalam kategori praktis, dan pada tahap evaluasi kelompok kecil diperoleh
persentase sebesar 87,9% dalam kategori praktis. Hasil penelitian ini menunjukkan
bahwa LKM berbasis green chemistry pada topik Adsorpsi Larutan untuk
praktikum Kimia Fisika 1 memenuhi kriteria valid, praktis.

Kata Kunci: Penelitian Pengembangan Lembar Kerja Mahasiswa, Green

Chemistry, Adsorpsi.

xii



Universitas Sriwijaya

ABSTRACT

This development research aims to produce a Student Worksheet (LKM) on the
topic of Solution Adsorption for the Physical Chemistry 1 practicum course based
on Green Chemistry principles that is valid, practical. This research was conducted
with students involved in the Chemistry Physics 1 practicum course. The
development model used is the ADDIE model modified with Tessmer’s formative
evaluation. Research data were obtained through expert reviews, practicality tests
involving one-to-one evaluations and small group evaluations. The validity test
results show that the LKM achieved a high level of validity with an average Aiken’s
V coefficient of 0.91. The practicality test stage indicated that at the one-to-one
evaluation stage, a percentage of 82.8% was obtained in the practical category,
and at the small group evaluation stage, the percentage was 87.9% in the practical
category. The results of this research show that the Green Chemistry-based student
worksheet (LKM) on the topic of Solution Adsorption for the Physical Chemistry 1
practicum course meets the criteria of being valid, practical.

Keywords: Development Research, Student Worksheet, Green Chemistry,
Adsorption
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Kimia fisika merupakan ilmu kimia yang mengkhususkan diri pada studi
fenomena fisik yang terjadi dalam sistem kimia. Topik yang dipelajari dalam kimia
fisika antara lain termodinamika, kinetika, mekanika kuantum, dan spektroskopi.
Salah satu materi yang dipelajari dalam kimia fisika adalah adsorpsi (Fatimah,
2017). Dalam pembelajaran kimia sangat memerlukan kegiatan penunjang berupa
praktikum maupun eksperimen di laboratorium sebagai bagian dari pengajaran,
kegiatan praktikum berfungsi untuk memberikan kesempatan kepada peserta didik
untuk menguji dan mengimplementasikan apa yang telah diperoleh secara teori
(Bulkani, dkk., 2022). Dalam praktikum kimia fisika pada materi adsorpsi
mahasiswa kurang menyadari dampak-dampak terhadap lingkungan dan kurangnya
bahan ajar yang digunakan untuk mengedukasi pemahaman mahasiswa terhadap
green chemistry.

Saat ini bumi sedang mendapatkan ancaman kerusakan alam yang
disebabkan oleh pembuangan bahan-bahan kimia secara kurang bertanggung jawab
dan tidak menyadari dampak signifikansinya seperti: limbah gas yang dibuang ke
udara bebas, limbah padat yang dibuang ke sungai, dan berbagai-bagai contoh dapat
merusak keberlangsungan kehidupan di bumi, yang semestinya limbah tersebut
dapat di minimalisir, sehingga alam dapat menetralkannya. Didalam pembelajaran,
praktikum merupakan bagian tak terpisahkan dari kimia fisika, praktikum yang
dikembangkan dengan hasil akhir dengan bahan yang ramah bagi lingkungan,
berprinsip dari bahan kimia berbahaya menjadi bahan kimia yang ramah bagi
lingkungan. Pendekatan green chemistry dibutuhkan agar dapat meningkatkan
pemahaman dan kesadaran peserta didik terhadap bahan kimia yang digunakan dan
limbah yang dihasilkan dapat di minimalisir atau terevaluasi sehingga alam tidak
mengalami gangguan oleh adanya bahan tercemar, metode untuk menggunakan
bahan kimia yang digunakan semulanya dapat merusak alam berubah menjadi

bahan kimia yang diterima oleh alam dengan aman. Menurut Anastas dan Warner
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(1998), green chemistry merupakan bidang ilmu kimia yang menitikberatkan pada
perancangan produk dan proses kimia yang tidak hanya ramah lingkungan, tetapi
juga bebas dari sifat beracun terutama pada lingkungan. Terdapat 12 prinsip yang
dapat menjadi pedoman, seperti menghindari pembentukan limbah, memilih
penggunaan pelarut yang tidak mempunyai dampak negatif, dan mengurangi risiko
terjadinya kecelakaan. Green chemistry menjadi salah satu cara dalam usaha
melindungi kesehatan manusia dan menjaga kelestarian lingkungan. Untuk itu
dapat diterapkan ke dalam lembar kerja mahasiswa (LKM) pada praktikum kimia
fisika.

Mahasiswa yang mempelajari Green Chemistry memiliki fokus yang lebih
tinggi terhadap keselamatan saat bekerja dengan bahan kimia. Hal ini dikarenakan
mereka mendapatkan pelatihan khusus untuk mengidentifikasi dan meminimalisir
potensi bahaya dari bahan kimia berbahaya (Chiu & Chai, 2020). Pengetahuan dan
kesadaran ini mendorong mereka untuk mencari cara yang lebih aman dan ramah
lingkungan dalam penggunaan bahan kimia, sehingga meminimalisir risiko bagi
diri sendiri dan orang lain. Pendekatan Green Chemistry menanamkan budaya
keselamatan dalam diri para mahasiswanya, menjadikan mereka pengguna bahan
kimia yang lebih bertanggung jawab.

Menurut analis laboratorium dari mata kuliah praktikum kimia fisika 1
“Bahan ajar yang digunakan hanya modul, dan video pada saat pembelajaran jarak
jauh di era covid, modul yang digunakanpun belum berprinsip ke green chemistry ”.
Oleh karena itu, dikarenakan masih kurangnya pemahaman terhadap green
chemistry dan kesadaran mahasiswa dengan dampak buruk terhadap kehidupan dan
belum menerapkannya dengan basis green chemistry pada Praktikum Kimia Fisika
1. Untuk itu, saya tertarik mengambil topik ini “Pengembangan LKM Topik
Adsorpsi Larutan Pada Mata Kuliah Praktikum Kimia Fisika 1 Berbasis
Green Chemistry”. Harapannya, pengembangan ini dapat memberikan dampak
positif dalam mengarahkan pembelajaran kimia yang lebih berkelanjutan dan
meningkatkan pencapaian belajar mahasiswa pada mata kuliah praktikum kimia

fisika.
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Rumusan Masalah
Bagaimana mengembangkan Lembar Kerja Mahasiswa topik adsorpsi larutan
pada mata kuliah praktikum kimia fisika 1 berbasis Green Chemistry secara

valid, praktis?.

Tujuan Penelitian
Menghasilkan produk berupa Lembar Kerja Mahasiswa topik adsorpsi
larutan pada mata kuliah praktikum kimia fisika 1 berbasis Green Chemistry

secara valid, praktis.

Manfaat Penelitian

1. Bagi mahasiswa : dapat dijadikan pedoman untuk melakukan praktikum

kimia fisika dengan mempertimbangkan pengaruh buruk bagi alam, serta
lebih dapat memahami praktikum kimia fisika dengan meningkatkan
kesadaran alam.

Bagi dosen : menyumbangkan untuk dijadikan bahan ajar dengan
pendekatan yang berkualitas ramah lingkungan dan keberlanjutan.

Bagi peneliti  : dapat dijadikan sumber inspirasi untuk peneliti lain dalam
menciptakan pendekatan inovatif untuk pengajaran kimia dengan pendekatan

ramah lingkungan
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