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SUMMARY 

 M. DENI. Designing The Regional General Hospital Garden of Ogan Ilir 

Regency (Supervised by YAKUP and ERIZAL SODIKIN). 

The aims of the research was to design the garden as a comfortable place 

for patients and families in General Hospital of Ogan Ilir Regency. The research 

methods were observations and surveys to obtain the necessary data. The stages of 

the research include; 1) Inventory, 2) Analysis, 3) Synthesis, 4) Concepts, 5) 

Planning and Designing, 6) Consultation and 7) Design study result; was made in 

2D and 3D images. Softwares and applications used in the research were Realtime 

Landscaping Architechture 2014, Google Earth, GPS (Global Positioning 

System), and Drone. The design used a healing garden theme which can have a 

good impact for patients, visitors and families. Species of plants used were Rose 

(Rosa foedita), Lavender (Lavandula afficinalis), Azalea (Clorodendrum 

thomsoniae), Lantana (Lantana camara), Pucuk merah (Oleina syzgium), Queen 

Palm (Hyophorbe lagenicaulis), Cana (Canna indica), Banyan (Ficus benjamina), 

Bungur (Lagerstroemia speciosa), Tanjung (Mimusops elengi) and others. 

Questionnaire with Likert Scale calculation was to rate the design. The result of 

questionnaire was show 90.4 % responses agree with the design. Design of the 

garden General Hospital of Ogan Ilir Regency was divided into 4 zones, namely 

Zone A (Entrance Zone), Zone B (Parking Zone), Zone C (Public Area Zone) and 

Zone D (Child Play Zone). The zones were to support the existing activities in 

General Hospital of Ogan Ilir Regency. The process on making garden of General 

Hospital of Ogan Ilir Regency includes preparation, construction, tillage, planting 

the plants and trees, planting of cover crops, and final cleaning with a total budget 

of Rp 2.704.654.260,00-, and was expected to be completed in 3 months. 

 

Keywords: Design, Hospital Garden, Ogan Ilir Regency, Healing Garden 

 



 

RINGKASAN 

 M. DENI. Perancangan Taman Rumah Sakit Umum Daerah Kabupaten 

Ogan Ilir (Dibimbing Oleh YAKUP dan ERIZAL SODIKIN). 

 Penelitian bertujuan untuk ulang taman Rumah Sakit Umum Daerah 

Kabupaten Ogan Ilir sebagai tempat yang nyaman bagi pasien dan keluarga di 

rumah sakit umum dearah Kabupaten Ogan Ilir. Metode penelitian yang 

digunakan adalah observasi dan survei untuk mendapatkan data-data yang 

diperlukan. Tahapan penelitian ini meliputi; 1) Inventaris, 2) Analisis, 3) Sintesis, 

4) Konsep, 5) Perencanaan dan Perancangan, 6) Konsultasi pengguna dan 7) Hasil 

studi rancangan; dalam bentuk gambar 2D dan 3D. Software dan aplikasi yang 

digunakan dalam penelitian ini adalah Realtime Landscaping Architechture 2014, 

Google Earth, GPS (Global Positioning System), dan Drone. Perancangan 

menggunakan tema taman penyembuhan (healing garden) yang dapat 

memberikan manfaat yang baik bagi pasien, pengunjung, dan keluarga. Jenis 

tanaman yang digunakan berupa Lantana (Lantana camara), Pucuk merah (Oleina 

syzgium), Palem ratu (Hyophorbe lagenicaulis), Kana (Canna indica), Mawar 

(Rosa foedita), Lavender (Lavandula afficinalis), Azalea (Clorodendrum 

thomsoniae), Beringin (Ficus benjamina), dan Tanjung (Mimusops elengi). 

Penilaian design menggunakan kuesioner dengan perhitungan Skala Likert. Hasil 

kuisioner menunjukan bahwa 90,4% responden setuju terhadap desain. Desain 

Taman Rumah Sakit Umum Kabupaten Ogan Ilir dibagi menjadi 4 zona, yaitu 

Zona A (Zona Pintu Masuk), Zona B (Zona Parkir), Zona C (Zona Area Publik) 

dan Zona D (Zona Bermain Anak) untuk mendukung kegiatan yang ada di Rumah 

Sakit Umum Kabupaten Ogan Ilir. Pekerjaan dalam rangka pembuatan Taman 

RSUD Kabupaten Ogan Ilir meliputi kegiatan persiapan, pembuatan kontruksi, 

pengolahan tanah, penanaman tanaman dan pohon, penanaman tanaman penutup 

tanah, dan pembersihan akhir dengan total anggaran Rp 2.704.654.260,00,- dan 

diperkirakan selesai dalam 3 bulan. 

 

Kata kunci: Perancangan, Taman Rumah Sakit, Ogan Ilir, Taman Pemulihan 
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BAB  I 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Kabupaten Ogan Ilir merupakan salah satu kabupaten di Provinsi Sumatera 

Selatan. Kabupaten Ogan Ilir mendapatkan otonomi daerah secara penuh dan 

terpisah dari kabupaten induk yaitu Kabupaten Ogan Komering Ilir melalui 

Undang-Undang Nomor 37 tahun 2003 yang ditetapkan pada tanggal 18 

Desember 2003 tentang Pembentukan Kabupaten OKU Timur, Kabupaten OKU 

Selatan dan Kabupaten Ogan Ilir di Provinsi Sumatera Selatan. Kabupaten Ogan 

Ilir berada di Jalur Lintas Timur Sumatera dan pusat pemerintahannya terletak 

sekitar 35 km dari Kota Palembang. 

Pada tahun 2014 tercatat jumlah penduduk Ogan Ilir sebanyak 403.828 

jiwa, sedangkan di tahun 2015 mengalami kenaikan sebesar 0,01 persen dibanding 

tahun 2014 menjadi 409.171 jiwa dengan laju pertumbuhan penduduk 1,32. 

Jumlah penduduk yang selalu bertambah tiap tahunnya, sedangkan luas wilayah 

yang tidak mengalami pemekaran menyebabkan tingkat kepadatan penduduk di 

Kabupaten Ogan Ilir juga semakin tinggi. Di tahun 2014 kepadatan penduduk 

Kabupaten Ogan Ilir sebesar 151,47 jiwa/km2, kemudian naik menjadi 153,47 

jiwa/km2 di tahun 2015. Ini berarti pada setiap kilometer persegi (km2) dihuni oleh 

sebanyak sekitar 153 orang penduduk (BPS Ogan Ilir, 2016). Kenaikan jumlah 

penduduk ini berhubungan dengan berbagai aspek, termasuk dalam aspek 

kesehatan sehingga kebutuhan akan kesehatan berhubungan langsung dengan 

keberadaan rumah sakit. 

Kabupaten Ogan Ilir merupakan salah satu daerah yang saat ini merupakan 

daerah berkembang. Kabupaten Ogan Ilir banyak meningkatkan sarana prasarana 

yang diantaranya pembangunan Komplek Perkantoran Terpadu (KPT) Tanjung 

Senai serta infrastruktur lainya. Salah satu sarana yang dibangun adalah Rumah 

Sakit Umum Daerah (RSUD) yang terletak di Komplek Perkantoran Terpadu 

(KPT) Tanjung Senai. Secara geografis Kabupaten Ogan Ilir terletak diantara 

30o2' sampai 3o48' Lintang Selatan dan diantara 104o20' sampai 104o48' Bujur 

Timur. Kabupaten yang terbentuk pada tahun 2003 ini mempunyai luas wilayah 
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2.666,07 Km2 atau 266.607 Ha dan mempunyai ketinggian tempat rata-rata 8 

meter di atas permukaan laut (BPS Ogan Ilir, 2016). 

Rumah sakit adalah institusi yang fungsi utamanya memberikan pelayanan 

kepada pasien, diagnostik dan terapeutik untuk berbagai penyakit dan masalah 

kesehatan, baik yang bersifat bedah maupun non bedah. Rumah sakit harus 

dibangun dan dilengkapi dengan sarana dan prasarana yang baik, serta dipelihara 

dengan baik untuk menjamin pelayanan kesehatan, keselamatan pasiennya, harus 

menyediakan fasilitas yang lapang, tidak berdesak-desakan, dan terjamin 

sanitasinya untuk kesembuhan pasien (Aditama, 2003). 

Pasal 1 Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 44 tanggal 28 

Oktober 2009 tentang Rumah Sakit, menyebutkan bahwa rumah sakit umum 

adalah instistusi pelayanan kesehatan yang menyelenggarakan pelayanan 

kesehatan perorangan secara paripurna yang menyediakan pelayanan rawat inap, 

rawat jalan, dan gawat darurat serta memberikan pelayanan kesehatan pada semua 

bidang dan jenis penyakit. Rumah sakit ini mempunyai misi memberikan 

pelayanan kesehatan yang bermutu dan terjangkau oleh masyarakat dalam rangka 

meningkatkan derajat kesehatan masyarakat. Tugas rumah sakit adalah 

melaksanakan upaya kesehatan secara berdaya guna dan berhasil guna dengan 

mengutamakan upaya penyembuhan dan pemulihan yang dilaksanakan secara 

serasi dan terpadu dengan upaya peningkatan dan pencegahan penyakit serta 

penyuluhan kesehatan bagi masyarakat sekitarnya.  

Taman menjadi bagian yang begitu penting bagi kehidupan manusia, 

dalam segala usia. Taman sering dianggap surge (tempat yang indah) yang 

menawarkan peristirahatan dari panasnya matahari (Cooper dan Barnes, 1999) 

dalam Sari, 2017). Sebuah studi dari Ulrich (1984) dalam Sari (2017) tentang 

pengaruh kontak visual terhadap alam secara signifikan sangat menentukan bagi 

penyembuhan pasien dewasa di dalam rumah sakit. Dia menemukan bahwa 

penyembuhan pasien dari operasi kantung empedu yang telah melihat 

pemandangan hijau telah memberikan pengaruh yang baik setelah operasi bila 

dibandingkan dengan yang melihat pemandangan gedung bertingkat di sekitarnya. 

Perancangan merupakan sebuah proses kreatif yang mengintegrasikan aspek 

teknologi, sosial, ekonomi, biologi, serta aspek psikologis dan fisik yang 
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ditimbulkan dari bentuk, bahan, warna dan ruang, hasil pemikiran yang saling 

berhubungan (Simonds, 2010). Lebih lanjut Booth (1983) menjelaskan bahwa 

perancangan ditujukan untuk memenuhi kebutuhan manusia, di mana bertujuan 

agar fleksibel dan dapat mengakomodasi sarana yang kuno dengan yang baru. 

Perancangan merupakan suatu kombinasi ilmu dan seni yang berfokus pada 

penggabungan manusia dengan aktifitas di luar ruang. 

Tanaman sebagai elemen lanskap perlu dipilih dan ditata berdasarkan 

pertimbangan fungsional dan estetika. Aspek fungsional tanaman antara lain 

adalah kemampuan tanaman dalam memperbaiki kondisi lingkungan melalui 

kemampuan menyerap polutan, sehingga tercipta suasana yang nyaman. 

Sedangkan aspek estetika yang didapatkan dari tanaman adalah suasana yang 

nyaman secara visual menampilkan jenis dan komposisi tanaman (Putri, 2013). 

Halaman RSUD Kabupaten Ogan Ilir belum memenuhi fungsi estetika, 

sebagai pengendali iklim mikro, dan peneduh yang dapat dilihat dari minimnya 

jenis tanaman serta pepohonan yang tumbuh. Selain itu halaman RSUD 

Kabupaten Ogan Ilir juga belum tertata dengan baik.Untuk menyatukan taman 

dengan bangunan rumah sakit serta lanskap yang ada disekitarnya, maka 

diperlukan suatu perancangan dan penataan taman. Rancangan taman tersebut 

secara tidak langsung akan mampu mendukung segala kegiatan yang berlangsung 

di dalam lingkungan rumah sakit. Berdasarkan hal tersebut halaman RSUD 

memiliki potensi untuk dikembangkan sebagai taman yang nyaman bagi 

masyarakat terutama yang berada di lingkungan rumah sakit. 

 

1.2. Tujuan Penelitian 

Penelitian bertujuan untuk merancang taman sebagai tempat yang nyaman 

bagi pasien, keluarga dan pengunjung di lingkungan Rumah Sakit Umum Daerah 

Kabupaten Ogan Ilir. 
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1.3. Manfaat Penelitian 

Manfaat dari pelaksanaan penelitian ini yaitu: 

1. Menghasilkan suatu rancangan Taman Rumah Sakit Umum Daerah 

Kabupaten Ogan Ilir yang nyaman bagi pasien, keluarga dan pengunjung 

Rumah Sakit. 

2. Menciptakan arus sirkulasi yang lebih lancar dan tertib di lingkungan Rumah 

Sakit Umum Daerah Kabupaten Ogan Ilir. 
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