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ABSTRAK 

DINAMIKA PRODUKSI BERAS NEGARA PENGHASIL UTAMA DI 
ASEAN: DAMPAK RISIKO BENCANA DAN FAKTOR AGRIKULTUR 

Oleh: 

Ibbi Tayu saputra, Gustriani  

 
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh indeks risiko bencana, luas 
lahan panen padi, dan total populasi terhadap produksi beras negara penghasil 
utama di ASEAN pada tahun 2013-2022. Penelitian ini menggunakan data sekunder 
dan sumber data diperoleh dari FAO, World Risk Index, dan World Bank. Metode 
analisis data yang digunakan adalah analisis regresi data panel. Ruang lingkup 
penelitian mencakup 5 negara ASEAN, yaitu Indonesia, Vietnam, Thailand, 
Myanmar dan Filipina. Hasil penelitian menunjukkan bahwa indeks risiko bencana, 
luas lahan panen padi, dan total populasi berpengaruh terhadap produksi beras 
negara penghasil utama di ASEAN. Secara parsial indeks risiko bencana 
mempunyai hubungan negatif dan pengaruh signifikan terhadap produksi beras. 
Sedangkan luas lahan panen padi dan total populasi mempunyai hubungan positif 
dan pengaruh signifikan terhadap produksi beras. 

Kata Kunci. Produksi Beras, Indeks Risiko Bencana Luas Lahan Panen Padi, Total 
Populasi 
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ABSTRACT 

RICE PRODUCTION DYNAMICS OF MAJOR PRODUCING COUNTRIES 
IN ASEAN: IMPACT OF DISASTER RISK AND AGRICULTURAL 

FACTORS 

By: 

Ibbi Tayu saputra, Gustriani  

 
This study aims to determine the effect of disaster risk index, rice harvest area, and 
total population on rice production of major producing countries in ASEAN in 
2013-2022. This study uses secondary data and data sources obtained from FAO, 
World Risk Index, and World Bank. The data analysis method used is panel data 
regression analysis. The scope of the study includes 5 ASEAN countries, namely 
Indonesia, Vietnam, Thailand, Myanmar and the Philippines. The results show that 
the disaster risk index, rice harvested land area, and total population affect the rice 
production of major producing countries in ASEAN. Partially, the disaster risk 
index has a negative relationship and significant effect on rice production. 
Meanwhile, rice harvesting area and total population have a positive relationship 
and significant effect on rice production. 

Keywords. Rice Production, Disaster Risk Index Rice Harvested Area, Total 
Population 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Negara ASEAN merupakan negara yang memiliki kawasan agraris dengan 

produksi beras yang melimpah, berkat kondisi geografis dan iklim yang mendukung 

kegiatan pertanian padi secara luas. Sebagian besar negara ASEAN menjadi 

produsen utama beras di dunia karena memiliki akses ke lahan yang subur dan 

sistem irigasi yang memadai. Faktor lain yang turut mendukung adalah tenaga kerja 

yang berlimpah di sektor pertanian dan beragam teknik budidaya padi yang terus 

berkembang seiring kemajuan teknologi. Oleh karena itu sebagian negara ASEAN 

memiliki sektor pertanian yang sangat vital, di mana beras sebagai makanan pokok 

utama menduduki peran sentral (Azhar et al., 2023).  

Tren produksi beras di negara penghasil beras terbesar ASEAN mempunyai 

kecenderungan stabil dan beberapa negara mengalami kenaikan setiap tahunnya, 

ditinjau dari data yang dipublikasikan oleh FAO (Food and Agriculture 

Organization) pada tahun 2013 - 2022. Menandakan bahwa di negara tersebut 

produksi beras mengalami kemajuan setiap tahunnya, di beberapa negara produsen 

utama seperti Indonesia, Vietnam, Thailand, Myanmar dan Filipina. Produksi beras 

di negara-negara ini didukung oleh kebijakan pemerintah yang proaktif, 

peningkatan penggunaan teknologi pertanian, dan varietas padi unggul. Langkah-

langkah ini berhasil meningkatkan hasil panen dan mempertahankan posisi ASEAN 

sebagai penghasil beras terbesar dunia (Ratnasari & Dani, 2023). 
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Produksi beras di banyak negara ASEAN, meskipun merupakan salah satu 

komoditas pangan pokok, sering kali belum mampu memenuhi kebutuhan domestik 

sepenuhnya. Berbagai faktor menyebabkan banyak negara ASEAN belum mampu 

memenuhi permintaan produksi beras di dalam negeri secara mandiri tanpa 

bergantung pada negara lain. Perkembangan produksi beras merupakan perjalanan 

panjang dan penuh tantangan, mengingat perannya yang krusial sebagai makanan 

pokok bagi sebagian penduduk ASEAN (Aprillya et al., 2019).  

Kawasan ASEAN merupakan wilayah yang rawan terhadap bencana alam 

seperti banjir, kekeringan, badai tropis, dan tanah longsor, yang secara signifikan 

dapat mengganggu kegiatan pertanian. Tingginya indeks risiko bencana di negara-

negara ini mengancam stabilitas produksi beras setiap tahunnya. Ketika terjadi 

bencana, banyak lahan pertanian yang rusak atau bahkan gagal panen, 

menyebabkan ketidakpastian dalam ketersediaan pangan pertanian (Kusumastuti et 

al., 2014). 

Peningkatan pembangunan infrastruktur yang pesat menyebabkan negara-

negara penghasil beras di ASEAN menghadapi masalah serius, yaitu keterbatasan 

lahan panen yang semakin menyusut. Banyak lahan pertanian dialihfungsikan 

menjadi kawasan industri dan perumahan untuk memenuhi kebutuhan ekonomi dan 

infrastruktur. Penurunan luas area panen akibat fenomena ini secara langsung 

menghambat potensi produksi beras (Harini et al., 2019). 

Pertumbuhan populasi yang tinggi di negara-negara ASEAN penghasil 

beras terbesar menciptakan masalah yang signifikan terhadap ketersediaan pangan, 
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khususnya beras sebagai komoditas utama. Kenaikan jumlah penduduk ini 

meningkatkan permintaan beras, sementara kapasitas produksi sering kali tidak 

mampu mengimbanginya akibat berbagai keterbatasan, termasuk lahan dan 

ancaman bencana (Bhandari & Mishra, 2018). 

Sebagai bentuk kerja sama regional, negara-negara ASEAN saling 

bergantung. Negara tersebut memiliki kedekatan yang kuat dalam hubungan 

kerjasama produksi beras karena beras merupakan makanan pokok utama bagi 

sebagian besar penduduk di kawasan ini. Hubungan antarnegara ini tercermin 

dalam upaya untuk saling mendukung melalui pertukaran teknologi pertanian, 

pengelolaan sumber daya, dan penetapan kebijakan yang menguntungkan semua 

pihak (Herliana et al., 2023).  

ASEAN menduduki peranan sentral dalam memenuhi kebutuhan pangan 

global. Dengan lima negara yaitu Indonesia, Vietnam, Thailand, Myanmar dan 

Filipina berperan sebagai pemasok utama beras ke pasar dunia. Kesejahteraan 

ekonomi dan keamanan pangan serta memenuhi permintaan di banyak bagian dunia 

sangat bergantung pada hasil panen dan efektivitas produksi beras di negara-negara 

ini khususnya, Indonesia, Thailand dan Vietnam  (Laborte et al., 2012).  

Berdasarkan uraian latar belakang, penulis tertarik untuk melakukan 

penelitian dengan judul “Dinamika Produksi Beras Negara Penghasil Utama di 

ASEAN: Dampak Risiko Bencana dan Faktor Agrikultur” dengan menggunakan 

data dari tahun 2013 - 2022 di negara kawasan ASEAN yaitu Indonesia, Vietnam, 

Thailand, Myanmar dan Filipina. Dengan menggunakan model regresi data panel, 
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penelitian ini diharapkan dapat melihat peran indeks risiko bencana, luas lahan 

panen padi, dan total populasi baik secara parsial maupun secara simultan terhadap 

produksi beras negara penghasil utama di ASEAN. 

1.2 Rumusan Masalah 

Sesuai dengan yang diuraikan di atas, maka dirumuskan permasalahan 

dalam penelitian ini  yaitu bagaimana pengaruh indeks risiko bencana, luas lahan 

panen padi, dan total populasi terhadap produksi beras di  negara penghasil utama 

ASEAN? 

1.3 Tujuan Penelitian 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, penelitian ini bertujuan untuk 

mengetahui bagaimana pengaruh indeks risiko bencana, luas lahan panen padi, dan 

total populasi terhadap produksi beras di negara penghasil utama ASEAN. 

1.4 Manfaat Penelitian 

Diharapkan dari penelitian ini dapat memberikan manfaat sebagai berikut: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini memiliki manfaat teoritis yang signifikan dalam 

konteks ekonomi dan agribisnis. Pertama, penelitian ini dapat memberikan 

kontribusi terhadap pengembangan teori ekonomi sehubungan dengan 

dampak risiko bencana dan faktor agrikultur dalam dinamika produksi 

beras. Analisis yang mendalam terhadap hubungan antara variabel-variabel 

ini dapat memperkaya pemahaman kita tentang faktor-faktor yang 

memengaruhi kinerja produksi komoditas pertanian khususnya beras.  



5 
 

2. Manfaat Praktis 

- Hasil penelitian ini dapat memberikan wawasan kepada pelaku usaha 

komoditas beras, khususnya petani, produsen, dan eksportir, tentang 

faktor-faktor kunci yang memengaruhi produksi beras. 

- Penelitian ini juga diharapkan memberikan kontribusi dalam 

perumusan kebijakan pemerintah terkait sektor produksi beras. 
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