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KATA PENGANTAR 

 

 

Puji syukur kepada Allah S.W.T atas rahmat dan karunia-Nya sehingga saya 

dapat menyelesaikan penelitian dan tesis yang berjudul “Pengaruh Good Corporate 

Governance Terhadap Nilai Perusahaan Dengan Profitabilitas Sebagai Variabel 

Intervening Pada Perusahaan LQ45 Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2019-2023”. Tesis ini adalah untuk memenuhi salah satu syarat kelulusan 

dalam meraih derajat Magister Manajemen program Strata Dua (S-2) Fakultas 

Ekonomi Universitas Sriwijaya. 

Tesis ini membahas mengenai Pengaruh Good Corporate Governance 

Terhadap Nilai Perusahaan Dengan Profitabilitas yaitu ROA Sebagai Variabel 

Intervening Pada Perusahaan LQ45 Yang Terdaftar Di Bursa Efek Indonesia 

Periode 2019-2023. Teknik pengambilan sampel menggunakan purposive 

sampling, sampel penelitian yang diperoleh berjumlah 19 perusahaan dengan 

periode penelitian tahunan dari tahun 2019 s.d. 2023 sehingga terdapat 95 unit 

analisis. Desain penelitian yang digunakan adalah deskriptif kuantitatif. Teknik 

analisis dalam penelitian ini adalah metode analisis regresi berganda. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa kepemilikan manajerial berpengaruh positif tidak 

signifikan terhadap profitabilitas, kepemilikan institusional berpengaruh positif 

signifikan terhadap profitabilitas, dewan komisaris independen berpengaruh positif 

tidak signifikan terhadap profitabilitas, komite audit berpengaruh positif tidak 

signifikan terhadap profitabilitas, kepemilikan manajerial berpengaruh positif tidak 

signifikan terhadap nilai perusahaan, kepemilikan institusional berpengaruh negatif 

tidak signifikan terhadap nilai perusahaan, dewan komisaris independen 

berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai perusahaan, komite audit berpengaruh 

positif tidak signifikan terhadap nilai perusahaan, profitabilitas berpengaruh positif 

terhadap nilai perusahaan, profitabilitas tidak memediasi pengaruh kepemilikan 

manajerial terhadap nilai perusahaan, profitabilitas memediasi pengaruh 

kepemilikan institusional terhadap nilai perusahaan, profitabilitas tidak memediasi 
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pengaruh dewan komisaris independen terhadap nilai perusahaan, dan profitabilitas 

tidak memediasi pengaruh komite audit terhadap nilai perusahaan. Implikasi dari 

penelitian ini adalah perusahaan harus memperhatikan nilai perusahaan yang diukur 

melalui Tobins Q dan ROA sebagai variable intervening yang dapat mempengaruhi 

profitabilitas perusahaan.  

Selama penelitian dan penyusunan tesis ini, penulis tidak luput dari berbagai 

kendala. Kendala tersebut dapat diatasi berkat bantuan, bimbingan dan dukungan 

dari berbagai pihak. Penulis menyadari bahwa tesis ini jauh dari sempurna, 

sehingga penulis membutuhkan kritik dan saran yang bersifat membangun untuk 

kemajuan pendidikan. 
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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

 

1.1 Latar Belakang 

Perekonomian dunia pada saat ini mengalami pasang surut yang sangat 

drastis, mengakibatkan perusahaan-perusahaan dari berbagai negara mengalami 

penurunan kinerja hingga harga saham. Sejak terjadinya pandemi covid-19 dari 

tahun 2020 hingga 2021 perekonomian dunia cenderung menurun. Perusahaan 

dalam berbagai bidang mengalami penurunan kinerja dalam upaya meningkatkan 

nilai perusahaan. Bahkan perusahaan-perusahaan besar yang termasuk dalam 

perusahaan LQ45, dengan likuiditas dan kapitalisasi pasar tertinggi di Indonesia 

mengalami penurunan.  

Perusahaan-perusahaan semakin berusaha untuk meningkatkan kualitas 

dalam meningkatkan manajemen dan pengelolaan perusahaan agar dapat 

berkompetisi dalam dunia perbinisan yang kompetitif, inovatif dan transformatif 

saat ini. Banyak upaya yang dilakukan perusahaan untuk meningkatkan kinerja dan 

nilai perusahaan, setelah adanya pengaruh buruk dari pandemi covid-19 bagi 

perekonomian seluruh dunia, terutama negara berkembang seperti Indonesia. 

Kehadiran tata kelola perusahaan yang baik atau lebih dikenal dengan Good 

Corporate Governance (GCG) dapat membantu perusahaan untuk membangun 

kerpercayaan stockholders dan shareholders (Mahrani and Soewarno 2018). GCG 

yang baik sangat penting untuk melindungi dan menjaga pemangku kepentingan 

perusahaan yaitu terkait untuk kontrol, pencegahan keruntuhan, dan depresi 

ekonomi jangka panjang (Rosiana dan Mahardhika, 2021).  
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Pada grafik 1.1 menunjukan bahwa rata-rata harga saham perusahaan LQ45 

tahun 2019-2023 mengalami penurunan dari Rp6.348 hingga Rp4.919. Rata-rata 

Nilai perusahaan LQ45 mengalami hal serupa dengan menurunya persentase nilai 

perusahaan 3 tahun berturut-turut. Penurunan ini dapat disebabkan oleh berbagai 

hal yang salah satunya merupakan corporate governance perusahaan LQ45 yang 

kurang efisien. Berdasarkan masalah-masalah yang ditimbulkan akibat kurangnya 

peneglolaan perusaan bagian internal, maka perusahaan perlu untuk meningkatkan 

GCG, serta Profitabilitas dengan pengelolaan manajemen yang tepat (Suhara dan 

Susilowati, 2022). 

Gambar 1. 1 Rata-Rata Harga Saham dengan Nilai Perusahaan LQ45 yang 

Terdaftar di BEI Periode 2019-2023 

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis) 

Nilai perusahaan di Indonesia dapat dilihat melalui tingkat harga saham. 

Fluktuasi harga saham yang cepat naik dan turun menjadi sinyal bagi investor untuk 

memutuskan mau menanamkan modalnya di suatu perusahaan menjadi sebuah 

IDR6.384

IDR5.447

IDR4.575

IDR5.390 

IDR4.919 

125% 118% 115% 113% 114%

2019 2020 2021 2022 2023

Harga Saham

TOBIN'S Q
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fenomena yang menarik untuk dibicarakan berkaitan dengan isu naik turunnya nilai 

perusahaan (Rumapea dan Silitonga, 2020). Perusahaan LQ45 dipilih sebagai objek 

penelitian karena beberapa alasan yang terkait dengan Profitabilitas dan likuiditas 

saham mereka.Perusahaan-perusahaan yang tergabung dalam indeks LQ45 

dianggap memiliki Profitabilitas yang baik dan likuiditas saham yang tinggi 

(Tjandrakirana  et al., 2023). Indeks LQ45 digunakan untuk mengukur tingkat 

leverage dan likuiditas perusahaan, yang menunjukkan kemampuan perusahaan 

untuk memenuhi kewajiban jangka panjang. Perusahaan-perusahaan yang masuk 

dalam indeks LQ45 dianggap sebagai perusahaan terbaik di Indonesia dari segi 

Profitabilitas dan pasar saham (Santosa, Chrismanto and Lukito, 2022). 

Menurut Forum of Corporate Governance in Indonesia (FCGI), corporate 

governance diartikan sebagai seperangkat peraturan yang mengatur hubungan 

antara para pemegang saham, pemangku kepentingan, kreditur, pemerintah, 

karyawan, sebagai serta pemangku kepentingan internal dan eksternal yang ada 

terikat hak dan kewajibannya untuk mengatur dan mengendalikan perusahaan 

(Tulung dan Ramdani, 2018). Kemunculan corporate governance pertama kali 

dilatar belakangi oleh beberapa skandal besar yang terjadi di Eropa dan Amerika 

Serikat pada tahun 1980-an atas tindakan yang mengutamakan kepentingan pihak-

pihak tertentu. Hal ini tentu menjadi pertentangan bagi pemilik saham, pimpinan 

perusahaan hingga karyawan. Skandal tersebut memberikan dampak negatif bagi 

perusahaan-perusahaan besar di dunia, dimana banyak investor yang mulai 

kehilangan kepercayaan untuk menanamkan modalnya disuatu perusahaan.  
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Penerepan prinsip-prinsip tata kelola perusahaan yang baik masih memiliki 

kendala bagi sebagian besar perusahaan di dunia. Sejatinya ketika perusahaan ingin 

mewujudkan operasional yang baik perlu diterapkannya Good Corporate 

Governance. Penerapan prinsip- prinsip tata kelola yang baik dapat memberikan 

profitabilitas atau keuntungan bagi perusahaan dan para pemangku usaha (Sari dan 

Khuzaini, 2022). 

Tujuan jangka panjang perusahaan adalah mengoptimalkan nilai 

perusahaan, sehingga apabila suatu perusahaan dianggap memiliki nilai maka 

perusahaan itu berharga atau dalam artian memiliki prospek masa depan . 

Tingginya nilai perusahaan dapat memberikan kemakmuran secara maksimum 

kepada pemilik perusahaan atau stakeholder. Corporate Governance merupakan 

salah satu hal yang dapat meningkatkan nilai perusahaan (Suryani, Handajani and 

Effendy, 2020).  

Good Corporate Governance digunakan untuk mengatur hubungan antara 

berbagai pihak internal dan eksternal dalam suatu organisasi demi tercapainya 

tujuan organisasi (Nasution, 2021). Mekanisme pada penerapan GCG dapat 

menjadi kontrol bagi perusahaan sehingga tetap pada batasan yang seharusnya. 

Dalam rangka mendukung serta mewujudkan hal tersebut oleh karenanya ada 

beberapa indikator pendukung mekanisme GCG, diantaranya adalah kepemilikan 

institusional, kepemilikan manajerial, dewan komisaris independen dan komite 

audit (Nurdiwaty, 2020). Good Corporate Governance pada penelitian ini 

diproksikan dengan kepemilikan institusional, kepemilikan manajerial, dewan 

komisaris independen dan komite audit. Para investor meyakini bahwa perusahaan 
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yang menerapkan Good Corporate Governance selalu berupaya untuk 

meminimalkan risiko sehingga meningkatkan Profitabilitas perusahaan dan nilai 

perusahaan. Profitabilitas perusahaan pada penelitian ini diproksikan dengan 

Return On Asset sedangkan nilai perusahaan diproksikan dengan Tobin’s Q. 

Berikut fenomena-fenomena yang terjadi antara kepemilikan manajerial, 

kepemilikan institusional, komite audit, dewan komisaris independen terhadap 

Profitabilitas perusahaan pertambangan yang terdaftar di BEI periode 2019-2023 : 

Gambar 1. 2 Hubungan Rata-Rata Antara Kepemilikan Manajerial dengan 

Nilai Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023 

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis) 

Pada grafik 1.2 di atas menunjukan fenomena pada tahun 2019-2023 rata-

rata kepemilikan manajerial perusahaan mengalami peningkatan pada angka 45%, 

namun nilai perusahaan mengalami penurunan pada 115%. Hal ini tidak sejalan 

dengan agency theory dari Jensen dan Meckling (1976) yang mendapatkan bahwa 

kepemilikan manajerial yang lebih besar dapat menurunkan agency cost. Hal ini 

dikarenakan, Manajer dan pemegang saham akan cenderung berusaha 
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meningkatkan nilai perusahaan dengan tujuan untuk  nilai kekayaannya mereka 

sebagai pemegang saham akan meningkat juga. 

Gambar 1. 3 Hubungan Rata-Rata Antara Kepemilikan Institusional dengan 

Nilai Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023  

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis) 

Pada grafik 1.3 di atas menunjukan fenomena pada tahun 2019-2023 yang 

dimana kepemilikan institusional menurun tidak signifikan dan cenderung menetap 

namun, nilai perusahaan menurun cukup signifikan. Menurut Jensen dan Meckling 

(1976) kepemilikan institusional adalah salah satu alat yang dipakai untuk 

mengurangi agency conflict. Semakin besar proporsi kepemilikan institusional, 

maka semakin kuat tingkat pengendalian yang dilakukan oleh pihak eksternal 

terhadap perusahaan, sehingga agency cost pada perusahaan berkurang dan nilai 

perusahaan juga meningkat. 

Pada Grafik 1.4 terdapat fenomena dari tahun 2019-2023 dimana komite 

audit rata-rata setiap tahun berjumlah 4 orang, dengan nilai perusahaan yang terus 
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menurun selama 3 tahun. Jensen dan Meckling (1976) yang menyatakan bahwa 

teori agensi adalah hubungan antara pemilik perusahaan dan pemegang saham. 

Principal yang dimana merupakan pihak dari perusahaan berusaha agar 

memberikan kepercayaan terhadap agent atau pemegang saham untuk pengambilan 

keputusan bagi perusahaan dan mengawasi serta memberikan evaluasi terhadap 

agent atas segala keputusan dan tindakan yang diambil untuk perusahaan. Adanya 

komite audit yang handal dalam mengontrol dan mengawasi pelaporan keuangan 

dapat meningkatkan fungsi dari Good Corporate Governance yang dimana 

nantinya berpotensi untuk kinerja perusahaan. 

Gambar 1. 4 Hubungan Rata-Rata Antara Komite Audit dengan Nilai 

Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023 

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis)  

Pada grafik 1.5 menunjukan fenomena pada tahun 2020-2023 dimana nilai 

perusahaan menurun selama kurun waktu 3 tahun berturut-turut, namun diiringi 

oleh peningkatan dewan komisaris independen dengan angka 44%. Jumlah dewan 

komisaris independen semakin banyak maka menandakan bahwa fungsi 
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pengawasan dan koordinasi dewan komisaris akan semakin baik. Oleh karena itu 

semakin banyak dewan komisaris independen maka maka tingkat pengawasan 

terhadap direksi juga akan semakin tinggi, sehingga mewakili kepentingan 

stakeholders lainnya selain daripada kepentingan pemegang saham mayoritas dan 

akan berdampak baik bagi nilai perusahaan. Selain itu dengan adanya dewan 

komisaris independen dapat mengurangi konflik agensi (agency cost) dalam 

perusahaan dan fokus dalam upaya meningkatkan nilai perusahaan (Wiguna dan 

Yusuf, 2019). 

Gambar 1. 5 Hubungan Rata-Rata Antara Dewan Komisaris Independen 

dengan Nilai Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023  

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis)  

Pada Grafik 1.6 terdapat fenomena pada tahun 2019-2023 yang dimana 

profitabilitas mengalami fluktuasi namun nilai perusahaan mengalami penurunan 

selama 3 tahun berturut-turut. Teori Sinyal yang dicetuskan oleh (Spence, 1973) 

menjelaskan bahwa profitabilitas dapat menjadi sinyal yang baik (positif) untuk 
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investor, dikarenakan profitabilitas positif menggambarkan baiknya prospek 

perusahaan sehingga meningkatkan kepercayaan investor akan kinerja perusahaan 

yang pada akhirnya ikut mendorong peningkatan nilai dari perusahaan yang 

ditunjukkan dengan meningkatnya harga dari saham perusahaan tersebut. 

Gambar 1. 6 Hubungan Rata-Rata Antara Profitabilitas dengan Nilai 

Perusahaan LQ45 yang Terdaftar di BEI Periode 2019-2023 

Sumber : Idx.co.id (data diolah penulis) 

Terdapat beberapa proksi corporate governance yang dapat digunakan 

sebagai faktor yang mempengaruhi Profitabilitas seperti bagian internal yaitu 

Pemegang Saham; Dewan Direksi; Dewan Komisaris; Manajer, Karyawan; Sistem 

Remunerasi berdasarkan kinerja; Komite Audit. Bagian eksternal  Kecukupan 

undang-undang dan perangkat hukum; Investor; Instusi penyedia informasi; 

Akuntan public; Intitusi yang memiliki kepentingan publik bukan golongan ; 

Pemberi pinjaman; Lembaga yang mengesahkan legalitas (Sutedi, 2012). Dalam 

penelitian ini faktor-faktor yang akan diukur dibatasi beberapa variabel yaitu 
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Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional, Komite Audit, dan Dewan 

Komisaris Independen dengan berdasarkan Agency Theory dan Signalling Thory 

untuk melihat hubungan profitabilitas terhadap nilai perusahaan. 

Penelitian terdahulu oleh Aisyah dan Trisnaningsih (2021) dengan judul 

“Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Nilai Perusahaan dengan 

Profitabilitas Sebagai Variabel Intervening”. Penelitian bertujuan untuk menguji 

pengaruh variabel independen Kepemilikan Manajerial, Kepemilikan Institusional, 

Dewan Komisaris Independen terhadap nilai perusahaan dengan profitabilitas 

sebagai variabel intervening. Pada penelitian tersebut objek penelitian yang 

digunakan merupakan perusahaan manufaktur sektor dasar dan kimia yang terdapat 

di Bursa Efek Indonesia periode 2017-2019. 

Hasil penelitiannya adalah kepemilikan institusional dan profitabilitas 

berpengaruh signifikan terhadap nilai perusahaan, sedangkan kepemilikan 

manajerial dan dewan komisaris independen tidak berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan. Kepemilikan institusional berpengaruh signifikan terhadap 

profitabilitas, sedangkan kepemilikan manajerial dan dewan komisaris independen 

tidak berpengaruh signifikan terhadap profitabilitas. Profitabilitas tidak mampu 

memediasi kepemilikan manajerial dan kepemilikan institusional terhadap nilai 

perusahaan, tetapi profitabilitas mampu memediasi hubungan dewan komisaris 

independen terhadap nilai perusahaan. Perbedaan penelitian ini dengan penelitian 

Aisyah dan Trisnaningsih (2021) adalah periode objek penelitian, objek yang 

diteliti dan variabel dependen yang digunakan. Aisyah dan Trisnaningsih (2021) 

meneliti perusahaan manufaktur sektor dasar dan kimia yang terdapat di Bursa Efek 



  

  11 

Indonesia periode 2017-2019. Selain itu, tidak menggunakan variabel komite audit 

untuk salah satu proksi Good Corporate Governance. Sedangkan penelitian ini 

meneliti objek perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa Efek Indonesia dengan 

periode 2019-2023, dan menambahkan komite audit sebagai variabel independen. 

Adapula beberapa research gap terdahulu mengenai Good Corporate 

Governance terhadap nilai perusahaan. Wiguna dan Yusuf (2019); Aisyah dan 

Wahyuni (2020); Harun et al. (2020); Saadah et al. (2022) menemukan bahwa 

kepemilikan manajerial berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Coleman dan Wu (2021) menemukan bahwa kepemilikan manajerial 

berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai perusahaan. Sedangkan, Nuryono et 

al. (2019); Sunardi (2019); Wahyudin et al. (2020); Wang et al. (2020) 

Nuryono et al. (2019); Wiguna dan Yusuf (2019); Wahyudin et al. (2020) 

Alkhairani et al. (2020); Saadah et al.  (2022) menemukan bahwa kepemilikan 

institusional berpengaruh positif dan signifikan terhadap nilai perusahaan.  Saidat 

et al. (2019); Wang et al. (2020); Bakhtiar et al. (2021); Coleman dan Wu (2021)  

menemukan bahwa kepemilikan institusional berpengaruh negatif dan signifikan 

terhadap nilai perusahaan. Listiyowati dan Indarti (2019); Sunardi (2019); 

Nurdiwaty (2020); Yosephus et al. (2020) menemukan bahwa kepemilikan 

institusional tidak berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

Sunardi (2019); Wiguna dan Yusuf (2019); Al-ahdal et al. (2020); 

Alkhairani et al. (2020); Nurdiwaty (2020) menemukan bahwa komite audit 

berpengaruh positif dan signifikan pada nilai perusahaan. Bakhtiar et al. (2021) 

menemukan bahwa komite audit berpengaruh negatif signifikan terhadap nilai 
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perusahaan. Nuryono et al. (2019); Dewi dan Gustyana (2020); Cancela et al. 

(2020); Yosephus et al. (2020) menemukan bawah komite audit tidak berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan. 

Wiguna dan Yusuf (2019);  Alkhairani et al. (2020);  Al Farooque et al. 

(2020); Ningrum dan Sapari (2021); Saadah et al. (2022) menemukan bahwa 

Dewan Komisaris Independen berpengaruh positif signifikan terhadap nilai 

perusahaan. Nurdiwaty et al. (2019); Dewi dan Gustyana (2020); Yosephus et al. 

(2020) menemukan bahwa dewan komisaris independen berpengaruh negatif 

signifikan terhadap nilai perusahaan. Sunardi (2019); Listiyowati dan Indarti 

(2019); Nuryono et al. (2019);  Wahyudin et al. (2020); Purba et al. (2021) 

menemukan bahwa dewan komisaris independen tida berpengaruh terhadap nilai 

perusahaan. 

Ardiana dan Chabachib (2018); Ibrahim dan Muthohar (2019); Rumapea 

dan Silitonga (2020); Aisyah dan Trisnaningsih (2021) Sari dan Khuzaini (2022) 

menemukan bahwa profitabilitas berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

Alkhairani et al. (2020) menemukan bahwa profitabilitas berpengaruh negatif 

signifikan terhadap nilai perusahaan. Listiyowati dan Indarti, (2019); Damaianti 

(2020); Saputri dan Supramono (2021) menemukan bahwa profitabilitas tidak 

berpengaruh terhadap nilai perusahaan. 

Objek dalam penelitian ini adalah perusahaan LQ45 yang terdaftar di Bursa 

Efek Indonesia periode 2019-2023, tercatat terdapat 45 perusahaan dan 19 

diantaranya menjadi sample dalam penelitian ini. Dalam penelitian ini nilai 

perusahaan diimpilikasikan dengan Tobin’s Q sebagai variabel dependen. 
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Profitabilitas diimplikasikan sebagai ROA (Return on Asset) sebagai variabel 

intervening. Variabel-variabel independent yaitu kepemilikan manajerial, 

kepemilikan institusional, komite audit, dan dewan komisaris independen. 

Berdasarkan fenomena dan research gap di atas penulis tertarik melakukan 

penelitian dengan judul “Pengaruh Good Corporate Governance Terhadap Nilai 

Perusahaan dengan Profitabilitas sebagai variabel intervening Pada 

Perusahaan LQ45 Yang Terdaftar di Bursa Efek Indonesia Periode 2019-

2023”. 

1.2 Rumusan Masalah  

 Rumusan masalah penelitian yang terdapat pada penelitian ini, sebagai 

berikut:  

1. Apakah kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan 

komisaris independen dan komite audit berpengaruh terhadap profitabilitas 

perusahaan pada Perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI periode 2019-

2023? 

2. Apakah kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan 

komisaris independen dan komite audit dan profitabilitas berpengaruh 

terhadap nilai perusahaan pada Perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI 

periode 2019-2023? 

3. Apakah profitabilitas mampu memediasi kepemilikan manajerial, 

kepemilikan institusional, dewan komisaris independen dan komite audit 

(GCG) berpengaruh terhadap nilai perusahaan pada Perusahaan LQ45 yang 

terdaftar di BEI periode 2019-2023? 
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1.3 Tujuan Penelitian  

Penelitian ini bertujuan untuk mencari bukti empiris dengan menganalisis 

antara lain : 

1. Pengaruh kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan 

komisaris independen dan komite audit terhadap profitabilitas perusahaan 

pada Perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI periode 2019-2023. 

2. Pengaruh kepemilikan manajerial, kepemilikan institusional, dewan 

komisaris independen, komite audit dan profitabilitas terhadap nilai 

perusahaan pada Perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI periode 2019-

2023. 

3. Mediasi profitabilitas pada pengaruh kepemilikan manajerial, kepemilikan 

institusional, dewan komisaris independen dan komite audit (GCG) 

terhadap nilai perusahaan pada Perusahaan LQ45 yang terdaftar di BEI 

periode 2019-2023. 

1.4 Manfaat Penelitian  

1. Manfaat Teoritis  

 Ditujukan untuk peningkatan ilmu pengetahuan mengenai teori Good 

Corporate Governance yang dapat mempengaruhi Profitabilitas perusahaan, nilai 

perusahaan dan profitabilitas sebagai variabel mediasinya, lalu bermanfaat sebagai 

sumber refrensi bagi peneliti selanjutnya. 
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2. Manfaat Praktis  

a. Bagi Perusahaan  

 Penelitian diharapkan dapat memberikan informasi dan ide dalam 

pengambilan keputusan yang berhubungan terhadap permodalan perusahaan di 

periode mendatang.  

b. Bagi investor  

 Penelitian dapat dijadikan sebagai sumber informasi dan gambaran untuk 

mempertimbangkan kegiatan investasi di masa yang akan datang.   
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