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SUMMARY 

SHAFIRA JUNISAR TRIANDISYA. Perceptions Of Beneficiary Families 

Towards The Effectiveness Of The Government Food Assistance Program In East 

Ogan Komering Ulu District Of South Sumatera Province (Supervised by DESI 

ARYANI). 

 

The government's food assistance program is one of the efforts to overcome 

the problem of poverty which is a challenge in food fulfillment. One of the regions 

that received government food aid for the April-June period in 2023 is OKU Timur 

District, South Sumatra Province. The objectives of this study are: (1) To describe 

the characteristics of beneficiary families in East OKU District, (2) To analyze the 

perceptions of beneficiary families towards the effectiveness of the government 

food assistance program in East OKU District, (3) To analyze whether there is a 

correlation between the characteristics and perceptions of beneficiary families on 

the effectiveness of the government food assistance program in East OKU District. 

The data collection method used a survey method by submitting a questionnaire to 

beneficiary families with a sample size of 45 people. The data processing method 

used was descriptive analysis, likert scale tabulation, and spearman rank correlation 

test. The results showed that: (1) Most of the beneficiary families are in the 

community group with low economic levels and need assistance programs, (2) 

Perceptions of beneficiary families towards the effectiveness of the government 

food assistance program in East OKU District has a score of 14.73 so that it can be 

said to be very effective, (3) There is a correlation between the characteristics of 

age, education, and consumption level with the perception of beneficiary families 

towards the government food assistance program in OKU Timur District in 2023. 

There is no correlation between the characteristics of employment and the number 

of family members with the perception of beneficiary families. 
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RINGKASAN 

SHAFIRA JUNISAR TRIANDISYA. Persepsi Keluarga Penerima Manfaat 

Terhadap Efektivitas Program Bantuan Pangan Pemerintah di Kabupaten Ogan 

Komering Ulu Timur Provinsi Sumatera Selatan (Dibimbing oleh DESI 

ARYANI). 

 

Program bantuan pangan pemerintah adalah salah satu upaya untuk 

menanggulangi permasalahan kemiskinan yang menjadi tantangan dalam 

pemenuhan pangan. Salah satu daerah yang menerima bantuan pangan pemerintah 

periode bulan April-Juni tahun 2023 adalah Kabupaten OKU Timur Provinsi 

Sumatera Selatan. Tujuan dari penelitian ini adalah: (1) Mendeskripsikan 

karakteristik keluarga penerima manfaat di Kabupaten OKU Timur, (2) 

Menganalisis persepsi keluarga penerima manfaat terhadap efektivitas program 

bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur, (3) Menganalisis apakah 

terdapat hubungan antara karakteristik dengan persepsi keluarga penerima manfaat 

terhadap efektivitas program bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU 

Timur. Metode pengambilan data menggunakan metode survey dengan 

mengajukan kuesioner kepada keluarga penerima manfaat dengan jumlah sampel 

45 orang. Metode pengolahan data yang dilakukan yaitu analisis deskriptif, skala 

likert yang diolah secara tabulasi, dan uji korelasi peringkat spearman. Hasil 

penelitian menunjukkan bahwa: (1) Sebagian besar keluarga penerima manfaat 

berada pada kelompok masyarakat dengan tingkat ekonomi rendah dan 

membutuhkan program bantuan, (2) Persepsi keluarga panerima manfaat terhadap 

program bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur memiliki skor 

sebesar 14,73 sehingga dapat dikatakan sangat efektif, (3) Terdapat hubungan 

antara karakteristik usia, pendidikan, dan tingkat konsumsi dengan persepsi 

keluarga penerima manfaat terhadap program bantuan pangan pemerintah di 

Kabupaten OKU Timur Tahun 2023. Tidak terdapat hubungan antara karakteristik 

pekerjaan dan jumlah anggota keluarga dengan persepsi keluarga penerima 

manfaat.  

 

Kata kunci: efektivitas, karakteristik, program bantuan pangan pemerintah 
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BAB 1 

PENDAHULUAN 

1.1. Latar Belakang 

Sasaran negara ialah pembangunan, semakin meningkatnya kemajuan dalam 

suatu negara, maka pembangunan negara tersebut semakin maju. Walaupun 

pembangunan dalam hal produksi dan pendapatan nasional telah berhasil 

dilaksanakan oleh beberapa negara berkembang, namun yang masih menjadi 

permasalahan yang serius bagi banyak negara adalah kemiskinan, termasuk 

Indonesia (Zuhdiyaty dan Kaluge, 2017). Menurut Panggabean et al., (2022) 

Kemiskinan dapat didefinisikan sebagai keterbatasan secara ekonomi dalam 

mencapai batasan kehidupan rata-rata di suatu daerah. Keadaan ini ditandai oleh 

tingkatan pendapatn rendah yang tidak mencukupi dalam pemenugan kebutuhan 

dasar.  

Kemiskinan di Indonesia selalu jadi “problem” yang rumit karena beberapa 

hal yang berperan penting antara lain tingkat mata uang, UMR, pertumbuhan 

ekonomi, dan level pengangguran (Pramu dan Hutajulu, 2023). Masalah kemiskinan 

yang ada masih kurang efektif ditangani oleh pembangunan ekonomi di Indonesia 

saat ini. Menurut Pratama (2014) terdapat 14% masyarakat dari lebih kurang 240 

juta masyarakat di Indonesia masih dianggap sebagai masyarakat miskin dengan 

berlandaskan tolak ukur pendapatan 1$ dalam sehari. Di Indonesia, Sumatera 

Selatan tercatat sebagai salah satu dari 15 provinsi dengan persentase kemiskinan 

terbesar yakni di atas 10%. Data tersebut disajikan oleh Badan Pusat Statistik pada 

Tabel 1.1. Jumlah penduduk miskin, persentase penduduk miskin, dan garis 

kemiskinan per-provinsi. 

 

Tabel 1.1. Jumlah Penduduk Miskin, Persentase Penduduk Miskin, dan Garis 

Kemiskinan per-Provinsi 

No Provinsi Penduduk Miskin  Garis Kemiskinan  

Jumlah 

(Ribu) 

Persentase 

(Persen) 

Kota 

(Rp/Kapita/

Bulan) 

Desa 

(Rp/Kapita/

Bulan) 

1. Jawa Timur 4.188,81 10,34 485.511 488.437 

2. Jawa Tengah 3.791,50 10,77 485.511 469.003 
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Tabel 1.1. (Lanjutan) 

No Provinsi Penduduk Miskin  Garis Kemiskinan  

Jumlah 

(Ribu) 

Persentase 

(Persen) 

Kota 

(Rp/Kapita/

Bulan) 

Desa 

(Rp/Kapita/

Bulan) 

3. Nusa Tenggara Timur 1.141,11 19,96 614.436 471.502 

4. Sumatera Selatan 1.045,68 11,78 556.102 500.688 

5. Lampung 970,67 11,11 610.614 534.575 

6. Papua 915,15 26,03 743.289 661.946 

7. Aceh 806,75 14,45 657.772 612.007 

8. Nusa Tenggara Barat 751,23 13,85 511.463 485.682 

9. DI Yogyakarta 448,47 11,04 598.925 499.942 

10. Sulawesi Tenggara 321,53 11,43 463.387 431.962 

11. Maluku 301,61 16,42 694.588 676.005 

12. Bengkulu 288,46 14,04 698.802 609.241 

13. Papua Barat 214,98 20,49 765.617 702.530 

14. Gorontalo 183,71 15,15 444.797 439.013 

15. Sulawesi Barat 164,14 11,49 437.387 431.962 

Sumber: BPS (2023)  

 

Provinsi Sumatera Selatan memiliki tingkat persentase kemiskinan sebesar 

11,78% dengan garis kemiskinan kota sebesar Rp 556.102,- dan desa sebesar Rp 

500.688,- yang berarti tingkat kemiskinan Provinsi Sumatera Selatan masih 

tergolong tinggi. Garis kemiskinan adalah pendapatan yang diperlukan oleh setiap 

individu dalam suatu periode untuk membeli makanan setara dengan 2.100 

kalori/orang/hari dan kebutuhan non pangan lainnya (Tursilarini dan Udiati, 2020). 

Menurut laporan Survei Sosial Ekonomi Nasional dalam Badan Pusat Statistik, 

terjadi penurunan persentase masyarakat miskin Provinsi Sumatera Selatan dari 

tahun 2022 ke tahun 2023 sebesar 0,12%. Hal ini menunjukkan penurunan yang 

terjadi masih belum signifikan sehingga permasalahan kemiskinan masih perlu 

diperhatikan.  

Salah satu Kabupaten yang berada di Provinsi Sumatera Selatan dengan 

tingkat kesejahteraan rumah tangga yang rendah adalah Kabupaten Ogan Komering 

Ulu (OKU) Timur (Supriyanto, 2020). Berdasarkan hasil Survei Sosial Ekonomi 

Nasional (Susenas) 2023 menunjukkan, sebanyak 9,99% penduduk Kabupaten 

OKU Timur masuk dalam kategori miskin, yaitu mereka yang pengeluaran per 

kapita per bulannya di bawah garis kemiskinan yaitu sebesar Rp 

410.548/kapita/bulan. Data tersebut disajikan oleh Badan Pusat Statistik pada Tabel 
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1.2. Jumlah penduduk miskin, persentase penduduk miskin, dan garis kemiskinan 

Kabupaten OKU Timur. 

 

Tabel 1.2. Jumlah Penduduk Miskin, Persentase Penduduk Miskin, dan Garis 

Kemiskinan Kabupaten OKU Timur 

No Tahun Jumlah Penduduk 

Miskin (Ribu) 

Persentase Penduduk 

Miskin (%) 

Garis Kemiskinan 

(Rp/Kapita/Bulan) 

1. 2019 70,40 10,43 321.629 

2. 2020 71,10 10,43 343.601 

3. 2021 72,89 10,60 362.446 

4. 2022 69,69 10,05 383.463 

5. 2023 69,91 9,99 410.548 

Sumber: BPS (2023)  

 

Berdasarkan data di atas, hanya sedikit penurunan yang terjadi pada jumlah 

penduduk miskin di Kabupaten OKU Timur. Penduduk yang tergolong miskin 

cenderung lebih rentan dan memiliki risiko tinggi terhadap kekurangan pangan. 

Pangan adalah salah satu kebutuhan esensial bagi manusia yang harus terjamin 

ketersediaannya dalam jumlah yang cukup. Pemenuhan kebutuhan dasar atas 

pangan harus memberi manfaat secara adil dan merata sesuai kedaulatan pangan. 

Indonesia menghadapi permasalahan dalam pemenuhan kebutuhan pangan. 

Masalah kemiskinan menjadikan tantangan dalam pemenuhan pangan. Hal tersebut 

menjadi dasar bagi pemerintah untuk melakukan penanggulangan kemiskinan.  

Berbagai upaya dilakukan oleh pemerintah untuk menggulangi permasalahan 

tersebut salah satu contohnya adalah program bantuan pangan yang diberikan oleh 

pemerintah. Program ini berupa beras diberikan untuk Keluarga Penerima Manfaat 

(KPM) oleh pemerintah menjadi salah satu upaya pemerintah dalam rangka 

menanggulangi kemiskinan dan meningkatkan kesejahteraan masyarakat. 

Berdasarkan Peraturan Badan Pangan Nasional Nomor 9 Tahun 2023 dalam hal ini 

terkait Penyaluran Cadangan Pangan Pemerintah (CPP) untuk Bantuan Pangan, 

masyarakat miskin dan keluarga yang terpapar rawan pangan serta gizi adalah 

penerima bantuan tersebut. Pelaksanaan penyaluran CPP untuk bantuan pangan 

telah dilaksanakan sepanjang tahun 2023. (Bulog, 2024). 

Kabupaten OKU merupakan kabupaten yang telah menerima bantuan pangan 

pemerintah pada tahun 2023. Perum BULOG Kabupaten OKU melakukan 
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penyaluran CPP di tiga kabupaten meliputi Kabupaten OKU, Kabupaten OKU 

Selatan, dan Kabupaten OKU Timur. Berikut jumlah keluarga penerima manfaat 

program bantuan pangan pemerintah menurut kabupaten pada Tabel 1.3. 

 

Tabel 1.3. Jumlah Keluarga Penerima Manfaat di Wilayah OKU Tahun 2023 

No. Kabupaten Jumlah Keluarga Penerima Manfaat 

1. Kabupaten OKU 24.376 

2. Kabupaten OKU Selatan 32.444 

3. Kabupaten OKU Timur 39.793 

 Total 96.613 
Sumber: BULOG OKU (2023) 

 

Berdasarkan Tabel 1.3. ditinjau Kabupaten OKU Timur merupakan kabupaten 

yang memiliki penerima bantuan pangan pemerintah terbanyak dibandingkan 

dengan kabupaten lainnya. Penyaluran beras cadangan pangan dilakukan bertahap 

selama tiga bulan mulai dari April - Juni 2023. Bantuan beras akan diketiram setiap 

KPM dari pemerintah 10kg untuk memenuhi kebutuhan pokok sehari-hari yang 

disalurkan melalui Kantor Pos Martapura (Purnama, 2023).  

Program bantuan pangan pemerintah ini dilaksanakan dengan tujuan 

membantu masyarakat agar dapat mengurangi tekanan dalam pemenuhan 

kebutuhan pokok serta permasalahan ekonominya. Pencapaian tujuan pemerintah 

tersebut menjadi tolak ukur apakah itu berhasil atau tidak. Persepsi masyarakat 

dibutuhkan dalam melaksanakan tujuan program bantuan pangan pemerintah secara 

tepat guna, untuk memberikan keuntungan bagi masyarakat khususnya penerima 

bantuan pangan. Program berhasil jika hasil yang diperoleh dapat mencapai 

sasaranyang diinginkan. Efektivitas yakni ukuran yang menyediakan sketsa berupa 

tingkatan sasaran dapat tercapai, dimana tujuan tersebut sebelumnya ditentukan oleh 

badan atau organisasi yang berwenang (Poluan et al., 2021). Tahun 2023 merupakan 

tahun pertama diadakannya program bantuan pangan pemerintah ini di Kabupaten 

OKU Timur. Berdasarkan penjelasan latar belakang, maka penulis tertarik untuk 

melakukan penelitian tentang Persepsi Keluarga Penerima Manfaat Terhadap 

Efektivitas Program Bantuan Pangan Pemerintah di Kabupaten Ogan Komering Ulu 

Timur Provinsi Sumatera Selatan. 

 



5 

 

  Universitas Sriwijaya 

 

1.2. Rumusan Masalah 

Berdasarkan latar belakang, maka yang menjadi pokok permasalahan adalah: 

1. Bagaimana karakteristik responden keluarga penerima manfaat dari program 

bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur? 

2. Bagaimana persepsi keluarga penerima manfaat terhadap tingkat efektivitas 

program bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur? 

3. Apakah terdapat hubungan antara karakteristik responden dengan persepsi 

keluarga penerima manfaat terhadap program bantuan pangan pemerintah di 

Kabupaten OKU Timur? 

 

1.3. Tujuan dan Kegunaan 

Berdasarkan rumusan masalah di atas, maka tujuan dari penelitian ini adalah 

sebagai berikut: 

1. Mendeskripsikan karakteristik responden keluarga penerima manfaat program 

bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur. 

2. Menganalisis persepsi keluarga penerima manfaat terhadap tingkat efektivitas 

program bantuan pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur.  

3. Menganalisis apakah terdapat hubungan antara karakteristik responden dengan 

persepsi keluarga penerima manfaat terhadap efektivitas program bantuan 

pangan pemerintah di Kabupaten OKU Timur. 

Adapun kegunaan dari penelitian ini adalah sebagai berikut: 

1. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat menjadi evaluasi untuk program 

yang dapat dipertimbangkan oleh pemerintah dalam meningkatkan 

kesejahteraan masyarakat di Kabupaten OKU Timur. 

2. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan dapat menjadi sumber informasi 

pengetahuan dan literatur bagi peneliti yang akan melaksanakan penelitian 

dengan tema yang sama.
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