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ABSTRAK

Penelitian ini bertujuan untuk mengembangkan LKPD berbasis Engineering
Design Process Pemanfaatan Limbah Tebu sebagai Arang Briket Materi Energi
Terbarukan Di SMA Negeri 1 Tanjung Raja. Metode penelitian yang digunakan
dalam penelitian ini adalah penelitian pengembangan (Research and Development),
dengan model yang digunakan dalam penelitian ini adalah 4-D , yang meliputi
tahap pendefinisian, perancangan, pengembangan, dan uji-coba, namun hanya
dibatasi sampai tahap pengembangan. Teknik pengumpulan data yang digunakan
yaitu wawancara, menyebarkan lembar validasi dan angket kuesioner. Dengan
teknik analisis data yaitu analisis angket kebutuhan, uji validitas dan uji
praktikalitas. Hasil penelitian menunjukkan bahwa LKPD yang dikembangkan
valid dengan skor validitas sebesar 96,8% untuk validasi isi, dan 97,5% pada
validasi desain dan bahasa. Untuk hasil uji praktikalitas diperoleh skor kepraktisan
75% dan 97,6% pada uji-coba terbatas, dengan kategori sangat praktis.
Berdasarkan hasil uji validitas dan praktikalitas LKPD yang dikembangkan
dianyatakan valid dan praktis, sehingga diharapkan dapat menjadi sumber belajar

alternatif yang menarik dan layak digunakan.

Kata kunci: LKPD, Engineering Design Process, Limbah Tebu, Energi

Terbarukan, Fisika
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ABSTRACT

This research aims to develop a Student Worksheet (LKPD) based on the
Engineering Design Process for the Utilization of Sugarcane Waste as Charcoal
Briquettes in Renewable Energy Materials at SMA Negeri 1 Tanjung Raja. The
research method used in this study is Research and Development (R&D), employing
the 4-D model, which includes the stages of definition, design, development, and
testing; however, this study is limited to the development stage. Data collection
techniques include interviews, validation sheets, and questionnaires. Data analysis
techniques consist of needs analysis, validity tests, and practicality tests. The results
of the study indicate that the developed LKPD is valid, with a content validity score
of 96.8% and a design and language validity score of 97.5%. The practicality test
results show a practicality score of 75% and 97.6% in a limited trial, categorized
as highly practical. Based on the validity and practicality test results, the developed
LKPD is declared valid and practical, making it a potentially engaging and feasible

alternative learning resource.

Keywords: Worksheet, Engineering Design Process, Sugarcane Waste, Renewable

Energy, Physics
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BAB |
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kurikulum di banyak negara selalu berkembang termasuk indonesia
(Wahyudin dkk., 2024). Salah satunya adalah penerapan kurikulum merdeka di
Indonesia sebagai bentuk keseriusan Kementerian Pendidikan untuk terus
meningkatkan kualitas pendidikan di Indonesia (Fahira dkk., 2022). Guru, dalam
kurikulum merdeka memiliki peran yang sangat krusial, beberapa diantaranya yaitu
menciptakan pengalaman belajar yang beragam, pembelajaran aktif, serta
menyusun bahan ajar (Khasanah & Sumarno, 2019). Dalam menciptakan
pengalaman belajar yang beragam, guru dituntut untuk menjadi kreatif serta
inovatif, termasuk dalam pembelajaran fisika, sehingga pembelajaran dapat
berpusat pada siswa (Hasibuan & Prastowo, 2019). Sesuai dengan tujuan dari
pembelajaran fisika yaitu, meningkatkan kemampuan berpikir peserta didik, serta
memberi kesempatan pada peserta didik untuk terlibat aktif dalam proses
pembelajaran (Yusuf dkk., 2020).

Di Sekolah Menengah Atas (SMA), fisika adalah mata pelajaran penting,
terutama bagi siswa yang mengambil jurusan Matematika dan IImu Pengetahuan
Alam (MIA). Berbagai masalah dan tantangan sering muncul selama proses
pembelajaran fisika. Banyak siswa percaya bahwa fisika sulit dan membosankan
karena banyak rumus yang harus dihafal dan juga siswa cenderung bergantung pada
guru (Ady, 2022). Selain seringkali dikenal susah, pada pembelajaran fisika yang
harusnya banyak melibatkan eksperimen untuk menjelaskan konsepnya, terkadang
guru hanya menjelaskan teori lewat Power point saja atau bahkan buku yang di
sudah disediakan pemerintah. Hal ini menyebabkan siswa kurang tertarik dan tidak
mau belajar fisika. Akibatnya, nilai fisika siswa seringkali tidak memenuhi Kriteria
Kelulusan Minimum (KKM) (Kurniawati Rahim, 2020).

Salah satu faktor yang dapat meningkatkan hasil belajar siswa adalah

menyediakan perangkat pembelajaran yang sesuai, dalam proses pembelajaran.
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Peran bahan ajar merupakan langkah nyata dalam proses transfer informasi, dan
penggunaan LKPD yang berfungsi sebagai sarana dalam pendukung guru untuk
menyampaikan materi, melalui penciptaan pembelajaran yang menarik dan
menyenangkan (Anggreani, 2021). Namun, pada kenyataan pendidikan di
lapangan, banyak guru masih menggunakan LKPD konvensional, yaitu LKPD yang
tinggal pakai dan tinggal beli instan, yang tidak membutuhkan upaya untuk
mendesain , menyiapkan, dan menyusun sendiri, sehingga kurang meningkatkan
kompetensi siswa yang seharusnya dapat ditingkatkan seoptimal mungkin (Yanasin
dkk., 2023).

Oleh karena itu penggunaan LKPD akan sangat membantu dalam
meningkatkan ketertarikan siswa terhadap pembelajaran fisika (Besari & Ratnasari,
n.d.). Untuk memenuhi standar kurikulum Merdeka Belajar yang menuntut siswa
memiliki kemampuan untuk responsif terhadap isu-isu global dan berperan aktif
dalam memberikan penyelesaian masalah (Kemendikbudristek BSKAP, 2022).
Untuk itu perlu adanya inovasi dalam pengembangan LKPD, salah satunya dengan
mengintegrasikan proses rekayasa atau Engineering Design Process (EDP). EDP
adalah proses merancang suatu sistem, komponen, atau proses untuk memenuhi
kebutuhan yang diinginkan. EDP merupakan salah satu model pembelajaran yang
dapat diterapkan guru untuk mengembangkan kemampuan pemecahan masalah
pada pembelajaran serta mengenalkan disiplin rekayasa pada siswa (Mangold &
Robinson, 2013).

Provinsi Sumatera Selatan, yang kaya akan hasil perkebunan, memiliki
keberagaman pemanfaatan perkebunan tebu sebagai bahan baku pembuatan gula.
Di Kabupaten Ogan llir, terdapat industri perkebunan PTPN 7 Pabrik Gula Cinta
Manis yang mengelola dan mengolah tebu menjadi gula. Salah satu masalah yang
muncul dari aktivitas ini adalah limbah perasan air tebu berupa ampas tebu. Limbah
ini dihasilkan dalam jumlah melimpah dan belum dimanfaatkan secara maksimal.
Jika tidak diolah dengan baik, ampas tebu dapat menjadi sampah padat yang
mencemari lingkungan. Selama ini, limbah ampas tebu sering dibuang begitu saja

atau dimanfaatkan oleh masyarakat sekitar sebagai pupuk tanaman atau media
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tumbuh jamur yang biasa dikonsumsi (Adiguna & Wahyudi, 2020).  Namun,
limbah tebu juga bisa dimanfaatkan sebagai bahan pembuatan arang briket. Materi
energi terbarukan merupakan salah satu topik dalam pembelajaran fisika SMA
kurikulum Merdeka kelas X. Biasanya, guru cenderung menjelaskan materi dengan
metode ceramah. Padahal, pada topik ini, guru dapat melakukan eksperimen
menggunakan limbah sebagai bahan percobaan. Dengan demikian, siswa tidak
hanya memahami materi, tetapi juga terlibat langsung dan mengetahui cara

mendukung keberlanjutan energi terbarukan.

Berdasarkan hasil wawancara dengan dua orang guru fisika di SMA Negeri 1
Tanjung Raja, diketahui bahwa sekolah ini telah menerapkan kurikulum Merdeka
untuk kelas X sejak tahun ajaran 2022/2023. Pembelajaran biasanya dilakukan
dengan metode ceramah dan diskusi. Perangkat pembelajaran yang biasanya
digunakan berupa PowerPoint, modul, buku teks, dan LKPD yang bersumber dari
internet. Namun, penerapan ini menjadi kurang efektif dan membuat siswa
cenderung merasa bosan karena pembelajaran belum melibatkan lingkungan sekitar
secara langsung. Beberapa kendala yang dihadapi guru dalam penerapan kurikulum
Merdeka adalah sarana dan prasarana yang kurang memadai, seperti hanya
tersedianya satu proyektor untuk 25 kelas serta laboratorium fisika yang
dialihfungsikan menjadi ruang kelas. Selain itu, siswa kelas X belajar semua mata
pelajaran, dan saat kelas XI, mereka akan belajar sesuai dengan cita-cita mereka.
Di SMA Negeri 1 Tanjung Raja, banyak siswa bercita-cita menjadi abdi negara dan
tidak memiliki keinginan untuk kuliah, atau banyak yang belum tahu profesi apa
yang ingin mereka ambil. Akibatnya, saat pembelajaran fisika berlangsung, siswa

cenderung kurang semangat.

Selain itu juga berdasarkan hasil wawancara dengan salah satu siswa di SMA
Negeri 1 Tanjung Raja dan angket analisis kebutuhan, pada saat pembelajaran
berlangsung guru hanya menjelaskan atau mereka akan presentasi secara
berkelompok, di depan kelas kemudian akan didiskusikan secara bersama-sama,
namun untuk materi pembelajaran yang perlu dilakukan praktikum hal tersebut

tidak pernah dilakukan, dan juga pada materi energi terbarukan mereka hanya di
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jelaskan konsepnya saja. Pada pembelajaran Fisika Topik Energi Terbarukan ini,
yang biasanya Guru hanya menjelaskan materi di dalam kelas dengan power point
atau mencatat dari Buku. Dengan LKPD berbasis Engineering Design Process
(EDP), Guru bisa mengajak siswa belajar memahami materi sekaligus
memanfaatkan limbah, dengan mengolah limbah tebu menjadi arang briket untuk

mendukung keberlanjutan energi terbarukan.

Berdasarkan latar belakang yang sudah dijabarkan mengenai salah satu
permasalahan pendidikan yang ada di Indonesia, serta proses pembelajaran di SMA
Negeri 1 Tanjung Raja yang hanya menggunakan metode ceramah dan diskusi,
dengan perangkat ajar seperti Modul dan Lkpd yang bersumber dari internet. Serta
belum melibatkan lingkungan sebagai sarana pembelajaran, seperti pengolahan
limbah untuk eksperimen pada materi energi terbarukan, sehingga dapat membuat
suasana belajar yang berbeda. Peneliti bermaksud melaksanakan penelitian dengan
judul  “Pengembangan LKPD Berbasis Engineering Design Process
Pemanfaatan Limbah Tebu Materi Energi Terbarukan Di SMA Negeri 1
Tanjung Raja”

1.2 Rumusan Masalah
Berdasarkan latar belakang identifikasi beberapa permasalahan sebagai berikut

1. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis EDP pemanfaatan limbah tebu
sebagai arang briket pada materi energi terbarukan yang valid?
2. Bagaimana mengembangkan LKPD berbasis EDP pemanfaatan limbah tebu

sebagai arang briket pada materi energi terbarukan yang praktis?

1.3 Tujuan Penelitian
Berdasarkan rumusan masalah yang telah dipaparkan dapat dirumuskan tujuan
penelitian sebagai berikut.
1. Menghasilkan LKPD berbasis EDP pemanfaatan limbah tebu sebagai
arang briket materi energi terbarukan yang valid
2. Menghasilkan LKPD berbasis EDP pemanfaatan limbah tebu sebagai

arang briket materi energi terbarukan yang praktis
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1.4 Manfaat Penelitian
1. Bagi Sekolah

LKPD dapat berfungsi sebagai pelengkap bahan ajar yang inovatif dan
dapat digunakan pada mata pelajaran fisika di SMA. Hal ini memiliki
potensi untuk meningkatkan kualitas pendidikan di sekolah, meningkatkan
minat siswa pada pembelajaran fisika.

2. Bagi Guru

Guru dapat menjadikan LKPD berbasis EDP ini sebagai bahan ajar yang

dapat digunakan dalam pembelajaran dan memungkinkan siswa untuk

terlibat secara langsung sehingga membantu meningkatkan antusiasme
siswa terhadap pembelajaran fisika dan membantu meningkatkan hasil
belajar siswa.

3. Bagi Peserta Didik

a. Dengan LKPD berbasis EDP pemanfaatan limbah tebu pada materi
energi terbarukan di SMA akan dapat menciptakan suasana belajar yang
berbeda serta menciptakan pembelajaran yang menarik dan inovatif.

b. Dengan adanya pemanfaatan limbah tebu untuk membuat arang briket,
dapat meningkatkan kesadaran peserta didik akan pentingnya
pengelolaan limbah serta metode pembuangan limbah yang
berkelanjutan dan ramah lingkungan.

c. Dengan LKPD berbasis EDP akan membantu peserta didik memahami
konsep-konsep energi terbarukan, Mereka akan belajar cara menemukan
masalah, membuat solusi, dan menggunakan pendekatan ilmiah untuk
mengevaluasi hasilnya.

d. Melalui pembelajaran yang dilakukan dapat meningkatkan kemampuan
keterampilan kolaborasi dan komunikasi mereka melalui kerja sama
dalam pengembangan LKPD berbasis EDP. Mereka juga akan belajar
bekerja dalam tim, menyampaikan ide-ide mereka, dan bekerja sama

untuk mencapai tujuan bersama.
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4. Bagi peneliti
Peneliti dapat mengembangkan ilmu yang didapat di bangku kuliah dan
mendapatkan wawasan serta pengetahuan bagaimana mengembangkan
LKPD berbasis EDP untuk pembelajaran Fisika siswa kelas X SMA Negeri
1 Tanjung Raja pada materi energi terbarukan yang valid dan praktis sesuai

dengan perkembangan kurikulum pendidikan di Indonesia.
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