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Analgesic and Antiinflammatory Effects of Extract Ethanol and Fraction
Seburo Leaves (Garcinia forbesii King) In Male Rats

Desi Sastra Dewi
08061382126112

ABSTRACT

The ethanol extract of seburo leaves (Garcinia forbesii King) contains flavonoid,
alkaloid, phenolic, saponin and steroid compounds which are potentially active as
an analgesic and anti-inflammatory. This study aims to determine the characteristics
of the extract as well as the analgesic and anti-inflammatory effects of the ethanol
extract and fractions with different solvent polarities from seburo leaves based on
the reduction in rat writhing from 0.6% v/v acetic acid induction and the reduction
in edema volume from 1% w/v carrageenan induction. The results of the percent
analgesic value for the positive control were 71.955%, ethyl acetate was 69.230,
Ethanol Extract was 50.506, N-hexane was 14.102 and water ethanol was 7.692.
The percent inhibition value of positive control was 73.44%, ethyl acetate was
64.10%, ethanol extract was 56.18%, N-hexane was 44.63%. This shows that the
ethyl acetate fraction is the most active and optimal as an analgesic and anti-
inflammatory and the resulting effect is equivalent to the positive control Na
diclofenac treatment (p>0.05). Measurements were carried out using the writhing
test and rat paw edema method on 24 male white Wistar rats divided into 6
treatment groups. Group | as a negative control was given Na CMC 1%, group 1l
as a positive control was given Na diclofenac, and groups 111, 1V, V, and VI as test
groups were given the same dose of 200 mg/kgBW with different solvent polarities,
ethanol extract, n-hexane fraction, ethyl acetate fraction, and ethanol-water fraction.

Key Words : Analgesic, anti-inflammatory, Garcinia forbesii King, rat paw
edema, writhing test



Uji Analgetika dan Anti inflamasi Ekstrak dan Fraksi Daun Seburo
(Garcinia forbesii King) pada Tikus Wistar Jantan

Desi Sastra Dewi
08061382126112

ABSTRAK

Ekstrak etanol daun seburo (Garcinia forbesii King) mengandung senyawa
flavonoid, alkaloid, fenolik, saponin, dan steroid yang berpotensi aktif sebagai
analgesik dan anti inflamasi. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui
karakteristik ekstrak serta efek analgesik dan anti inflamasi dari ekstrak etanol dan
fraksi dengan perbedaan kepolaran pelarut dari daun seburo yang didasarkan pada
penurunan geliat tikus dari induksi asam asetat 0,6% v/v dan penurunan volume
edema dari induksi karagenan 1% b/v. Hasil nilai persen analgetik untuk kontrol
positif sebesar 71,955%, etil asetat sebesar 69,230, Ekstrak Etanol sebesar 50,506,
N-heksan sebesar 14,102 dan etanol air sebesar 7,692. Nilai persen inhibisi Kontrol
positif sebesar 73,44%, etil asetat sebesar 64,10%, ekstrak etanol sebesar 56,18%,
N-heksan sebesar 44,63%. Hal ini menunjukkan bahwa fraksi etil asetat paling aktif
dan optimal sebagai analgetika dan anti inflamasi serta efek yang dihasilkan setara
dengan perlakuan kontrol positif Na diklofenak (p>0,05). Pengukuran dilakukan
dengan menggunakan metode writhing test dan rat paw oedema pada 24 ekor tikus
putih jantan galur Wistar yang dibagi menjadi 6 kelompok perlakuan. Kelompok 1
sebagai kontrol negatif diberikan Na CMC 1%, kelompok Il sebagai kontrol positif
diberikan Na diklofenak, dan kelompok I1l, 1V, V, dan VI sebagai kelompok uji
dengan dosis yang sama 200 mg/kgBB dengan perbedaan kepolaran pelarut, ekstrak
etanol, fraksi n-heksan, fraksi etil asetat, dan fraksi etanol-air.

Kata kunci : Analgetika, anti inflamasi, Garcinia forbesii King, rat paw edema,
writhing test
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PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Nyeri adalah pengalaman yang tidak menyenangkan secara sensorik dan
emosional yang timbul akibat adanya kerusakan pada jaringan (Afridi et al.,2020).
Sensasi nyeri bersifat multidimensional, dapat bervariasi dalam intensitas,kualitas,
durasi, dan penyebaran serta dapat menyebabkan rasa ketidaknyamanan,seperti
sensasi tertusuk, terbakar, kesetrum, dan lainnya, yang dapat berdampak pada
kualitas hidup. Sensasi nyeri dapat diredakan menggunakan analgesik tanpa
memengaruhi penyebabnya secara langsung (Wardoyo & Oktarlina, 2019).

Terapi nyeri dapat bersifat farmakologis dan non-farmakalogis. Terapi
farmakalogis mencakup analgesik, NSAID (nonsteroidal anti-inflammatory
drugs),opioid (Risna & Irwan,2019). Obat yang yaling sering digunakan dalam
penanganan nyeri dan peradangan yaitu obat (NSAID) seperti natrium diklofenak
dan paracetamol (Mahmoud, 2021).

Salah satu obat golongan NSAID vyaitu natrium diklofenak (Boarescu et al.,
2022). Obat ini secara analgetik bekerja dengan cara menghambat enzim COX
(siklooksigenase) yang mengkatalis pembentukan prostaglandin, mediator yang
berperan dalam nyeri (Hutauruk, 2014). Penghambatan COX-2 menjadi sasaran
utama dalam penggunaan NSAID karena menghasilkan efek antiinflamasi,

analgetik, dan antipiretik (Sukmawati, 2022).



Efek samping dari natrium diklofenak yang paling umum yaitu gangguan
ginjal, gangguan gastrointestinal, gangguan sistem saraf pusat, dan alergii(Yaxley &
Litfin, 2016).0leh karena itu perlu di kembangkan obat dari bahan alam yang
memeiliiki efekk farmakalogis sebagai analgetik dan antiinflamasi. Salah satu
tanaman yang memiliki efek anakgetik dan antiinflamas daun seburo(Garcinia
forbesii King.)

Menurut fitriah et al.,(2020) secara empiris daun seburo telah di manfaatkan
sebaagai obat antiinflamasi, antidiabetes, antimalaria, antikanker, hipertensi
sembelit, mengurangi nyeri, infeksi kulit, iritasi tenggorokan, luka, dan alergi.
Berdasarkan penelitian yang di lakukan oleh Muthia et al.,(2019) menggunakan
daun seburo yang di ekstraksi menggunakan pelarut etanol di dapatkan beberapa
seyawa di antaranya flavonoid, xanthon, lakton, benzofenon.

Penelitian yang di lakukan oleh Puspitaningrum et al (2014). Penggunaan
ekstrak etanol Garcini mangostana L yang termasuk ke dalam famili yang sama
dengan tanaman seburo yaitu Clusiaceae. Ekstrak etanol pada dosis 50 mg/kgBB
tikus mampu meningkatkan respon nyeri tetapi masih lebih tinggi Parasetamol,
namun ekstrak etanol pada dosis 200 mg/kgBB tikus mampu menigkatkan respon
nyeri yang lebih tinggi dari pada Parasetamol. Oleh karena itu, dosis efektif ekstrak
etanol sebagai Analgetik sebesar 200mg/KgBB tikus.

Berdasarkan uraian di atas di lakukan penilitian menggunakan tumbuhan
berkhasiat sebagai salah satu terapi alternatif yang memiliki ROTD ringan.
Informasi yang di dapat tersebut menjadi alasan peniliti untuk mengetahui potensi

ektstrak daun seburo sebagai antiinflamasi dan analgetik pada tikus putih jantan.



1.2

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang yang telah diuraikan maka didapat beberapa

rumusan masalah antara lain :

1.

1.3

Apa saja komponen senyawa ekstrak seburo yang di analisis menggunakan
GCMS?

Bagaimana efek analgetika ekstrak dan fraksi fraksi daun seburo yang di
dasarkan pada jumlah respon geliat tikus yang di induksi asam asetat?
Bagaimana efek antiinflamasi ekstrak dan fraksi fraksi daun seburo yang di
dasarkan pada penurunan volume edema telapak kaki tikus diinduksi
karagenan?

Apa saja golongan senyawa yang terdapat pada fraksi yang memiliki

aktivitas analgesik dan antiinflamasi paling tinggi?

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dari penelitian ini sebagai berikut:

Mengindentifikasi senyawa yang terdapat pada ekstrak etanol daun seburo
(Garcinia forbesii King).menggunakan GCMS.

Mengetahui efek analgetika ekstrak dan fraksi daun seburo yang di dasarkan
pada jumlah respon geliat tikus yang di induksi asam asetat

Mengetahui efek antiinflamasi ekstrak dan fraksi fraksi daun seburo yang di
dasarkan pada penurunan volume edema telapak kaki tikus diinduksi
karagenan

Mengetahui golongan senyawa yang terdapat pada fraksi yang memiliki

aktivitas paling tinggi



1.4  Hipotesis Penelitian

Hipotesis penelitian yang diajukan dalam penelitian ini sebagai berikut :

HO : Ekstrak dan fraksi daun seburo(Garcinia forbesii King) tidak memiliki

perbedaan signifikan dalam aktivitas analgesik dan antiinflamasi

H1 : Ekstrak dan fraksi daun seburo (Garcinia forbesii King) memiliki perbedaan

signifikan dalam aktivitas analgesik dan antiinflamasi

15  Manfaat Penelitian

Penelitian ini di harapkan dapat memberikan manfaat dalam menambah
informasi ilmiah kepada masyarakat mengenai kandungann dan aktivitas daun
seburo (Garcinia forbesii king) sebagai antiinflamasi dan analgetik serta
memperkuat nilai ilmiah dari daun seburo sehingga dapat di kembangkan lebih

lanjut dan menjadi acuan dalam terapi farmakologis bahan alam.
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