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PERENCANAAN DAN PERANCANGAN GEDUNG OLAHRAGA DAN ASRAMA 
UNIVERSITAS NEGERI RADEN FATAH PALEMBANG

M. ANISAH MARIYANTONO
Fakultas Teknik Program Studi Teknik Arsitektur Universitas Sriwijaya

ABSTRAK
Pembangunan gedung baru ( Kampus B ) IAIN Raden Fatah Palembang yang 

sekarang menjadi Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang 
merpakan suatu kemajuan dalam bidang pendidikan. Dengan dibangunnya gedung 
baru fasilitas pendidikan juga akan semakin banyak. Salah satunya adalah 
penambahan fasilitas gedung olahraga dan asrama UIN Raden Fatah. Adanya 
fasilitas ini dapat memajukan dan memberikan fasilitas yang terbaik bagi 
mahasiswa UIN. Dengan adanya konsep mikro kampus B ini yaitu health care 
yang dapat diartikan kesehatan diutamakan pada daerah tersebut. Kemudian 
daerah kampus B ini sangat panas, untuk meminimalisir keadaan tersebut 
pendekatan konsep yang tepat digunakan yaitu Tropical. Karena pendekatan 
konsep tropical ini sangat sesuai dengan karakteristik tapak dan iklim yang ada di 
Indonesia.Diharapkan dengan adannya konsep mikro dan pendekatan tropical 
tersebut mahasiswa dapat menjalankan aktifitasnya dengan sejuk dan nyaman. 
Kesehatan pengunanya juga terjaga dan juga kedua bangunan tersebut harus 
terkoneksi dengan baik satu sama lain. Sehingga mahasiswa merasakan tempat 
tersebut layaknya rumah mereka sendiri.

Kata kunci: Gedung olahraga , asrama , UIN Raden Fatah, Health care, Tropical
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PLANNING AND DESIGNING SPORT CENTER AND DORMITORY OF THE STATE 
ISLAMIC UNIVERSITYRADENFATAHPALEMBANG

M. ANISAH MARYANTONO

Architecture Engineering Study Program of Sriwijaya University

ABSTRACT

Constructing new buildings (Campus B) IAIN Raden Fatah Palembang that 
became the State Islamic University (UIN) Raden Fatah Palembang was an advance 
in the education line. By constructing new buildings, there would be more 
educational facilities. One of them was the addition of sport center and dormitory 
UIN Raden Fatah. The existence of this facilities could advance and provide the best 

facilities for UIN students. The existence of micro campus B concept was health care 
which could be interpreted health was preferred to the area. Campus B area was 
very hot. To minimize the circumstances, the right approach concept was Tropical. 
The approach of Tropical concept was very appropriate with the characteristic of the 
site and the existing climate in Indonesia. It was hoped that by using the micro 
concept and the Tropical approach, students could run their activities coolly and 
comfortably. The users ’ health had to be looked after and also both buildings had to 
be connected well with each other. So as the students would feel the place was like 
their own home.
Key words: Sport center, dormitory, UIN Raden Fatah, health care, Tropical
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BABI
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang
Banyaknya perguruan tinggi yang ada saat ini menunjukkan bahwa 

bangsa Indonesia sangat
Perguruan tinggi negeri, swasta dan Perguruan tinggi islam seperti Institut 
Agama Islam Negeri (IAIN) Raden Fatah Palembang yang diresmikan pada 

tanggal 13 November 1964. Menurut Peraturan 

2014 IAIN Raden Fatah Palembang telah berubah dari Institut Agama Islam 

Negeri menjadi Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang. 
Kemudian dengan adanya proyek pembangunan Universitas Islam Negeri 
(UIN) Raden Fatah Palembang dalam jangka waktu empat tahun, yaitu 

pendirian gedung kampus baru di daerah Jakabaring yang akan dijadikan 

kampus B UIN Raden Fatah Palembang dan gedung yang lama dijadikan 

kampus A UIN Raden Fatah Palembang.
Dengan adanya pembangunan gedung baru fasilitas yang diperlukan 

disana semakin bertambah dari sebelumnya. Selain fasilitas utama UIN 

seperti kampus dan gedung lainnya ada pun fasilitas penunjang merupakan 

aset penting yang akan didirikan dikampus baru UIN Raden Fatah 

Palembang. Fasilitas penunjang yang dimaksud antara lain Gedung 

Olahraga dan Asrama bagi mahasiswa UIN Raden Fatah Palembang.
Pembangunan gedung olagraga dan asrama UIN Raden Fatah 

Palembang akan segera dibangun di kawasan Jakabaring Palembang. 
Pembangunan gedung olahraga dan asrama ini harus selaras dengan 

lingkungan dan bangunan ini juga dapat dijadikan tempat area kebugaran 

dengan menggunakan konsep health care sesuai dengan konsep yang 

ditentukan diarea tersebut, sehingga area ini dapat dimanfaatkan oleh siswa 

dengan baik. Kemudian untuk mendukung konsep health care yang 

bertujuan agar area tersebut sehat maka bangunan tersebut dapat

mementingkan aspek pendidikan, baik itu

Presiden Nomor 129 Tahun
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menggunakan pendekatan tropical , karena kawasan Indonesia memiliki 
iklim yang tropis sehingga penerapan tropis dapat diaplikasikan pada 

bangunan dan lingkungan UIN ,dan dengan pendekatan tropical ini 
diharapkan sangat memenuhi syarat untuk mendukung konsep health care.

Gedung olaghraga merupakan wadah tempat melakukan berbagai 
aktifitas berolahraga ,gedung olahraga ini menjadi wadah tempat 
berolahraga bagi mahasiswa UIN Raden Fatah Palembang dan juga sebagai 
tempat untuk melaksanakan kegiatan perlomban kemudian asrama sendiri 
digunakan sebagai tempat tinggal sementara bagi mahasiswa UIN Raden 

Ratah Palembang . Dengan pendekatan tropical bangunan dan lingkungan 

sekitar bangunan gedung olahraga dan asrama dapat disesuaikan dengan 

iklim tropis Indonesia. Yang mana iklim ditapak tersebut juga sangat panas 

dan perlu adanya bukaan dan tanaman hijau. Dengan menggunakan tropical 
diharapkan siswa dapat berolahraga santai dan mendapatkan kesehatan yang 

optimal dan siswa juga dapat tenang dan nyaman saat tinggal di asrama 

seakan siswa berada dirumah mereka sendiri.
Dengan penerapan konsep health care dan pendekatan tropical 

bangunan tersebut menjadi area yang sehat bagi siswa yang berada disana 

dan bangunan juga dapat selaras dengan lingkungan disekitar sesuai dengan 

ketentuan Allah bahwa manusia harus selaras dengan lingkungan. 
Kemudian sirkulasi dan pola ruang gedung olahraga dan asrama menjadi 
petimbangan penting, selanjutnya bangunan akan disesuaikan dengan 

bangunan disekitar dan juga sedikit penyesuaian dengan bangunan gedung 

lama UIN. Sehingga pembangunan gedung olahraga dan Asrama UIN 

Raden Fatah Palembang dapat dibangun sesuai dengan yang diinginkan dan 

bentuk bangunannya akan selaras dengan lingkungan dan bangunan lama 

Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang.

1.2 Rumusan Masalah
Terdapat beberapa masalah yang timbul dalam perencanaan dan 

perancangan gedung olahraga dan asrama Universitas Islam Negeri (UIN) 

Raden Fatah Palembang ini, yaitu :
1. Bagaimana merancang gedung olahraga dan asrama Universitas Islam 

Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang yang saling berhubungan
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berdasarkan konsep health care dan dengan pendekatan arsitektur 

tropical pada bangunan dan kawasan sekitar bangunan ?
2. Bagaimanan merancang gedung olahraga dan asrama UIN yang dapat 

saling terkoneksi, menjadikan olahraga sebagai kebutuhan mereka dan 

menjadikan asrama seakan rumah mereka sendiri ?

1.3 Tujuan dan Sasaran
Adapun tujuan dan sasaran dibangunnya gedung olahraga dan asrama 

Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang ini adalah sebagai 

berikut:
1. Merancang gedung olahraga dan asrama Universitas Islam Negeri 

(UIN) Raden Fatah Palembang yang saling berhubungan dan dapat 
terkoneksi dengan baik.

2. Membangun gedung olahraga dan asrama Universitas Islam Negeri 
(UIN) Raden Fatah Palembang yang dapat menjadi kawasan sehat dan 

selaras dengan lingkungan sekitar sesuai dengan tuntutan Allah SWT.
1.4 Ruang Lingkup

Adapun ruang lingkup dalam perencanaan dan perancangan gedung 

olahraga dan asrama Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah 

Palembang ini yaitu segala aspek yang bersangkuan dengan tapak, masa 

bangunan, pembentukan ruang dan sirkulasi di dalam dan diluar bangunan 

pada lokasi perancangan. Penyelesaian permasalahan dibatasi pada:
• Perencanaan dan perancangan gedung olahraga dan asrama 

Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang dibatasi 
dengan hanya dua aspek tersebut.

• Pembangunan gedung olahraga dan asrama UIN harus terkoneksi 
dengan baik satu sama lain. Penunjang lainnya dapat disesuaikan 

dengan kegunaan yang diperlukan oleh Gedung olahraga dan asrama 

Universitas Islam Negeri (UIN) Raden Fatah Palembang.
1.5 Sistematika Penulisan

Sistematika penulisan ilmiah disusun bab demi bab dimana tiap-tiap bab 

dibagi lagi menjadi beberapa bagian yang akan diuraikan. Hal ini 
dimaksudkan agar setiap permasalahan yang dibahas dapat dimengerti 
dengan mudah. Adapun sistematikanya sebagai berikut:
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BAB I. PENDAHULUAN
Menguraikan latar belakang, rumusan masalah, tujuan dan sasaran , metode 

penulisan, dan sistematika pembahasan dalam Perencanaan dan 

Perancangan Gedung Olahraga dan Asrama Universitas Islam Negeri Raden 

Fatah Palembang.

BAB II. TINJAUAN PUSTAKA
Berisi tentang tinjauan literatur yang didalamnya terdapat penjelasan 

mengenai tinjauan fungsional, tapak, arsitektur, struktur, utilitas dan 

tinjauan objek sejenis dalam Perencanaan dan Perancangan Gedung 

Olahraga dan Asrama Universitas Islam Negeri Raden Fatah Palembang.

BAB III. METODE PERANCANGAN
Bab ini berisi bahasan terkait pendekatan tema dalam perancangan serta 

elaborasinya.

BAB IV. ANALISA PERANCANGAN
Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan uraian 

data output yang akan dikeluarkan.

BAB V. KONSEP PERANCANGAN
Bab ini berisi kesimpulan yang diperoleh dari hasil penelitian dan uraian 

data output yang dikeluarkan.

DAFTAR PUSTAKA
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daerah provinsi sumatera selatan 2017

Ching, Francis D.K, 2000, ARSITEKTUR: Bentuk, Ruang, dan Tatanan, Edisi 

kedua Erlangga: Jakarta.

Duerk, Dona P, 1993 - Programing Model

I Nyoman Susanto 2010 - Sistem Penghawaan Bangunan Tinggi (High Rise 
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Pengertian 1975:3).
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