UJI AKTIVITAS NANOEMULSI CITRONELLA OIL DAN
CREMOPHOR RH-40 PEMBAWA ASAM USNAT TERHADAP
PENYEMBUHAN LUKA BAKAR PADA TIKUS WISTAR

SKRIPSI

Diajukan sebagai salah satu syarat untuk memperoleh gelar Sarjana

Farmasi (S.Farm.) di Jurusan Farmasi pada Fakultas FMIPA

=
" L)
."“‘LA'Il!l:ru‘-ﬂ-““‘A

Oleh:
RIFKI YANDRI
08061282126083

JURUSAN FARMASI
FAKULTAS MATEMATIKA DAN ILMU PENGETAHUAN ALAM
UNIVERSITAS SRIWIJAYA
2025



HALAMAN PENGESAHAN MAKALAH SEMINAR HASIL

Judul Makalah . Uji Aktivitas Nanoemulsi Citronella Oil  dan

Hasil Cremophor RH-40 pembawa Asam Usnat terhadap
Penyembuhan Luka Bakar pada Tikus Wistar

Nama Mahasiswa  : Rifki Yandri

NIM . 08061282126083

Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan dihadapan Pembimbing dan Pembahas pada Seminar
Hasil di Jurusan Farmasi Fakultas Matematika dan llmu Pengetahuan Alam
Universitas Sriwijaya pada tanggal 04 Maret 2025 serta telah diperbaiki, diperiksa

dan disetujui dengan saran yang diberikan.

Inderalaya, 10 Maret 2024

Pembimbing :
1. Apt. Annisa Amriani S, M. Farm.
NIP. 198412292023212024

2. Apt. Vitri Agustiarini, M. Farm.
NIP. 199308162019032025

Pembahas :

1. Apt. Dr. Fitrya, M.Si.
NIP. 197212101999032001

2. Apt. Rennie Puspa Novita, M.Farm Klin.
NIP. 198711272022032003

Mengetahui,
'etua\J\yrusan Farmasi
53 v\':\(f{'ft‘|.t§f"\Q_F?A UNSRI

LiGE

. iksusanti, M.Si
NIP. 196807231994032003




HALAMAN PENGESAHAN SKRIPSI

Judul Makalah . Uji Aktivitas Nanoemulsi Citronella Oil  dan

Hasil Cremophor RH-40 pembawa Asam Usnat terhadap
Penyembuhan Luka Bakar pada Tikus Wistar

Nama Mahasiswa  : Rifki Yandri

NIM . 08061282126083

Jurusan : Farmasi

Telah dipertahankan di hadapan Panitia Sidang Ujian Skripsi di Jurusan
Farmasi Fakultas Matematika dan IImu Pengetahuan Alam Universitas Sriwijaya
pada tanggal 12 Maret 2025 serta telah diperbaiki, diperiksa, dan disetujui sesuai

dengan masukan yang diberikan.

Inderalaya, 12 Maret 2024

Pembimbing :
1. Apt. Annisa Amriani S, M. Farm.
NIP. 198412292023212024

2. Apt. Vitri Agustiarini, M. Farm.
NIP. 199308162019032025

Pembahas :

1. Apt. Dr. Fitrya, M.Si.
NIP. 197212101999032001

2. Apt. Rennie Puspa Novita, M.Farm Klin.
NIP. 198711272022032003

Mengetahui,
etua\J\l\Jrusan Farmasi
o \Fak‘ulltgf WA UNSRI

NIP. 196807231994032003
iii



HALAMAN PERNYATAAN KEASLIAN KARYA ILMIAH

Yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama mahasiswa : Rifki Yandri
NIM : 08061282126083
Fakultas/Jurusan : Matematika dan llmu Pengetahuan Alam/ Farmasi

Menyatakan bahwa skripsi ini adalah hasil karya saya sendiri dan karya ilmiah ini
belum pernah diajukan sebagai pemenuhan persyaratan untuk memperoleh gelar
kesarjanaan strata satu (S1) dari Universitas Sriwijaya maupun perguruan tinggi
lain. Semua informasi yang dimuat dalam skripsi ini berasal dari penulis lain baik
yang dipublikasikan atau tidak telah diberikan penghargaan dengan mengutip
nama sumber penulis secara benar. Semua isi dari skripsi ini sepenuhnya menjadi

tanggung jawab saya sebagai penulis.

Demikianlah surat pernyataan ini saya buat dengan sebenarnya.

Inderalaya, 17 Maret 2025
Penulis,

\)
@

/
Rifk i\aur\n‘é‘ri '

NIM. 08061282126083



HALAMAN PERSETUJUAN PUBLIKASI KARYA ILMIAH UNTUK
KEPENTINGAN AKADEMIS

Sebagai civitas akademik Universitas Sriwijaya yang bertanda tangan dibawah ini:

Nama : Rifki Yandri

NIM :08061282126083

Fakultas/Jurusan : Matematika dan lImu Pengetahuan Alam/ Farmasi
Jenis Karya . Skripsi

Demi pengembangan ilmu pengetahuan saya menyetujui untuk memberikan
kepada Universitas Sriwijaya “hak bebas royalti non-ekslusif (non-exclusively
royalty-free right) atas karya ilmiah saya yang berjudul: “Uji Aktivitas
Nanoemulsi Citronella Oil dan Cremophor RH-40 pembawa Asam Usnat
terhadap Penyembuhan Luka Bakar pada Tikus Wistar” beserta perangkat yang
ada (jika diperlukan). Dengan hak bebas royalti non-eksklusif ini Universitas
Sriwijaya berhak menyimpan, mengalihmedia/memformatkan, mengelola dala
bentuk pangkalan data (database), merawat, dan mempublikasikan tugas akhir
atau skripsi saya selama tetap mencantumkan nama saya sebagai penulis/pencipta
dan sebagai pemilik hak cipta.

Demikian pernyataan ini saya buat dengan sesungguhnya.

Inderalaya, 17 Maret 2025

Penulis,
. )
SIS uiy
“3' ¥ METE
3 TEMPEL

LAASABAIXD1 7204540

Rif andri
NIM. 08061282126083



HALAMAN PERSEMBAHAN DAN MOTTO

”Dengan Menyebut nama Allah yang Maha Pengasih lagi Maha Penyayang”

Teiring doa dan rasa syukur
Saya persembahkan skripsi ini dengan sepenuh hati kepada Allah Subhanahu wa
Ta’ala, Nabi Muhammad Shallallahu ‘Alaihi wa Sallam, diri saya sendiri, kedua

orang tua, keluarga, sahabat, serta teman seperjuangan Farmasi 2021

”Ketetapan Allah pasti datang, maka janganlah kamu meminta agar dipercepat
(datang)nya”
(Q.S. An-Nahl: 1)

” Tetapi boleh jadi kamu tidak menyenangi sesuatu, padahal itu baik bagimu, dan
boleh jadi kamu menyukai sesuatu, padahal itu tidak baik bagimu”
(Q.S. Al-Bagarah: 216)

”Janganlah takut salah, karena dengan kesalahan yang pertama kita dapat
menambah pengetahuan untuk mencari jalan yang benar pada langkah kedua”

(Buya Hamka)

MOTTO
"Bukanlah seorang pemuda yang berkata inilah ayahku, sesungguhnya seorang

pemuda ialah yang berkata inilah aku”

"Perjalanan ini bukan tentang seberapa cepat, tetapi tentang seberapa gigih kita

bertahan hingga tujuan yang tepat”

Vi



KATA PENGANTAR

Segala puji dan syukur kepada Allah SWT Tuhan Semesta Alam yang
telah melimpahkan rahmat dan hidayah-Nya sehingga penulis dapat
menyelesaikan penelitian dan penyusunan skripsi yang berjudul ”Uji Aktivitas
Nanoemulsi Citronella Oil dan Cremophor RH-40 pembawa Asam Usnat
terhadap Penyembuhan Luka Bakar pada Tikus Wistar”. Penyusunan skripsi ini
dilakukan untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana Farmasi
(S.Farm) pada Jurusan Farmasi, Fakultas Matematika dan Ilmu Pengetahuan
Alam, Universitas Sriwijaya.

Penulis menyadari dalam penelitian dan penyusunan skripsi ini tentu tidak
lepas dari bantuan, bimbingan, serta dukungan dari banyaknya pihak. Oleh sebab
itu, pada kesempatan ini dengan segala kerendahan hati penulis menyampaikan
terima kasih yang sebesar-besarnya kepada:

1. Allah SWT yang mana berkat rahmat dan karunia-Nya, penulis dapat
menyelesaikan penelitian dan skripsi ini. Tak lupa, kepada Nabi
Muhammad saw. yang telah menjadi suri tauladan terbaik untuk umatnya.

2. Saya sendiri, Rifki Yandri. Terimakasih telah tetap bertahan hingga tahap
ini. Terima kasih atas keteguhan, usaha, dan perjuangan yang tak kenal
lelah. Setiap langkah yang telah diambil, setiap tantangan yang dihadapi,
semua itu membuktikan kekuatan dan keteguhan diri. Saatnya merayakan
apa yang telah diusahakan.

3. Kedua orang tua tercinta, Ibu (Yulendra) dan Ayah (Zulyanri) yang selalu
mendoakan, memberikan semangat dan dukungan, kasih sayang dan
perhatian yang sangat berharga bagi penulis, sehingga penulis dapat
menyelesaikan studi ini.

4. Kakakku sipaling selalu ada, Ziya Febri Yandra, dan kedua adikku, Apriz
Zulyan dan Andam Dewi, atas segala doa dan motivasi untuk penulis, serta
setiap kebersamaan dan kericuhan yang sangat berarti bagi penulis sebagai
alasan untuk rindu pulang kembali ke kampung halaman.

5. Bapak Prof. Dr. Taufig Marwa, S.E., M.Si, selaku Rektor Universitas

Sriwijaya, Bapak Hermansyah, S.Si., M.Si., PhD. Selaku Dekan Fakultas
vii



10.

11.

12.

MIPA dan Ibu Prof. Dr. Miksusanti, M. Si selaku Ketua Jurusan Farmasi
atas sarana dan prasarana yang telah diberikan kepada penulis sehingga
penulisan skripsi ini berjalan dengan lancar.

Ibu apt. Annisa Amriani S., M.Farm. selaku pembimbing pertama dan ibu
apt. Vitri Agustiarini, M.Farm. selaku dosen pembimbing kedua.
Terimakasi banyak karena telah waktu, tenaga, dan bantuan sehingga
penulis dapat menyelesaikan penelitian dan penyusunan skripsi ini.

Dosen pembimbing akademik penulis Ibu apt. Indah Soliha, M.Sc. yang
selalu memberikan saran dan diskusi terkait perkuliahan dan akademik
selama semester 1-6 dan ibu Prof. Dr. Miksusanti, M.Si. yang telah
memberikan saran dan masukan terkait perkuliahan semester 7 hingga
tahap penyususnan skripsi.

Dosen penguji dan pembahas Ibu apt. Dr. Fitrya, M.Si. dan Ibu apt. Rennie
Puspa Novita, M.Farm.Klin. yang telah meluangkan waktu dan memberi
banyak masukan dan saran untuk perbaikan skripsi.

Bapak apt. Adik Ahmadi, M,Si yang telah meluangkan waktunya selama
masa studi doctor untuk mengajarkan dan memberikan wawasan kepada
penulis untuk materi yang masih kurang dipahami selama perkuliahan.
Dosen-dosen Jurusan Farmasi Universitas Sriwijaya, yang tidak bisa
penulis sebutkan satu persatu, yang telah memberikan ilmu pngetahuan,
wawasan, bantuan, serta pengalaman yang berharga dalam studi selama
masa perkuliahan penulis.

Seluruh staf Jurusan Farmasi (Kak Ria dan Kak Erwin) serta seluruh analis
Jurusan Farmasi (Kak Tawan dan Kak Fithri) atas bantuan yang diberikan
kepada penulis selama perkuliahan hingga penyusunan skripsi ini.

The best partner Nisha Afifah, terima kasih telah menjadi support system
terbaik yang selalu hadir di setiap kondisi penulis. Bukan hanya sekadar
teman, tapi juga pendengar setia, penasihat bijak, penghibur di saat lelah,
serta motivator yang selalu menguatkan. Dukunganmu, baik dalam bentuk
kata-kata maupun kehadiran, begitu berarti dalam perjalanan ini. Semoga

apa yang terjadi kedepannya dapat sesuai dengan yang diharapkan.

viii



13.

14.

15.

16.

17.

Tim penelitian (GASPOLL), Achmad Faiz Muzzaki & Putri Ayudhia,
serta Eca Ayu Saputri, perjalanan penelitian ini tidak akan sama tanpa
kalian. Bersama, kita telah melewati suka duka, mengulang penelitian
berulang kali, menyusun ulang dari nol, mengorbankan waktu libur, dan
tetap bertahan meski pagi dan sore terasa begitu panjang. Kalian adalah
bukti bahwa perjuangan penulis tidak pernah dilakukan sendirian. Terima
kasih atas semangat, kerja keras, dan tawa yang selalu mengiringi setiap
proses ini.

Sahabat Kental, ayuk Aprillia Irma Zakia, Jesika Wasefania Manalu, dan
Noven Rifaldi Saputra, sahabat ceria yang selalu membawa keceriaan
dalam setiap momen. Canda tawa, kejahilan, dan obrolan random depan
rumah ayuk yang tidak ada habisnya selalu membuat hari-hari lebih ringan
dan penuh warna. Bersama kalian, setiap kebersamaan terasa lebih hidup,
penuh keseruan, dan meninggalkan kenangan yang tak tergantikan.
Sahabat Produktifff (Bintang Checillina dan Salsabilla), yang selalu hadir
dengan semangat dan kepedulian mengajarkan penulis untuk lebih disiplin,
bertanggung jawab, dan tetap fokus tanpa melupakan arti kebahagiaan.
Terima kasih telah menjadi tempat berbagi cerita, sumber motivasi, dan
pengingat di saat semangat mulai goyah. Kehadiran kalian tidak hanya
membuat perjalanan ini lebih bermakna, tetapi juga penuh dukungan dan
kebersamaan yang tak ternilai.

Housemate (Kak Ryan dan Arifando), keluarga kecil selama dua tahun
terakhir. Setiap momen yang kita lewati bersama begitu berharga, mulai
dari cerita keseharian, tawa di tengah kesibukan, hingga perjuangan
bersama dalam menghadapi berbagai tantangan.

Teman senasib Tim ex P.Acne (Arifando, Abel, dan Melly) yang selalu
sigap membantu penulis dalam menyelesaikan penelitian ini. Tanpa
bantuan kalian, perjalanan ini tentu tidak akan terasa sekuat dan
sebermakna ini. Semoga apa yang telah kita lalui menjadi pengalaman

berharga yang selalu kita kenang.



18.

19.

20.

21.

Pria tampan dan pemberani Farmasi 21 (Abi, Arifando, Danil, Davin,
Fakhri, Fathur, Kevin, Muzzaki, Noven, Rahman, Sheva, dan Thomas)
kalian adalah bagian dari perjalanan ini yang tidak akan pernah terlupakan.
Dari awal hingga sekarang, kita telah berbagi begitu banyak cerita, mulai
dari canda tawa, saling meledek, hingga momen-momen penuh semangat.
Meski terkadang terasa seperti saling menjatuhkan dengan "bully” khas
Kita, semua itu justru menjadi bentuk kedekatan yang menghangatkan.
Terima kasih karena selalu ada dan tetap solid dalam kebersamaan ini.
Kakak asuh (Giani Salsabilla) yang telah banyak memberikan bantuan
sejak awal perkuliahan hingga selesai. Adik asuh (Mutriara Luthfi dan
Ayesha Ayu) serta adik asuh angkat (Pinkan Anissa, Nazwa Hilda, dan
Muhammad Idris) bentuk dukungan, kehadiran, atau sekadar percakapan
sederhana yang menguatkan, semuanya sangat berarti bagi saya. Terima
kasih karena telah menjadi bagian dari perjalanan ini.

Keluarga Abhipraya (Farmasi 21) atas kebersamaan dan bantuan selama
masa perkuliahan yang sudah kita lewati sejauh ini.

Semua pihak yang telah memberikan dukungan, doa, bantuan, dan
semangat kepada penulis baik secara langsung maupun tidak langsung

yang namanya tidak dapat disebutkan satu persatu.

Indralaya, 17 Maret 2025

Penulis,
\

ﬂ/
W -

Rifki'Yandri
NIM. 08061282126083



Uji Aktivitas Nanoemulsi Citronella Oil Dan Cremophor RH-40 Pembawa
Asam Usnat Terhadap Penyembuhan Luka Bakar Pada Tikus Wistar

Rifki Yandri
08061282126083

ABSTRAK

Asam ushat merupakan senyawa dengan sifat antibakteri, antiinflamasi, dan
potensial dalam mempercepat penyembuhan luka bakar. Asam usnat memiliki
bioavaibilitas baik dan kelarutan yang rendah dalam air sehingga perlu
diformulasikan dalam sistem nanoemulsi dengan kombinasi citronella oil sebagai
fase minyak dan Cremophor RH-40 sebagai surfaktan. Penelitian ini bertujuan
untuk mengetahui pengaruh variasi konsentrasi cremophor RH-40 dan citronella
oil pada formula nanoemulsi asam ushat dengan menggunakan metode Regular
Two-Level Factorial Design dan uji aktivitas penyembuhan luka bakar. Formula
optimum ditentukan berdasarkan karakterisasi efisiensi penjerapan, viskositas,
pH, serta berat jenis. Hasil penelitian menunjukkan formula optimum memiliki
ukuran partikel 236,133 £ 13,4024 nm, indeks polidispersitas 0,351 + 0,01557,
dan zeta potensial -15,533 £ 2,2723 mV. Efektivitas sediaan diuji sebagai agen
penyembuh luka bakar pada tikus galur Wistar dengan kandungan asam usnat
0,33%. Berdasarkan analisis One-Way ANOVA, nanoemulsi ini menunjukkan
efektivitas yang tidak berbeda signifikan dengan kontrol positif, dengan
%recovery mencapai 96,12 + 1,82% dalam waktu 12 hari. Hasil ini menunjukkan
bahwa nanoemulsi asam usnat memiliki potensi sebagai sediaan farmasi yang
efektif untuk penyembuhan luka bakar.

Kata kunci  : Asam usnat, Luka Bakar, Nanoemulsi, Persen Recovery
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Activity Test of Citronella Oil Nanoemulsion and Cremophor RH-40 Usnic
Acid Carrier on Burn Wound Healing in Wistar Rats

Rifki Yandri
08061282126083

ABSTRACT

Usnic acid is a compound with antibacterial, anti-inflammatory properties, and
potential in accelerating burn wound healing. Usnic acid has good bioavailability
and low solubility in water so it needs to be formulated in a nanoemulsion system
with a combination of citronella oil as the oil phase and cremophor RH-40 as a
surfactant. This study aims to determine the effect of variations in the
concentration of Cremophor RH-40 and citronella oil on the usnic acid
nanoemulsion formula using the Regular Two-Level Factorial Design method and
burn wound healing activity test. The optimum formula was determined based on
the characterization of entrapment efficiency, viscosity, pH, and specific gravity.
The results showed that the optimum formula had a particle size of 236.133 +
13.4024 nm, a polydispersity index of 0.351 + 0.01557, and a zeta potential of -
15.533 + 2.2723 mV. The effectiveness of the preparation was tested as a burn
wound healing agent in wistar rats with 0.33% usnic acid content. Based on One-
Way ANOVA analysis, this nanoemulsion showed no significant difference in
effectiveness from the positive control, with % recovery reaching 96.12 + 1.82%
within 12 days. These results indicate that usnic acid nanoemulsion has the
potential as an effective pharmaceutical preparation for healing burns.

Keywords: Burns, Nanoemulsion, Percent Recovery, Usnic Acid
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BAB I
PENDAHULUAN
1.1 Latar Belakang

Luka bakar merupakan kondisi jaringan kulit mengalami kerusakan akibat
kontak dengan sumber panas, seperti air panas, api, bahan kimia, listrik, atau
radiasi (Rahmadhani et al., 2021). Luka bakar diklasifikasikan menjadi tiga
derajat berdasarkan kedalaman kerusakan jaringan. Derajat | mengenai epidermis
dengan gejala kemerahan, edema ringan, dan nyeri. Derajat Il terbagi menjadi
derajat 1l dangkal melibatkan epidermis serta sebagian dermis dengan nyeri hebat
dan derajat Il dalam hampir mencapai seluruh dermis, berisiko meninggalkan
jaringan parut. Derajat 1ll merupakan luka bakar paling parah yang merusak
seluruh ketebalan kulit hingga jaringan subkutan, otot, atau tulang, sering kali
tanpa rasa nyeri akibat kerusakan saraf (De Jong, 2005; Noer, 2006).

Luka bakar merupakan masalah kesehatan global yang menyebabkan
sekitar 180.000 kematian tiap tahun, dengan mayoritas kasus terjadi di negara
berpenghasilan rendah dan menengah, terutama di Afrika dan Asia Tenggara (Li
et al., 2017; Smolle et al., 2018). Tingkat kematian akibat luka bakar derajat Il di
Indonesia mencapai 40% dan diklasifikasikan sebagai kategori tinggi (Kurnia &
Oktaviani, 2024). Luka bakar derajat Il menyebabkan kerusakan pada lapisan
dermis serta kematian sel-sel kulit akibat aktivitas sel makrofag dan berbagai
mediator inflamasi lainnya (Kurnia & Oktaviani, 2024).

Perawatan luka bakar yang sering digunakan adalah salep antibiotik silver

sulfadiazine, povidone-iodine, mupirocin, dan bacitracin yang dapat menimbulkan



efek samping seperti resistensi bakteri sehingga masyarakat cendrung memilih
bahan alam karena memiliki efek samping yang lebih rendah (Kurnia &
Oktaviani, 2024; Laguliga et al., 2021). Pengobatan luka bakar menggunakan
bahan alami seperti asam ushat berpotensi menjadi alternatif dalam luka bakar
(Huang et al., 2014).

Asam usnat merupakan metabolit sekunder lichen yang berasal dari
kandungan kayu angin, biasanya ditemukan pada genus usnea. Asam usnat
memiliki aktivitas farmakologi, seperti antiinflamasi, antibakteri, dan antijamur
(Sari et al.,, 2019). Asam usnat dapat mempercepat penyembuhan luka bakar
dengan merangsang re-epitelialisasi, produksi kolagen, dan keratinisasi pada kulit
(Zhang et al., 2018). Asam usnat tergolong kelas Il dalam Biopharmaceutics
Classification System (BCS) karena memiliki kelarutan yang rendah namun
memiliki permeabilitas membran tinggi (Fitriani et al., 2018).

Sediaan topikal dalam bentuk krim dan gel yang digunakan dalam terapi
luka bakar memiliki keterbatasan dalam penghantaran obat. Kedua sediaan ini
memiliki penetrasi yang terbatas pada lapisan kulit, sehingga dapat mengurangi
efektivitas terapi (Marto et al., 2015). Salah satu alternatif yang memiliki
penetrasi lebih tinggi adalah sediaan nanoemulsi (Preeti et al., 2023). Nanoemulsi
merupakan sistem penghantaran obat yang dapat meningkatkan kelarutan,
stabilitas, serta penetrasi ke lapisan kulit yang lebih dalam. Ukuran partikel
nanoemulsi yang sangat kecil dapat meningkatkan luas permukaan kontak dengan

kulit, memungkinkan pelepasan obat yang lebih terkontrol, memperpanjang durasi



efek terapeutik, serta mengurangi efek samping (Campos et al., 2016; Leyva-
Gomez et al., 2018).

Nanoemulsi terdiri dari fase minyak, air, surfaktan, dan kosurfaktan yang
berperan dalam meningkatkan bioavailabilitas obat, sehingga memungkinkan obat
lebih mudah diserap dan bekerja secara optimal di dalam tubuh (Aradjo et al.,
2021; Costa et al., 2019). Biokompatibilitasnya yang tinggi membuat nanoemulsi
lebih aman digunakan, sementara potensi penargetan yang lebih baik dalam
penghantaran obat memberikan keuntungan terapeutik yang lebih efektif (Sabjan
et al., 2019). Stabilitas nanoemulsi yang baik diperoleh dari kombinasi surfaktan
dan kosurfaktan yang membantu membentuk globul berukuran lebih kecil,
memperluas luas permukaan kontak dengan kulit, serta meningkatkan penetrasi
zat aktif untuk efektivitas terapi yang lebih optimal (Arifin et al., 2024).

Fase minyak yang digunakan, untuk meningkatkan kelarutan asam usnat
adalah minyak sereh wangi (Citronella oil). Minyak sereh wangi (Citronella oil)
dapat meningkatkan kelarutan bahan yang sukar larut air dengan memecahnya
menjadi tetesan minyak kecil yang didispersikan oleh surfaktan dan kosurfaktan
(Aradjo et al., 2021; Wijayati et al., 2023; Yulvianti et al., 2014). Minyak sereh
wangi mempunyai efek antiinflamasi pada kulit dengan meredakan peradangan
dan tidak mengiritasi kulit (Jamal & Anwar, 2019).

Berdasarkan penelitian Wulansari dan Umaruddin (2020), pembuatan
nanoemulsi dengan kandungan cremophor RH-40 dan etanol 96% menunjukan
stabilitas fisik yang baik (Wulansari & Umarudin, 2020). Cremophor RH-40

dipilih karena stabilitasnya serta kemampuannya meningkatkan kelarutan lebih



baik dibandingkan Tween 80 dan Span 80 (Aljaeid & Hosny, 2016; Utami et al.,
2021). Penggunaan Etanol 96% dapat meningkatkan kelarutan senyawa lipofilik
dalam fase air nanoemulsi, sehingga meningkatkan bioavaibilitasnya. Selain itu,
sebagai ko-surfaktan etanol 96% menurunkan viskositas dan memperkecil ukuran
nanoemulsi, meningkatkan stabilitas, dan penetrasi kulit (Halnor et al., 2018).

Konsentrasi asam usnat yang digunakan pada formula nanoemulsi sebesar
0,33% (Pa’zdziora et al., 2023). Penentuan konsentrasi formula fase minyak dan
surfaktan dilakukan dengan menggunakan rentang konsentrasi yang telah
ditetapkan berdasarkan stabilitas sistem dan efektivitas penghantaran obat. Dalam
penelitian ini, citronella oil digunakan sebagai fase minyak dengan konsentrasi
2,5-7,5%, cremophor RH-40 sebagai surfaktan dalam rentang 5-10%, dan etanol
96% sebagai ko-surfaktan dengan konsentrasi 10-20%. Pemilihan rentang
konsentrasi bertujuan untuk memastikan formulasi nanoemulsi memiliki
kestabilan optimal, ukuran partikel yang sesuai, serta kemampuan penetrasi yang
lebih baik guna meningkatkan efektivitas terapi dalam penyembuhan luka bakar.
(Asmawati et al., 2023; Christian et al., 2023; Goel et al., 2009).

Berdasarkan latar belakang diatas, maka perlu dilakukan penelitian tentang
aktivitas penyembuhan luka bakar sediaan nanoemulsi asam usnat dengan
citronella oil sebagai pembawa, cremophor RH-40 sebagai surfaktan dan etanol
96% sebagai ko-surfaktan. Optimasi sediaan nanoemulsi asam usnat dilakukan
dengan menggunakan desain faktorial 22 untuk mendapatkan formulasi optimum
yang akan diujikan secara invivo untuk mengamati efektivitas nanoemulsi asam

usnat sebagai penyembuh luka bakar.



1.2

Rumusan Masalah

Berdasarkan latar belakang maka diperoleh beberapa rumusan masalah

sebagai berikut:

1.3

1.4

1.

Bagaimana pengaruh variasi konsentrasi minyak sereh wangi dan
cremophor RH-40 terhadap evaluasi sediaan nanoemulsi asam usnat?
Bagaimana karakterisasi formula optimum sediaan nanoemulsi asam
usnat dengan pembawa minyak sereh wangi dan cremophor RH-40?
Berapakah % recovery penyembuhan luka bakar nanooemulsi asam
usnat dengan pembawa minyak sereh wangi dan cremophor RH-40

pada tikus putih galur wistar?

Tujuan Penelitian

Adapun tujuan dilakukan penelitian ini sebagai berikut:

1.

Mengetahui pengaruh variasi konsentrasi minyak sereh wangi dan
cremophor RH-40 terhadap evaluasi sediaan nanoemulsi asam usnat.
Mengetahui karakterisasi formula optimum sediaan nanoemulsi asam
usnat dengan pembawa minyak sereh wangi dan cremophor RH-40.
Mengetahui % recovery penyembuhan luka bakar nanooemulsi asam
usnat dengan pembawa minyak sereh wangi dan cremophor RH-40

terhadap tikus putih galur wistar.

Manfaat Penelitian

Hasil dari penelitian ini diharapkan dapat memberikan informasi mengenai

efektivitas penyembuhan luka bakar asam usnat terhadap tikus putih galur wistar

yang dibuat dalam bentuk sediaan nanoemulsi dengan pembawa minyak sereh



wangi. Hasil pengujian fisik dan kimia sediaan nanoemulsi asam ushat serta hasil
uji aktivitas penyembuhan luka bakar secara in vivo diharapkan dapat bermanfaat

bagi pembaca dan menjadi dasar untuk penelitian selanjutnya.
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