Universitas Sriwijaya

PENGARUH EKSTRAK AQUADES RIMPANG TEMU
MANGGA (Curcuma Mangga Val.) TERHADAP
ANTIINFLAMASI MENCIT (Mus Musculus) GALUR SWISS
WEBSTER DAN SUMBANGANNYA DALAM
PEMBELAJARAN BIOLOGI SMA

SKRIPSI

Oleh
Difa Damaryan Al Ihsani
NIM : 06091182126014

Program Studi Pendidikan Biologi

/ )
LMy ALAT pENGABD'S

FAKULTAS KEGURUAN DAN ILMU PENDIDIKAN
UNIVERSITAS SRIWIJAYA

2025



Universitas Sriwijaya

Universitas Sriwijaya

PENGARUH EKSTRAK AQUADES RIMPANG TEMU MANGGA
(Curcuma mangga Val.) TERHADAP ANTIINFLAMASI MENCIT (Mus
musculus) GALUR SWISS WEBSTER DAN SUMBANGANNYA DALAM
PEMBELAJARAN BIOLOGI SMA

SKRIPSI

Oleh :
Difa Damaryan Al Thsani
NIM : 06091182126014

Program Studi Pendidikan Biologi

Mengesahkan
Koordinator Program Studi Dosen Pembimbing
QL'V—- ; A=
Dr. Masagus Mhd. Tibrani, M.Si Dr. Masagus Mhd. Tibrani, M.Si

NIP. 197904132003121001 NIP. 197904132003121001

Mengetahui,

oo

_~“Ketua Jurusan Pendidikan MIPA
A

# -
AU W Se,
v o 5 35 T N\
O o585 iy, \
& o5 %, 9
& A~ . %
3 N 7 L

\\—— pi-Ketarig Wiyono, S.Pd., M.Pd
NIP. 197905222005011005



Universitas Sriwijaya

Universitas Sriwijaya

PERNYATAAN

Saya yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama : Difa Damaryan Al Thsani
NIM :06091182126014
Program Studi : Pendidikan Biologi

Menyatakan dengan sungguh-sungguh bahwa skripsi yang berjudul “Pengaruh
Ekstrak Aquades Rimpang Temu Mangga (Curcuma mangga Val.) Terhadap
Antiinflamasi Mencit (Mus musculus) Galur Swiss Webster Dan Sumbangannya
Dalam Pembelajaran Biologi SMA” ini adalah benar karya saya sendiri dan saya
tidak melakukan penjiplakan atau pengutipan dengan cara tidak sesuai etika
keilmuan yang berlaku sesuai dengan peraturan Menteri Pendidikan Nasional
Republik Indonesia Nomor 17 Tahun 2010 tentang pencegahan dan
penanggulangan plagiat di Perguruan Tinggi. Apabila di kemudian hari, ada
pelanggaran yang ditemukan dalam skripsi ini dan/atau ada pengaduan dari pihak
lain terhadap keaslian karya ini, saya bersedia menanggung sanksi yang dijatuhkan
kepada saya.

Demikianlah pernyataan ini dibuat dengan sungguh-sungguh tanpa pemaksaan dari

pihak manapun.

Indralaya, 11 Maret 2025

Yang membuat pernyataan

¥

™ om
T}
137509861

Difa Damaryan Al Ihsani
NIM. 06091182126014

iii



Universitas Sriwijaya

PRAKATA

Bismillahirrahmanirrahim. Skripsi dengan judul “Pengaruh Ekstrak Aquades
Rimpang Temu Mangga (Curcuma mangga Val.) Terhadap Antiinflamasi Mencit
(Mus musculus) Galur Swiss Webster Dan Sumbangannya Dalam Pembelajaran
Biologi SMA” disusun untuk memenuhi salah satu syarat memperoleh gelar Sarjana
Pendidikan (S.Pd.) pada Program Studi Pendidikan Biologi, Fakultas Keguruan dan
IImu Pendidikan, Universitas Sriwijaya. Dalam mewujudkan skripsi ini, penulis
penulis telah dibantu oleh berbagai pihak yang telah meluangkan waktunya dalam
memberikan bimbingan, saran, dukungan, serta doa yang telah melengkapi
kekurangan penulis dalam menyelesaikan skripsi ini. Oleh karena itu, penulis
bersyukur kepada Allah SWT atas segala nikmat dan karunia-Nya yang telah
diberikan sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dalam keadaan yang baik
dan dapat diselesaikan tepat waktu. Dengan tulus dan rendah hati penulis ingin

menyampaikan terima kasih kepada berbagai pihak, yaitu :

1. Allah SWT. tuhan yang maha esa atas segala limpahan karunia-Nya sehingga
penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik.

2. Bapak Dr. Masagus Muhammad Tibrani, M.Si., selaku Koordinator Program
Studi Pendidikan Biologi yang telah memberikan bimbingan dan arahan
sehingga penulis dapat menyelesaikan skripsi ini dengan baik. Bapak Dr.
Riyanto, M.Si., selaku dosen reviewer dan dosen penguji yang telah banyak
memberikan masukan dan arahan untuk perbaikan skripsi. Bapak Dr. Adeng
Slamet, M,Si., dan Ibu Dr. Finga Fitri Amanda, M.Pd., yang telah bersedia
menjadi validator LKPD untuk sumbangan pembelajaran pada penelitian ini.

3. Bapak Drs. Kodri Madang, M.Si., Ph.D selaku pembimbing akademik yang
selalu memberikan nasihat dan motivasi kepada penulis selama masa
perkuliahan sejak semester awal hingga dapat menyelesaikan skripsi.

4. Bapak Dr. Hartono, M.A., Dekan Universitas Sriwijaya, Bapak Dr. Ketang
Wiyono, M.Pd, selaku ketua Jurusan PMIPA, dan jajaran dosen Pendidikan
Biologi, Kak Budi Eko Wahyudi, S.Pd., M.Si, selaku Laboran Pendidikan



Universitas Sriwijaya

Biologi yang telah banyak sekali membantu penulis dalam menyelesaikan
penelitian ini.

Ucapan terima kasih penulis khususkan untuk keluarga besar penulis yaitu kedua
orang tua, Ibu Linda Irmayani, S.E. dan Bapak Virdaus Wijaya, S.Pd. serta kedua
saudara penulis yakni Nisrina dan Qori yang selalu mendukung, menyemangati
dan mendoakan penulis dan tentunya keberadaan merekalah yang membuat

penulis termotivasi untuk menyelesaikan skripsi ini.

. Terima kasih juga penulis ucapkan kepada teman-teman seperjuangan penulis,
Andini, Rahmat Akbar, Razan, Atilla, Muslim, Afri, Firman dan teman-teman
Pendidikan Biologi Angkatan 2021 yang senantiasa memberikan dukungan dan

bantuan kepada penulis.

Kak Ferdi Diwalga, S.P., dan anak buahnya yang selalu menemani dan
mendampingi penulis.

. Terakhir, penulis ingin mengucapkan terima kasih kepada diri sendiri, Difa
Damaryan Al Ihsani. Terima kasih sudah berjuang menjalankan perkuliahan dari
semester awal hingga akhir dan sudah berusaha semaksimal mungkin dengan
apa yang telah dimulai serta apa yang harus dipertanggung jawabkan. Perjalanan
panjang nan bermakna pada perkuliahan ini akan selalu menjadi cerita

dikemudian hari.



Universitas Sriwijaya

DAFTAR ISI
HALAMAN JUDUL ....oviiiiiieict ettt i
LEMBAR PENGESAHAN ...ttt i
PERNY ATAAN Lottt e e s abba e e e e nnbaeee e i
PRAKATA ettt sttt ettt b bt ene et e et ne v
DAFTAR IST ..ottt Vi
DAFTAR GAMBAR ...ttt nnae e nee e viii
DAFTAR TABEL ..ottt IX
DAFTAR LAMPIRAN ...ttt X
ABSTRAK ..ottt ens Xi
ABSTRACT .ottt sttt sttt reene e Xii
BAB 1 PENDAHULUAN .. ...ttt 1
1.1 Latar Belakang .........cccooeiiiiiiiiice e 1
1.2 RUMUSAN Masalah ..........c.ccoiiiiiieic e 3
1.3 Tujuan Penelitian .........coooiiiiiiieee e 3
1.5 HIPOTESIS. ...ttt 4
1.6 Manfaat PENEItIan ...........cccooiiiiiiiiie e 4
BAB Il TINJAUAN PUSTAKA ...ttt 5
2.1 INFIAMAS ... 5
2.2 BABMA ..o 7
2.3 Deskripsi Umum Temu Mangga..........ccoveveieeieeieiie e eeseese e 7
2.3.1 Kilasifikasi TeMU ManggQa........ccoceruerierieniniiisieieiee et 8
2.3.2  Morfologi Temu MangQa........ccccueriererienierieiisieeeieee e 8
2.3.3 Kandungan Kimia Rimpang Temu Mangga.........ccccceevvevvvvenieiiieesneene 9
2.4 Deskripsi Umum Mencit (Mus MUSCUIUS) .........ccocevireniiiniiieieinn 10
2.4.1  KIASITIKaSI MENCIL.......ceoieiieiece e 10
2.5 Sumbangan Dalam Pembelajaran Biologi SMA.............cccoevevieinnnn, 10
2.5.1 Pengertian dan FUngsi LKPD...........ccccocoiiiiiiiiiiecsc e 11
2.5.2 Syarat Penyusunan LKPD.........ccccoiiiiiiiiiiiiiieiee e 11
2.5.3 Langkah-langkah Menyusun LKPD .........cccccccoovviveneiieniene e 12
BAB 111 METODE PENELITIAN ....ooiiii e 14
3.1 Waktu dan Tempat Penelitian ...........cccocevieeveiin i 14

Vi



Universitas Sriwijaya

3.2 Metode PENElItIAN.........c.coveiiiieiiereee e 14
3.3 UJi Pendanuluan ..........ooviiiiiiee e 14
3.4 Penyiapan Sedidan Uji ... 15
3.4.1 Larutan Natrium Diklofenak Sebagai Kontrol Positif ......................... 15
3.4.2 Larutan Aquades Sebagai Kontrol Negatif...........cccccoviviniiininiinnnnn, 15
3.4.3  Larutan PULIN TeIUF ....ooeeieciee e 16
35 Tahap PerSIapaN ......ccveeiiiiiiieeee e 16
3.5.1 Alatdan Bahan Penelitian..........cccocevviiiiiniiiic e, 16
3.6 Variabel PENElItIan .........covoviiiiiise e 16
3.7 Tahap PelakSanaan ... 17
3.7.1 Persiapan Hewan Percobaan ...........cccoovviiieiiiincienceeee, 17
3.7.2  Pembuatan Simplisia Rimpang Temu Mangga...........c.ccooevvrvrvenennen. 17
3.7.3 Pembuatan Ekstrak Aquades Rimpang Temu Mangga.............ccc........ 18
3.8 Tahap pemeriksaan edema pada kaki mencit............c.ccecvevviieervennnne 18
3.9 ANALISIS DALA ......ecveeiieeee e 19
3.10 Sumbangan Dalam Pembelajaran Biologi SMA............ccccooviiiiinnnnn. 19
BAB IV HASIL DAN PEMBAHASAN.........ooiii e 22
4.1 HaSil PENEIITIAN .......oveieiiee e 22
4.1.1 Rata-rata Persentase Volume Edema.........cccccoovviieniiinnccvnee e, 22
4.1.2 Rata-rata Persentase Inhibisi Volume Edema............ccocovovvvriinnnenen, 26
4.1.3  Analisis KOefisien Kappa.........cccooriiiiiiiiinieeiese e 29
4.2 PeMDANASAN ......ccuieiiciecieee e 31
4.2.1  Volume EJema MENCIT .........ccoviiiiiiiiiie e 31
4.2.2  Inhibisi Volume Edema MenCit...........ccocovieiiiiinieniec e, 33
4.2.3 Sumbangan Dalam Pembelajaran Biologi SMA...........cccocveviiviiieennnen, 35
BAB V KESIMPULAN DAN SARAN ....ccccoviiiitctseieese e 37
5.1 KESIMPUIAN ... e 37
5.2 SAFAN ..t n e 37
DAFTAR PUSTAKA ...ttt 38

vii



Universitas Sriwijaya

DAFTAR GAMBAR
Gambar 2. 1 Mekanisme Terjadinya Inflamasi ...........cccccccevvveviiveiicnicce e, 5
Gambar 2. 2 Akar, Daun, dan Rimpang Temu Managga...........cccccvvereeivereerieennenns 8
Gambar 4. 1 Grafik Rata-rata Volume Edema..........cccccevvenvieniinnenienieneee e 22

Gambar 4. 2 Diagram Batang Rata-rata Persentase Volume Edema Jam Ke 6.... 23
Gambar 4. 3 Diagram Batang Rata-rata Persentase INhibisi............ccccoecveiivrenee. 27

Gambar 4. 4 Mekanisme Penghambatan Inflamasi Oleh Flavonoid Dan Tanin... 34

viii



Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 3.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.
Tabel 4.

Universitas Sriwijaya

DAFTAR TABEL
1 HaSil KONVEIST AOSIS .......oovviiieiieieieiciesie e 15
2 Variasi Persetujuan Antar Ahli.........c.ccooee i, 20
3 Interpretasi KapPa .......c.coveieiieiiee e 21
1 Rata-rata Persentase Volume Edema Jam Ke 6.........cccccooeveiiniiinnnnn 23
2 UJIENOMMANILAS ..o e 24
3 UjJI HOMOGENITAS. ...t 24
A UJEANOVA ...ttt bbbt 25
5 Uji BJND Rata-rata Persentase Volume Edema Jam Ke 6................... 25
6 Rata-rata Persentase Inhibisi Volume Edema...........cc.ccoovveiniicncnnn, 26
7 UJENOMMANITAS ... e 27
8 UJI HOMOQENITAS. .....cccviiieieiciiecie et 28
D UJI ANOVA ...ttt bbbt 28
10 Uji BJND Rata-rata Persentase Volume Inhibisi...........cccccocevevvennne. 29
11 Perhitungan Koefisien Kappa..........ccccveveiieieiieiicse e 29



Universitas Sriwijaya

DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 MOGUE AJAI........ooiiiiiieee e 44
Lampiran 2 Lembar Kerja Peserta DidiK...........cccccovvveiiiiiiiiieiiesc e 51
Lampiran 3 Instrumen Hasil Validasi LKPD ...........ccccooiiiiiiiicicceee 70
Lampiran 4 Perhitungan Koefisien Kappa ..........cccovveevveieiiieneese e sie e 77
Lampiran 5 Perhitungan Konversi Dosis Dari Tikus Ke Mencit...........c.cccoovennine 78
Lampiran 6 Data Hasil Uji Pendahuluan..............c.ccccoooviviiiiiieieiic e 80
Lampiran 7 Data Hasil Volume Edema..........cccccoiviiiiiiniiiiecee e 81
Lampiran 8 Data Hasil Persentase Volume Edema.............cccccoevevvieiveiciiiennennn, 83
Lampiran 9 Tabel Persentase INNIDIST ........ccooveieiiiiniiiiiecee e 85
Lampiran 10 Pembuatan Ekstrak Aquades Rimpang Temu Mangga ................... 87
Lampiran 11 Uji Antiinflamasi Ekstrak Aquades Rimpang Temu Mangga.......... 89
Lampiran 12 Usulan JUudul .............coooviiiiiciecece e 90
Lampiran 13 SK Pembimbing ........c.ccooiiiiiiiiie et 91
Lampiran 14 Surat 1zin PeNelitian ..o 92
Lampiran 15 Surat Izin Peminjaman Alat Laboratorium ............ccccocveniiiinnnnne. 93
Lampiran 16 Surat Izin Penggunaan Laboratorium ...........cccceoeverenenencneseninnn 94
Lampiran 17 Surat Persetujuan AKhir Program ...........cccccceveeveeieiieveene s s 95
Lampiran 18 Surat Keterangan Bebas Laboratorium ............ccccoecvveeevvereiiiennennnns 96
Lampiran 19 Surat Bebas Pustaka Ruang Baca FKIP.............c.ccccooevviiiiiciiennn, 97
Lampiran 20 Surat Perbaikan SKIiPSi........c.ccoveiviieiieiicic e 98
Lampiran 21 Cek PIagiasi ........ccceviiiiiiiiieieee e 99



Universitas Sriwijaya

PENGARUH EKSTRAK AQUADES RIMPANG TEMU MANGGA
(Curcuma mangga Val) TERHADAP ANTIINFLAMASI MENCIT (Mus
musculus) GALUR SWISS WEBSTER DAN SUMBANGANNYA DALAM
PEMBELAJARAN BIOLOGI SMA

DIFADAMARYAN AL IHSANI
06091182126014

ABSTRAK
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh ekstrak aquades rimpang temu
mangga (Curcuma mangga Val.) terhadap antiinflamasi mencit (Mus musculus).
Penelitian ini menggunakan metode eksperimen dengan rancangan acak lengkap
(RAL) yang terdiri dari lima kelompok perlakuan, yaitu kontrol negatif (aquades),
kontrol positif (Na Diklofenak 0,13 mg/kgBB), serta tiga dosis ekstrak aquades
rimpang temu mangga (7 mg/kgBB, 28 mg/kgBB, dan 56 mg/kgBB) masing-
masing perlakuan diinjeksi oral 15 menit sebelum diinduksi putih telur 1%.
Pengukuran volume edema mencit dilakukan setiap satu jam selama enam jam
setelah induksi inflamasi menggunakan putih telur. Data dianalisis menggunakan
Uji One Way Anova dan Uji Beda Jarak Nyata Duncan (BJND). Hasil Uji One Way
Anova menunjukkan bahwa ekstrak aquades rimpang temu mangga berbeda nyata
terhadap antiinflamasi dan hasil Uji Beda Jarak Nyata Duncan (BJND)
menunjukkan bahwa dosis 56 mg/kgBB memiliki efek antiinflamasi paling
signifikan dengan persentase inhibisi edema sebesar 63%, mendekati efektifitas
obat antiinflamasi Na Diklofenak sebesar 62%. Penelitian ini juga memberikan
kontribusi dalam pembelajaran biologi SMA melalui Lembar Kerja Peserta Didik

(LKPD) terkait materi sistem imunitas.

Kata kunci: Ekstrak aquades rimpang temu mangga, Antiinflamasi, Mencit, Putih
telur 1%, LKPD
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THE EFFECT OF AQUEOUS EXTRACT OF (Curcuma mangga Val)
RHIZOME ON THE ANTI-INFLAMMATORY RESPONSE IN SWISS
WEBSTER MICE (Mus musculus) AND ITS CONTRIBUTION TO HIGH
SCHOOL BIOLOGY LEARNING

DIFADAMARYAN AL IHSANI
06091182126014

ABSTRACT
This study aims to determine the effect of aqueous extract of Curcuma mangga
Val. rhizome on the anti-inflammatory response in mice (Mus musculus). The
study employs an experimental method with a completely randomized design
(CRD) consisting of five treatment groups: a negative control (agueous
solution), a positive control (Sodium Diclofenac 0.13 mg/kgBW), and three
doses of Curcuma mangga rhizome extract (7 mg/kgBW, 28 mg/kgBW, and 56
mg/kgBW). Each treatment was administered orally 15 minutes before induction
with 1 % of egg white. The mice's edema volume was measured every hour for
six hours after inflammation induction using egg white. Data were analyzed
using One-Way ANOVA and Duncan's Multiple Range Test (DMRT). The One-
Way ANOVA results indicated a significant effect of Curcuma mangga aqueous
extract on the anti-inflammatory response, while the DMRT results showed that
the 56 mg/kgBW dose had the most significant anti-inflammatory effect, with
an edema inhibition percentage of 63%, closely approaching the effectiveness of
Sodium Diclofenac at 62%. This study also contributes to high school biology
education through a Student Worksheet (LKPD) related to the immune system

topic.

Keywords: Aqueous extract of Curcuma mangga rhizome, Anti-inflammatory,
Mice, Egg white 0.05 ml, Student Worksheet (LKPD)
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Kemerahan, panas, rasa tidak nyaman, pembengkakan (edema), dan
penurunan fungsi organ merupakan indikasi inflamasi, yang merupakan reaksi
biologis rumit dari jaringan pembuluh darah terhadap rangsangan yang merusak
seperti iritasi, infeksi, atau sel atau jaringan yang rusak. Siapa pun, dari yang
sangat muda hingga yang sangat tua, dapat mengalami inflamasi (Neman dkk.,
2022). Inflamasi merupakan mekanisme pertahanan utama tubuh terhadap
rangsangan yang berpotensi membahayakan, dimana inflamasi dapat
menyebabkan pembengkakan (edema), ketidaknyamanan, atau kerusakan sel.
Memperbaiki dan memulihkan jaringan yang cedera ke kondisi yang sehat
merupakan tujuan utama dari proses peradangan. Proses peradangan
menyebabkan gangguan seluler, yang pada gilirannya melepaskan asam
arakidonat. Asam ini kemudian melewati dua jalur metabolisme yakni jalur
siklooksiginase (COX) dan lipoksigenase (LOX) (Mueller dkk., 2010).

Terdapat dua golongan obat antiinflamasi yang sering digunakan untuk
menekan gejala dan tanda-tanda inflamasi, yakni antiinflamasi non steroid
(OAINS) dan antiinflamasi steroid (NSID). Meski demikian, ada banyak efek
negatif yang terkait dengan kedua kelompok obat antiinflamasi. Sementara obat
antiinflamasi non-steroid dapat menyebabkan anemia, tukak lambung, masalah
ginjal, dan kekebalan tubuh yang lebih rendah terhadap infeksi, obat
antiinflamasi  steroid dapat menyebabkan tukak lambung, osteoporosis,
penurunan kekebalan tubuh terhadap infeksi, atrofi otot dan jaringan lemak,
peningkatan tekanan intraokular, dan diabetes (Ramadhani & Adi Sumiwi,
2013). Terdapat alternatif obat antiinflamasi yang memiliki efek samping yang
sangat kecil sehingga aman untuk dikonsumsi dalam jangka panjang yakni
pengobatan menggunakan tanaman herbal (Khotimah & Muhtadi, 2016).
Pengobatan inflamasi dapat dilakukan dengan pengobatan secara tradisional

menggunakan bahan alam yang berkhasiat sebagai agen antiinflamasi.
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Pengobatan tradisional yang berlandaskan sumber alam hayati, terutama
tumbuh-tumbuhan telah digunakan sejak lama di Indonesia karena
keberadaannya yang melimpah (Priastari, 2022 Dalam Mardhiyah dkk., 2017).

Salah satu tanaman tradisional yang dapat mengobati inflamasi yang ada di
Indonesia adalah rimpang temu mangga. Rimpang temu mangga memiliki ciri
khas aroma rimpang yang spesifik seperti aroma khas mangga segar, rasa yang
manis, dan sedikit pahit (Hidayati dkk., 2021). Minyak atsiri, polifenol,
kurkuminoid, flavonoid, dan rimpang temu mangga hanyalah beberapa zat kimia
yang ditemukan dalam tanaman ini. Rimpang temu mangga memiliki zat kimia
metabolit sekunder yang dapat menekan molekul radikal bebas yang berbahaya,
berfungsi sebagai antioksidan alami, dan memiliki aktivitas antibakteri, penetral
racun, dan antiinflamasi. Rimpang jahe melayu mengandung metabolit sekunder
seperti tanin, alkaloid, dan flavonoid, yang bertanggung jawab atas sifat
antiinflamasinya. Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan oleh Fitri
Nugraha dkk., (2020) ekstraksi rimpang temu mangga metode infusa dengan
sampel menggunakan hewan tikus, tidak terdapat perbedaan yang signifikan
antara kontrol positif celecoxib 4,68 mg/200 gBB dengan tiga dosis yang
tersedia untuk diujikan yakni 90 mg/200 gBB, 180mg/200 gBB, dan dosis 360
mg/200 gBB sehingga menunjukkan bahwa ketiga dosis rimpang temu mangga

berpotensi sebagai antiinflamasi.

Dari uraian diatas, maka penulis akan melakukan penelitian tentang
Pengaruh Ekstrak Aquades Rimpang Temu Mangga (Curcuma mangga Val)
Terhadap Antiinflamasi Mencit (Mus musculus) Galur Swiss Webster Dan
Sumbangannya Dalam Pembelajaran Biologi SMA. Selain itu, informasi dari
penelitian ini dapat digunakan sebagai materi tambahan pada pembelajaran
biologi SMA kelas XI terkait sistem kekebalan tubuh. Informasi yang diberikan
dibuat dalam bentuk lembar kerja peserta didik (LKPD) dengan capaian
pembelajaran (CP) “Pada akhir fase F, peserta didik memiliki kemampuan
menganalisis keterkaitan struktur organ pada sistem organ dengan fungsinya
serta kelainan atau gangguan yang muncul pada sistem organ tersebut”. LKPD
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adalah salah satu bahan ajar yang digunakan untuk meningkatkan hasil belajar
peserta didik. LKPD memiliki fungsi untuk menjelaskan materi pembelajaran
secara umum, meningkatkan pengetahuan dan keahlian, serta aktivitas belajar
peserta didik (Kristyowati, 2018). Penggunaan LKPD diharapkan dapat
membantu peserta didik untuk memahami mekanisme sistem imunitas terkait

antiinflamasi.

1.2 Rumusan Masalah
Dari uraian diatas, permasalahan dalam penelitian ini adalah :
1. Bagaimana pengaruh ekstrak aquades rimpang temu mangga (Curcuma
mangga Val.) terhadap antiinflamasi mencit (Mus musculus) Galur

Swiss Webster?

2. Berapa pemberian dosis yang tepat ekstrak aquades rimpang temu
mangga (Curcuma Mangga Val.) pada penurunan edema kaki mencit

(Mus musculus) Galur Swiss Webster?

1.3 Tujuan Penelitian
Tujuan dari penelitian ini adalah :

1. Untuk mengetahui pengaruh ekstrak aquades rimpang temu mangga
(Curcuma Mangga Val.) terhadap antiinflamasi mencit (Mus musculus)

Galur Swiss Webster.

2. Untuk mengetahui dosis yang tepat ekstrak aquades rimpang temu
mangga (Curcuma Mangga Val.) pada penurunan edema kaki mencit

(Mus musculus) Galur Swiss Webster.

1.4 Batasan Masalah

Agar penelitian lebih terarah, peneliti membatasi permasalahan yaitu :

1. Penelitian dilakukan dengan menggunakan ekstrak aquades rimpang

temu mangga dengan metode ekstrak maserasi.

2. Sumbangan untuk biologi SMA adalah LKPD untuk CP “Pada akhir

fase F, peserta didik memiliki kemampuan menganalisis keterkaitan
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struktur organ pada sistem organ dengan fungsinya serta kelainan atau

gangguan yang muncul pada sistem organ tersebut”.

1.5 Hipotesis
Hipotesis pada penelitian ini meliputi :
HO : Ekstrak aquades rimpang temu mangga (Curcuma mangga Val.)
dengan metode maserasi tidak berpengaruh terhadap pengurangan inflamasi
pada kaki mencit (Mus musculus) Galur Swiss Webster.

H1 : Ekstrak aguades rimpang temu mangga (Curcuma mangga Val.)
dengan metode maserasi berpengaruh terhadap pengurangan inflamasi pada
kaki mencit (Mus musculus) Galur Swiss Webster.

1.6 Manfaat Penelitian
Manfaat yang diharapkan dalam penelitian ini adalah :
1. Manfaat teoritis
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat sebagai referensi
ilmiah dan menjadi dasar acuan bagi penelitian yang berkaitan dengan

ekstrak aquades rimpang temu mangga terhadap antiinflamasi mencit.

2. Manfaat praktis

1. Bagi Guru
Hasil penelitian ini diharapkan dapat menjadi informasi tambahan dalam
pembelajaran biologi SMA kelas X1 Fase F dengan CP “Pada akhir fase
F, peserta didik memiliki kemampuan menganalisis keterkaitan struktur
organ pada sistem organ dengan fungsinya serta kelainan atau gangguan

yang muncul pada sistem organ tersebut”.

2. Bagi Peserta Didik
Hasil penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat untuk menambah

wawasan peserta didik mengenai sistem imunitas dalam bentuk LKPD.
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