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RINGKASAN

PERENCANAAN BALOK KOLOM PELAT DENGAN SRPMK GEDUNG PARU
RSUD SITT FATIMAH PROVINSI SUMATERA SELATAN
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Dengan jumlah penduduk mencapai 279 juta jiwa, Indonesia memerlukan peningkatan
fasilitas kesehatan yang memadai. Pada masa pandemi COVID-19, keterbatasan rumah
sakit khusus penyakit paru-paru menyebabkan banyak pasien tidak mendapatkan
penanganan medis tepat waktu. Untuk mencegah kejadian serupa di masa depan,
dibangun Gedung Paru RSUD Siti Fatimah sebagai fasilitas kesehatan yang lebih siap
dalam menangani kasus penyakit paru. Perencanaan dan analisis struktur gedung ini
dilakukan menggunakan perangkat lunak ETABS 2021. Terdapat dua skenario
pemodelan, yaitu bangunan eksisting dan bangunan dengan penambahan tiga lantai
tambahan pada lantai typical. Penambahan lantai dilakukan secara bertahap untuk
mengevaluasi kapasitas struktur dan menentukan pada tahap mana terjadi kegagalan.
Jika ditemukan kegagalan, dilakukan perhitungan ulang untuk memastikan keamanan
struktur. Hasil analisis menunjukkan bahwa untuk mempertahankan stabilitas bangunan
setelah penambahan lantai, rasio tulangan kolom dengan dimensi 80 cm meningkat dari
1,89% menjadi 5,09%, tanpa perubahan ukuran kolom. Selain itu, tinggi gedung
bertambah 13,5 m, dari sebelumnya 47 m menjadi 60,5 m.

Kata kunci: Rumah Sakit, ETABS, SRPMK
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SUMMARY

Plate Column Beam Planning using SMRFs for Lung Building General Hospital Siti
Fatimah South Sumatra Province

Scientific papers in form of Final Projects, February 26, 2025

Muhammad Fikri Hanif; Guided by Dr. Ir. Saloma. S.T., M.T. dan Dr. Ir. Kiagus
Muhammad Aminuddin S.T., M.T., IPU., ASEAN. Eng.
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xvii + 76 pages, 4 images, 26 tables, 8 attachments

With a population of 279 million, Indonesia requires adequate healthcare facilities. During the
COVID-19 pandemic, the limited number of hospitals specializing in pulmonary diseases
resulted in many patients not receiving timely medical treatment. To prevent a recurrence of
such conditions, the Pulmonary Building at RSUD Siti Fatimah was constructed as a healthcare
facility better equipped to handle pulmonary cases. The structural planning and analysis of this
building were conducted using ETABS 2021 software. Two modeling scenarios were
considered: the existing building and the building with an additional three typical floors. The
additional floors were implemented gradually to evaluate the structural capacity and determine
at which stage structural failure would occur. If failure was detected, recalculations were
performed to ensure structural safety. The analysis results showed that to maintain the
building’s stability after adding floors, the reinforcement ratio of columns with an 80 cm
dimension increased from 1.89% to 5.09% without altering the column size. Additionally, the
building height increased by 13.5 meters, from 47 meters to 60.5 meters

Keywords: Hospital, ETABS, SMRFs

vii Universitas Sriwijaya



PERENCANAAN BALOK KOLOM PELAT DENGAN SRPMK
GEDUNG PARU RSUD SITI FATIMAH
PROVINSI SUMATERA SELATAN

Muhammad Fikri Hanif", Saloma?, Kiagus Muhammad Aminuddin®

1 Mahasiswa Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya
E-mail: fikrihanif52¢ogmail.com
» Dosen Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya
-mail: saloma_57]@yahoo.co.id
¥ Dosen Jurusan Teknik Sipil dan Perencanaan, Fakultas Teknik, Universitas Sriwijaya
E-mail: kmaminuddin@ft.unsri.ac.id

Abstrak

Dengan jumlah penduduk mencapai 279 juta jiwa, Indonesia memerlukan peningkatan
Jfasilitas kesehatan yang memadai. Pada masa pandemi COVID-19, keterbatasan rumah sakit
khusus penyakit paru-paru menyebabkan banyak pasien tidak mendapatkan penanganan medis
tepat waktu. Untuk mencegah kejadian serupa di masa depan, dibangun Gedung Paru RSUD
Siti Fatimah sebagai fasilitas kesehatan yang lebih siap dalam menangani kasus penyakit paru.
Perencanaan dan analisis struktur gedung ini dilakukan menggunakan perangkat lunak ETABS
2021. Terdapat dua skenario pemodelan, yaitu bangunan eksisting dan bangunan dengan
penambahan tiga lantai tambahan pada lantai typical. Penambahan lantai dilakukan secara
bertahap untuk mengevaluasi kapasitas struktur dan menentukan pada tahap mana terjadi
kegagalan. Jika ditemukan kegagalan, dilakukan perhitungan ulang untuk memastikan
keamanan struktur. Hasil analisis menunjukkan bahwa untuk mempertahankan stabilitas
bangunan setelah penambahan lantai, rasio tulangan kolom dengan dimensi 80 cm meningkat
dari 1,89% menjadi 5,09%, tanpa perubahan ukuran kolom. Selain itu, tinggi gedung
bertambah 13,5 m, dari sebelumnya 47 m menjadi 60,5 m.
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Abstract

With a population of 279 million, Indonesia requires adequate healthcare facilitics. During the
COVID-19 pandemic, the limited number of hospitals specializing in pulmonary diseases
resulted in many patients not receiving timely medical treatment. To prevent a recurrence of
such conditions, the Pulmonary Building at RSUD Siti Fatimah was constructed as a heaithcare
facility better equipped to handle pulmonary cases. The structural planning and analysis of this
building were conducted using ETABS 2021 software. Two modeling scenarios were
considered: the existing building and the building with an additional three typical floors. The
additional floors were implemented gradually to evaluate the structural capacity and determine
at which stage structural failure would occur. If failure was detected, recalculations were
performed to ensure structural safety. The analysis results showed that to maintain the
building’s stability after adding floors, the reinforcement ratio of columns with an 80 cm
dimension increased from 1.89% to 5.09% without altering the column size. Additionally, the
building height increased by 13.5 meters, from 47 meters to 60.5 meters
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BAB 1
PENDAHULUAN

1.1. Latar Belakang

Indonesia sebagai negara berkembang merupakan salah satu negara yang
gencar melaksanakan pembangunan infrastruktur untuk kesejahteraan masyarakat.
Sektor kesehatan merupakan salah satu hal yang mempengaruhi tingkat
kesejahteraan masyarakat. Pada tahun 2019 Indonesia menjadi salah satu negara
yang terdampak pandemi COVID-19 yang merupakan penyakit yang menyerang
bagian pernafasan terutama bagian paru-paru.

Kota Palembang sebagai Ibu Kota Provinsi Sumatera Selatan membangun
rumah sakit khusus paru di Indonesia terutama Palembang masih sedikit, maka
daripada itu pembangunan infrastruktur gedung paru RSUD Siti Fatimah sangat
diperlukan. Pada umumnya, bangunan gedung terdiri dari struktur bawah (pondasi
dan pilecap) dan struktur atas (balok, kolom, rangka atap, pelat dan joinf). Adapun
fungsi struktur atas adalah sebagai rangka untuk menopang beban bangunan. Salah
satu elemen struktur atas adalah kolom dan balok. Adapun fungsi kolom sebagai
penopang utama, dan balok menyalurkan beban dari pelat lantai ke kolom
bangunan. Pembangunan infrastruktur terutama pada bagian balok dan kolom
memerlukan perencanaan struktur yang mumpuni. Perancangan balok dan kolom
sangatlah penting dan membutuhkan ketelitian agar tidak terjadi kegagalan pada
struktur.

Berdasarkan SNI 2847:2019 Persyaratan Beton Struktural untuk Bangunan
Gedung, bangunan rumah sakit termasuk dalam desain seismik kategori D yang
dimana wajib menggunakan Sistem Rangka Pemikul Momen Khusus (SRPMK).
Apabila perencanaan balok dan kolom terlalu besar maka akan terjadi pemborosan,
sebaliknya apabila desainnya terlalu kecil dapat terjadi buckling pada kolom yang
mengakibatkan kegagalan struktur.

Pada saat penulisan gedung paru Rumah Sakit Siti Fatimah sedang dalam
pembangunan konstruksi struktur eksisting 10 lantai. Sedangkan dalam tugas akhir
ini, penulis merencanakan ulang gedung tersebut dengan penambahan lantai secara

bertahap hingga mencapai 13 lantai mengikuti pedoman yang ada dalam SNI
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2847:2019 untuk perencanaan Sistem Rangka Pemikul Momen Khusus (SRPMK).
Fokus utama penelitian ini adalah mengoptimalkan dimensi kolom dan balok agar
dapat memenuhi syarat kekuatan struktural tanpa terjadi pemborosan material atau
potensi kegagalan akibat desain yang tidak memadai. Perencanaan ulang ini
dilakukan sebagai tahapan apabila pandemi seperti COVID-19 terjadi kembali dan
mengharuskan penambahan dan juga bertujuan untuk memastikan bahwa seluruh
elemen struktur, khususnya kolom dan balok, dapat berfungsi secara maksimal
dalam mendukung bangunan agar tetap aman dan sesuai dengan standar yang

berlaku.

1.2. Rumusan Masalah
Rumusan masalah yang akan dibahas pada penelitian perencanaan struktur

atas balok, kolom dan pelat lantai gedung paru RSUD Siti Fatimah adalah sebagai

berikut:

1.  Apakah hasil perhitungan ulang kapasitas struktur gedung paru RSUD Siti
Fatimah dengan penambahan beban lantai bertahap masih memenuhi standar
peraturan bangunan yang berlaku.

2. Bagian apa yang berbeda antara gedung eksisting dengan gedung yang
dilakukan perencanaan ulang setelah penambahan beban lantai secara

bertahap.

1.3. Tujuan Penelitian
Adapun tujuan dari perencanaan balok, kolom, dan pelat dengan beban

gempa dinamik Gedung Paru RSUD Siti Fatimah, yaitu:

1.  Memastikan hasil perhitungan ulang kapasitas struktur gedung paru RSUD
Siti Fatimah dengan penambahan beban lantai bertahap telah memenuhi
standar peraturan bangunan yang berlaku.

2. Menganalisis dan mengidentifikasi bagian-bagian yang berbeda antara
bangunan eksisting dan gedung yang direncanakan ulang setelah penambahan

3 lantai secara bertahap..
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1.4. Ruang Lingkup Penelitian

Adapun ruang lingkup pada penelitian analisis analisis desain gedung paru

Rumah Sakit Umum Daerah Siti Fatimah diatur dalam lingkup:

1.

Permodelan struktur balok, kolom dan pelat lantai dengan menggunakan
perangkat lunak ETABS20 untuk mendapat analisis dari perangkat lunak
ETABS20.

Permodelan stuktur yang digunakan dalam penelitian ini adalah permodelan
struktur balok anak dan balok induk, kolom, dan pelat lantai.

Gambar struktur didapatkan dari laporan struktur gedung paru.

Dimensi balok kolom dan pelat berdasarkan gambar struktur.

Asumsi perhitungan pondasi tetap mengikuti desain awal
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