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RINGKASAN 

 

 

Limbah organik dapat diminimalisirkan dengan menggunakan agen biokonversi 

yakni maggot Black Soldier Fly. Maggot BSF membutuhkan pakan yang baik 

sehingga dapat mempercepat proses hidup dan prosesnya dalam mencerna 

makanan. Tujuan penelitian ini untuk mengetahui komposisi pakan yang terbaik 

dengan penambahan tepung ubi jalar ungu, ampas kelapa, dan kulit nanas 

terhadap laju konsumsi, efisiensi konversi, dan pertumbuhan maggot BSF. 

Penelitian ini dilaksanakan pada oktober 2024 sampai dengan selesai. Penelitian 

ini merupakan eksprimental yaitu menggunakan rancangan acak lengkap (RAL) 

dengan masing-masing 4 perlakuan 6 pengulangan. Variabel pengamatan antara 

lain, laju konsumsi, efisiensi konversi (ECD), dan pertumbuhan. Analisis data 

menggunakan uji one way Analysis Of Variance (ANOVA) dan uji duncan SPSS 

30.00. Berdasarkan hasil penelitian menunjukkan komposisi limbah organik dari 

ampas kelapa, kulit nanas, dan tepung ubi jalar ungu yang terbaik pada penelitian 

ini terdapat pada perlakuan P3 (ampas kelapa 40%, kulit nanas 40%, dan tepung 

ubi jalar ungu 20%) pada parameter laju konsumsi, dan pertumbuhan (berat, 

panjang, lebar) , namun efisiensi konversi (ECD) tertinggi ada pada perlakuan P0 

(ampas kelapa 50%, kulit nanas 50%). 

 

Kata kunci : Maggot BSF, Laju Konsumsi, ECD, Pertumbuhan  
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SUMMARY 

Organic waste can be minimized by using a bioconversion agent, namely Black 

Soldier Fly maggot. BSF maggots need good food so that they can speed up their 

life processes and the process of digesting food. The aim of this research was to 

determine the best feed composition with the addition of purple sweet potato 

flour, coconut dregs and pineapple peel on consumption rate, conversion 

efficiency and growth of BSF maggots. This research was carried out from 

October 2024 until completion. This research was experimental, namely using a 

completely randomized design (CRD) with 4 treatments with 6 repetitions each. 

Observation variables include consumption rate, conversion efficiency (ECD), 

and growth. Data analysis used the one way Analysis of Variance (ANOVA) test 

and the SPSS 30.00 Duncan test. Based on the research results, it shows that the 

best composition of organic waste from coconut pulp, pineapple peel, and purple 

sweet potato flour in this study was in the P3 treatment (40% coconut pulp, 40% 

pineapple peel, and 20% purple sweet potato flour) in terms of consumption rate 

and growth parameters (weight, length, width), but the highest conversion 

efficiency (ECD) was in the P0 treatment (50% coconut pulp, 50% pineapple 

peel). 

 

Keywords: Maggot BSF, Consumption Rate, ECD, Growth 
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BAB I  

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang 

       Di Indonesia sebagian besar limbah organik berasal dari buah-buahan dan 

sayur-sayuran, dimana 80% berasal dari limbah rumah tangga. Limbah organik 

merupakan sampah yang dihasilkan dari bahan organik dan dapat diuraikan 

kembali oleh mikroorganisme yang bersifat degradable tetapi membutuhkan 

waktu yang lama (Hidayat et al., 2019).  Oleh karena itu, solusi agar limbah 

organik dapat diminimalisirkan dengan menggunakan agen biokonversi yakni 

maggot Black Soldier Fly (BSF). Maggot BSF mampu mendegradasi sampai 80% 

jumlah sampah atau limbah organik yang diberikan. Maggot BSF memiliki 

kemampuan mengurai sampah organik 2 sampai 5 kali dari bobot tubuhnya 

selama 24 jam. Satu kilogram maggot dapat menghabiskan 2 sampai 5 kilogram 

sampah organik per hari nya (Wibawa et al., 2024).  

Maggot BSF mempunyai kemampuan dalam mendegradasi sampah organik 

menjadi produksi penghasil seperti pakan ternak, kosmetik, obat-obatan, dan 

sebagai bahan bakar minyak atau penganti BBM (Neneng et al., 2023). Menurut 

Kristianto (2023), untuk meningkat kinerja tersebut perlu diberikan media tumbuh 

yang mengandung nutrisi optimal baik secara kualitas maupun kuantitas. Salah 

satunya dengan sampah organik dari buah-buahan dan sayuran seperti ampas 

kelapa dan kulit nanas. Pemanfaatan ampas kelapa sebagai bahan pakan untuk 

ternak diketahui memiliki kandungan nutrisi, diantaranya protein kasar 11,35%, 
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lemak kasar 23,36% dan serat kasar 14,97% yang menjadi nutrisi utama dalam 

pemberian pakan ternak. 

Menurut Augusta et al. (2021), limbah kulit nanas juga dapat digunakan 

sebagai salah satu campuran pakan bagi maggot BSF karena mengandung gula 

yang tinggi seperti fruktosa dan glukosa. Kandungan yang terdapat pada kulit 

nanas mengandung protein kasar 8,78%, serat kasar 19,69%, protein kasar 3,50%, 

Serta adanya enzim lipase dan bromelin yang berguna untuk membantu proses 

pencernaan (Anbesaw, 2021).  

Akan tetapi pemberian pakan dengan limbah kulit nanas dan ampas kelapa ini 

masih perlu ditingkatkan efektivitasnya, karena di dalam limbah yang digunakan 

seperti ampas kelapa dan kulit nanas ini masih banyak mengandung serat kasar 

yang tinggi, sehingga akan mempengaruhi produktivitas dari maggot BSF dalam 

mencerna pakan tersebut (Ardiasani, 2021).   

Maggot BSF membutuhkan pakan yang baik sehingga dapat mempercepat 

proses hidup dan prosesnya dalam mencerna makanan. Oleh karena itu, perlu 

ditambahkan prebiotik yang mengandung pati resisten dan serat inulin, yang 

berperan dalam mendukung pertumbuhan bakteri baik di usus, karena di dalam 

saluran pencernaan maggot BSF ada banyak mikroba yang tumbuh diantaranya 

Lactobacillus, dan saccharomyces boulardii yang termasuk dalam kelompok 

bakteri asam laktat sehingga baik bagi pencernaan (Pratiwi dan Soeka, 2023). 

Untuk meningkatkan aktivitas dari bakteri asam laktat ini dengan memberikan 

prebiotik, salah satu prebiotik yang dapat digunakan yaitu tepung ubi jalar ungu. 

Didukung dengan penelitian Lesmanawati et al. (2013), ubi jalar ungu dapat 
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digunakan sebagai prebiotik karena mengandung serat fraksi oligosakarida (FOS) 

seperti rafffinosa, verbakosa dan stakhiosa. Oligosakarida ini juga dapat 

berpotensi memberikan nutrisi atau sebagai sumber makanan bagi mikroba usus 

yang menguntungkan, serta dapat menstimulasi pertumbuhan bakteri 

menguntungkan yang berfungsi sebagai imunostimulan, pemacu pertumbuhan, 

dan dapat dijadikan sebagai penyeimbang mikroorganisme yang ada di dalam  

saluran pencernaan.  

Peran bakteri dalam tubuh maggot BSF dengan penambahan prebiotik ini 

sangat penting karena hidup dari maggot BSF ini bergantung pada aktivitas 

mikroba yang ada. Bakteri inilah yang akan mencerna pakan dari prebiotik 

sehingga mampu membantu maggot BSF dalam mengkonversi limbah organik 

dengan lebih cepat dan efektif (Adolf dan Abel, 2023). Menurut Kurniati (2022), 

apabila bakteri menguntungkan lebih banyak di dalam saluran pencernaan, maka 

proses metabolisme pada maggot BSF juga akan semakin bagus sehingga akan 

meningkatkan laju konsumsi, efisiensi konversi, dan pertumbuhannya. Laju 

konsumsi, nilai efisiensi konversi, dan pertumbuhan pada maggot BSF ini sangat 

bergantung pada kemampuan metabolisme daripada mikroorganisme yang ada 

didalam saluran pencernaan maggot BSF.    

Penelitian terdahulu tentang maggot BSF ini sudah banyak di lakukan akan 

tetapi menggunakan pakan yang berbeda dan tanpa adanya tambahan dari tepung 

prebiotik, sehingga pada penelitian ini akan dilakukan dengan cara membuat 

formulasi pakan buatan yang terdiri daripada campuran limbah buah dari kulit 

nanas, ampas kelapa, dan tambahan tepung ubi jalar ungu sebagai prebiotik bagi 
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maggot BSF. Diharapkan pada formulasi pakan ini akan berisi asupan yang 

optimal bagi kebutuhan maggot BSF. Sehingga akan meningkatkan performa 

pertumbuhan yang optimal terhadap laju konsumsi, nilai efisiensi konversi, dan 

pertumbuhan maggot BSF. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Bagaimana komposisi penambahan tepung ubi jalar ungu pada ampas kelapa, 

dan kulit nanas sebagai pakan yang terbaik terhadap laju konsumsi, efisiensi 

konversi, dan pertumbuhan maggot BSF? 

 

1.3 Tujuan Penelitian   

Tujuan penelitian ini untuk mengetahui komposisi pakan yang terbaik dengan 

penambahan tepung ubi jalar ungu, ampas kelapa, dan kulit nanas terhadap laju 

konsumsi, efisiensi konversi, dan pertumbuhan maggot BSF.  

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan bermanfaat sebagai informasi bahwa penambahan 

prebiotik tepung ubi jalar ungu terhadap maggot BSF mampu meningkatkan 

imunitas dan pertumbuhan bakteri baik yang dapat dimanfaatkan maggot BSF 

dalam mencerna makanan, sehingga dapat meningkatkan laju konsumsi, efisiensi 

konversi, dan pertumbuhan maggot BSF.  
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