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ABSTRAK
VERINDA EGA DWIPUTRI. 08051282126048. Analisis Efisiensi Pakan Pada
Benih Ikan Kakap Putih (Lates Calcarifer) dengan Pemberian Pakan Mandiri
dari Dedak Padi dan Binder yang Berbeda di Balai Besar Perikanan Budidaya
Laut (BBPBL) Lampung. (Pembimbing : Dr. Muhammad Hendri, S.T., M.Si
dan Rezi Apri, S.Si., M.Si)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efisiensi pakan Tkan Kakap Putih
(Lates calcarifer) dengan menggunakan pakan mandiri berbahan dasar dedak padi serta
binder alami Gracilaria sp 5% dan 10% dan Ulva sp 5% dan 10% sebagai alternatif
pengganti CMC (Carboximethyl cellulose) serta perbandingan antara pakan mandiri
& dengan binder Gracilaria sp 10% dan pakan komersial (Hi Pro Vite) untuk mendukung
laju pertumbuhan lkan Kakap Putih. Metode penelitian menggunakan Rancangan Acak
Lengkap (RAL) yang terbagi menjadi 2 pengamatan yaitu perbandingan hinder yang terdiri
dari 5 perlakuan dan 3 ulangan yaitu (a). binder CMC 5% (kontrol), (b). Gracilaria sp 5%,
(¢). Gracilaria sp 10%, (d). Ulva sp 5%, (¢). Ulva sp 10%. Pengamatan yang kedua yaitu
perbandingan pakan terdiri dari 2 perlakuan dan 3 ulangan yaitu (a). Pakan Mandiri dari
dedak padi dengan binder Gracilaria sp 10%, (b). Pakan komersial (Hi Pro Vite). Hasil
A penelitian menunjukkan bahwa binder terbaik adalah Gracilaria 10% dengan kecepatan
- pecah 209,96 menit; kecepatan tenggelam 0,169 cm/menit; kekerasan pelet 6.154 gr;
> stabilitas pakan 80,83% dan kadar air 8,29%. Selain itu, pakan terbaik dalam mendukung
b laju pertumbuhan Ikan Kakap Putih adalah pakan mandiri dari dedak padi dengan binder
- Gracilaria sp 10%, ditunjukkan oleh nilai RGR Panjang dan berat yaitu 64,92% dan
- 65,68%; SGR Panjang dan berat yaitu 1,78% dan 1,91%; FCR yaitu 1,07 dan SR 100%.

Kata kunci : Efisiensi pakan, Ikan Kakap Putih, binder alami, Gracilaria sp, Ulva sp.

Indralaya, \@ WAret 2025
Pembimbing IT Pembimbing 1
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A ABSTRACT

VERINDA EGA DWIPUTRL. 08051282126048. Analysis of Feed Efficiency in
White Snapper Fry (Lates Calcarifer) by Independent Feeding from Rice Bran
/ and Different Binder at the Lampung Marine Aquaculture Fisheries Center
B (BBPBL). (Supervisors: Dr. Muhammad Hendri, S.T., M.Si and Rezi Apri, 8.5i.,
M.Si)

This study aims to analyze the feed efficiency of White Snapper (Lates calcarifer)
by using homemade feed from rice bran as well as natural binder Gracilaria sp 5% and
10% and Ulva sp 5% and 10% as an alternative to CMC (Carboximethyl cellulose) as well
: as the comparison between self-feed and Gracilaria binder sp 10% and commercial feed
(Hi Pro Vite) to support the growth rate of White Snapper. The research method uses a
Complete Random Design (RAL) which is divided into 2 observations, namely binder
: comparison consisting of 5 treatments and 3 replicates, namely (a). CMC binder 5%
B (control), (b). Gracilaria sp 5%, (c). Gracilaria sp 10%, (d). Ulva sp 5%, (e). Ulva sp 10%.
The second observation is that the feed comparison consists of 2 treatments and 3
replicates, namely (a). Independent feed from rice bran with Gracilaria sp 10% binder,
(b). Commercial feed (Hi Pro Vite). The results showed that the best binder was Gracilaria
10% with a breaking speed of 209.96 minutes, a sinking speed of 0.169 cm/min; a pellet
hardness of 6,154 gr; a feed stability of 80.83% and a moisture content of 8.29%. In
addition, the best feed to support the growth rate of White Snapper is independent feed
from rice bran with Gracilaria sp 10% binder, indicated by the RGR values of Length and
weight which are 64.92% and 65.68%, SGR Length and weight are 1.78% and 1.91%;
FCR is 1.07 and SR is 100%.

Keywords: Feed efficiency, White Snapper, natural binder, Gracilaria sp, Ulva sp.
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RINGKASAN

VERINDA EGA DWIPUTRI. 08051282126048. Analisis Efisiensi Pakan Pada
Benih Ikan Kakap Putih (Lates Calcarifer) dengan Pemberian Pakan Mandiri
dari Dedak Padi dan Binder yang Berbeda di Balai Besar Perikanan Budidaya
Laut (BBPBL) Lampung. (Pembimbing : Dr. Muhammad Hendri, S.T., M.Si
dan Rezi Apri, S.Si., M.Si)

Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis efisiensi pakan pada benih Ikan
Kakap Putih (Lates calcarifer) dengan menggunakan pakan mandiri berbahan dasar
dedak padi serta binder alami sebagai alternatif pengganti CMC. Tantangan utama
dalam budidaya Kakap Putih adalah harga pakan yang tinggi dan efisiensi
penggunaan pakan yang rendah. Dedak padi dipilih sebagai bahan utama pakan
mandiri karena ketersediaannya yang melimpah dan nilai ekonomisnya, sedangkan
binder alternatif dari rumput laut seperti Gracilaria sp dan Ulva sp diuji untuk
menggantikan CMC yang mahal dan berpotensi menimbulkan efek samping.

Penelitian ini menggunakan Rancangan Acak Lengkap (RAL) dengan dua
tahap pengamatan, yaitu uji perbandingan binder dan uji perbandingan pakan
mandiri dengan pakan komersial. Hasil penelitian menunjukkan bahwa Gracilaria
sp 10% merupakan binder terbaik dengan kecepatan pecah 209,96 menit, kecepatan
tenggelam 0,169 cm/menit, kekerasan pelet 6.154 gram, stabilitas pakan 80,83%,
dan kadar air 8,29%.

Pakan terbaik untuk pertumbuhan Kakap Putih adalah pakan mandiri
berbahan dedak padi dengan binder Gracilaria sp 10%, yang menunjukkan nilai
RGR panjang dan berat sebesar 64,92% dan 65,68%, SGR panjang dan berat
sebesar 1,78% dan 1,91%, FCR sebesar 1,07, serta tingkat kelangsungan hidup (SR)
mencapai 100%. Penggunaan pakan mandiri dengan binder alami dari rumput laut
terbukti lebih efisien dibandingkan dengan pakan komersial dan dapat menjadi

alternatif yang lebih ekonomis dan ramah lingkungan.
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I PENDAHULUAN

1.1 Latar Belakang

Ikan Kakap Putih (Lates calcarifer) merupakan salah satu komoditas perikanan
yang paling populer di seluruh dunia. Ikan Kakap Putih memiliki nilai pasar yang
lebih tinggi dibandingkan ikan laut, dengan harga melebihi Rp 75.000/kg. Selain
itu, berdasarkan data statistik Kementerian Kelautan dan Perikanan RI untuk tahun
2020, nilai permintaan ditetapkan sebesar 522,267 ton sedangkan produksi hanya
sebesar 492,267 ton (Surianti ef al. 2022). Habitat alami Kakap Putih adalah di laut
dan berperan sebagai predator. Wijaya et al (2024) mengungkapkan bahwa secara
ekologi, Tkan Kakap hidup di daerah muara atau pesisir untuk mencari makan,
tempat berkembang biak bagi larva hingga menjadi Kakap dewasa dan kemudian
bermigrasi ke laut.

Ikan Kakap Putih dapat dengan cepat menyesuaikan diri dengan lingkungan
karena toleransi tinggi terhadap perubahan suhu dan salinitas air (euryhaline),
sehingga mudah dikembangbiakkan (Adnan et al. 2022). Tantangan utama
budidaya Kakap Putih adalah harga pakan tinggi dan penggunaan pakan tidak
memadai. Pakan efisien dapat dicapai dengan meningkatkan pasokan pakan alami
untuk konsumsi ikan. Penambahan suplemen alami dalam pakan memicu
pertumbuhan dan meningkatkan kelangsungan hidup (Fahrurrozi dan Linayati,
2022). Pakan adalah faktor kunci dalam pertumbuhan ikan, harus kaya nutrisi
(Sibagariang et al. 2020). Dedak padi bisa menjadi alternatif bahan tambahan alami
bagi Kakap Putih.

Dedak padi merupakan sumber pakan yang mudah didapat, murah, dan
bernutrisi tinggi. Namun, kekurangan nutrisi menjadi perhatian yang semakin
meningkat karena tingginya kadar serat yang mengganggu pencernaan (Mila dan
Sudarma, 2021). Dedak padi merupakan produk samping dari penggilingan padi.
Menurut SNI 3178.1 : (2013), dedak padi banyak digunakan sebagai bahan
tambahan pakan. Namun, karena tingginya konsentrasi serat kasar dedak padi,
penggunaannya menjadi terbatas, sehingga perlu dilakukan fermentasi untuk

menurunkan kadar serat dalam dedak padi.



Proses fermentasi melibatkan bakteri yang mendegradasi serat kasar menjadi
serat yang dapat dicerna. Hal ini sejalan dengan penelitian Astuti dan Yelni (2015)
yang menjelaskan bahwa fermentasi adalah metode untuk meningkatkan kualitas
pakan. Proses fermentasi menghasilkan enzim amilolitik, proteolitik, dan lipolitik
yang meningkatkan kualitas nutrisi limbah. Selain itu, enzim xilanase dan selulase
yang dihasilkan dapat mengurangi kandungan serat. Serat yang terurai akan
berubah menjadi karbohidrat sederhana, sehingga meningkatkan energi dan
memudahkan pencernaan (Indariyanti dan Rakhmawati, 2013). Proses fermentasi
juga meningkatkan kemampuan binder untuk mengikat partikel pakan. Oleh karena
itu, fermentasi dapat meningkatkan efektivitas binder dalam pakan.

Binder merupakan bahan tambahan yang ditambahkan ke dalam formulasi
pakan untuk mengikat komponen bahan baku yang digunakan (Irawati et al. 2023).
Binder yang umum digunakan adalah CMC (Carboxymethyl cellulose), namun
kurang ekonomis dan menimbulkan efek buruk jika digunakan jangka panjang
(Salma dan Arisandi, 2024). Pada penelitian ini CMC 5% dipilih sebagai kontrol
karena telah banyak digunakan dan terbukti mampu menjaga konsistensi dan
integritas pakan di dalam air. Sejalan dengan penelitian Wulansari et al. (2016) yang
menyatakan bahwa CMC dengan konsentrasi 5% mampu menjaga Stabilitas Pakan
didalam air. Hasil menunjukkan bahwa durabilitas pakan dengan CMC mencapai
rata-rata 93,98%.

Binder alternatif diperlukan untuk menggantikan CMC yang mahal (Sandi et al.
2015). Perekat alternatif harus murah, melimpah, berdaya rekat tinggi, kompatibel
dengan bahan pakan, dan tidak beracun. Rumput laut berpotensi besar sebagai
binder karena kandungan agar-agar yang tinggi. Rumput laut dapat berperan
sebagai perekat pakan karena kandungan agar yang menghasilkan tekstur padat,
memungkinkan bahan baku menyatu dan tidak mudah terlepas (Yulianto, 2018).
Gracilaria sp, penghasil agar dengan gel sangat kuat, cocok sebagai binder pakan
ikan (Saade et al. 2011). Selain itu, Ulva sp juga berpotensi sebagai perekat karena
kandungan nutrisinya yang lebih tinggi dibandingkan Gracilaria, sehingga dapat

meningkatkan kualitas pakan secara kimia (Giri et al. 2016).



1.2 Rumusan Masalah

Bahan alami untuk pembuatan pakan terdiri dari dedak padi (bekatul), tepung
ikan, tepung bungkil kedelai, dan pollard (Wulansari et al. 2016). Dedak padi
memiliki protein 9,831% dan serat tinggi (Mila dan Sudarma, 2021). Kandungan
serat tinggi ini dapat diatasi dengan fermentasi menggunakan ragi (Astuti dan Yelni,
2015). Harga bahan alami lebih ekonomis, antara Rp 3.000 hingga Rp 8.000/kg,
sehingga dapat menekan biaya dan meningkatkan profit serta membuat pakan lebih
ramah lingkungan.

Kualitas pakan sangat erat kaitannya dengan Stabilitas, yang dipengaruhi oleh
bahan perekat yang digunakan. Menurut Yulianto (2018), rumput laut berpotensi
besar sebagai bahan perekat pakan karena kandungan agar yang tinggi dan
ketersediaannya yang melimpah di alam. Ini bisa menjadi peluang usaha bagi
masyarakat. Kandungan nutrisi pada rumput laut juga dapat meningkatkan
perkembangan Ikan Kakap Putih, menghasilkan kualitas dan kuantitas daging yang
tinggi. Berdasarkan uraian diatas rumusan masalah pada penelitian ini adalah :

1. Bahan perekat apa yang paling baik untuk meningkatkan kualitas fisik pakan
buatan?

2. Bagaimana Relative growth rate (RGR), Spesific growth rate (SGR), Feed
convertion ratio (FCR) dan Survival rate (SR)?

3. Jenis pakan apa yang meningkatkan pertumbuhan dan kelangsungan hidup

Ikan Kakap Putih (Lates calcarifer)?



Skema kerangka pemikiran dari penelitian ini disajikan dalam bentuk diagram

alir pada Gambar 1.
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Gambar 1. Kerangka pikir penelitian



1.3 Tujuan
Tujuan penelitian ini adalah :

1. Menganalisis bahan perekat (binder) yang paling baik di antara CMC
(Carboximethyl cellulose), Gracilaria sp dan Ulva sp.

2. Menganalisis Relative growth rate (RGR), Spesific growth rate (SGR), Feed
convertion ratio (FCR) dan Survival rate (SR).

3. Menganalisis jenis pakan yang paling efisien untuk pertumbuhan Ikan Kakap
Putih (Lates calcarifer).

1.4 Manfaat

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan data ilmiah tentang pertumbuhan
ikan, tingkat kelangsungan hidup, dan efisiensi konversi pakan terkait efektivitas
pakan buatan yang terbuat dari dedak padi. Selain itu, penelitian ini dapat
memberikan informasi mengenai bahan alami yang berpotensi menjadi bahan
perekat (binder) pada pakan yang tidak memiliki dampak negatif jangka Panjang

maupun jangka pendek.
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