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BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

 

  Kajian Ilmu Hubungan Internasional mengikuti perkembangan dinamika global, isu-

isu kontemporer yang terjadi didunia global mendorong perkembangan Studi Ilmu 

Hubungan Internasional menjadi lebih dinamis. Kajian ilmu yang mempelajari dinamika 

politik global, keamanan, ekonomi dan budaya menjadi suatu hal yang tak terpisahakan. 

Menurut Andre H. Pareira, salah satu tujuan studi Ilmu Hubungan Internasional didirikan 

untuk menciptakan perdamaian. Maka dari itu hubungan luar negeri antar negara merupakan 

komponen utama dalam hubungan internasional, artinya perdamaian dapat diciptakan jika 

antar negara mempunyai komunikasi, koordinasi, dan kerjasama yang konstruktif. 

Kerjasama antar negara dapat dilakukan melalui hubungan diplomatik (Subagyo, 2016). 

Kerjasama bilateral atau multilateral menjadi semakin penting sebagai metode baru dalam 

melakukan hubungan diplomatik karena volume, urgensi dan kompleksitas isu yang perlu 

didiskusikan di antara pemerintah yang mengharuskan interaksi yang lebih teratur dan 

langsung diantara para menteri luar negeri (Bjola & Kornprobst, 2018, p. 37).  

 Didalam Hubungan Internasional terbagi dua macam kekuatan yang disebut Hard 

Power dan Soft Power. Hard power sendiri diartikan sebagai kemampuan suatu negara untuk 

mencapai tujuan melalui tindakan koersif menggunakan kekuatan militer. Hard Power 

merupakan bentuk kekuasaan tradisional yang mendukung tentang sistem internasional yang 

anarkis yang hanya berfokus pada politik kekuasaan (Nye, 2004). Sedangkan soft power 

adalah kemampuan suatu negara untuk mempengaruhi orang lain dengan cara yang tidak 

memaksa tanpa kekerasan melainkan menggunakan daya Tarik negaranya. Soft power 
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memiliki tiga pilar utama, yaitu budaya, nilai-nilai politik, dan kebijakan politik yang 

didasarkan pada otoritas moral. (Nye, 2004, p. 6) Daya tarik budaya menjadi salah satu 

elemen penting dalam membangun kekuatan soft power suatu negara. Bahkan di era modern 

saat ini, pendekatan sosial dan budaya menjadi alat diplomasi dan merupakan salah satu 

bentuk dari soft power (Trunkos, 2013). 

Diplomasi dalam konteks ini berfungsi sebagai alat utama dalam mempertahankan 

dan mengembangkan hubungan internasional yang damai dan saling menguntungkan. Pada 

era tradisonal kegiatan berdiplomasi hanya dilakukan ketika bernegosiasi untuk perang atau 

mencegah terjadinya perang, di era modern diplomasi menjadi alat untuk mencapai 

kepentingan nasional melalui cara damai tanpa adanya kekerasan (Nurika, 2017). Menurut 

Berridge (2010) Selain itu, diplomasi berperan sebagai alat negosiasi dan komunikasi 

antarnegara dalam menyelesaikan perbedaan kepentingan secara damai. Melalui diplomasi, 

negara dapat membangun hubungan yang saling menguntungkan, memperkuat kerja sama 

internasional, serta menjaga stabilitas dan perdamaian global tanpa harus menempuh jalur 

konfrontasi atau tekanan sepihak.  

Dengan berkembangnya zaman, konsep diplomasi mengalami revolusi dan variasi, 

sehingga membuat diplomasi dapat terjadi melalui beberapa cara dengan menyesuaikan 

kebutuhan dan peranan diplomasinya. Dilihat dalam proses diplomasi saat ini, yang tidak 

hanya mengedepankan aktor negara tetapi juga untuk mencapai kepentingan yang ingin 

dicapai aktor selain negara (Juniarti, Hidayat, & Safitri, 2021).  Salah satu diplomasi yang 

mengedepankan kepentingan aktor non negara ialah Diplomasi Publik. Diplomasi public 

juga menjadi salah satu instrument penting dari soft power.  Hans Tuch mendefinisikan 

diplomasi publik sebagai proses dari pemerintah dalam berkomunikasi dengan publik asing 

sebagai upaya untuk mewujdukan pemahaman atas gagasan dan cita cita bangsanya,institusi, 
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tujuan, kebijakan nasional dan budayanya. Sasaran diplomasi publik adalah masayarakat 

asing, Masyarakat umum, suatu kelompok dan organisasi, pada dasarnya diplomasi publik 

bertujuan untuk menciptakan opini publik di suatu negara (Melissen, 2005). 

Persepsi dan opini pubik dari suatu negara dapat diciptakan melalui berbagai cara 

menyesuaikan kepentingan dan alat diplomasinya. Salah satu contoh nya melalui diplomasi 

makanan atau Gastrodiplomasi. Gastrodiplomasi merupakan sebuah diplomasi yang 

menggunakan makanan sebagai media penghubung antar negara. Hubungan antara 

diplomasi dan makanan dapat tergambarkan dengan baik melalui tulisan Paul Rockower 

yang mengatakan bahwa “Diplomasi makanan ialah Tindakan memenangkan hati dan 

pikiran melalui perut”. Maksud dari Rockower ialah gastrodiplomasi menjadi cara suatu 

negara untuk mengkomunikasikan budaya, Sejarah, warisan negara dalam menjangkau 

Masyarakat asing melalui makanan (Soneshine, Rockower, Chappel-Sokol, & Weaver, 

2016). Gastrodiplomasi dapat meningkatkan citra bangsa dalam memaksimalkan potensi 

kuliner sebuah negara.  Mempengaruhi orang lain dengan cara kekerasan maupun advokasi 

tidak lagi dilakukan secara langsung, melainkan menggunakan pengaruh hubungan 

emosional (Ghafiqi, 2023).  Konsep Gastrodiplomasi banyak diterapkan oleh negara negara 

middle power yang mempraktikkan gastrodiplomasi untuk membangun citra bangsa yang 

lebih besar dan meningkatkan pemahaman mengenai budaya mereka. Program Thailand: 

The Kitchen Of The World adalah program gastrodiplomasi Thailand yang sangat berhasil 

memperkenalkan masakan dan makanan khas nya ke masyarakat internasional. Tak hanya 

mendapatkan exposure dan branding yang kuat untuk identitas nasional, program ini juga 

memberikan prospek yang baik. Keberhasilan Thailand dalam mempromosikan negara dan 

budayanya melalui makanan menjadi daya Tarik tersendiri bagi banyak negara untuk 

menerapkan upaya yang sama dalam memperkenalkan kuliner khas negaranya kepada 

masyarakat internasional dengan menggunakan teknik gastrodiplomasi.   
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 Indonesia menjadi salah satu negara yang juga menerapkan upaya gastrodiplomasi. 

Sebagai salah satu negara yang memiliki citra sebagai negara yang kaya akan kuliner dan 

aroma masakan yang khas serta rempah rempah unggulan yang berkomoditas tinggi.   

 

 

 

 

 

 

 

Berdasarkan tabel kinerja ekspor produk rempah-rempah Indonesia, data menunjukkan 

perkembangan ekspor rempah-rempah dari tahun 2016-2019 dalam periode Januari-

Desember, serta tahun 2020-2021 dalam periode Januari-Agustus. Pada tahun 2020, ekspor 

rempah-rempah Indonesia mencapai kinerja yang sangat baik dengan total nilai USD 1,02 

miliar, mengalami pertumbuhan sebesar 23,85% dibandingkan tahun sebelumnya. Tren 

positif ini berlanjut pada Januari-Agustus 2021, di mana nilai ekspor kembali meningkat 

10,45% hingga mencapai USD 639,2 juta. Beberapa jenis rempah mengalami pertumbuhan 

signifikan, seperti kapulaga (108,9%), pala (38,5%), lada (27,7%), dan kayu manis (4,9%) 

(BKPerdag, 2021).  Melihat potensi besar ini, pada tahun 2021, pemerintah Indonesia 

meluncurkan program Indonesia Spice Up The World (ISUTW) untuk semakin memperkuat 

posisi rempah-rempah Indonesia di pasar global. 

Sumber: Badan Pusat Statistik melalui (BKPerdag, 2021) 

Gambar 1. 1 Ekspor Produk Rempah-Rempah Indonesia Berdasarkan Jenis Komoditas 
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Indonesia Spice Up The World merupakan program pemerintah lintas Kementerian 

yang menjadi salah satu upaya Indonesia untuk terus meningkatkan penjualan produk 

bumbu, makanan olahan dan rempah rempah asli Indonesia. Program Indonesia Spice Up 

The World ini diharapkan dapat mengembangkan restoran Indonesia di luar negeri, dan juga 

dapat meningkatkan ekspor rempah-rempah (Kemenparekraf, 2021). Target utama dari 

program ini adalah mengembangkan 4.000 restoran Indonesia di luar negeri dengan total 

nilai ekspor rempah-rempah Indonesia dapat mencapai US$2 miliar serta aktif 

mempromosikan rempah-rempah dan kuliner Indonesia pada Masyarakat internasional 

(KJRI J. , 2021). Dalam program ini sendiri dibagi menjadi 4 pilar utama yakni: 1.) Rempah, 

Produk Bumbu, dan Pangan Olahan (Spices, Seasonings, and Processed Foods); 2.) 

Restoran Indonesia (Indonesian Restaurants); 3.) Promosi Kuliner (Culinary Promotions); 

dan 4.) Indonesia Destinasi Kuliner (Indonesia’s Culinary Destinations). Target potensial 

dari program ini adalah negara negara di Afrika dan Australia (Gareta, 2021), hal ini 

dikarenakan negara tersebut memiliki potensi menjadi pasar ekspor untuk produk olahan dan 

rempah rempah Indonesia (KEMENDAGRI, 2023).  

 Australia menjadi salah satu negara yang menjadi target utama dalam pelaksanaan 

program Indonesia Spice Up The World. Selain memiliki hubungan bilateral yang telah 

terjalin selama 75 Tahun (KJRI P. A., 2018), Indonesia berada di antara dua benua, yakni 

Asia dan Australia, sehingga secara geografis letaknya berdekatan dengan Australia. 

(Kristina, 2021). Namun dengan kondisi geografis yang dekat dengan Australia, tidak 

menjadikan Indonesia sebagai salah satu negara pengimpor rempah rempah untuk Australia. 

Dilihat dari data worldbank tahun 2020 pengimpor rempah rempah tertinggi untuk negara 

Australia berasal dari India, Pakistan dan Uni Eropa (WITS, 2020). Dengan adanya program 

Indonesia Spice Up The World, Indonesia dapat mengambil peluang tersebut untuk 
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menjadikan Australia sebagai pasar ekspor produk bumbu olahan, makanan dan rempah 

rempah Indonesia.  

Tabel 1. 1 Ekspor Rempah-Rempah Indonesia menurut Negara Tujuan Utama 2020-2021 

 

Negara Tujuan  

Tahun 

2020 2021 

                                          Berat bersih : Ton 

Pakistan 1.105,7 5.416,5 

Thailand 64.560,9 117.489,3 

Amerika Serikat 12.918,3 14.381,2 

India 33.995,1 28.123,5 

Vietnam 9.322,1 6.442,3 

Singapura 4.413,5 5.989,9 

Belanda 2.673,4 2.234,0 

Tiongkok 16.046,1 34.992,2 

Bangladesh 7.407,9 17.284,3 

Jerman 1.515,3 1.653,6 

Sumber: diolah oleh penulis melalui data Badan Pusat Statistik (BPS, 2024) 

Dilansir melalui laporan badan pusat statisitik, Australia juga belum menjadi negara 

tujuan utama untuk ekspor rempah rempah Indonesia. Oleh karena itu, Australia dipilih 

Indonesia menjadi target utama yang potensial untuk program Indonesia Spice Up The World 

karena pemerintah Indonesia perlu lebih mepromosikan produk bumbu, makanan olahan dan 

rempah rempah Indonesia kepada Masyarakat Australia. Dan juga kegiatan ekspor rempah 

rempah akan lebih mudah dilakukan karena kebijakan tarif 0 persen untuk produk Indonesia 

yang masuk ke Australia, sejak diberlakukannya Kerjasama IA-CEPA (Indonesia-Australia 

Comprehensive Economic Partnership Agreement) yang telah dimulai tahun 2020 (FTAC, 

2020). IA-CEPA sendiri merupakan kerja sama antara pemerintah Australia dan Indonesia 

yang membuka peluang untuk investasi, perdagangan dua arah untuk produk dan jasa, serta 

pengembangan kemampuan sumber daya manusia Indonesia (BAPPENAS, 2021). Lewat 

kerjasama ini kedua negara dapat meningkatkan hubungan ekonomi mereka dan mendorong 

pertumbuhan ekonomi dengan bekerja sama dalam perdagangan dan investasi yang saling 
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menguntungkan. Maka dari itu, program Indonesia Spice Up The World di Australia dapat 

menjadi salah satu implementasi Kerjasama IA-CEPA dan hal ini juga akan sangat 

membantu dalam menyukseskan program Indonesia Spice Up The World di Australia.  

 Berdasarkan latar belakang tersebut, terlihat bagaimana rempah rempah dan kuliner 

Indonesia memiliki potensi untuk lebih dikenal di kancah internasional. Penelitian ini 

melihat bagaimana strategi Gastrodiplomasi Indonesia ini menarik, karena melalui program 

Indonesia Spice Up The World, Indonesia dapat melihat Australia yang mempunyai potensi 

untuk membantu mengembangkan program ini. Dengan demikian, "Indonesia Spice Up The 

World" menjadi alat penting bagi Indonesia untuk berdiplomasi melalui rempah rempah dan 

kuliner khas Indonesia yang akan memperkuat citra nasional di mata dunia. Oleh karena Itu, 

beberapa hal yang penulis sampaikan diatas merupakan hal yang melatar belakangi untuk 

penulis dalam meneliti Strategi Gastrodiplomasi Indonesia melalui program Indonesia Spice 

Up The World di Australia. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

  

Berdasarkan penjelasan pada latar belakang diatas, Rumusan masalah yang akan dibahas 

yaitu “Bagaimana Strategi Gastrodiplomasi Indonesia melalui program Indonesia Spice Up 

The World di Australia tahun 2021-2024?” 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

 

Berdasarkan uraian dalam latar belakang serta pernyataan peneliti, tujuan dalam 

penelitian ini adalah untuk mengetahui Strategi Gastrodiplomasi Indonesia melalui program 

Indonesia Spice Up The World di Australia tahun 2021-2024. 



 

8 
 

1.4 Manfaat Penelitian 

 

1.  Manfaat Teoritis  

Penelitian ini diharapkan dapat membantu menjabarkan mengenai dimensi 

gastrodiplomasi Indonesia melalui program Indonesia Spice Up the World. Dan penelitian 

ini juga dapat dijadikan sebagai sumber informasi serta memperkaya wawasan para pembaca 

khususnya mahasiswa Ilmu Hubungan Internasional mengenai strategi gastrodiplomasi, 

sehingga pembaca dapat mengetahui lebih dalam serta dapat menjadikan penelitian ini 

sebagai referensi lebih lanjut dimasa yang akan datang.  

2.  Manfaat Praktis 

Secara praktis, penelitian ini diharapkan dapat bermanfaat dan menambah pengetahuan 

baru bagi akademisi khususnya peneliti yang juga ingin membahas terkait gastrodiplomasi 

melalui program Indonesia Spice Up The World do Australia.  
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