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ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh media playdough terhadap 

kecerdasan visual spasial anak kelompok B di Tk Angkasa Lanud Palembang. 

Penelitian ini menggunakan metode pre-eksperimen dengan Desain One Shot Case 

Study. Sampel penelitian terdiri dari 16 anak yang dipilih menggunakan teknik 

purposive sampling. Teknik pengumpulan data meliputi observasi, tes dan 

dokumentasi. Data dianalisis menggunakan uji t satu sampel, yang menunjukkan 

bahwa nilai 𝒕𝒉𝒊𝒕𝒖𝒏𝒈 = 4,102 lebih besar dari 𝒕𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍   = 1,75, sehingga Ho ditolak dan 

Ha diterima. Hasil ini menunjukkan bahwa media playdough berpengaruh positif 

dan signifikan terhadap kecerdasan visual spasial anak. Implikasi penelitian ini 

menunjukkan bahwa penggunaan media playdough dapat mempengaruhi 

kecerdasan visual spasial anak. Anak mampu membentuk playdough sesuai dengan 

bentuk dan warna yang menjadi suatu bentuk sesuai dengan benda aslinya dan 

imajinasinya. 

Kata kunci: Media Playdough, Kecerdasan Visual Spasial, Anak Kelompok B. 
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ABSTRACT 

This research aims to determine the effect of playdough media on the visual spatial 

intelligence of group B children at the Angkasa Lanud Palembang Kindergarten. 

This research uses a pre-experimental method with a One Shot Case Study Design. 

The research sample consisted of 16 children selected using purposive sampling 

technique. Data collection techniques include observation, tests and 

documentation. Data were analyzed using a one-sample t test, which showed that 

the value 𝒕𝒉𝒊𝒕𝒖𝒏𝒈 = 4.102 was greater than 𝒕𝒕𝒂𝒃𝒆𝒍 = 1.75, so Ho was rejected and 

Ha was accepted. These results indicate that playdough media has a positive and 

significant effect on children's visual spatial intelligence. The implications of this 

study indicate that the use of playdough media can affect children's visual spatial 

intelligence. Children are able to form playdough according to the shape and color 

that becomes a form according to the original object and their imagination. 
 

Keywords: Playdough Media, Visual Spatial Intelligence of Group B Children. 

 

 



 
Universitas Sriwijaya 

 

1 

BAB I 

PENDAHULUAN 

1.1  Latar Belakang  

Pendidikan memiliki peran yang sangat penting bagi setiap individu, terutama 

bagi anak-anak. Secara umum, pendidikan dapat dimaknai sebagai upaya manusia 

untuk mengembangkan potensi bawaan, baik fisik maupun spiritual, sesuai dengan 

nilai-nilai yang berlaku dalam masyarakat dan budaya (Rahman et al., 2022). Hal 

ini dijelaskan lebih lanjut dalam Undang-Undang Republik Indonesia Nomor 20 

Tahun 2003 tentang Sistem Pendidikan Nasional, khususnya pada Pasal 1 Ayat 14. 

Dalam pasal tersebut dinyatakan bahwa pendidikan anak usia dini adalah upaya 

yang ditujukan bagi anak sejak lahir hingga usia enam tahun, dilakukan melalui 

pemberian stimulasi pendidikan guna mendukung pertumbuhan dan perkembangan 

fisik maupun mental anak, sehingga mereka memiliki kesiapan untuk memasuki 

jenjang pendidikan selanjutnya. 

Pendidikan dapat diperoleh melalui jalur formal maupun nonformal. Salah satu 

tahap pendidikan awal yang penting untuk dijalani adalah pendidikan anak usia dini 

(Lumbantobing et al., 2023). Masa ini sering disebut sebagai periode emas atau 

golden age, di mana perkembangan otak anak berlangsung sangat pesat, mencapai 

lebih dari 80%. Oleh sebab itu, memberikan stimulasi yang tepat untuk merangsang 

kecerdasan anak menjadi sangat krusial pada tahap ini. 

Kecerdasan dapat diartikan sebagai kemampuan seseorang dalam mengingat, 

berpikir, dan merumuskan masalah. Setiap anak memiliki berbagai jenis kecerdasan 

yang ada dalam dirinya, namun umumnya hanya beberapa kecerdasan tertentu yang 

berkembang lebih dominan, sehingga menjadi ciri khas atau keunikan masing-

masing individu. Karena setiap anak memiliki cara yang berbeda dalam 

mengembangkan dan mengekspresikan potensi kecerdasannya, proses 

pembelajaran perlu disesuaikan dengan potensi kecerdasan masing-masing anak 

agar mereka dapat berkembang secara optimal. 
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Salah satu kecerdasan dalam multiple intelligences adalah kecerdasan visual 

spasial. Menurut (Erica et al., 2021), kecerdasan visual spasial adalah kemampuan 

berfikir, memahami dan menginterpretasikan pikiran atau imajinasi dalam bentuk 

visual. Selanjutnya di jelaskan oleh (Muttaqien & Nurul Apriani, 2023), 

menjelaskan bahwa pada anak usia dini, kecerdasan visual spasial berkaitan erat 

dengan kemampuan visual mereka, seperti belajar melalui pengenalan warna, 

gambar, dan elemen visual lainnya. Anak-anak dengan kecerdasan visual spasial 

yang dominan cenderung memiliki kemampuan yang baik dalam mengingat arah, 

bentuk, lokasi, serta warna. 

Berdasarkan Peraturan Menteri Pendidikan dan Kebudayaan Republik 

Indonesia Nomor 137 Tahun 2014 yang berkaitan dengan Standar Nasional 

Pendidikan Anak Usia Dini dijelaskan pentingnya mengembangkan berbagai aspek 

kecerdasan anak, termasuk kemampuan motorik, kognitif, dan seni yang berperan 

dalam membentuk kecerdasan visual spasial anak usia 5-6 tahun, dimana anak 

mampu membentuk dari playdough, mengklasifikasikan bentuk dan warna serta 

anak mampu dalam mengembangkan imajinasinya. 

Salah satu cara untuk mengembangkan kecerdasan visual spasial adalah 

melalui pemanfaatan media Playdough/Plastisin. Menurut (Purwanti & Yus, 2023), 

playdough merupakan media yang efektif untuk mengasah keterampilan dan 

perkembangan kognitif anak, seperti pengenalan warna, bentuk, simbol, dan 

ukuran. Selain itu, media playdough juga dapat memengaruhi perkembangan fisik 

motorik anak melalui kegiatan meremas adonan playdough. Aktivitas ini juga 

merangsang kreativitas anak dalam membentuk adonan playdough menjadi sebuah 

karya. Permainan ini sangat digemari oleh anak karena teksturnya yang lentur dan 

mudah dibentuk, sehingga anak merasa senang dan tertarik untuk terus berkreasi. 

Melalui media playdough, dapat memberikan pembelajaran yang 

menyenangkan anak sehingga anak merasa tertarik dan semnagat dalam 

pembelajaran selain itu juga media ini dapat mengembangkan imajinasi anak dalam 

membentuk dan mengenal warna dengan tepat serta meransang kecerdasan visual 
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spasial anak dalam memvisualisasikan gambar kedalam sebuah bentuk atau karya 

yang dibuatnya.  

Berdasarkan hasil observasi pada tangal 18 November 2024 di TK Angkasa 

Lanud Palembang. Ditemukan permasalahan-permasalahan mengenai kecerdasan 

visual spasial anak, menunjukkan bahwa anak masih kesulitan dalam 

mengklasifikasikan bentuk dan warna serta anak kesulitan dalam mengembangkan 

imajinasinya. Hal tersebut tentunya di pengaruhi oleh beberapa kendala dalam 

proses pembelajaran yang berlangsung. Adapun kendala dalam proses 

pembelajaran antara lain kurangnya ketersediaan media, alat, dan bahan, serta 

waktu yang terbatas. Minimnya media yang tersedia di TK tersebut menyebabkan 

proses pembelajaran cenderung monoton. Hal ini berdampak pada kesulitan anak 

dalam mengekspresikan imajinasi anak secara optimal.  

Terdapat penelitian yang membahas media playdough terhadap kecerdasan 

visual spasial. Penelitian dari (Amelia et al., 2021), yang menyatakan bahwa media 

playdough dapat mempengaruhi kemampuan kognitif anak. Selanjutnya penelitian 

(Harefah et al, 2024) terdapat pengaruh media pembelajaran playdough terhadap 

kreativitas anak usia 5-6 tahun. Lalu penelitian yang dilakukan oleh (Nuraini et al., 

2023), menyatakan bahwa terdapat pengaruh media bermain playdough terhadap 

kemampuan motorik halus dan kreativitas anak. 

Perbedaan penelitian sebelumnya dengan penelitian ini terletak pada media 

playdough yang tidak hanya dapat mengembangkan kemampuan motorik, 

kreativitas, dan imajinasi anak, namun juga dapat berperan dalam mengembangkan 

kecerdasan visual spasial anak. Penelitian ini bertujuan untuk melihat pengaruh 

penggunaan media playdough terhadap kemampuan anak dalam mengenal warna 

dan bentuk, yang merupakan aspek penting dalam kecerdasan visual spasial anak. 

Berdasarkan permasalahan di atas perlu dirancang sebuah penelitian dengan 

judul. “Pengaruh Media Playdough Terhadap Kecerdasan Visual Spasial Anak 

Kelompok B di TK Angkasa Lanud Palembang. 
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1.2 Rumusan Masalah Penelitian 

Berdasarkan latar belakang masalah di atas yang telah di uraikan, maka peneliti 

merumuskan masalah sebagai berikut : “Bagaimana Pengaruh Media Playdough 

Terhadap Kecerdasan Visual Spasial Anak Kelompok B Di TK Angkasa Lanud 

Palembang.” 

1.3 Tujuan Penelitian 

Tujuan penelitian ini yaitu untuk mengetahui “Pengaruh Media Playdough 

Terhadap Kecerdasan Visual Spasial Anak Kelompok B di TK Angkasa Lanud 

Palembang.” 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini disusun dengan harapan dapat memberi manfaat antara lain: 

1. Manfaat Teoritis 

Penelitian ini bertujuan untuk memberikan informasi mengenai pengaruh 

penggunaan media playdough terhadap kecerdasan visual spasial anak 

kelompok B di TK Angkasa Lanud Palembang. 

2. Manfaat Praktis 

a. Bagi Anak 

Penelitian ini diharapkan dapat mempengaruhi kecerdasan visual 

spasial anak melalui media playdough di TK Angkasa Lanud 

Palembang. 

b. Bagi Guru 

Penelitian ini dapat menjadi sumber informasi tambahan bagi para 

guru mengenai pengaruh penggunaan media playdough terhadap 

kecerdasan visual spasial anak kelompok B di TK Angkasa Lanud 

Palembang. 

c. Bagi Orangtua 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat membantu orangtua dalam 

mengaplikasikan dan merangsang kecerdasan visual anak secara tepat 

sehingga imajinasi anak dapat berkembang secara maksimal. 
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