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KEEFEKTIFAN MEME TERHADAP KEMAMPUAN MENULIS TEKS 

ANEKDOT PADA PESERTA DIDIK KELAS X DI SMA NEGERI 16 

PALEMBANG 

 

ABSTRAK 

Penelitian ini bertujuan untuk menguji efektivitas penggunaan media meme dalam 

pembelajaran menulis teks anekdot pada siswa kelas X di SMA Negeri 16 

Palembang. Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah Quasi 

Experimental Design. Sampel penelitian terdiri dari dua kelas, yaitu kelas 

eksperimen (X.4) dengan 35 siswa yang diberikan perlakuan berupa penggunaan 

meme, serta kelas kontrol (X.3) dengan 35 siswa yang menggunakan metode 

konvensional. Pengumpulan data dilakukan melalui teknik tes, sementara analisis 

data menggunakan uji-t melalui program SPSS 25. Hasil penelitian menunjukkan 

adanya perbedaan hasil antara kelas eksperimen dan kelas kontrol. Rata-rata nilai 

pre-test pada kedua kelas adalah 54,00, namun setelah perlakuan, rata-rata nilai 

post-test kelas eksperimen meningkat menjadi 86,71, sedangkan kelas kontrol 

hanya mencapai 74,57. Dengan demikian, peningkatan skor pada kelas eksperimen 

sebesar 32,71 lebih tinggi dibandingkan kelas kontrol yang hanya meningkat 

sebesar 20,57. Hasil perhitungan uji-t menunjukkan bahwa thitung lebih besar dari 

ttabel (4,165 > 1,995) pada tingkat kepercayaan 95% dengan df 68. Hal ini 

membuktikan bahwa penggunaan meme berpengaruh positif terhadap kemampuan 

menulis teks anekdot siswa kelas X di SMA Negeri 16 Palembang. 

Kata-kata kunci: efektif, meme, menulis teks anekdot 

Skripsi Mahasiswa Pendidikan Bahasa dan Sastra Indonesia FKIP Universitas 

Sriwijaya (2025) 

 

Nama   : Zahnas Ziva Cegame 

NIM   : 06021282126014 

Dosen Pembimbing : Dr. Zahra Alwi, M.Pd



 

 

BAB I 

PENDAHULUAN 

 

1.1 Latar Belakang 

Penggunaan media pembelajaran dikatakan efektif, apabila seorang 

pendidik dapat meningkatkan kemampuan dari hasil belajar peserta didiknya. 

Menurut Ramasari (2019) media merupakan salah satu cara untuk 

mengembangkan, meningkatkan serta mengevaluasi bahan ajar bagi peserta 

didik untuk mencapai tujuan pembelajaran. Sebagai pendidik diperlukan 

keaktifan yang lebih untuk memanfaatkan tekonologi, pendidik perlu 

mengetahui perkembangan zaman atau trend yang disukai oleh peserta didik 

saat ini. Hal ini dilakukan dengan tujuan menciptakan pembelajaran yang 

beragam agar kegiatan belajar mengajar menjadi lebih menyenangkan terlebih 

pada mata pelajaran Bahasa Indonesia. Berbahasa merupakan aktivitas yang 

dilakukan manusia setiap hari untuk berkomunikasi satu sama lain. 

Keterampilan berbahasa dianggap penting untuk dikuasai dan dipelajari sejak 

dini karena bahasa digunakan dalam kehidupan sehari-hari sebagai sarana 

komunikasi, baik secara lisan maupun tulisan (Puspitasari et al., 2014). Salah 

satu keterampilan berbahasa yang sering digunakan adalah menulis. Menulis 

merupakan proses mengungkapkan gagasan, ide, atau informasi dalam bentuk 

teks. Untuk menghasilkan tulisan yang baik, diperlukan keterampilan seperti 

pemahaman terhadap penggunaan tanda baca serta penyusunan kalimat yang 

tepat. Keterampilan ini perlu dilatih agar pesan atau informasi yang 

disampaikan melalui tulisan dapat dipahami dengan jelas oleh pembaca. Oleh 

karena itu, dalam proses pembelajaran di sekolah, tugas menulis menjadi bagian 

yang tidak terpisahkan, termasuk dalam mata pelajaran Bahasa Indonesia, 

seperti tugas menulis teks anekdot.  

Teks anekdot adalah salah satu jenis teks naratif yang berisi cerita 

pendek dengan gaya ringan dan humoris. Teks ini tidak hanya bertujuan untuk 

menghibur, tetapi juga menggambarkan realitas kehidupan di sekitar kita. 



 

 

Dalam teks anekdot, sering kali terdapat sindiran atau kritik terhadap berbagai 

situasi, seperti kejadian sosial, kebiasaan masyarakat, atau bahkan kebijakan 

pemerintah. Dengan penggunaan humor dan ironi, teks ini dapat menyampaikan 

pesan secara tidak langsung, sehingga lebih menarik dan mudah dipahami oleh 

pembaca. Hal ini sejalan dengan pendapat dari Danandjaja sebagaimana dikutip 

dalam (Angraini & Permana, 2019) teks anekdot merupakan teks cerita yang 

berisikan pengalaman pribadi seseorang yang benar-benar terjadi, sehingga 

Pembelajaran menulis teks anekdot di sekolah bertujuan untuk menanamkan 

nilai-nilai positif kepada peserta didik. Melalui pembelajaran ini, siswa 

diajarkan bagaimana cara menyampaikan kritik terhadap berbagai 

permasalahan yang terjadi di lingkungan sekitar dengan cara yang santun, 

kreatif, dan menghibur. Dengan pendekatan yang sopan dan menyenangkan, 

peserta didik dapat mengekspresikan pendapat mereka secara lebih efektif tanpa 

menyinggung pihak lain, sehingga kritik yang disampaikan tetap bernilai 

edukatif dan membangun.   

Namun, dalam realitasnya, kemampuan menulis peserta didik masih 

belum mencapai standar KKM di sekolah yang diteliti. Fakta ini diperkuat 

melalui hasil wawancara dengan Ibu Maya selaku guru Bahasa Indonesia kelas 

X di SMA Negeri 16 Palembang, pada 26 Juli 2024. Dari wawancara tersebut, 

diketahui bahwa nilai terendah yang diperoleh peserta didik kelas X angkatan 

2023 dalam pembelajaran menulis teks anekdot adalah 40, yang masih belum 

memenuhi KKM yang ditetapkan. Beberapa faktor menjadi penyebab 

rendahnya nilai tersebut, salah satunya adalah kurangnya motivasi peserta didik 

dalam menuangkan ide-ide kreatif mereka ke dalam tulisan. Banyak peserta 

didik menganggap tugas ini sebagai beban, sehingga mereka cenderung hanya 

menyalin teks anekdot dari internet tanpa mengembangkan ide secara 

maksimal. Berdasarkan kendala tersebut, peneliti berupaya mencari media 

pembelajaran yang sesuai dengan materi teks anekdot, yang dapat 

meningkatkan motivasi serta mengembangkan imajinasi dan kreativitas peserta 

didik. 

Salah satu media yang dapat membantu mengatasi permasalahan ini 



 

 

adalah meme. Meme merupakan potongan gambar dari acara televisi, film, atau 

hasil kreasi sendiri yang dimodifikasi dengan tambahan teks atau tulisan dengan 

tujuan menghibur (Dewi, 2017). Menggunakan meme sebagai media 

pembelajaran dapat membantu meningkatkan semangat, motivasi, dan 

keterampilan peserta didik dalam menulis teks anekdot. Meme memiliki peran 

penting dalam teks anekdot karena mampu menambah daya tarik humor serta 

memperkuat pesan yang ingin disampaikan. Dengan visual yang sederhana 

namun kuat, meme dapat menggambarkan situasi atau ekspresi tokoh dalam 

anekdot secara lebih jelas dan menghibur. Selain itu, meme juga membantu 

pembaca lebih mudah memahami konteks cerita, terutama jika anekdot tersebut 

berkaitan dengan situasi yang sedang viral atau fenomena sosial yang umum 

dikenal. Penggunaan meme dalam teks anekdot tidak hanya meningkatkan 

efektivitas humor, tetapi juga membuat teks lebih menarik dan relevan bagi 

pembaca modern. 

 Kolaborasi antara teks anekdot dan meme memiliki peran penting 

dalam pembelajaran karena keduanya mengandung unsur humor. Dengan 

adanya humor, peserta didik lebih mudah menuangkan ide-ide kreatif mereka 

saat menulis kritik. Salah satu keunggulan utama dari penggunaan meme adalah 

kemudahannya dalam membantu peserta didik mengekspresikan pemikiran 

mereka dalam bentuk tulisan. Hal ini disebabkan oleh fakta bahwa mereka 

sudah akrab dengan meme, sehingga proses menulis menjadi lebih menarik dan 

tidak terasa membosankan. Selain itu, unsur humor dalam meme juga dapat 

menciptakan keterikatan emosional, membuat peserta didik merasa lebih 

dipahami dalam hal minat dan kegemaran mereka. Namun, meskipun meme 

memiliki banyak manfaat, ada juga kekurangannya, yaitu tidak semua peserta 

didik dapat memahami humor atau lelucon tertentu dalam meme. Perbedaan 

latar belakang, pengalaman, dan referensi humor yang dimiliki setiap individu 

dapat memengaruhi pemahaman mereka terhadap suatu meme, sehingga 

efektivitasnya dalam menyampaikan pesan tidak selalu merata bagi semua 

peserta didik. 



 

 

Sebelumnya banyak peneliti yang menggunkan meme sebagai media 

penelitiannya, adapun penelitian yang relevean dengan penelitian ini yang 

pertama ialah penelitian yang dilakukan oleh Ramdan & Philiyanti (2020) 

dengan judul Pengaruh Meme sebagai Media Pendukung dalam Mata Kuliah 

Nihonshi. Hasil yang diperoleh dari penelitian ialah berpengaruhnya 

penggunaan meme pada pembelajaran Nihonshi dengan total 71,9% menjawab 

ya, selain itu peserta didik berpendapat bahwa media meme dapat digunakan 

sebagai media bantuan. Kedua penelitian yang dilakukan oleh Raven 

Karuniawan et al (2023) dengan judul penelitian Penggunaan Meme sebagai 

media Pendukung Pembelajaran IPS dalam Menumbuhkan Minat Belajar dan 

Berpikir Kritis Siswa SMP Negeri 42 Surabaya. Adapun hasil dari penelitian ini 

yakni meningkatnya minat belajar peserta didik sebesar 89%. Penelitian relevan 

yang terakhir ialah penelitian yang dilakukan oleh Turnip et al (2022) dengan 

judul penelitian Kemampuan Menganalisis Struktrur Teks Anekdot oleh Siswa 

Kelas X SMA Swasta Erlangga P. Siantar. Hasil yang diproleh dari penelitian ini 

ialah kemampuan siswa dalam menganalisis struktur teks anekdot mencapai 

nilai rata-rata sebesar 87,38 dengan kategori sangat baik. Kemudian pencapaian 

standar ketuntasan kelas dalam menganalisis struktur teks anekdot siswa 

sebesar 85,29%. 

Keunikan dari penelitian ini terletak pada fakta bahwa belum pernah ada 

penelitian serupa yang dilakukan di SMA Negeri 16 Palembang, sehingga 

penelitian ini menjadi yang pertama dalam konteks tersebut. Selain itu, 

penelitian ini menawarkan pendekatan yang lebih inovatif dengan 

memanfaatkan berbagai jenis meme yang lebih beragam serta menggunakan 

meme-meme terbaru yang sedang populer. Hal ini membedakannya dari 

penelitian-penelitian sebelumnya yang mungkin masih menggunakan meme 

dengan referensi lebih lama atau terbatas dalam variasinya. Dengan demikian, 

penelitian ini tidak hanya memberikan kontribusi baru dalam ranah akademik, 

tetapi juga berpotensi meningkatkan efektivitas penggunaan meme dalam 

pembelajaran, khususnya dalam membantu peserta didik memahami materi 

dengan cara yang lebih menarik dan sesuai dengan tren digital saat ini. Meme 



 

 

yang populer pada tahun 2018 tentu tidak lagi sesuai dengan konteks tahun 

2024. Hal ini disebabkan oleh perkembangan meme yang sangat cepat, di mana 

setiap hari muncul meme baru yang secara alami menggantikan meme lama. 

 

1.2 Rumusan Masalah 

Apakah terdapat perbedaan hasil pembelajaran dalam menulis teks 

anekdot di SMAN 16 Palembang antara kelas yang diberikan perlakuan dengan 

penggunaan meme dan kelas yang tidak mendapatkan perlakuan tersebut? 

 

1.3 Tujuan Penelitian 

Menganalisis efektivitas pembelajaran dalam menulis teks anekdot di 

SMA Negeri 16 Palembang dengan membandingkan kelas yang diberikan 

perlakuan menggunakan meme dan kelas yang tidak mendapat perlakuan 

tersebut. 

 

1.4 Manfaat Penelitian 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan manfaat baik secara teoretis 

maupun praktis. Berikut adalah penjelasan lebih lanjut mengenai manfaat yang 

dapat diperoleh dari penelitian ini. 

1) Secara Teoretis 

Penelitian ini diharapkan dapat memberikan kontribusi dalam 

pengembangan teori terkait penggunaan media meme sebagai alat bantu 

dalam meningkatkan keterampilan serta minat peserta didik dalam 

menulis teks anekdot. Dengan adanya penelitian ini, diharapkan akan 

muncul wawasan baru mengenai efektivitas meme dalam dunia 

pendidikan, khususnya dalam pembelajaran menulis yang bersifat 

kreatif.  

2) Secara Praktis 

a. Bagi Peserta Didik 



 

 

Melalui hasil penelitian ini, peserta didik diharapkan dapat lebih 

mudah memahami serta mengembangkan keterampilan menulis 

teks anekdot dengan cara yang lebih menarik dan menyenangkan 

melalui penggunaan meme. Penggunaan media yang dekat dengan 

kehidupan sehari-hari mereka juga dapat meningkatkan motivasi 

serta minat dalam menulis. 

b. Bagi Pendidik 

Penelitian ini juga diharapkan dapat menjadi acuan bagi pendidik 

dalam menerapkan metode pembelajaran inovatif yang melibatkan 

media meme untuk membantu peserta didik dalam menulis teks 

anekdot. Dengan demikian, pendidik memiliki alternatif strategi 

pengajaran yang lebih menarik dan sesuai dengan perkembangan 

zaman.  

c. Bagi Sekolah 

Hasil penelitian ini diharapkan dapat memberikan dorongan bagi 

sekolah untuk lebih aktif dalam mengadopsi serta memanfaatkan 

berbagai jenis media pembelajaran yang kreatif dan inovatif guna 

meningkatkan kualitas pendidikan. Dengan menerapkan 

pendekatan yang lebih variatif, sekolah dapat menciptakan 

lingkungan belajar yang lebih interaktif dan mendukung 

pengembangan keterampilan peserta didik, khususnya dalam 

menulis teks anekdot. 
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